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Johdanto

Taman kirjan tarkoitus on esittaa teosofiaa opiskelevalle tiivis-
tetty synteesi talla hetkella (1926) saatavilla olevasta tiedosta
koskien ihmisen astraaliruumiista. Mukana on myds kuvauksia
ja selityksia astraalimaailmasta ja sen ilmidista. Kirja on luon-
teva jatko vuonna 1925 ilmestyneelle Eetteriruumiille.

Kuten Eetteriruumiinkin kohdalla kirjan kokoaja on ottanut
mukaan informaatiota suuresta maarasta kirjoja, jarjestanyt
laajan alan kattavan ja monimutkaisen materiaalin niin jarjes-
telmallisesti kuin on osannut. Toiveena on, ettd nain aihetta
nyt ja tulevaisuudessa opiskelevilta sdastyy paljon ty6ta ja tut-
kimuksen vaivaa, kun he |oytavat tarvitsemansa tiedon suh-
teellisen pienelta alueelta ja lisaksi viittauksin alkulahteisiin.

Jotta kirja tayttaisi tarkoituksensa pysyttaytymalla jarkevissa
mittasuhteissa, on yleissuunnitelmana ollut esittaa astraali-il-
miditten takana olevia periaatteita jattamalla pois erityisesimer-
kit ja -tapaukset. Luennoitsijat ja muut, jotka haluavat erityis-
kuvauksia esitetyistd periaatteista, 16ytavat niita viitteiden pe-
rusteella.

Siind maarin kuin aiheen monimutkaisuus ja haarautumat
ovat sallineet, on menetelmana ollut selittdd ensin muodon
puolta ennen eldmén puolta, toisin sanoen kuvata ensin ilmidn
objektiivista mekanismia ja sitten mekanismin kautta ilmauk-
sensa saavan tietoisuuden toimintaa. Kun tarkkaavaisesti
opiskeleva pitda tdman mielessdan, han tunnistaa monia kap-
paleita, jotka ensindkemaltd vaikuttavat toistolta, jossa samaa
iimiéta on selitetty ensin ulkoisen aineellisen muodon nakdkul-
masta ja sitten hengen tai tietoisuuden nakdékulmasta.
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Toiveena on, ettd tdma kirja saa seuraa samoin kasitellyista
aiheista mentaaliruumis ja syyruumis. Ne taydentaisivat ihmi-
sen rakenteesta kausaali- eli korkeampaan mentaalitasoon as-
ti saatavilla olevan tiedon yhdeksi kokonaisuudeksi.

Tana paivana on melkoisesti tietoa naistd ja samankaltai-
sista aiheista, mutta se on enimmakseen hajallaan monissa
kirjoissa. Taman Kkirjoittajan nakemys on, ettd tallaiset kirjat
ovat hyvin tarpeellisia, jotta kokonaisuus voisi olisi saatavilla,
kun intensiiviseen opiskeluun kaytdssa oleva aika on rajoitet-
tua. "lhmiskunnan tutkiminen on ihmisen tutkimista”, ja aihe on
niin laaja, niin kiehtova ja niin tarkea, ettd on tehtdva kaikki
mahdollinen, ettd kaikki tahan mennessa koottu tieto olisi hel-
posti saatavilla niille, jotka ovat sen suhteen tiedonjanoisia.

A E.P.



Luku 1 Yleiskuvaus

Ennen kuin siirrymme tarkastelemaan yksityiskohtaisesti
astraaliruumista ja siihen liittyvia ilmiéita, voisi olla hyodyllista
esittaa lyhyt yleiskatsaus perusteista, jotka on tarkoitus kattaa,
jotta ndkemys aihekokonaisuudesta ja sen lukuisten osa-aluei-
den keskinadisestd suhteesta tulisi esitetyksi oikeassa pers-
pektiivissa.

Lyhyesti sanoen ihmisen astraaliruumis on kayttévaline,
joka selvanakoiselle nayttaytyy fyysisen ruumiin kaltaisena va-
l&htelevien varien muodostaman auran ympardimana. Se
koostuu paljon hienomman luokan aineesta kuin fyysinen aine
on, ja siind ilmenevat tuntemukset, intohimot, halut ja emoo-
tiot. Se toimii siltana tai l[&hetysten valittdjana fyysisten aivojen
ja mielen valilla viela korkeamman kayttévalineen, mieliruumiin
valityksella.

Vaikka jokaisella ihmisella on astraaliruumis ja jokainen sita
kayttaa, niin verrattain harvat ovat tietoisia sen olemassaolosta
tai osaavat hallita sitd ja toimia siind taysin tietoisina. Suurim-
massa osassa ihmisid se on tuskin muuta kuin kaoottinen ast-
raaliaineen massa, jonka liikkeet ja toiminta ei juuri ole ihmisen
itsensa, egon hallinnassa. Samanaikaisesti astraaliruumis on
toisissa ihmisissa hyvin kehittynyt ja taysin jarjestyksessa ole-
va elin, jolla on oma elamansa ja joka antaa omistajansa kayt-
t6on monia hyodyllisia kykyja.

Fyysisen ruumiin unen aikana kehittymatén ihminen on ole-
massa unenomaisesti, epamaaraisesti suhteellisen primitiivi-
sessa astraaliruumiissaan eikd muista juuri mitdan unieldamas-
tdan, kun han heraa jalleen fyysisessa ruumiissaan.
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Kun kehittyneen ihmisen fyysinen ruumis on unen vallassa,
hanen elamansa astraaliruumiissa on aktiivista, mielenkiin-
toista ja hyodyllista, ja muistikuvat siitd on mahdollista tietyissa
olosuhteissa tuoda fyysisiin aivoihin. Sellaisen ihmisen elama
ei enda ole sarja paivatietoisuutta ja yon unohdusta, vaan siita
tulee sen sijaan katkeamattomasti tietoista jatkuvaa elamaa
vuorotellen fyysisessa ja astraalisessa maailmassa eli tasoilla.

Eras ensimmaisista asioista, jonka ihminen oppii tekemaan
astraaliruumiissaan, on matkustaminen. Astraaliruumiin kun on
mahdollista liikkua hyvin nopeasti etaalle nukkuvasta fyysises-
ta ruumiista. Taman ilmién ymmartaminen auttaa kasittdmaan
monia niin kutsuttuja “okkulttisia” ilmiditd kuten monenlaiset
"iimestymiset”, paikkojen tuntemus, joissa ei ole koskaan kay-
nyt jne.

Kun astraaliruumis on tunteiden ja emootioiden kayttévaline
par excellence, niin sen koostumuksen ja toimintatapojen ym-
martdminen on hyvin tarkeaa pyrittdessa ymmartdmaan monia
ihmisen yksildllisen ja kollektiivisen psykologian aspekteja. Se
tarjoaa myos yksinkertaisen selityksen modernin psykoanalyy-
sin mekanismissa esiintyville ilmibille.

Selkea ymmarrys astraaliruumiin rakenteesta ja luonteesta,
sen mahdollisuuksista ja rajoituksista on oleellista sen elaman
ymmartadmisen kannalta, johon ihmiset siirtyvat fyysisen kuole-
man jalkeen. Monenlaiset "taivaat”, "helvetit”’ ja kiirastulet, joi-
hin monien uskontojen kannattajat uskovat, |6ytavat paikkansa
ja tulevat kasitettaviksi heti, kun ymmarramme astraaliruumiin
ja astraalimaailman luonnetta.

Astraaliruumiiseen perehtyminen auttaa myds ymmarta-
maan monia ilmidita spiritistisissa istunnoissa ja joitakin psyyk-
kisid ja ei-fyysisid parannusmenetelmia. Ne, jotka ovat kiin-
nostuneita siitd, mitd kutsutaan neljanneksi ulottuvuudeksi,
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saavat vahvistusta monille geometrian ja matematiikan keinoin
muotoilluille teorioille tutkiessaan astraalimaailman ilmio6ita sel-
laisina kuin ne, jotka ovat niita tarkkailleet, kuvaavat niita.

Astraaliruumiiseen perehtyminen vie meidat kauas ja laa-
jentaa valtavasti kasitettdamme elamasta, joka perustuu pelkas-
tdan fyysiseen maailmaan ja puhtaasti fyysisiin aisteihin. Kun
menemme eteenpain, tulemme nakemaan, etta fyysiset aistit,
niin arvokkaita kuin ne ovatkin, eivat mitenkdan edusta rajaa
sen suhteen, mitd ihmisen kayttévalineet voivat opettaa hanel-
le maailmoista, joissa han elaa. Astraalisten kykyjen heraami-
nen toimimaan aktiivisesti paljastaa uuden maailman entisen
maailman sisalla. Kun ihminen tulee kykenevaksi lukemaan oi-
kein sen merkityksia, han saa laajentuneen nakdalan omaan
elamaansa, ja luonto paljastaa hanelle ihmisessa piilevat lahes
rajattomat mahdollisuudet. Tama synnyttdd ennemmin tai
myO&hemmin vaistamatta impulssin ja myéhemmin horjumatto-
man paattavaisyyden oppia hallitsemaan naitd maailmoita ja
nousemaan itse maallisen kohtalonsa voittajaksi ja alykkaaksi
yhteistydkumppaniksi sille, mitd on osuvasti kutsuttu evoluu-
tion ylimmaksi tahdoksi.

Kaymme nyt tutkimaan yksityiskohdittain astraaliruumista ja
astraali-ilmioita.
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Luku 2 Koostumus ja rakenne

ASTRAALIAINETTA on seitsemaa eri karkeusastetta, jotka
vastaavat fyysisen aineen seitsemaa astetta, jotka ovat kiin-
ted, nestemainen, kaasumainen, eetterinen, supereetterinen,
subatominen ja atominen. Naille astraaliasteille ei ole toistai-
seksi keksitty nimia, vaan on tavallista kuvata niita joko nume-
roilla, jolloin hienoin on no. 1 ja karkein no. 7 tai kayttamalla
vastaavaa fyysisen aineen nimitysta. Silloin puhumme astraali-
sesta kiintedstd aineesta, jolla tarkoitetaan seitsemattd eli
alinta tyyppia. Astraalinen eetteriaine tarkoittaa neljatta hie-
noimmasta lukien ja jne.

Koska astraaliaine on paljon hienompaa kuin fyysinen, se
sisaltyy fyysiseen aineeseen. Jokainen fyysinen atomi kelluu
astraaliaineen meressa, joka ymparoi sen ja tayttaa jokaisen
raon fyysisessa aineessa. On luonnollisesti hyvin tiedossa, et-
téd kovimmassakaan aineessa ei kaksi atomia koskaan kosketa
toisiaan, ja etta kahden rinnakkain olevan atomin vali on paljon
suurempi kuin atomit itse. Puhdasoppinen fyysinen tiede on jo
kauan sitten olettanut eetterin olemassaolon, jota on kaikkien
tunnettujen aineiden sisalld tiiveimmasta kiinteastd hienoim-
paan kaasuun. Ja aivan kuten tdma eetteri liikkuu taysin va-
paasti kiinteimmankin aineen hiukkasten valissa, niin astraali-
aine on eetterin sisassa ja liikkuu sen hiukkasten valissa taysin
vapaasti. Sitten astraalimaailmassa elava olento saattaa kayt-
tad samaa tilaa kuin fyysisessa maailmassa elava. Kuitenkin
kumpikaan ei ole lainkaan tietoinen toisesta eikd mitenkaan
haittaa toisen liikkumista vapaasti. Taman peruskasitteen tay-
tyy tulla perusteellisesti tutuksi. Ellei sitd kasitetd selvasti, ei
ole mahdollista ymmartaa maaraltdan runsaita astraali-ilmioita.
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Periaate, ettd ndma tasot sisaltyvat toinen toiseensa, tekee
selvaksi sen, etta luonnon eri maailmat eivat ole erillisina ava-
ruudessa, vaan ymparillamme tassa ja nyt. Siten niiden havait-
semiseksi ja tutkimiseksi ei ole tarpeen likkkua tilassa, vaan
tarvitaan vain sellaisten aistien avautuminen meissa, joilla niita
voidaan havaita.

Astraalimaailma tai -taso on siten pikemminkin luonnon tila
kuin paikka jossain.

Taytyy huomata, etta fyysista atomia ei voi suoraan pilkkoa
astraaliatomeiksi. Jos voima, joka pydrittda (suunnilleen) 14
miljardia "kuplaa koilonissa” perimmaiseksi fyysiseksi atomiksi
painettaisiin tahdonvoimalla takaisin astraalitason kynnyksen
yli, atomi katoaisi paastaen "kuplat” vapaaksi.

Sama voima toiminnassa ylemmalla tasolla ilmaisee itse-
aan yhden astraaliatomin asemesta 49 sellaisen atomin ryh-
man kautta. Samanlainen numeron 49 suhde vallitsee minka
tahansa kahden vierekkaisen tason valilla luonnossa. Siten
astraaliatomi sisaltda 49 eli 282 475249 “kuplaa”, mentaali-
atomi 49 jne.

On syyta uskoa, ettd elektronit ovat astraaliatomeja. Fyysi-
kot ovat sanoneet, etta vetyatomi sisaltda suunnilleen 700-
1000 elektronia. Okkulttiset tutkimukset osoittavat, ettéa vety-
atomi sisaltda 882 astraaliatomia. Tama voi olla yhteensattu-
ma, mika ei kuitenkaan vaikuta todennakoiselta.

Tulee huomata, ettéd perimmaisia fyysisia atomeja on kahta
lajia: maskuliinisia ja feminiinisia. Maskuliinisessa voima pulp-
puaa sisaan astraalimaailmasta, kulkee atomin kautta ja virtaa
ulos fyysiseen maailmaan. Feminiinisessa voima tulee sisaan
fyysisestd maailmasta, kulkee atomin kautta ja virtaa ulos
astraalimaailmaan kadoten nain fyysisesta maailmasta.
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Astraaliaineella on merkillistd vastaavuutta fyysisen aineen
kanssa, jonka sisalla se on. Kukin erityyppinen fyysinen aine
vetdad puoleensa vastaavan tiheyden astraaliainetta. Siten kiin-
tead fyysinen aine ja kiintea astraaliaine ovat sisakkain, fyysi-
nen nestemainen ja astraalinen nestemainen, siis kuudennen
asteen aine, ovat sisdkkain. Vastaavasti kaasumaiset aineet ja
neljannen asteen eetteriaineet ovat sisakkain. Fyysinen ja vas-
taava astraaliaine ovat toistensa kanssa sisakkain.

Aivan kuten on valttamatonta, etta fyysisen ruumiin koostu-
mukseen kuuluu fyysistd ainetta sen kaikissa olomuodoissa,
kiintedna, nestemaisena, kaasumaisena ja eetterisend, niin
valttamattd myos astraaliruumiiseen tulee sisaltya hiukkasia
kaikilta seitsemaltd astraaliselta alatasolta, joskin suhteet voi-
vat vaihdella suurestikin eri tapauksissa. Ihmisen astraaliruu-
mis koostuu siis seitsenasteisesta aineesta, jolloin hanen on
mahdollista kokea kaikki halun asteet mahdollisimman laajasti
korkeimmasta alimpaan. Astraaliaineen erikoinen reagointi-
tyyppi mahdollistaa astraaliaineen toimimisen verhona, jonka
turvin ltse voi hankkia kokemuksia aistimisesta.

Astraalitason tavanomaisen aineen lisdksi tulee ihmisen
astraaliruumiin  koostumukseen huomattavassa maarin mu-
kaan se, mita kutsutaan kolmanneksi elementaalikunnaksi tai
yksinkertaisesti astraalitason elementaaliseksi elonaineeksi.
Se muodostaa "halu-elementaalin”, jota kasittelemme enem-
man seuraavissa luvuissa.

Astraalinen elementaalinen elonaine koostuu astraalitason
kuuden alemman tason aineesta, jonka on tehnyt elavaksi toi-
nen vuodatus kolminaisuuden toisesta persoonasta. Korkeim-
man eli atomisen tason vastaavasti elavéaksi tehty astraaliaine
tunnetaan monadisena elonaineena.
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Kehittymattdmassa ihmisessad astraaliruumis on pilvimai-
nen, valjasti jarjestynyt, aariviivoiltaan epamaarainen massa
suurimmaksi osaksi alempien tasojen astraaliainetta. Se on
karkeaa, variltddn tummaa ja tiivistd — usein niin tiivista, etta
fyysisen ruumiin aariviivat melkein peittyvat sen alle. Nain se
on sovelias vastaamaan intohimoihin ja haluihin liittyviin arsyk-
keisiin. Kooltaan se ulottuu runsaan 20 cm paahan fyysisesta
ruumiista.

Moraaliltaan ja alykkyydeltdan keskivertoihmisella astraali-
ruumis on huomattavasti suurempi ulottuen 40 - 50 cm paahan
kehon molemmin puolin. Se on aineksiltaan tasapainoisempi
ja laadultaan hienompi. Hienommat ainekset antavat kokonai-
suudelle tiettyd hohtavuutta, ja sen &ariviivat ovat selkeéat ja
maaratyt.

Henkisesti kehittyneen ihmisen astraaliruumis on vield suu-
rempi kooltaan ja se koostuu astraaliaineen jokaisen asteen
hienoimmista hiukkasista korkeimmantasoiset padosassa.

Astraaliruumiin vareistd on niin paljon sanottavaa, etta sille
on varattu aivan oma lukunsa. Tassa voi kuitenkin todeta, etta
kehittymattomassa astraaliruumiissa varit ovat karkeita ja sot-
kuisia, ja niista tulee hohtavampia, kun ihminen kehittyy emo-
tionaalisesti, mentaalisesti ja henkisesti. Sana astraali” on
perua keskiajan alkemisteilta, ja se merkitsee "tadhtimainen”,
milla halutaan viitata astraaliaineen hohtavaan yleisiimeeseen.

Kuten jo mainittu ihmisen astraaliruumis ei ainoastaan sisal-
I& fyysista ruumista, vaan ulottuu myds sen ulkopuolelle kuin
pilvi.

Sitd osaa astraaliruumiista, joka ulottuu fyysisen ruumiin
rajojen ulkopuolelle, kutsutaan tavallisesti "auraksi”.

Voimallinen tunne merkitsee laajaa auraa. Tassa yhtey-
dessa voidaan mainita, etta kooltaan kasvanut aura on eras
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vihkimyksen ennakkoehto, ja vihkimyksen "edellytysten” tulisi
siind nakya. Aura kasvaa kokoa jokaisessa vihkimyksessa.
Buddhan auran sanotaan olevan lapimitaltaan kolmatta kilo-
metria.

Koska fyysinen ruumis vetada voimakkaasti puoleensa ast-
raaliruumiin ainetta, siitd seuraa, ettd suurin osa (noin 99 %)
astraalihiukkasista on tiivistynyt fyysisen ruumiin rajojen sisa-
puolelle ja vain jaljelle jaava 1 % tayttaa loput soikiosta ja
muodostaa auran.

Astraaliruumiin keskiosa on tarkalleen samanmuotoinen
kuin fyysinen ruumis ja tosiasiassa hyvin tukevaa tekoa ja
maaratyn muotoinen ja erottuu selvasti ympardivasta aurasta.
Sitd kutsutaan tavallisesti fyysisen ruumiin astraaliseksi kak-
soispuoleksi. Astraaliruumiin vastaavuus fyysisen ruumiin
kanssa rajoittuu pelkastaan ulkomuotoon eikd siihen liity eri
elinten toimintojen vastaavuutta, kuten tulemme nakemaan
tarkemmin tsakroja kasittelevassa luvussa.

Ihmisen fyysista ruumista ja kaikkea fyysista vastaava ast-
raaliaine on jatkuvassa yhteydessa fyysisen kanssa eika sita
erota siita kuin huomattava okkulttisen voima kaytto. Silloinkin
se voidaan pitda erossa vain niin kauan kuin voimaa kohdiste-
taan nimenomaan tahan tarkoitukseen. Toisin sanoen jokai-
sella fyysisella esineelld on astraalinen kaksoispuolensa. Mut-
ta koska astraalihiukkaset liikkuvat jatkuvasti puolelta toiselle
yhta helposti kuin fyysisessa nesteessa, ei fyysisen hiukkasen
ja kullakin hetkella sen kaksoispuolen muodostavan vastaavan
astraaliaineen maaran valille muodostu pysyvaa yhteytta.

Tavallisesti esineen astraaliosa ulottuu jonkin verran fyysi-
sen osan yli, joten metallit, kivet ym. nayttavat olevan astraali-
auran ympardimia.
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Jos jokin osa ihmisen fyysisesta ruumiista poistetaan esim.
amputoimalla, niin astraaliaineen elaman koherenssi on voi-
makkaampi kuin vetovoima fyysisen ruumiin poistetussa osas-
sa. Siitd seuraa, ettd jasenen astraalinen kaksoispuoli ei pois-
tukaan irrotetun fyysisen jasenen mukana. Koska astraaliaine
on tottunut pitdmaan ylla tiettyd muotoa, se jatkaa alkuperai-
sen muodon sailyttamista, mutta vetaytyy pian leikatun muo-
don rajoihin. Sama ilmid tapahtuu, kun puusta leikataan oksa.

Elottoman esineen, kuten tuolin tai vadin kyseessa ollessa
ei ole samankaltaista yksilollista elamaa pitamassa koossa.
Siksi, kun fyysinen esine rikkoutuu, sen astraalinen kaksois-
puolikin jakautuu osiin.

Karkeusasteen mukaisen seitsenjaon lisdksi astraaliaine
jakautuu kokonaan eri luokituksen mukaisiin ryhmiin, tyyppei-
hin. Teosofisessa Kkirjallisuudessa karkeusasteita nimitetdan
tavallisesti horisontaaliseksi jaotteluksi ja tyyppeja vertikaali-
seksi jaotteluksi. Tyyppeja on seitseman ja ne ovat yhtd
taydellisesti sekoittuneet toisiinsa kuin ilmakeh&n muodostavat
aineet. Jokaisessa astraaliruumiissa on kaikkien seitseman
tyypin ainetta ja niiden suhteet osoittavat ihmisen taipumuksia,
onko han antaumuksellinen vai filosofinen, taiteellinen vai tie-
teellinen, pragmaatikko vai mystikko.

Maapallomme ja fyysisten planeettojen astraaliosa muodos-
taa yhdessa aurinkokuntamme puhtaasti astraalisten planeet-
tojen kanssa kokonaisuutena aurinkologoksen astraaliruumiin,
mika osoittaa vanhojen panteistien kasityksen todeksi.

Samoin jokainen seitsemasta astraaliaineen tyypista on jos-
sain maarin kokonaisuus, erillinen kayttévaline, jota voidaan
ajatella myos alemman jumaluuden tai ministerin astraaliruu-
miina, ja joka on samanaikaisesti jumaluuden aspekti, lisdke
tai voimakeskus Hanessa. Siksi pieninkin ajatus, liike tai muu-
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tos alemmassa jumaluudessa heijastuu valittdtmasti tavalla tai
toisella kaikessa sen tyypin aineessa. Tallaisia psyykkisia
muutoksia sattuu ajoittain vastaten mahdollisesti fyysisen ta-
son sisaan- ja uloshengitysta tai sydamenlyénteja. On pantu
merkille, ettd fyysisten planeettojen liikkeet vihjaavat naista
muutoksista seuraavista vaikutuksista. Tasta juontaa juurensa
astrologian tiede. Tasta seuraa edelleen, etta jokaisen tallai-
sen muutoksen taytyy jossain maarin vaikuttaa jokaiseen ihmi-
seen siind suhteessa kuin hanen astraaliruumiissaan on ta-
mantyyppista ainetta. Niinpa yksi muutos vaikuttaa emootioihin
tai mieleen tai molempiin, toinen kiihdyttada hermojannitysta ja
artyvyyttd jne. Tama aineiden suhde, joka maarittda jokaisen
ihmisen, eldaimen, kasvin ja mineraalin, on hanen perusomi-
naisuutensa eikd se koskaan muutu. Sitéd kutsutaan toisinaan
hanen savelekseen, varikseen tai sateekseen.

Taman ajatuksen kasittely laajemmin tdssd yhteydessa
veisi meidat lilan kauas tdman kirjan kattavuusalasta. Lisatie-
toa l6ytyy teoksesta The Hidden Side of Things.

Jokaisessa tyypissa on seitseman alatyyppia, mika tekee

yhteensad 49. Tyyppi tai sade pysyy samana koko planeetta-
jarjestelman ajan, joten A-tyypin elementaalinen elonaine te-
kee ajallaan elavaksi A-tyypin mineraalit, kasvit ja eldimet ja
niista tulevat myds saman tyypin ihmiset.
Astraaliruumis kuluu hitaasti, mutta varmasti aivan kuten fyysi-
nenkin, mutta ruoan nauttimisen ja sulattamisen asemesta
pois putoavat hiukkaset korvataan toisilla ymparoivasta ilma-
kehasta. Yksildllisyyden tuntemus valitetddn uusille hiukkasille
niiden tullessa astraaliruumiiseen, ja jokaisen ihmisen astraali-
ruumiin elementaalinen elonaine tuntee itsensa varmasti
entiteetiksi ja toimii sen mukaan, mita pitdd omana etunaan.
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Luku 3 Varit

Selvanakoiselle astraaliruumiin paaasiallisia piirteitd ovat
varit, joiden leikki tapahtuu sen valityksella. Nama varit vastaa-
vat tunteiden, intohimojen ja emootioiden astraaliainetta ja
ovat niiden ilmausta.

Kaikkia tunnettuja vareja ja monia vield nykyaan tuntemat-
tomia esiintyy jokaisella luonnon korkeammista tasoista, mutta
kun kohoamme asteelta toiselle, vareista tulee hienostuneem-
pia ja hohtavampia niin, etta niitd voidaan kuvata samojen va-
rien korkeammiksi oktaaveiksi. Kun tarkastelee varikuvia ast-
raaliruumiista, joihin viitataan alempana, ei saa unohtaa, etta
naitd korkeampia oktaaveja ei ole mahdollista kuvata fyysisesti
paperilla.

Seuraavassa on lista paaasiallisista vareista ja emootioista,
joiden ilmauksia ne ovat:

Musta: paksuina pilvina: viha ja pahantahtoisuus.

Punainen: syvanpunaisia valahdyksia tavallisesti mustalla
pohjalla: kiukku.

Tulipunainen pilvi: artyvyys.

Kirkas tulipunainen: auran normaalina taustana: "pyha suut-
tumus”.

Verenpunainen: helppo tunnistaa, mutta vaikea selittaa:
sensuaalisuus.

Ruskeanharmaa: samea, kova ruskeanharmaa: itsekkyys:
eras yleisimmista vareista astraaliruumiissa.

Ruskeanpunainen: samea, melkein ruosteinen: ahneus,
jarjestyy tavallisesti samansuuntaisiksi sauvoiksi astraaliruu-
miin poikki.



18

Vihertdvédnruskea: syvanpunaisten tai tulipunaisten valah-
dysten valaisema: kateus. Tavallisen ihmisen tapauksessa ta-
ta varia esiintyy paljon, kun han on "rakastunut”.

Harmaa: raskas, lyilynharmaa: masennus. Jarjestyy saman-
suuntaisiksi viivoiksi kuten ruskeanpunainen antaen vaikutel-
man hakista.

Karmiininpunainen: samea ja raskas: itsekas rakkaus.

Ruusunpunainen: epaitsekas rakkaus. Kun erityisen loista-
va, lilaan vivahtava: henkinen rakkaus ihmiskuntaa kohtaan.

Oranssi: ylpeys tai kunnianhimo. Esiintyy usein artyvyyden
kanssa.

Keltainen: alykkyys; vaihtelee syvan ja samean savyista
hohtavaan kultaan ja kirkkaaseen, loistavaan sitruunan- tai
kevatesikon keltaiseen. Samea okrankeltainen viittaa kyvyn
suuntaamiseen itsekkaisiin tarkoituksiin. Kirkas keltainen
osoittaa selvasti korkeampaa tyyppia. Kevétesikon keltainen
merkitsee alykkyyden pyhittdmista henkisiin pddmaariin. Kulta
on osoitus puhtaasta alystd sovellettuna filosofiaan tai mate-
matiikkaan.

Vihred: yleisesti vaihtelee suuresti merkitykseltaan ja vaatii
tutkimista oikeaa tulkintaa varten: osoittaa enimmakseen so-
peutuvaisuutta. Harmaanvihred, yleisiimeeltaan liejunvihrea:
petos ja juonittelu. Smaragdinvihred: monitaitoisuus, neuvok-
kuus ja kekselidgisyys sovellettuna epaitsekkaasti. Hohtava
kalpean sinivihred: syva myotatunto ja saali, taydellinen so-
peutuvaisuuden kyky, minka vain ne voivat antaa. Kirkas ome-
nanvihred nayttaa aina liittyvan vahvaan elinvoimaisuuteen.

Sininen: tumma ja kirkas: uskonnolliset tunteet. Monet muut
ominaisuudet antavat sille vivahteita, jolloin se vaihtelee indi-
gosta voimakkaaseen syvanviolettiin tai sameaan siniharmaa-
seen. Vaaleansininen: kuten ultramariini tai koboltinsininen:
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omistautuminen jalolle henkiselle ihanteelle. Violetti savy on
osoitus rakkaudentunteiden ja antaumuksen sekoituksesta.
Hohtava sinilila: esiintyy yleensa yhdessa kimmeltavien kul-
taisten tahtien kanssa: korkeampi henkisyys, ylevat henkiset
pyrkimykset.

Ultravioletti: psyykkisten kykyjen korkeampi ja puhtaampi
kehitys.

Infrapunainen: magian pahoille ja itsekkaille muodoille
omistautuneen alemmat psyykkiset kyvyt.

llo nayttaytyy mentaali- ja astraaliruumiiden yleisena kirk-
kautena ja sateilyna ja erikoisena pintavareilyna. Hyvantuuli-
suus nakyy kuplivana muunnoksena tastd ja myds vakaana
tyyneytena.

Yllattyminen nakyy mentaaliruumiin akillisena supistumise-
na, mika tavallisesti valittyy seka astraaliruumiiseen etta fyysi-
seen. Jos kyse on miellyttavasta yllatyksesta, niin mukana on
rakkaudentunteiden kultainen raita ja jos taas epamiellytta-
vastd, ruskea ja harmaa vari lisdantyvat. Supistuminen aiheut-
taa epamiellyttavia tunteita ja vaikuttaa joskus solar plexuk-
seen, mistad seuraa polvilleen putoaminen ja huonovointisuut-
ta. Toisinaan se vaikuttaa sydankeskukseen saaden aikaan
sydamentykytysta ja jopa kuoleman. Tasta ymmarramme, etta
inhimilliset tunteet ovat melkein aina sekoituksia. Silloin moni-
en varien puhtautta himmentaa itsekkyyden kova ruskeanhar-
maa tai savyttaa ylpeyden syva oranssi.

Varien merkitysta tulkittaessa on muitakin seikkoja, jotka on
otettava huomioon, esim. astraaliruumiin yleinen hohtavuus,
aariviivojen tasmallisyys tai epamaaraisyys, eri voimakeskus-
ten suhteellinen kirkkaus (ks. luku 5).

Alyn keltainen, rakkaudentunteiden ruusunpunainen ja an-
taumuksen sininen ovat aina astraaliruumiin ylaosassa. Itsek-
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kyyden, saituuden, petoksen ja vihan varit ovat alemmassa
osassa. Sensuellien tunteiden massa leijailee naiden kahden
valissa.

Tasta seuraa, ettd kehittymattdman ihmisen soikon alempi
osa on helposti suurempi kuin ylempi niin, ettd astraaliruumis
nayttdd munalta kapeampi paa yléspain. Kehittyneella ihmi-
sella tilanne on painvastainen ja kapeampi paa osoittaa alas-
pain. Soikio pyrkii aina palautumaan symmetriseksi asteitta,
joten tallainen yleisilme on vain tilapaista.

Jokainen vérin ilmaisema ominaisuus on omaa erikoista
astraaliainettaan ja naiden varien keskimaarainen sijainti riip-
puu kyseessa olevan aineen asteen omasta painovoimasta.
Yleisperiaatteena on, ettd huonot tai itsekkdat ominaisuudet il-
maisevat itseddn karkeamman aineen suhteellisen hitaina
varahtelyind ja hyvat ja epaitsekkdat ominaisuudet kayttavat
hienompaa ainetta.

Meiddn onneksemme hyvat tunteet sailyvat astraaliruu-
miissa pitempaan kuin pahat. Voimakas rakkauden tai antau-
muksen tunne pysyy astraaliruumiissa kauan sen jalkeenkin,
kun sen aiheuttanut tapaus on unohtunut. On mahdollista, jos-
kin epatavallista, ettd kahdentasoisia varahtelyja liikkuu ast-
raaliruumiissa samanaikaisesti esim. rakkauden ja vihan. Jalki-
seuraukset kulkevat samantasoisina, mutta paljon korkeam-
malla tasolla oleva kestaa pitempaan.

Korkea epditsekds rakkaus ja antaumus kuuluvat korkeim-
malle (atomiselle) astraalitasolle ja heijastuvat vastaavassa
mentaalitason aineessa. Talldin ne koskettavat syy- (ylempaa
mentaali-) ruumista eivatkd alempaa. Tama on tarked seikka
ja siihen on kiinnitettdva huomiota. Egoon, jonka asuinsija on
ylemmalld mentaalitasolla, vaikuttavat siten vain epaitsekkaat
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ajatukset. Alemmat ajatukset eivat vaikuta egoon, vaan pysy-
viin atomeihin.

Taman seurauksena syyruumiissa ei ole alempia tunteita ja
ajatuksia vastaavia huonoja vareja, vaan aukkoja. Esimerkiksi
itsekkyys nakyy rakkaudentunteiden tai sympatian puuttumi-
sena. Heti, kun itsekkyys korvautuu vastakohdallaan, syyruu-
miissa oleva aukko tayttyy. Astraaliruumiin pohjimmaisia tun-
teita edustavien karkeiden varien voimistuminen himmentaa
kuitenkin vastakkaista hyvettd edustavia vareja syyruumiissa,
vaikkeivat ne voikaan saada suoraa ilmaisuaan siina.

Astraaliruumiin yleisilmeen ymmartamiseksi taytyy muistaa,
etta hiukkaset, joista se koostuu, ovat aina nopeassa liikkees-
sa. Suurimmassa osassa tapauksia varien pilvet sulautuvat
toisiinsa ja vyoryvat toistensa yli kadoten ja ilmestyen jalleen
nakyviin. Valoa hohtavan sumun pinta muistuttaa talldin voi-
makkaasti kiehuvaa vetta. Varit eivat siis pysy paikallaan, vaik-
ka niilla kaikilla onkin normaali paikkansa, johon ne palaavat.

C. W. Leadbeaterin kirjassa ihminen nékyvéisena ja naky-
méttéména on esitetty seuraavat kuvat astraaliruumiista:

Kuva VII Villi-ihmisen astraaliruumis

Kuva X Keskivertoihmisen astraaliruumis

Kuva XXIII Kehittyneen ihmisen astraaliruumis (Painos
1902)

Lyhyt yhteenveto kuvatuista kolmesta tyypista, villi-ihmisen,
keskivertoihmisen ja kehittyneen ihmisen astraaliruumiista
voisi olla seuraava:

Villi-ihminen. Aistillisuuden, petollisuuden, itsekkyyden ja
ahneuden suuri osuus on silmiinpistava. Voimakkaasta suuttu-
muksesta kertovat sameanpunaiset jdljet ja tahrat. Rakkau-
dentunnetta on hyvin vahan. Mita alysta ja uskonnollisista tun-
teista on olemassa, on alinta mahdollista laatua. Aariviivat ovat
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epasaannolliset ja varit sekoittuneita, paksuja ja raskaita. Koko
ruumis on epasaannollinen, epamaarainen eika hallinnassa.

Keskivertoihminen. Aistillisuutta on paljon vdhemman, mut-
ta se on silti huomattavaa. ltsekkyys on my6s huomattavaa, ja
jonkin verran on kykya petollisuuteen omien etujen ajamiseksi.
Mutta vihred alkaa jakaa sitéd kahdeksi erilliseksi ominaisuu-
deksi, mika osoittaa, etta oveluudesta on vahitellen tulossa so-
peutuvaisuutta. Suuttumus on edelleen mukana. Rakkauden-
tunteet, aly ja antaumus on nakyvampia ja korkeammanlaatui-
sia. Varit ovat kaiken kaikkiaan selkeammat ja selvasti kirk-
kaammat, vaikka mikaan niista ei ole tdysin puhdas. Ruumiin
aariviivat ovat maaratyt ja sdanndlliset.

Kehittynyt ihminen. Epatoivottavat ominaisuudet ovat lahes
kokonaan kadonneet. Ruumiin ylaosan poikki kulkee lilanvari-
nen juova osoittaen henkista pyrkimysta. Ylaosassa ja paan
ymparilld on alyn kirkkaankeltainen pilvi. Sen alla on levea, an-
taumuksen sininen vydhyke. Sitten ruumiin poikki kulkee viela
levedmpi ruusunpunainen rakkaudentunteiden vyd. Alaosassa
on suuret maarat sopeutuvaisuuden ja sympatian vihreaa.
Varit ovat kirkkaita, hohtavia ja vyohykkeet selvasti erottuvia.
Aéariviivat ovat hyvin maaratyt ja koko astraaliruumis vaikuttaa
olevan kunnossa ja taydellisesti hallinnassa.

Vaikkemme tassa kirjassa kasittelekdan mentaaliruumista,
niin on mainittava, ettd kun ihminen kehittyy, hanen astraali-
ruumiinsa alkaa muistuttaa yhd enemman hanen mentaaliruu-
mistaan, kunnes siita tulee l1ahes mentaaliruumiin heijastuma
astraalitason karkeammassa aineessa. Tama merkitsee luon-
nollisesti, ettd ihmisen halut ovat taydellisesti mielen hallin-
nassa eivatka syodksahtelevat emootiot pyyhkaise jalkoja ha-
nen altaan. Tallainen ihminen arsyyntyy epailematta joskus, ja
hanessa syntyy erilaisia epatoivottavia pyyteita, mutta han
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tietaa riittdvasti osatakseen hillita tallaiset alemmat ilmentymat
eika anna niille periksi.

Seuraavassa vaiheessa mentaaliruumiista tulee syyruumiin
heijastuma, koska ihminen on oppinut seuraamaan yksino-
maan korkeamman itsen kehotuksia ja ohjaamaan jarkeaan
niiden suuntaisesti. Siten arhatin mieliruumiissa ja astraaliruu-
miissa on hyvin vahan niiden omaa varia, vaan ne ovat syy-
ruumiin kopioita siind maarin kuin niiden matalammat oktaavit
kykenevat ilmaisemaan. Ne ovat kauniisti sateilevia, helmiais-
maisia, jolta on mahdoton sanoin kuvata.

Kehittyneelld ihmisella on viidenasteisia varahtelyja astraali-
ruumiissaan. Tavallisella ihmiselld on ainakin yhdeksan ja eri
savyjen sekoitukset lisdksi. Monilla ihmisilla on 50 tai 100, jol-
loin ruumiin koko pintaa rikkovat monet pienet pyorteet ja ris-
tikkaisvirtaukset tdrmaamassa toinen toisiinsa villissd seka-
melskassa. Tama on tulosta tarpeettomista emocotioista ja huo-
lista. Tallainen massa muodostaa tavallisen lansimaisen ihmi-
sen, ja ne sydvat hanen energiaansa.

Astraaliruumis, joka varahtelee 50-asteisesti samalla ker-
taa, ei ole ainoastaan ruma, vaan vakava huolenaihe. Sita voi-
si verrata vakavista pakkoliikkeista karsivaan fyysiseen ruumii-
seen, jonka lihakset nykivat samanaikaisesti eri suuntiin. Tal-
laiset astraalivaikutukset ovat tarttuvia ja vaikuttavat kaikkiin
[&histolla oleviin herkkiin ihmisiin ja valittavat tuskallista levot-
tomuuden ja huolestuneisuuden tunnetta. Sensitiivisen henki-
I6n on siksi hyvin vaikea elaa suuressa kaupungissa tai liikkua
suurissa ihmisjoukoissa, koska miljoonat ihmiset kiihtyvat tar-
peettomasti jarjettdmista haluista ja tunteista. Jatkuva astraa-
lihdirinta voi paastad vaikuttamaan eetterisen kaksoispuolen
kautta ja aiheuttaa hermosairauksia.
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Artymiskeskukset ovat astraaliruumiille samaa kuin paiseet
fyysiselle ruumiille. Ne eivat ole akillisesti tuntuvia epamiellyt-
tavia kohtia, vaan sen sijaan heikkoja lenkkeja, joiden kautta
elinvoimaa vuotaa hukkaan. Ne eivat kaytanndllisesti katsoen
kykene tekemaan minkaanlaista vastarintaa huonoille vaiku-
tuksille ja estavat hyvien vaikutusten edut. Tama tila on tuskal-
lisen yleinen. Laakkeena on huolien, pelon ja harmien eliminoi-
minen. Okkultismia opiskelevalla ei saa olla sellaisia persoo-
nallisia tunteita, joihin olosuhteet vaikuttavat.

Vain pienella lapsella on valkoinen tai suhteellisen varitdén
aura, silla varit alkavat nadkya vasta, kun ominaisuudet kehitty-
vat. Lapsen astraaliruumis on usein hyvin kaunis. Se on vareil-
tdan puhdas ja kirkas ilman aistillisuuden, ahneuden, pahan-
tahtoisuuden ja itsekkyyden tahroja. Siind voi my6s nahda ituja
ja taipumuksia, jotka ovat hdnen entisesta elamastaan. Jotkut
niista hyvia, jotkut huonoja, ja nadin voi nahda lapsen tulevai-
suuden mahdollisuudet.

Alyn keltainen lahella paata on alkusyyna ajatukselle sade-
kehasta (nimbus) pyhimyksen paan ymparilla, koska keltainen
on astraaliruumiin helpoimmin tulkittavissa oleva vari, ja hel-
poin myos juuri ja juuri selvanakoéisen henkilon havaita. Jos-
kus, kun on kyseessa epéatavallisen aktiivinen alyllinen toimin-
ta, keltainen voi nakya myos fyysisessa aineessa ja tavalliselle
fyysiselle silmalle.

Olemme jo nahneet, ettd astraaliruumiilla on normaali ko-
koonpano, johon eri osat pyrkivat jarjestaytymaan. Akillinen
intohimon tai tunteen syodksahdys voi kuitenkin tilapaisesti
saada astraaliruumiin koko aineen tai melkein kaiken varahte-
lemaan tietylld taajuudella saaden aikaan yllattavia tuloksia.
Kaikki aine astraaliruumiissa pyyhkiytyy liikkeeseen kuin voi-
makkaan hurrikaanin kourissa niin, etta jonkin aikaa varit ovat
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sekoittuneet. Esimerkkeja tasta ilmiosta on esitetty kirjassa /h-
minen nékyvéaisené ja ndkyméttémana:.

Kuva XI Akillinen rakkaudentunne

Kuva XII Akillinen antaumus

Kuva XIII Kiihkea suuttumus

Kuva XIV Shokki tai pelko

Akillisen puhtaan rakkaudentunteen tapauksessa, kun esi-
merkiksi diti nostaa vauvan syliinsa ja suukottelee tata, joutuu
koko astraaliruumis hetkellisesti voimallisen kiihtymyksen ti-
laan ja alkuperaiset varit peittyvat lahes taysin.

Analysoinnin tuloksena on havaittavissa nelja erillistd vai-
kutusta:

1. On nakyvissa eloisan varin pyorteita tai kierteita. Ne
ovat selkeasti maarattyja ja muotonsasailyttavan nakoi-
sid ja hehkuvat voimakasta valoa siséaltapain. Jokainen
niistd on todellisuudessa astraaliruumiissa syntynyt
kilhkedn rakkaudentunteen ajatusmuoto valmiina vuo-
datettavaksi eteenpain tunteen kohteeseen. Elavan va-
lon pyodrteiset pilvet ovat uskomattoman kauniita, mutta
vaikeita kuvailla.

2. Koko astraaliruumiin yli risteilee horisontaalisesti
karmiininpunaisia sykkivia viivoja. Sita on viela vaike-
ampi esittda, koska niiden liike on aarimmaisen nopea.
3. Ruusunpunainen kalvo peittdd koko astraaliruumiin
pinnan niin, ettd kaikki sisdpuolella oleva nakyy kuin
savytetyn lasin lapi.

4. Eraanlainen karmiini punastuminen tayttda koko ast-
raaliruumiin saaden myds hiukan muita savyja ja tiivis-
tyen siella taalla epasaanndllisiksi kelluviksi kiemuroiksi
kuin puolivalmiiksi pilviksi.
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Tama nakyma ei kesta kuin muutamia sekunteja, minka jal-
keen palataan nopeasti normaalitilaan, jolloin eriasteiset aineet
jarjestaytyvat oman painovoimansa mukaisiin tavanomaisiin
vyodhykkeisiin. Jokainen tallainen sydksahdys lisda hiukan kar-
miininpunaista soikion yldosaan ja tekee astraaliruumiille hiu-
kan helpommaksi vastata seuraavaan rakkaudentunteen aal-
toon.

Samoin ihminen, joka tuntee usein korkean antaumuksen
tunteita, saa suuremman sinisen alueen astraaliruumiiseensa.
Tallaisten impulssien vaikutus kumuloituu, ja rakkauden ja ilon
elavien varahtelyjen sateilylla on hyvia vaikutuksia toisiin.

Akillinen antaumuksen sydksahdys meditaatioon vaipu-
neessa nunnassa saa aikaan melkein samanlaisen vaikutuk-
sen silla erotuksella, etta karmiininpunaisen varin tilalla on si-
nista.

Kun kyseessa on voimakas suuttumus, astraaliruumiin nor-
maali tausta peittyy noenmustasta massasta muodostuviin
kierteisiin tai pydrteisiin, joissa leimahtelee aktiivisen vihan
hehku. Astraaliruumis on saman mustan pilven riekaleiden pei-
tossa, kun kontrolloimattoman suuttumuksen &kaiset nuolet
sinkoilevat niiden keskelld kuin salamanleimahdukset. Nama
leimahdukset kykenevat lavistamaan astraaliruumiin miekan
lailla ja vahingoittamaan muita ihmisia.

Tassakin tapauksessa jokainen raivonpurkaus tekee koko
astraaliruumiin aineen entistd helpommin reagoivaksi samoihin
epatoivottaviin varahtelyihin.

Kauhun aiheuttama akillinen shokki tukahduttaa hetkessa
koko ruumiin kummallisella raivoisalla harmaalla sumulla, joka
muodostaa vaakasuoria samansavyisia viivoja, jotka varahte-
levat niin rajusti, ettei erillisia viivoja juuri ndy. Tulos on sanoin-
kuvaamattoman aavemainen: kaikki valo sammuu ruumiista
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joksikin aikaa, ja koko harmaa massa varisee avuttomana kuin
hyyteld.

Tunnerydppy ei vaikuta suuresti mentaaliruumiiseen, vaik-
kakin sen takia minkdan mentaaliruumiin toiminnan saattaa
jonkin aikaa olla miltei mahdotonta paasta lapi fyysisiin aivoi-
hin. Astraaliruumis, joka toimii siltana mentaaliruumiin ja aivo-
jen valilla, varahtelee taajuudella, joka ei kykene valittamaan
eteenpain aaltoja, jotka eivat ole sopusoinnussa sen kanssa.

Edella on esitetty esimerkkeja akillisten ja tilapaisten tun-
teenpurkausten vaikutuksista. Eraat luonteen tyypit tai tilat
saavat aikaan samantapaisia, mutta pysyvampia vaikutuksia.

Kun tavallinen ihminen rakastuu, astraaliruumis kokee tay-
dellisen muodonmuutoksen niin, etta sita tuskin tunnistaa kuu-
luvaksi samalle henkildlle. Itsekkyys, petollisuus ja ahneus
haviavat ja soikion alin osa tayttyy eldimellisten intohimojen
suurella maaralla. Sopeutuvaisuuden vihred on korvautunut
kummallisella mustasukkaisuuden ruskeanvihrealld. Taman
tunteen aarimmaisesta aktiivisuudesta kertovat sen kirkkaan
tulipunaiset suuttumuksen valahdykset. Mutta epatoivottavien
muutosten vastapainona on hieno karmiininpunaisen nauha,
joka tayttda suuren osan soikion yldosaa. Tama on jonkin ai-
kaa hallitseva piirre, ja koko astraaliruumis hehkuu sen valoa.
Sen vaikutuksesta tavanomaisen astraaliruumiin yleinen sa-
meus on havinnyt, ja niin hyvat kuin huonotkin savyt ovat lois-
tavia ja selkeitd. Se on eldman intensiteetin lisdantymista eri
suunnilla. Antaumuksen sininen on selvasti kohentunut, ja jopa
haivahdys vaaleanviolettia ilmestyy soikion huipulle osoituk-
sena kyvystad vastata todella korkeaan ja epaitsekkaaseen
ihanteeseen. Alyn keltainen on sen sijaan hetkellisesti taysin
kadonnut, mitd kyynikot pitavat tilan luonteenomaisena piir-
teena!



28

Helposti artyvan astraaliruumiissa nakyy silmiinpistavana
piirteena levea tulipunainen nauha, ja lisaksi astraaliruumista
peittdvat pienet leijuvat punaiset taplat, jotka muistuttavat hiu-
kan kysymysmerkkia.

Saiturissa ahneus, itsekkyys, petollisuus ja sopeutuvaisuus
vahvistuvat luonnollisesti, kun taas aistillisuus vahenee. Huo-
mattavin muutos on kuitenkin samansuuntaiset vaakasuorat
soikion yli kulkevat viivat, jotka antavat vaikutelman hakista.
Kalterit ovat variltdan syvanruskeita, lahes poltetun oranssin
varisia.

Ahneuden pahe nayttda kykenevan pysayttdmaan kehityk-
sen taydellisesti joksikin ajaksi, ja siitd on hyvin vaikea paasta
eroon, kun se kerran on saanut lujan otteen.

Syva masennus saa aikaan ruskean sijaan harmaan vaiku-
telman samaan tapaan kuin saiturilla. Tulos on uskomattoman
synked ja masentava katselijallekin. Mikdan emotionaalinen
tila ei ole niin helposti leviava kuin masennuksentunne.

Kaytannon eldamaa edustavan, mutta kuitenkin uskonnolli-
sen ihmisen astraaliruumissa ovat nakyvissa tunnusomaiset
piirteet. Haivahdys violettia viittaa mahdollisuuteen vastata
korkeisiin ihanteisiin. Antaumuksen sininen on epatavallisen
hyvin kehittynyt, mutta alyn keltaista on vahan. Mukana on
kunnon annos rakkaudentunnetta ja sopeutuvaisuutta, mutta
keskivertoa enemman aistillisuutta. Myds petollisuus ja itsek-
kyys ovat nakyvasti esilla. Varit ovat epdsaanndllisesti sijoittu-
neet ja sulautuvat toisiinsa, ja aariviivat ovat epamaaraiset,
mika kertoo kasitteiden hailyvaisyydestd henkildon antaumuk-
sellisuudessa.

Aarimmainen aistillisuus ja antaumuksellinen temperamentti
ovat usein yhdessa. Nain on kenties siksi, ettd tamantyyppiset
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ihmiset eldvat padasiassa tunteissaan ja niiden hallitsemina
sen sijaan, etta yrittaisivat hallita niita jarjella.

Vastakohtana talle on tiedemiestyyppi. Antaumuksellisuus
on kokonaan poissa, aistillisuus paljon keskivertoa alempana,
mutta aly kehittynyt normaalin ylapuolelle. Rakkaudentunteita
ja sopeutuvaisuutta on vahan ja heikkolaatuista. Koko joukko
itsekkyytta ja ahneutta on mukana ja jonkin verran kateutta.
Alyn kullankeltaisen keskeltd nouseva suuri kirkkaanoranssi
kartio on osoitus ylpeydesta ja kunnianhimosta hankitun tiedon
suhteen. Tieteellisyyteen ja jarjestykseen tottunut mieli saa va-
rit jarjestymaan saanndllisiksi nauhoiksi, joiden rajat ovat maa-
ratyt ja selvat.

On syytd kehottaa asiaa tutkivaa perehtymaan erinomai-

seen kirjaan, josta edella esitetty informaatio on otettu. Se on
eras suuren ja lahjakkaan kirjoittajan, C. W. Leadbeaterin huo-
mattavimpia teoksia.
Koska olemme tassa kasitelleet vareja, voidaan mainita, etta
ihmisen astraaliruumiin kanssa laheisessa yhteydessa olevien
elementaalien kanssa kommunikaatio tapahtuu aanen ja varin
keinoin. Voi muistaa silloin talldin kuulleensa hamaria viittauk-
sia varien kieleen. Muinaisessa Egyptissa pyhat kasikirjoituk-
set kirjoitettiin vareilla ja virheistd rangaistiin kuolemalla. Ele-
mentaaleille varit ovat yhtd ymmarrettavia kuin sanat ihmisille.
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Luku 4 Tehtavit

Astraaliruumiin tehtavat voidaan karkeasti ottaen ryhmittaa
kolmen otsikon alle:
1. Tehda aistiminen mahdolliseksi
2. Palvella siltana mielen ja fyysisen aineen valilla
3. Toimia tietoisuuden ja toiminnan itsendisena kayt-
tovalineenad

Kasittelemme naitd kolmea tehtavaa jokaista erikseen.

Kun ihminen jaetaan analysoitaessa “prinsiippeihin” el
elaman ilmentymisen tapoihin, nelja alinta prinsiippia, joita jos-
kus nimitetdan "alemmaksi nelindisyydeksi”, ovat:

Fyysinen ruumis

Eetteriruumis

Prana eli elinvoima

Kama eli halu

Neljas prinsiippi kama on eldaman ilmennys astraaliruumiis-
sa ja sen ehdollistama. Sen erityispiirteitd on tunteminen, mika
perusmuodossaan on  aistimista ja monimuotoisuudessa
emootioita ja monia asteita talta valilta. Yleisnimena kaytetaan
joskus halua, mikd on kohteita kohtaan tunnettu vetovoima tai
vastenmielisyys riippuen siita, aiheuttavatko ne mielihyvaa vai
tuskaa.

Kama siséaltaa kaikenlaisen tuntemisen ja sitd voidaan ku-
vata himo- tai tunneluonnoksi. Se kattaa kaikki elaimelliset
halut kuten nalkd, jano, sukupuolinen halu; kaikki intohimot
kuten rakkauden alemmat muodot, viha, kateus, mustasukkai-
suus. Se on halu tuntevaan olemassaoloon, aineellisten ilojen
kokemiseen, "lihanhimo, silmanhimo, elamanylpeys”.
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Kama on meissa Tennysonin "apina ja tiikeri”, voima, joka
pitdd meidat sidottuna maahan ja jahmettaa kaikki korkeam-
mat kaipaukset aistien illuusioilla. Se on aineellisinta ihmis-
luonnossa ja sitoo hanet lujasti maalliseen elamaan. Ei mole-
kyyleistd muodostunut aine, kaikkein vahiten ihmisruumis
(sthula sarira), ole karkein meidan kaikista "prinsiipeistamme”,
vaan totisesti karkein on tosiaankin keskimmainen prinsiippi,
oikea eldimellinen keskus; ruumiimme on vain sen kuori, se
edesvastuuton tekija ja valittaja, jonka kautta meissa oleva
eldin toimii kaiken elamansa (Salainen oppi 1).

Toinen tapa tarkastella kaamaa on hyvin esitetty Ernest
Woodin valaisevassa teoksessa Seitsemédn séddettd: Kama
"merkitsee halua. Halu on rakkauden ulospéin kadannetty as-
pekti, rakkaus kolmen maailman asioita kohtaan. Varsinainen
rakkaus on rakkautta elamaa ja jumalaista kohtaan, ja se kuu-
luu korkeammalle eli sisdanpain kadantyneelle itselle.”

Tassa kirjassa on meidan tarkoituksiamme varten halua ja
emootiota kaytetty usein toistensa synonyymeina kaytannolli-
syyden vuoksi, mutta tiukasti ottaen emootio on halun ja alyn
tuote.

Astraaliruumis tunnetaan usein nimelld kamarupa ja joskus
vanhemmissa kirjauksissa elaimellinen sielu.

Prana eli elinvoima valittaa fyysiseen ruumiiseen ulkoapain
kohdistuvat vaikutukset varahtelyind. Ne pysyisivat vain varah-
telyina, ellei kama, aistimisprinsiippi kdantaisi varahtelyja tun-
teeksi. Mielihyva ja tuska syntyvat siten vasta astraalikeskuk-
sessa. Siksi kamasta yhdistyneena pranaan puhutaan “elaman
hengityksend”, elavan ja tuntevan prinsiipin levittaytymisena
ruumiin jokaisen hiukkasen ylle.
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Vaikuttaa silta, ettd tietyt elimet fyysisessad ruumiissa ovat
erityisesti yhteydessa kaman toimintaan, muun muassa maksa
ja perna.

Tassa voi huomauttaa, ettd kama eli halu aloittelee aktiivi-
suuttaan kivikunnassa, missa se ilmenee kemiallisena yhty-
mistaipumuksena.

Kasvikunnassa se on luonnollisesti paljon kehittyneempaa
ja kertoo suuremmasta kyvysta kayttda alempaa astraaliainet-
ta. Kasvitiedetta opiskelleet tietavat, etta sympatiat ja antipati-
at, toisin sanoen halu on paljon nakyvampaa kasvimaailmassa
kuin mineraaleissa ja ettd monet kasvit osoittavat varsin suurta
kekselidisyytta ja alykkyytta paamaaradnsa paasemisessa.

Kasvit vastaavat nopeasti rakastavaan huolenpitoon, ja ih-
misen tunteet niitd kohtaan niihin vaikuttavat niihin selvasti. Ne
ilahtuvat ihailusta ja vastaavat siihen. Ne kykenevat myds kiin-
tymaan yksildllisesti samoin kuin tuntemaan suuttumusta ja
antipatiaa.

Eldimet ovat kykenevid kokemaan alemmat halut niin tay-
desti kuin ikina mahdollista, mutta korkeampien halujen kyky
on rajoitetumpi. Mutta se on kuitenkin olemassa, ja poikkeus-
tapauksissa elain kykenee osoittamaan tavattoman korkeaa
rakkautta tai antaumusta.

Kun siirrymme nyt astraaliruumiin toiseen tehtavaan, siltana
toimimiseen mielen ja fyysisen aineen valilla, huomaamme,
ettd fyysisten aistien vastaanottama vaikutus valitetdan si-
saanpain pranan toimesta, kama sijaitsevien aistikeskusten
toiminta tekee siitd aistimuksen ja manas eli mieli havaitsee
sen. Siten ilman astraaliruumiin yleista toimintaa ei olisi yhte-
yttd ulkoisen maailman ja ihmisen mielen valilla eika fyysisten
vaikutusten ja mielen niisté tekemien havaintojen valilla.
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Vastaavasti aina, kun ajattelemme, panemme liikkeelle
meissa olevaa mentaaliainetta. Taten aikaansaadut varahtelyt
siirtyvat astraaliruumiimme aineeseen, mika vaikuttaa eetteri-
aineeseen, joka vuorostaan vaikuttaa kiintedan fyysiseen ai-
neeseen, harmaaseen aineeseen aivoissa. Astraaliruumis on
todellakin silta fyysisen ja mentaalisen elamamme valilla pal-
vellen varahtelyjen valittajana fyysisesta mentaaliseen ja men-
taalisesta fyysiseen. Se on tosiasiassa kehittynyt naitten jat-
kuvasti edestakaisin kulkevien varahtelyjen ansiosta.

Ihmisen astraaliruumiin kehityksen kulussa on kaksi erillista
vaihetta: ensin astraaliruumiin on kehityttdva melko korkealle
vélittdvana kayttdévélineend. Sitten sen on kehityttava itsenai-
seksi ruumiiksi, jossa ihminen voi toimia astraalitasolla.

Normaalin aivoalykkyyden ihmisessa saa aikaan kaman ja
manaksen liitto eli mieli. Tata liittoa kutsutaan usein nimella
kama-manas. H. P. Blavatsky on kuvannut kama-manasta "ih-
misen rationaaliseksi, mutta maanlaheiseksi eli fyysiseksi alyk-
si, jota aine ympardi ja sitoo ja joka on siksi aineen vaikutusten
alainen”. Tama on se "alempi itse”, joka talla illuusion tasolla
toimiessaan kuvittelee olevansa todellinen Itse eli Ego ja lan-
keaa nain siihen, mitd buddhalaisessa filosofiassa kutsutaan
termilla "erillisyyden harhaoppi”.

Kama-manasta eli manasta plus halua on elavasti kuvattu
myo6s manakseksi, joka on kiinnostunut ulkoisista asioista.

Ohimennen voidaan mainita, ettd on oleellista jalleensynty-
maprosessin kasittamisen kannalta ymmartaa selvasti, etta
kama-manas kuuluu inhimilliseen persoonallisuuteen, ja etta
se toimii fyysisissa aivoissa ja niiden valitykselld. Tama riittda
itsessdan osoittamaan, ettei entisten eldmien muistoja voi olla
ennen kuin tietoisuus voi nousta aivomekanismin tuolle puo-
lelle. Tama mekanismi yhdessd kaman kanssa tehdaan uu-
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destaan jokaisessa elamassa eika silla siksi voi olla yhteytta
entisiin elamiin.

Manas ei itsestdan voisi vaikuttaa fyysisten aivosolujen mo-
lekyyleihin, mutta kaman kanssa yhteen liittyneena se kykenee
panemaan fyysiset molekyylit likkeeseen ja tuottamaan nain
"aivotietoisuutta” mukaan lukien aivomuisti ja kaikki ihmismie-
len toiminnot sellaisina kuin me ne tavallisesti tunnemme.
Luonnollisesti se, mikd on yhteydessad kamaan, ei ole korke-
ampi manas, vaan alempi (toisin sanoen mentaalitason neljan
alemman tason aine). Lansimaisessa psykologiassa tasta ka-
ma-manaksesta on tullut osa jarjestelma3, jota kutsutaan mie-
leksi. Kama-manas muodostaa linkin ihmisen korkeamman ja
alemman luonnon valilla. Se on taistelukentta elaman aikana
ja nayttelee tarkeaa osaa kuolemanjalkeisessa olemassaolos-
sa, kuten tulemme ndkemaan.

Manaksen ja kaman yhteys on niin l1aheinen, ettd hindut puhu-
vat ihmisen viidestd verhosta, yksi jokaiselle toimivan alyn ja
halun ilmennykselle. Nama viisi ovat:

1 | Anandamayakosha Autuuden verho Buddhi

2 | Vignanamayakosha Erotteleva Korkeampi manas ja kdma
3 | Manomayakosha Aly- ja haluverho Alempi manas ja kama

4 | Pranamayakosha Elinvoimaverho Prana

5 | Annamayakosha Ravintoverho Kiintea fyysinen ruumis

Manun kayttdmassa jaottelussa pranamayakosha ja anna-
mayakosha on luokiteltu yhteen ja ne tunnetaan bhutatmanina
eli elementaali-itsena tai toimintaruumiina. Vignanamayakos-
haa ja manomayakoshaa han kutsuu tunneruumiiksi ja antaa
sille nimen jiva. Hanen maaritelmansa mukaan se on ruumis,
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jossa se, joka tietdd, kshetragna tulee tuntemaan mielihyvan ja
tuskan.

Ulkoisissa suhteissaan vignanamayakosha ja erityisesti
manomayakosha ovat yhteydessa deevamaailmaan. Deevojen
sanotaan "menneen sisdan” ihmiseen, mika viittaa eri ele-
menttien johtavia jumaluuksia. Nama johtavat jumaluudet syn-
nyttivat aistimukset ihmisessa muuttamalla ulkoa tulevat kon-
taktit aistimuksiksi tai sisaltdpain kontaktien tunnistamiseksi.
Tama on oleellisesti deevojen toimintaa. Tasta on peraisin yh-
teys kaikkiin niihin alempiin deevoihin, jotka tekevat ihmisesta
mestarin kaikilla alueilla universumissa, kun kaikki on hallin-
nassa.

Kuten sanottu, koska manas eli mieli ei kykene vaikutta-
maan aivojen karkeisiin hiukkasiin, se projisoi osan itseaan,
toisin sanoen alemman manaksen, joka pukeutuu astraali-ai-
neeseen ja tayttaa sitten eetteriaineen avustamana lapsen ko-
ko hermoston ennen syntym&a. Manaksen projektiosta puhu-
taan usein sen heijastuksena, sen varjona, sen sateena ja se
tunnetaan myds monilla muilla vertauskuvallisilla nimilla. H. P.
Blavatsky kirjoittaa (Teosofian avain). Mutta niin pian kuin he
ovat vangitut eli ruumiillistuneet, tulee heidan (manas) ole-
muksensa kaksinaiseksi; se merkitsee, etta ikuisen jumalaisen
mielen séteet, yksildllisind olentoina ajateltuina, saavat kak-
sinkertaisen luonteen, joista toinen on

(a) niiden sisainen, oleellinen kuvastin, taivasta tavoitteleva
jarki (ylempi manas) ja toinen on

(b) inhimillinen ajatuskyky eli eldimellinen ajattelu, joka
aivojen etevammyyden vuoksi on jarjellinen, kamaan pain pyr-
kiva eli alempi manas.

Alempi manas on siten hautautunut nelindisyyteen, ja sen
voidaan katsoa pitavan toisella kadella kiinni kamasta, samalla
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kun toinen pitaa kiinni sen isasta, korkeammasta manaksesta.
Vetadkd kama sen kerta kaikkiaan kokonaan alas, repaisee irti
kolminaisuudesta (atma-buddhi-manas), johon se luontonsa
puolesta kuuluu vai tuoko se voittoisasti takaisin alkuldhtee-
seensd maaelamansa kokemukset puhdistettuina, se on ela-
manongelma, joka on ratkaistava jokaisessa inkarnaatiossa.
Tata tarkastelemme lisda luvuissa kuolemanjélkeisestd ela-
masta.

Kama siis tarjoaa eldimelliset ja intohimoelementit, alempi
manas rationalisoi ne ja lisaa niihin alyllisia kykyja. Nama kaksi
prinsiippid ovat punoutuneet yhteen ihmisessa elaman aikana
ja toimivat harvoin erillisina.

Manas on kuin liekki, kama ja fyysiset aivot kynttildnsydan
ja polttoaine, joita liekki kayttaa palaakseen. Kaikkien inmisten,
niin kehittyneiden kuin kehittymattdmienkin egot ovat olemuk-
seltaan ja ainekseltaan samanlaisia. Mikd tekee yhdesta
suuren ihmisen ja toisesta karkean tai tyhman, on fyysisen
ruumiin laatu ja kokoonpano ja aivojen ja ruumiin kyky valittaa
ja ilmaista sisaisen todellisen ihmisen valoa.

Lyhyesti sanottuna kama-manas on ihmisen persoonallinen
itse. Alempi manas antaa yksildistavan silauksen, mika saa
persoonallisuuden tunnistamaan itsensa "minaksi”. Alempi ma-
nas on sade kuolemattomasta ajattelijasta, joka valaisee per-
soonallisuutta. Alempi manas antaa viimeisen ilon silauksen
aisteille ja eldimelliselle luonnolle kykyna odottaa, muistaa ja
kuvitella.

Vaikka syventyminen manakseen ja mentaaliruumiiseen ei
ole paikallaan tassa kirjassa, saattaa lukijalle olla avuksi tdssa
vaiheessa, jos lisatadan, ettd manas on vapaan tahdon asuin-
sija, manashan edustaa mahatia, universaalista mielta. Ihmi-
sessa alempi manas on se, jonka valityksella vapaa tahto
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toimii. Manaksesta tulee vapauden tunne, tieto siita, ettd voim-
me hallita itsedamme, ettd korkeampi luonto voi johtaa alem-
paa. Manaksen pitaminen tietoisuutena kaman asemesta on
siksi tarkea askel itsehallinnan tiella.

Manaksen kamppailu oikeuksiensa puolustamiseksi on pa-
ras todistus siita, ettd se on vapaa luonnoltaan. Egon olemas-
saolo ja voima antaa ihmiselle mahdollisuuden tehda valintaa
haluista ja voittaa ne. Kuten manas hallitsee kamaa, alempi
nelindisyys asettuu sille kuuluvaan alisteiseen asemaan ylem-
paan kolminaisuuteen atma-buddhi-manas nahden.

Voimme luokitella ihmisen prinsiipit seuraavasti:

Atma

1 Buddhi Kuolematon

Korkeampi manas

2 Kama-manas Ehdollisesti kuolematon

Prana

Kuolevainen
3 Eetterinen kaksoispuoli voleval

Kiinted ruumis

Paadsemme nyt tarkastelemaan astraaliruumiin kolmatta
tehtavaa tietoisuuden ja toiminnan itsenadisena kayttévalinee-
na. Kasittelemme aiheemme tatd osaa, astraaliruumiin kayt-
t6a, kehitysta, mahdollisuuksia ja rajoituksia sen kaikilta puolil-
ta askel askeleelta seuraavissa luvuissa. Tassa vaiheessa
riittda, kun luettelemme hyvin lyhyesti paaasialliset tavat, joilla
astraaliruumista voi kayttaa tietoisuuden itsenadisena kaytto-
valineena. Ne ovat:
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1. Astraaliaistit voidaan saattaa toimintaan tavallisen
valvetietoisuuden aikana, toisin sanoen, kun fyysiset
aivot ja aistit ovat taysin valppaina. Jotkut naistd ky-
vyista vastaavat fyysisen ruumiin aisteja ja kykyja. Ka-
sittelemme tata seuraavassa luvussa Tsakrat.

2. Unen ja transsin aikana astraaliruumiin on mahdol-
lista erota fyysisestda ruumiista ja liikkua ja toimia va-
paasti omalla tasollaan. Tata kasitellaan luvussa Uni-
elama.

3. Astraaliruumiin kykyja on mahdollista kehittaa siina
maarin, etta ihminen voi tietoisesti ja tarkoituksellisesti
jattaa fyysisen ruumiinsa, milloin haluaa ja siirtya tie-
toisuuden katkeamatta astraaliruumiiseen. Tatd kasi-
tellddn luvussa Katkeamaton tietoisuus.

4. Kuoleman jalkeen tietoisuus vetaytyy astraaliruumii-
seen ja voi viettaa astraalitasolla elamaa, joka voi vaih-
della suuresti intensiteetin ja keston suhteen riippuen
useita tekijoista. Tatd kasitellddn kuolemanjalkeista
elamaa koskevissa luvuissa.

Aiheen tama jako sivuhaaroineen muodostaa taman teok-
sen loppuosan.
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Luku 5 Tsakrat

Sana tsakra on sanskritia ja tarkoittaa kirjaimellisesti py6raa
tai pyorivaa kiekkoa. sitd kaytetadn tarkoittamaan voimakes-
kuksia ihmisessa. Tallaisia tsakroja on ihmisen kaikissa kayt-
tovalineissa, ja ne ovat yhtymakohtia, joista voima virtaa kayt-
tovalineesta toiseen. Ne ovat myos laheisesti yhteydessa eri
kayttovalineiden kykyihin tai aisteihin.

Eetteriruumiin tsakroja on kuvattu taydellisesti kirjassa Eet-
terinen kaksoispuoli ja lukijaa kehotetaan tutustumaan siihen,
koska eetteritsakrojen tutkiminen antaa materiaalia, joka on
avuksi astraalitsakrojen ymmartamisessa. Eetteritsakrat sijait-
sevat eetteriruumiin pinnalla, ja niitd nimitetdan tavallisesti sen
fyysisen elimen mukaan, jota ne vastaavat.

Ne ovat:

1. Perustsakra eli selkdrangantyvitsakra
2. Napatsakra

3. Pernatsakra

4. Sydantsakra

5. Kurkkutsakra

6. Otsatsakra kulmakarvojen valissa

7. Kruunutsakra paalaella

On myds olemassa kolme alempaa tsakraa, mutta niita kay-
tetdan vain joissakin "mustan magian” koulukunnissa emmeka
ole kiinnostuneita niista tassa.

Astraalitsakrat, jotka ovat tavallisesti neliulotteisia pyorteita
eetteriruumiin sisalla, joten niilld on laajennus, joka tekee ne
eetteritsakroista poikkeaviksi. Siitd seuraa, ettd vaikka ne vas-
taavat eetteritsakroja, ne eivat mitenkaan ole sama asia, vaik-
ka jotkut osat sattuvatkin yhteen.
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Astraalitsakroilla on nimet kuten eetteritsakroilla ja niiden
tehtavat ovat seuraavat:

1. Perustsakra. Tassa on kaarmetulen eli kundalinin
sijaintipaikka. Se on voima, jota esiintyy kaikilla tasoilla
ja sen avulla muut tsakrat kdynnistyvat. Alun perin ast-
raaliruumis oli lahes liikkumaton massa, jossa oli vain
hyvin epamaarainen tietoisuus, ei voimaa tehda mitadan
eika selvaa tietoa ympardivasta maailmasta. Se, mita
tapahtui ensimmaiseksi, oli kundalinin herddminen ast-
raalitasolla.

2. Napatsakra. Kun kundaliini oli heratetty ensimmai-
sessa tsakrassa, se siirtyi napatsakraan tehden sen
toimivaksi ja herattden siten astraaliruumiin kyvyn tun-
tea, sensitiivisyyden kaikenlaisille vaikutuksille, mutta
vield ilman minkdanlaista ymmartamysta nahdysta ja
kuullusta.

3. Pernatsakra. Sitten kundaliini siirtyi pernatsakraan ja
teki elavaksi koko astraaliruumiin, koska eras tadman
tsakran tehtavistd on imea pranaa, elinvoimaa, jota
my0ds esiintyy kaikilla tasoilla. Pernatsakran elavaitty-
minen tekee ihmiselle mahdolliseksi matkata astraali-
ruumiissaan tietoisena, mutta viela vain epamaaraisesti
kasittaen, mita han kohtaa matkoillaan.

4. Sydéntsakra. Tsakra tekee mahdolliseksi ihmiselle
ymmartda muiden astraaliolentojen varahtelyja ja tun-
tea sympatiaa niitd kohtaan niin, ettd han voi vaisto-
maisesti ymmartaa niiden tunteita.

5. Kurkkutsakra. Tama tsakra tuo astraalimaailmassa
kyvyn, joka vastaa kuuloa fyysisessa.
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6. Otsatsakra. Tama tsakra antaa kyvyn havaita ast-
raalikohteiden muoto ja luonne sen sijaan, etta vain
aistisi epamaaraisesti niiden lasnaolon. Tahan tsak-
raan liittyy myds kyky suurentaa pienimpiakin fyysisia
ja astraalihiukkasia minkakokoisiksi haluaa kuin mik-
roskoopilla. Tama kyky tekee mahdolliseksi okkultti-
selle tutkijalle havaita ja tutkia molekyyleja, atomeja
jne. Tama kyvyn taysi hallinta riippuu kuitenkin syy-
ruumiista.

Kyky suurentaa on eras siddhi, jota kuvataan idan kir-
joissa "kykyna tehda itsestaan pieni tai suuri tahtonsa
mukaan”. Kuvaus on vastakkainen, koska metodi, jota
kaytetdan, on kayttda tilapaisesti visuaalista pienen-
nysmekanismia. Toisin pain sen pienentaminen, mita
katsotaan, saavutetaan rakentamalla tilapainen nor-
maalia laajempi visuaalinen mekanismi. Suurentamis-
kyky eroaa huomattavasti kyvysta toimia korkeammilla
tasoilla, aivan kuten astronomin kyky tarkkailla pla-
neettoja ja tahtia on eri asia kuin kyky liikkua ja toimia
niiden keskuudessa. Hindusutrassa todetaan, ettd me-
ditoimalla tiettyd osaa kielessa, saavutetaan astraali-
nako. Toteamuksen viesti on “katketty”, silld viitataan
aivolisdkkeeseen, joka sijaitsee juuri tdman kielenosan
ylapuolella.

7. Kruunutsakra. Tama tsakraa paattda ja taydentaa
astraalielaman suoden ihmiselle astraalikykyjen tayden
hallinnan.

Taman tsakran toiminnassa nakyy olevan kaksi tapaa.
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Yhdessa ihmistyypissd kuudes ja seitsemas tsakra
yhdistyvat aivolisdkkeessa, mika on taman tyypin ihmi-
silld kaytanndllisesti katsoen ainoa suora linkki fyysisen
ja korkeampien tasojen valilla.

Toisentyyppiselld ihmiselld seitsemas tsakra taipuu tai
kallistuu, kunnes sen pydrre kohtaa kapyrauhasen kuu-
dennen tsakran ollessa edelleen kiinnittyneena aivoli-
sakkeeseen. Tamantyyppisilla ihmisilla kapyrauhanen
elavoityy nain ja muodostuu yhteydenpitolinjaksi suo-
raan alemman mentaalitason kanssa kayttamatta ast-
raalitasoa valittdjana kuten tavallista.

Kuten tieddmme, fyysisessa ruumiissa on erikoistuneet eli-
met jokaiselle aistille, silmat naodlle, korvat kuulolle jne. Ast-
raaliruumiissa on toisin.

Astraaliruumiin hiukkaset ovat jatkuvasti liikkeessa kelluen
ja kieppuen kuin kiehuva vesi. Siksi mitkdan hiukkaset eivat
pysy paikallaan missdan tsakrassa, vaan painvastoin kaikki
ruumiin hiukkaset kayvat jokaisessa tsakrassa.

Jokaisella tsakralla on oma tehtdvansa herattdd hiukkasis-
sa kyky vastata tiettyyn voimaan. Yksi tsakra suo nakokyvyn,
toinen kuulon jne. Nain ollen mikaan astraalitsakra ei tiukasti
ottaen ole sidottu paikallisesti mihinkaan tiettyyn astraaliruu-
miin osaan. On pikemminkin niin, ettd astraaliruumiin kaikki
hiukkaset kokonaisuutena omaavat tuon kyvyn. Siksi ihminen,
joka on kehittanyt astraalinaon, kayttaa nakemiseen mita ta-
hansa astraaliruumiinsa aineen osaa ja voi siksi ndhda yhta
hyvin kohteita edessaan, takanaan, ylapuolellaan, alapuolel-
laan tai molemmilla sivuilla. Nain on muittenkin aistien suh-
teen. Toisin sanoen astraaliaistit ovat yhta toimivia missa ta-
hansa ruumiinosassa.
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Ei ole helppoa kuvata valineita, joilla kielen korvikkeina toi-
mivia ideoita valitetdan astraalisesti. Aani tavanomaisessa
merkityksessa ei ole mahdollinen astraalimaailmassa. Tosia-
siassa se ei ole mahdollista edes fyysisen maailman korke-
ammissa osissa. Ei mydskaan olisi oikein sanoa, ettd astraali-
maailman kieli on ajatuksensiirtoa. Ehka sita voisi sanoa erityi-
sella tavalla muodostuvaksi ajatuksensiirroksi.

Mentaalimaailmassa ajatus valittyy silmanrapayksessa toi-
sen mieleen ilman sanoja. Siksi mentaalimaailmassa ei kielella
ole hitustakaan valia. Mutta astraalikommunikaatio on mentaa-
limaailman ajatuksensiirron ja fyysisen konkreettisen puheen
puolivalissa. On edelleen tarpeen muodostaa ajatus sanoin.
Tata ajatuksenvaihtoa varten on valttamatonta, ettd kahdella
osapuolella on yhteinen kieli.

Astraali- ja eetteritsakrat ovat hyvin laheisesti yhteydessa
toisiinsa, mutta niiden valilla on verho tai tiheasilmainen verk-
ko, joka tayttaa ne tavalla, jota ei ole helppo kuvailla. Se koos-
tuu yhdesta ainoasta kerroksesta tiivistyneita pysyvia atomeja,
jotka tayttyvat erityisesta pranasta. Astraaliruumiista fyysiseen
normaalisti laskeutuva jumalainen eldma on siten virittaytynyt,
ettd se padsee taman suojakilven lapi vaivatta, mutta se estaa
tehokkaasti kummaltakin tasolta peraisin olevien sellaisten voi-
mien lapipaasyn, jotka eivat osaa kayttaa atomista ainetta.
Verkko on luonnollinen suoja tasojen valisen kommunikaation
ennenaikaista avautumista vastaan, minka kehittyminen toisi
vain vahinkoa.

Tama estaa normaalisti selkedt muistot unielamasta ja ai-
heuttaa hetkellisen tiedottomuuden, joka aina tapahtuu kuole-
massa. Jollei tata olisi, mika tahansa astraalientiteetti voisi mil-
loin tahansa saattaa ihmisen sellaisten voimien valtaan, joita
han ei mitenkaan kykenisi hallitsemaan. Han olisi alituisessa
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vaarassa joutua astraalientiteettien valtaan, jotka haluavat
paasta kasiksi hanen kayttovalineihinsa.
Suojaverkko voi vaurioitua kahdella tavalla:

1. Astraaliruumiin kokema suuri shokki, kuten akillinen
saikahtaminen, voi repia tata arkaa organismia ja tehda
ihmisen hulluksi, kuten on tapana sanoa. Valtava suut-
tumus voi myos saada aikaan saman, kuten my6s mika
tahansa luonteeltaan vahemman hyva voimakas emoo-
tio, josta aiheutuu eraanlainen rajahdys astraaliruumiis-
sa.

2. Alkoholin, narkoottisten aineiden, tupakka mukaan
lukien kayttd. Nama aineet sisaltavat ainetta, joka hajo-
tettuna ei pysy paikallaan, vaan josta osa siirtyy fyysi-
seltd astraalitasolle. Jopa tee ja kahvi sisaltavat tallais-
ta ainetta, mutta vain minimaalisia maaria, joten niilld
on vaikutuksensa vain pitkdaikaisen vaarinkayton tapa-
uksessa.

Nama aineet sydksyvat tsakrojen lavitse vastakkaiseen
suuntaan kuin olisi tarkoitus, ja kun tdma tapahtuu tois-
tuvasti, ne vahingoittavat vakavasti herkkaa verkkoa ja
lopulta tuhoavat sen. Tama vahingoittuminen tai tuhoutu-
minen tapahtuu kahdella tavalla sen mukaan, minkatyyp-
pinen henkild on kyseessa ja mitkd ovat eri ainesten
suhteet hanen eetteri- ja astraaliruumiissaan.

Yhden tyypin henkildssa naiden vaarallisten aineiden
sybksahdys polttaa sanan varsinaisessa merkityksessa
verkon ja jattaa oven auki kaikenlaisille epasaanndllisille
voimille ja huonoille vaikutuksille paastd sisdan. Ne,
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joihin tdma vaikuttaa nain, suistuvat juoppohulluuteen ja
mielenvikaisuuden pakkomielteisiin.

Toisen tyyppisessd henkildssd nama aineet lapivirra-
tessaan kovettavat atomin niin, ettd sen sykkiminen ra-
joittuu ja lahes halvaantuu eikd se enda kykene saa-
maan elinvoimaa tietyntyyppisesta pranasta, josta verk-
ko on kutoutunut. Tuloksena on verkon kivettyminen niin,
ettd sen sijaan, etta tasolta toiselle siirtyisi likaa tavaraa,
ei juuri mitdan paase lapi. Tallaiset henkildt kuolettavat
ominaisuuksiaan, ja tuloksena on karkeaa materialismia,
julmuutta ja elaimellisyytta, kun kaikki hienommat tunteet
ja itsehallintakyky menetetdan. Taman tyypin sanotaan
olevan hyvin yleinen tupakasta riippuvaisten keskuudes-
sa.

Kaikkien tasolta toiselle liikkuvien vaikutelmien on tar-
koitus paasta vain atomisten alatasojen lapi, mutta kun
kuolettumisprosessi on kdynnissa, se ei vaikuta ainoas-
taan atomiseen aineeseen, vaan jopa toiseen ja kolman-
teen alatasoon niin, ettd ainoa yhteydenpito astraalisen
ja eetterisen valilld tapahtuu matalammilta alatasoilta,
joilla ei ole muuta kuin epamiellyttavia ja huonoja vaiku-
tuksia.

Tavallisen ihmisen tietoisuus ei viela voi kayttaa
enempaa fyysista kuin astraalistakaan puhdasta atomis-
ta ainetta eika hanella ole normaalisti mahdollisuutta tie-
toiseen, tahdonalaiseen yhteydenpitoon kahden tason
valilld. Oikea tapa paasta tdhan on puhdistaa kayttévali-
neitd, kunnes atominen aine kummassakin on elavoit-
tynyt niin, ettd kaikki yhteydenpito naiden kahden valilla
tapahtuu tdman vaylan kautta. Tallaisessa tapauksessa
verkko on taysin paikallaan ja toiminnassa eika se kui-
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tenkaan esta taydellistd yhteydenpitoa, vaikka se edel-

leen estaakin laheiset yhteydet alempien ja epatoivotta-

vien alatasojen kanssa.

3. Kolmas tapa, jolla verkkoa voi vahingoittaa, tunnetaan

spiritualistisessa kielenkaytdssa "kehittamisistuntoina”.
On hyvinkin mahdollista ja tosiasiassa hyvin yleista, etta ihmi-
sen astraalitsakrat ovat hyvin kehittyneet niin, ettd han kyke-
nee toimimaan vapaasti astraalitasolla eikd kuitenkaan muista
mitaan sielta palatessaan valvetietoisuuteen. Kasittelemme ta-
ta ilmiota ja sen selitysta tarkemmin luvussa Unet.
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Luku 6 Kundalini

Mitd tulee kundaliiniin suhteessa eetteriseen kaksoispuo-
leen ja tsakroihin, niin olen selvittanyt sita teoksessani Eetteri-
nen kaksoispuoli. Keskitymme tassa siihen, mika koskee ast-
raaliruumista.

Kolme Logoksesta lahtoisin olevaa voimaa ovat:

1. Fohat, joka nayttaytyy sahkona, 1ampona, valon liik-
keena jne.

2. Prana, joka nayttaytyy vitaliteettina, elinvoimaisuu-
tena

3. Kundaliini, joka tunnetaan myos kaarmetulena

Kaikki nama voimat esiintyvat kaikilla tasoilla, joista tiedam-
me jotain. Tietdmyksemme mukaan yksikdan naista ei ole
muutettavissa kummaksikaan muuksi. Ne pysyvat erillisina ja
toisistaan erotettuina.

Hiljaisuuden &énessé kundalinia kutsutaan “tuliseksi voi-
maksi” ja "Maailman aidiksi”. Ensinmainittuun nimitykseen on
syyna se, ettd se esiintyy nestemaisena tulena sydksyessaan
ruumiin lapi maaranaan noudattaa spiraalireittia kuin keralle
kiertynyt kdarme. Maailman &idiksi sitd kutsutaan, koska sen
kautta meidan monet kayttovalineemme tulevat elavoitetyiksi
niin, etta korkeammat maailmat voivat avautua meille aika-
naan.

Sen koti on tsakrassa selkarannan juuressa ja siella se le-
paa tavallisen ihmisen koko eldaman ajan heradmatta ja ilman,
ettd kukaan aavistaa sen olemassaoloa. On paljon parempi
antaa sen pysya uinuvana siihen asti, kunnes ihminen on saa-
vuttanut tiettyd moraalista kehitysta, kunnes hanen tahtonsa
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on tarpeeksi vahva kontrolloimaan sitd ja hanen ajatuksensa
rittdvan puhtaat kohtaamaan kundalinin heraaminen ilman
vaurioita. Kenenkaan ei tulisi kokeilla sitd ilman asiaan pe-
rehtyneen opettajan antamia tadsmallisia ohjeita, silla siihen liit-
tyvat vaarat ovat todellisia ja kammottavan vakavia. Jotkut
vaarat ovat puhtaasti fyysisid. Kundalinin hallitsematon liike
saa usein aikaan voimakasta kipua, ja se voi repia kudoksia ja
jopa tuhota fyysisen elaman. Se voi myds saada aikaan pysy-
vaa vahinkoa fyysista korkeammissa kayttovalineissa.

Eras hyvin yleinen tulos kundalinin ennenaikaisesta nostat-
tamisesta on, etta se ei nouse, vaan sydksyy alaspain ruumiis-
sa ja kiihottaa mitd epatoivotuimpia intohimoja siina maarin,
ettd ihmisen on melko mahdotonta vastustaa niita, koska toi-
minnassa on voima, jonka suhteen ihminen on melko avuton.
Ihmisista tulee satyyreja, paheellisuuden hirviéita, silld tuo voi-
ma ei ole vastutettavissa normaalin ihmisen kyvyin. Tallaiset
henkilét voivat saada joitakin yli-inhimillisid voimia, mutta ne
saattavat heidat yhteyteen alempiin evoluutiotason luomakun-
tiin, joiden kanssa ihmiskunnan ei ole tarkoitus olla tekemisis-
sa. Tasta orjuudesta vapautumiseen voidaan tarvita useampi
inkarnaatio.

On my6s mustan magian koulukunta, joka tarkoituksellisesti
kayttaa tata tapaa, jotta siten elavoitettaisiin ne alemmat tsak-
rat, joita hyvan lain noudattajat eivat koskaan kayta.

Kundalinin ennenaikaisella liikkeellelahddlla on muita epa-
miellyttdvia mahdollisuuksia. Se vahvistaa kaikkea ihmisen
luonnossa ja yltdad alempiin ja huonoihin ominaisuuksiin no-
peammin kuin hyviin. Mentaaliruumiissa herda kunnianhimo
hyvin helposti ja paisuu uskomattoman epatavallisiin mitta-
suhteisiin. Se tuo mahdollisesti mukanaan alyn huomattavan
vahvistumisen niin epanormaalin ja saatanallisen ylpeyden
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saattelemana, ettd se on tavallisen ihmisen kasityskyvyn ulot-
tumattomissa.

Asiaan perehtymattoman ihmisen, joka huomaa kundalinin
heranneen sattumalta, tulee valittémasti kdantya jonkun sel-
laisen puoleen, joka ymmartaa hyvin tallaiset asiat.

Kundalinin herattamiseen tarkoitettu menetelma ei ole ylei-
sesti tiedossa. Ei tule koskaan yrittaa paastaa kundalinia kul-
kemaan tsakroissa muutoin kuin Mestarin kehotuksesta. Han
pitda oppilasta silmalla kokeilun eri vaiheiden aikana. Taman
yrityksen vaatimat keinot on my0s tarkoituksellisesti pidetty sa-
lassa suurelta yleisolta.

Kokeneet okkultistit varoittavat tosissaan yrittamasta herat-
tda kundalinia paitsi asiantuntevassa ohjauksessa, koska asi-
aan sisaltyvat vaarat ovat todellisia ja suuria. Kuten Hatha-
yogapradipikassa sanotaan: “Se vapauttaa joogit ja orjuuttaa
hupsut.

Joissakin tapauksissa kundalini herda spontaanisti, jolloin
sen himmea hehku voi olla tunnettavissa. Se voi jopa alkaa
likkua itsekseen, joskin se on harvinaista. Siina tapauksessa
se todenndkdisesti aiheuttaa kovaa kipua. Koska kulkuvaylia
ei ole valmistettu sitd varten, sen on raivattava itselleen tie
polttamalla runsaat maarat eetterikuonaa, mika on vaistamatta
tuskallinen prosessi. Kun se heraa itsekseen tai on heratetty
vahingossa, se syoksyy tavallisesti ylospain selkdrangan sisa-
osia pitkin sen sijaan, ettd se seuraisi spiraalireittia, johon
okkultisti on harjaantunut ohjaamaan sen. Taytyy yrittda py-
sayttdd yléspain suuntautuva sydksy, mikali mahdollista. Tulee
yrittda ottaa kayttdon tahdonvoima, jonka avulla pysaytetdan
yléspainen sydksy, mutta ei pida hataantya, jos tdma osoittau-
tuu mahdottomaksi, kuten on todennakdistd. Se sydksyy to-
dennakoéisesti paan lapi ja vapautuu ilmakehaan saamatta
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aikaan muuta vahinkoa kuin lievaa heikkoudentunnetta. Ei ole
syyta pelatd mitaan vakavampaa kuin tilapainen tajunnan
menetys. Todella vakavat vaarat ovat yhteydessd alas ja
sisdanpain suuntautuvaan syoksyyn, ei yldspaiseen.

Kundalinin paatehtava okkulttisessa kehityksessa on ela-
voittaa tsakrat fyysisessa ja astraaliruumiissa, kun se on lahe-
tetty virtaamaan eetteriruumiissa olevien tsakrojen kautta. Hil-
Jaisuuden &énessd sanotaan, ettd kun kundalini saavuttaa
keskuksen kulmakarvojen valissa ja tekee sen taysin elavaksi,
se antaa kyvyn kuulla Mestarin dani, mika tassa tapauksessa
tarkoittaa egon eli korkeamman Itsen aanta. Syy siihen on,
ettd kun aivolisdke on saatu tayteen toimintavalmiuteen, se
muodostaa taydellisen linkin astraalisen kayttovalineen kanssa
niin, ettda sen valityksella voidaan vastaanottaa kaikenlainen
yhteydenpito sisaltapain.

Lisaksi kaikki ylemmat tsakrat on heratettava aikanaan, ja
jokainen niistd on tehtavd vastaanottavaiseksi kaikenlaisille
astraalivaikutuksille astraalisilta alatasoilta. Useimmat ihmiset
eivat paase tahan nykyisen inkarnaation aikana, mikali se on
ensimmainen inkarnaatio, jossa he alkavat ottaa nama asiat
vakavasti. Jotkut intialaiset voivat siind onnistua, koska heidan
ruumiinsa ovat perimaltdan soveltuvampi kuin muiden, mutta
ihmiskunnan enemmistélle tdma on mydhempien kierrosten
tyota.

Kundalinin valloitus on toistettava jokaisessa inkarnaatios-
sa, koska kayttovalineet ovat uusia, mutta kun se on kerran
tehty, toistaminen on helppo juttu. Toiminta vaihtelee eri ihmis-
tyypeillda. Jotkut nakevat korkeamman Itsen pikemmin kuin
kuulevat sen danen. T&ssa yhteydessd korkeamman kanssa
on myds eri vaiheita: persoonallisuudelle se merkitsee egon
vaikutusta, mutta egolle itselleen se merkitsee monadin vaiku-
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tusta ja monadille vuorostaan se merkitsee tulemista Logok-
sen tietoiseksi ilmaukseksi.

Ei tunnu olevan mitdan ikarajaa kundalinin herattamiselle,

mutta fyysinen terveys on valttamatonta asiaan sisaltyvan rasi-
tuksen vuoksi.
Erdas muinainen symboli oli thyrsos, sauva, jonka paassa on
kapymainen muodostelma. Intiassakin on sama symboli, mutta
sauvan asemesta sielld kaytetddn bambukeppid, jossa on
seitseman nivelta. Joissakin mysteerimuunnoksissa kaytettiin
tiettavasti tulta sisaltavaa onttoa rautatankoa thyrsoksen ase-
mesta. Sauva tai keppi ja seitseman niveltad edustaa selkaran-
kaa ja sen seitsemaa tsakraa. Piilossa oleva tuli on tietenkin
kundalini. Thyrsos ei ollut vain symboli, vaan myo6s kayttoesi-
ne. Se oli voimakkaasti magnetisoitu valine, jota vihityt kaytti-
vat vapauttamaan astraaliruumiin fyysisesta siirtyessaan tay-
dessé tietoisuudessa korkeampaan elamaan. Pappi, joka oli
sen magnetisoinut, asetti sen kokelaan selkdrankaa vasten ja
antoi talle siten omaa magnetismiaan auttaakseen hanta tassa
vaikeassa tilanteessa elamassa ja ponnistuksissa, jotka hanta
odottivat.
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Luku 7 Ajatusmuodot

Mentaali- ja astraaliruumiit ovat ne, joissa paaasiassa ta-
pahtuu se, mita kutsumme ajatusmuotojen tuottamiseksi. Ter-
mi ajatusmuoto ei ole taysin oikea, koska tuotetut muodot voi-
vat koostua mentaaliaineesta tai kuten suurimmassa osassa
tapauksista, seka astraali- ettd mentaaliaineesta.

Vaikka kasittelemme tassa kirjassa ensisijaisesti astraali-
eikd mentaaliruumista, niin ajatusmuodot ovat, kuten sanottu,
suurimmaksi osaksi seka astraalisia ettd mentaalisia. Siksi on
tarpeen asian tekemiseksi ymmarretyksi kasitellda aihetta laa-
jasti seka astraalisen ettd mentaalisen aspektin kannalta.

Puhtaasti alyllinen ja persoonaton ajattelu, kuten algebraa
ja geometriaa koskeva, rajoittuu mentaaliaineeseen. Toisaal-
ta, jos ajatuksessa on mukana jotain itsekasta tai persoonal-
lista halua, se vetdaa ymparilleen astraaliainetta mentaalisen
lisksi. Jos ajatus on lisdksi luonteeltaan henkinen, jos se sa-
vyttyy rakkaudella ja pyrkimyksella tai syvalla ja epaitsekkaalla
tunteella, niin silloin siihen voi tulla mukaan myds jotain bud-
dhisen tason kauneutta ja loistoa.

Jokainen tdsmallinen ajatus saa aikaan kaksi vaikutusta:
ensiksikin sateilevan varahtelyn ja toiseksi kelluvan muodon.

Mentaaliruumiissa kokoon pantua ja siitd sateilevaa varah-
telyad saattelee varileikki, jota on kuvattu vesiputouksen suih-
kuksi, kun auringonvalo osuu siihen korotettuna potenssiin n
varin ja eloisan herkkyyden suhteen.

Tama sateileva varahtely tuottaa oman taajuutensa mukai-
sen liikkeen mentaaliruumiissa, jota se koskettaa, toisin sano-
en se tuottaa samantyyppisia ajatuksia kuin ne, joista varahte-
ly on lahtdisin. Taytyy huomata, etta sateileva varahtely kantaa
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mukanaan ajatuksen luonnetta, ei aihetta. Siten antaumukselli-
sena Shri Krishnan edessa istuvasta hindusta sateilevat
ajatustunteen aallot herattavat antaumuksen tunnetta jokaises-
sa, joka tulee sen vaikutuspiiriin, ei valttdamattd Sri Krishnaa
kohtaan, vaan kristityn kyseessa ollen Kristusta kohtaan, bud-
dhalaisen kohdalla Buddhaan jne.

Varahtelyn voima tuottaa tallaisia vaikutuksia riippuu paa-
asiassa ajatustunteen selkeydesta ja tasmallisyydesta ja luon-
nollisesti siihen kiinnitetysta voimasta.

Nama sateilevat varahtelyt menettavat tehoaan suhteessa
etaisyyteen niiden lahteesta, vaikkakin on todennakoista, etta
vaihtelu on suhteessa etaisyyden kuutioon (kuten painovoiman
ja muitten fyysisten voimien osalta) eikd neliéon lisaulottuvuu-
den (neljas) ollessa mukana.

Etaisyys, johon ajatusaalto voi sateilld tehokkaasti, riippuu
myds sen kohtaamasta vastuksesta. Alemman tyypin astraali-
aineen aallot katoavat tavallisesti pian tai hukkuvat moniin
muihin samantasoisiin kuten hiljainen &ani hukkuu kaupungin
meluun.

Toisen vaikutuksen, kelluvan muodon saa aikaan mentaali-
ruumis karistamalla itsestaan ajatuksen luonnon muotoileman
varahtelevan osan, joka kokoaa ymparilleen omaa karkeusas-
tettaan vastaavaa ainetta ympardivasta elementaalisesta elon-
aineesta mentaalitasolla. Tama on puhdas ja yksinkertainen,
vain mentaaliaineesta kokoonpantu ajatusmuoto.

Jos se on tehty hienommanlaisesta aineesta, siind on voi-
maa ja energiaa, ja sitd voidaan kayttdd mahtavana tekijana,
jos sen suuntaa voimakas ja vakaa tahto.

Kun ihminen suuntaa energiaa ulkoisiin halukohteisiin tai on
intohimoisten tai emotionaalisten aktiviteettien vallassa, tapah-
tuu samanlainen prosessi astraaliaineessa: osa sita sysataan
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likkeelle ja se kerda ymparilleen astraalitason elementaalista
elonainetta. Tallaisten ajatus-halu-muotojen synnyttdja on
kama-manas, kaman hallitseman manaksen, eldimellisen
luonnon hallitsema mieli.

Tallaisen ajatus-halu-muodon runko on elementaalista elon-
ainetta ja sita elahdyttdva sielu tulee halusta tai intohimosta,
joka lahetti sen liikkeelle. Naitd kumpaakin ajatus-halu-muotoa
samoin kuin puhtaasti mentaalisia ajatusmuotoja kutsutaan
keinotekoisiksi elementaaleiksi. Valtaenemmisto tavallisista
ajatusmuodoista on tata tyyppia, koska harvat tavallisten mies-
ten ja naisten ajatuksista ovat vailla halun, intohimon tai emoo-
tion savytysta.

Sekad mentaalinen ettd astraalinen elementaalinen elonaine,
jossa on omaa puolialyllista elamaa, vastaa hyvin halukkaasti
ihmisajatuksen ja halun vaikutukseen. Siitd on seurauksena,
ettd jokainen ihmisen mentaali- tai astraaliruumiista lahetetty
impulssi saa valittdmasti asukseen elementaalisesta elonai-
neesta koostuvan tilapaisen kayttévalineen. Naistd keinote-
koisista elementaaleista tulee joksikin aikaa eraanlaisia elavia
olioita, entiteetteja, joita aktivoi ne tuottanut idea. Harjaantu-
mattomat psyykkiset henkil6t tai selvanakijat pitavatkin usein
niitd erehdyksessa oikeina elavina entiteetteina.

Kun ihminen ajattelee jotain konkreettista kohdetta — kirjaa,
taloa, maisemaa jne. — han rakentaa mentaaliruumiinsa ai-
neesta pienen kuvan tasta kohteesta. Tama kuva leijuu kehon
ylaosaan tavallisesti kasvojen eteen noin silmien korkeudelle.
Se pysyy siina niin kauan kuin ihminen on syventynyt ajattele-
maan kohdetta ja tavallisesti hiukan pitempaankin. Sen ela-
man kesto riippuu ajatuksen intensiteetistd ja selkeydesta.
Muoto on varsin objektiivinen ja mentaalisen nakdékyvyn omaa-
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va toinen henkilé voi ndhda sen. Jos ihminen ajattelee toista
henkildoa, han luo kuvan tasta samalla tavoin.

Ajatusmuotoja verrataan tavallisesti Leidenin pulloon (staat-
tisella sahkolla varattuun astiaan), jolloin pullo vastaa elemen-
taalista elonainetta ja sdhkolataus ajatus-tunnetta. Aivan kuten
Leidenin pullo purkaa siihen varastoidun sahkdn kohteeseen,
kun se koskettaa toista esinetta, niin keinotekoinen elemen-
taali purkaa ruumiiseen itseensd varastoidun mentaalisen ja
emotionaalisen energian, kun se koskettaa toista mentaali- tai
astraaliruumista. Kaikkien ajatus-tunne-muotojen tuottamisen
takana olevat periaatteet ovat

1. Vérin maaraa ajatuksen tai emootion /aatu.

2. Muodon maaraa ajatuksen tai emootion /uonto.

3. Adriviivojen selkeyden maaraa ajatuksen tai
emootion tdsméllisyys.

Ajatusmuodon elinaika riippuu (1) sen alkuperaisesta in-
tensiteetista; (2) sille toimitetusta ravinnosta ajatusta toista-
malla joko alullepanijan tai muitten toimesta. Sen elama voi
saada jatkuvasti vahvistusta toistolla, ja ajatus, jota haudo-
taan, voi tulla muodoltaan tavattoman vakaaksi. Tassakin jal-
leen samanluontoiset ajatusmuodot vetavat toisiaan puoleen-
sa ja vahvistavat toinen toistaan, jolloin muodosta tulee hyvin
energinen ja intensiivinen.

Lisaksi tallaisella ajatusmuodolla on vaistonvarainen halu
pitkittdd eldma&ansa, ja se vaikuttaa luojaansa pyrkien saa-
maan hanet uusimaan tunteen, joka ajatuksen loi. Se vaikuttaa
samoin, vaikkakaan ei niin taydellisesti, kaikkiin, joiden kanssa
paasee kontaktiin.

Varit, joilla ajatusmuodot ilmaisevat itsedan, ovat samoja
kuin auran varit.
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Vérien kirkkaus ja syvyys ovat tavallisesti osoitus tunteen
voimasta ja aktiivisuudesta.

Kasilla olevaa tarkoitusta varten voimme luokitella ajatus-
muodot kolmeen tyyppiin:

(1) pelkastaan alkuunpanijaansa liittyvat;

(2) toiseen henkiloon liittyvat;

(3) ei tasmallisesti persoonalliset.

Jos ihmisen ajatus koskee hanta itsedan tai pohjautuu per-
soonalliseen tunteeseen, kuten ajatusten suuri enemmistd,
muoto hailyy sen liikkeellelaskijan valittémassa laheisyydessa.
Milloin han on passiivisessa tilassa, kun hanen ajatuksensa ja
tunteensa eivat askartele minkaan erityisen parissa, hanen
omat ajatusmuotonsa palaavat hanen luokseen ja purkavat
haneen. Lisaksi jokainen ihminen toimii myds magneettina
vetden itseensa omien ajatusmuotojen kaltaisia ajatusmuotoja,
jotka vetdvat puoleensa energiavahvistuksia ulkoapain. Ihmi-
set, jotka ovat herkistyneet, kuvittelevat joskus sellaisissa ta-
pauksissa, etta "paholainen” yrittdd saada heidat lankeamaan
kiusaukseen, kun “kiusauksen” syy ovat heidan omat ajatus-
halu-muotonsa. Samassa aiheessa viipyminen pitkdan luo val-
tavan voimakkaan ajatusmuodon. Tallainen muoto voi kestaa
monia vuosia ja sailyttda koko ajan todellisen elavan entiteetin
ulkoasun ja voimat. Useimmat ihmiset elavat koko elamansa
kirjaimellisesti itse rakentamassaan hakissa, tavanomaisten
ajatustensa luomien muotojen alla. Eras tarkea seuraus tasta
on, ettd ihminen katselee maailmaa omien ajatusmuotojensa
lavitse ja nakee kaiken niiden savyttdmana.

Ihmiseen kohdistuu siis hadnen omien ajatusmuotojensa
reaktioita, jotka ovat taipuvaisia kopioimaan itsedan ja synnyt-
tamaan siten tasmallisia ajatus- ja tunnetottumuksia. Niista voi
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olla apua, jos kyseessa on yleva luonne, mutta usein ne kah-
litsevat ja estavat kasvua hamartamalla mentaalista nakoky-
kyd ja edesauttamalla ennakkoluulojen ja joustamattomien
mielentilojen ja asenteiden muodostumista. Ne voivat kehittya
tietyiksi paheiksi.

Kuten erds Mestari on kirjoittanut: "lhminen kansoittaa jat-
kuvasti virtaustaan avaruudessa omalla maailmallaan, jonka
tayttavat hanen kuvitelmiensa, halujensa, impulssiensa ja into-
himojensa jalkikasvu”. Nama ajatusmuodot sailyvat hanen au-
rassaan lisdantyen lukumaaraisesti ja intensiteetiltaan, kunnes
jotkut niista hallitsevat siind maarin hanen mentaalista ja emo-
tionaalista elamaansa, ettd ihminen vastaa niiden impulsseihin
sen sijaan, ettd paattaisi uudestaan. Nain syntyvat tavat, ihmi-
seen varastoituneen voiman ulkoiset iimaukset ja siten raken-
tuu luonne.

Eika tassa kaikki, vaan koska jokainen jattaa jalkeensa aja-
tusmuotojensa vanaveden, siitd seuraa, ettd kun kuljemme ka-
dulla, kdvelemme muiden ihmisten ajatusten meressa. Jos
ihminen jattaa mielensa hetkeksi tyhjaksi, nama ajatukset aje-
lehtivat sinne. Jos jokin niista herattaa inmisen huomiota, ha-
nen mielensd nappaa sen ja tekee siitd omansa vahvistaen
sita lisdvoimalla ja heittda sen sitten ulos vaikuttamaan johon-
kuhun toiseen. Siksi ihminen ei ole vastuussa ajatuksesta,
joka kulkeutuu hanen mieleensa, mutta han on vastuussa siita,
minka ottaa vastaan, missa viipyy ja minka lahettaa sitten jal-
leen ulospain vahvistettuna.

Eras esimerkki ajatusmuodoista on se muodoton raskaan-
sininen pilvi, jonka nakee usein pydrivan paksun savun kaltai-
sina renkaina seurakuntalaisten paitten ylapuolella kirkossa.
Silloin, kun henkisyyden taso kirkoissa on alhainen, miesten
mielissd muodostuu numerosarjoja, jotka edustavat lilkketoimin-
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nan tai porssispekulaatioiden laskutoimituksia ja naiset muo-
dostavat kuvia muodista, koruista jne.

Hypnotismi tarjoaa toisen esimerkin ajatusmuodoista. Hyp-
notisoija voi tehda ajatusmuodon ja projisoida sen tyhjalle pa-
perille, jossa siitd tulee ndkyva hypnotisoidulle kohteelle. Tai
han voi tehda siitd niin kasinkosketeltavan, ettd hypnotisoitu
nakee ja tuntee sen ikaan kuin se olisi oikea fyysinen esine.
Hypnotismin kirjallisuus on tdynna tallaisia esimerkkeja.

Jos ajatusmuoto on suunnattu toiseen henkil66n, se menee
suoraan hanen luokseen. Vaikutus voi olla kahdenlainen.

(1) Jos kyseessa olevan henkilon aurassa on ainetta, joka
kykenee vastaamaan myoétamielisesti ajatusmuodon varahte-
lyyn, silloin ajatusmuoto pysyy henkilén Iahelld tai jopa hanen
aurassaan ja purkautuu automaattisesti, kun tilaisuus tarjou-
tuu. Jos henkild, johon ajatusmuoto on tahdatty, sattuu ole-
maan tekemassa jotain tai ajattelee jotain maarattya ajatus-
kulkua, ajatusmuoto ei kykene purkautumaan ihmisen mentaa-
liruumiiseen, joka varahtelee jo jollain muulla tasmallisella
taajuudella. Silloin se pysyttelee lahistolla siihen asti, kunnes
ihmisen mentaaliruumis on riittdvan rauhoittunut, jotta sisdan-
paasy on mahdollista, jolloin se purkaa latauksensa valitto-
masti.

Nain toimiessaan ajatusmuoto vaikuttaa omaavan huomat-
tavan maaran alykkyyttd ja sopeutumiskykya, mutta todelli-
suudessa se on voima, joka toimii vahimman vastuksen peri-
aatteella. Se painaa vakaasti yhteen tiettyyn suuntaan koko
ajan ja kayttda kanavaa, minka 16ytaa. Tallaiset elementaalit
luonnollisesti vahvistuvat ja niiden elinkaari pitenee saman
ajatuksen toistamisella.

(2) Sen sijaan, jos henkildbn aurassa ei ole ainetta, joka
kykenee vastaamaan ajatusmuotoon, se ei silloin voi tehda



59

mitdan. Silloin se ponnahtaa takaisin siihen alun perin kiinnite-
tyn voiman energiaa vastaavalla voimalla, palaa takaisin ja is-
keytyy luojaansa.

Nain esimerkiksi ajatus viinahuikasta ei paase kiinni koh-
tuutta harjoittavaan. Se kylla iskeytyy hanen astraaliruumii-
seensa, mutta ei padse sisadan ja palaa lahettdjaansa.

Vanha sanonta pilkka (johon voidaan lisata myds siunaus)
sattuu omaan nilkkaan kertoo totuuden ja antaa selityksen sii-
hen, miksi hyvaan ja pitkalle edistyneeseen ihmiseen suunna-
tut pahat ajatukset eivat vaikuta hdneen vahaakaan, vaan to-
teuttavat vaikutuksensa niiden luojaan joskus kamalin ja tuho-
avin seurauksin. Tasta on ilmeisena tuloksena myés se, etta
puhdas sydan ja mieli ovat paras suoja epaystavallisten tuntei-
den ja ajatusten hydkkayksia vastaan.

Toisaalta rakastettuja kohteita kohtaan suunnattu rakkau-
den ja suojelunhalun ajatusmuoto toimii suojakilpena ja turva-
na. Se etsii tilaisuuksia palvella ja puolustaa, vahvistaa henki-
I6n auraan kohdistuvia ystavallisia voimia ja heikentaa epays-
tavallisia. Se voi varjella kohdettaan epapuhtauksilta, artymyk-
selta, pelolta jne.

On ilmeista, ettad rakkaudenajatuksen lahettdmiseen sisaltyy
varsinaisen voiman ja aineen siirtymista lahettgjalta vastaanot-
tajalle.

Jos ajatus on tarpeeksi voimakas, ei etaisyys merkitse yh-
tdan mitdan, mutta heikko ja epadmaarainen ajatus ei ole teho-
kas rajoitetun alueen ulkopuolella.

Erds muunnos ensimmaisen ryhman esimerkista ovat tapa-
ukset, joissa ihminen ajattelee voimakkaasti itsedan olemassa
jossain kaukaisessa paikassa. Nain luotu muoto sisaltda pal-
jon mentaaliainetta, muotoutuu ajattelijan kuvaksi ja on alkuun
pieni ja tiivistynyt. Se kerda ymparilleen huomattavasti ast-
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raaliainetta ja laajenee tavallisesti luonnolliseen kokoon ennen
iimestymistaan paamaaraansa. Selvanakodiset nakevat naita
muotoja usein eikd ole harvinaista, ettd niitd erehdytaan pita-
maan ihmisen astraaliruumiina tai jopa hanena itsendan. Kun
nain tapahtuu, ajatuksen tai halun tulee olla riittdvan voimakas,
jotta tapahtuisi kolme asiaa: ajatuksen tulee kyeta

(1) saamaan mesmerismilla aikaan kuva ajattelijasta sen
henkilon mielessa, jolle han haluaa ilmestya3;

(2) stimuloimaan hetkellisesti henkilon psyykkisia kykyja
niin, ettd han kykenee nakemaan kavijan;

(3) tuottamaan tilapainen materialisoituminen, joka on fyy-
sisesti nakyva.

limestykset kuoleman hetkelld, jotka eivat ole mitenkaan
epéatavallisia, ovat hyvin usein kuolevan astraaliruumis, mutta
ne voivat olla myds ajatusmuotoja, jotka on synnyttanyt vilpitén
halu ndhda joku ystdva ennen poissiirtymistd. Joissain tapa-
uksissa kavija havaitaan juuri kuolemanhetken jalkeen eika
sitd ennen, mutta eri syista johtuen tama ilmestymismuoto on
harvinaisempi.

Kotoinen haamu voi olla

(1) ajatusmuoto,

(2) epatavallisen elava astraalivaloon aikaansaatu vaikutel-
ma tai

(3) aidosti maahan sidottu esi-isa, joka edelleen kummitte-
lee jollain tietylla paikalla.

Tassa yhteydessa voidaan lisata, ettd kun mukana on kiih-
kedd intohimoa ja sellaisia tunteita kuin kauhu, tuska, suru,
viha jne., syntyy niin voimakas vaikutelma astraalivaloon, etta
nekin, jotka omaavat vain hyvin heikkoja psyykkisia kykyja,
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voivat sen ndhda. Vahainenkin tilapainen herkkyyden lisdan-
tyminen voi tehda ihmiselle mahdolliseksi visualisoida koko
tilanteen. Tasta ovat syntyneet monet tarinat paikoista, joissa
kummittelee ja joissa voi kokea epamiellyttavia vaikutuksia ku-
ten mestauspaikat, Madame Tussaudin vahakabinetin kauhu-
osasto jne.

limestykset rikospaikalla ovat tavallisesti ajatusmuotoja, jot-
ka on projisoinut rikollinen, joka jatkuvasti kay lapi toimintansa
olosuhteita yha uudestaan. Nain tapahtuu, olipa han elossa tai
kuollut, mutta eritoten, jos han on kuollut. Koska nama ajatuk-
set ovat erityisen elavasti hanen mielessaan rikoksen vuosi-
paivana, niin tapahtuu usein, etta ajatusmuoto on tuolloin riitta-
van voimakas materialisoituakseen nakyvaksi fyysisesti, mista
johtuvat monet tapaukset, joissa ilmestykset tapahtuvat maa-
raajoin.

Samoin jalokivi, joka on ollut syyna rikokseen, voi pitaa si-
salldén rikokseen yllyttavia vaikutelmia tavattoman selkeind
monien tuhansien vuosien ajan ja sateilla niita jatkuvasti.

Ajatus, johon liittyy johonkin ilmioon liittyvaa energiaa ja sii-
hen keskittymista, olipa kyseessa siunaus tai kirous, synnyttaa
elementaalin, joka kaytanndllisesti katsoen on ajastimella va-
rustettu elava akku. Se voidaan saataa purkamaan lataustaan
saanndllisesti paivittain tai tiettynd vuosipaivana tai kun jotain
tiettya sattuu. Tamanlaisista elementaaleista on paljon muis-
tiinmerkittya tietoa erityisesti Skotlannin ylamaalla, missa esiin-
tyy fyysisia varoituksia ennen perheenjasenen kuolemaa.
Naissa tapauksissa on tavallisesti kyse esi-isan voimakkaasta
ajatusmuodosta, joka varoittaa ajatukseen ladatun aikomuk-
sen mukaisesti.

Riittavan voimakas intensiivisen rakkauden tai myrkyllisen
vihan tayttama toive luo myos tallaisen entiteetin kertayrityk-
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sella. Sen yhteys luojaansa voi lahes katketa, ja se jatkaa sille
osoitettua tydta huolimatta myohemmista aikomuksista tai
haluista sen suhteen. Pelkkd katumus ei riitd kutsumaan sita
takaisin tai estdamaan sita toimimasta enempaa kuin katumus
voi pysayttaa kerran liikkeelle Idhetetyn luodin. Sen voimaa
voidaan merkittdvassd maarin neutralisoida vain lahettamalla
sen peraan vastakkaiseen pyrkimykseen tahtaavia ajatuksia.

Satunnaisesti tdaman tyypin elementaalista voi tulla eraan-
lainen vaelteleva demoni, jos se ei voi hydédyntaa voimaansa
enempaa kohteeseensa kuin luojaansakaan. Silloin kuka ta-
hansa samankaltaisia ajatuksia hautova vetaa sitd puoleensa.
Jos se on riittdvan voimallinen, se voi jopa ottaa asumuksek-
seen ohikulkevan kuoren, jossa se voi kasvattaa resurssejaan
tarkemmin. Tassa muodossa se voi ilmestya meedion valityk-
selld naamioituneena tutuksi ystavaksi ja kyetd vaikuttamaan
ihmisiin, joiden suhteen sillda muuten olisi niukasti mahdolli-
suuksia.

Tallaiset tietoisesti tai tiedostamatta luodut elementaalit,
joista on tullut vaeltelevia demoneja, yrittavat aina pidentaa
elamaansa joko kayttamalla ravinnokseen ihmisten elinvoimaa
kuin vampyyrit tai vaikuttamalla heihin uhrilahjojen saamiseksi.
Yksinkertaisten, puolivillien heimojen keskuudessa ne onnis-
tuvat usein tekemaan itsensa tunnetuiksi kyla- tai perhejuma-
luuksina. Vahemman arveluttavat tyytyvat riisiin ja keitettyyn
ruokaan uhrilahjoina. Alimman tasoiset ja iljettavimmat vaativat
veriuhreja. Kumpaakin esiintyy tana paivana Intiassa ja suu-
remmassa maarin Afrikassa.

Ne ottavat elinvoimansa palvojiltaan ja myds uhrilahjoina
tarjotusta ravinnosta ja voivat jatkaa olemassaoloaan vuosia
tai jopa satoja vuosia. Ne voivat jopa esittaa satunnaisesti jon-
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kinasteisia ilmi6ita virittddkseen seuraajissaan uskoa ja tahtoa,
ja niista tulee aina jollain tavoin epamiellyttavia, jos uhrilah-
joista kieltaydytaan.

Atlantiksen mustat maagikot, "tummakasvoiset herrat” olivat
erikoistuneet tamantyyppisiin keinotekoisiin elementaaleihin,
joista jotkut ovat saattaneet pitaa itsensa elossa tadhan paivaan
saakka, mista on viitteita. Kauhistuttava intialainen jumalatar,
Kali voi hyvin olla jaanne tamantyyppisesta.

Ajatusmuotojen suuri enemmistd on yksinkertaisesti kuvia
ihmisista tai muista aineellisista kohteista tai niiden kopioita.
Ne on ensin muodostettu mentaaliruumiissa ja lahetetty sitten
ulospain, ja ne pysyvat sidottuna ihmisen silmien edessa. Ta-
ma pitdd paikkansa kaiken suhteen, mitd ihminen ajattelee:
henkilot, talot, maisemat tai mita muuta tahansa.

Esimerkiksi taidemaalari rakentaa mentaaliruumiinsa ai-
neesta kasityksen tulevasta taulustaan, projisoi sen ilmaan
eteensd ja pitdd sitd "sielunsa silmien” edessa ja kopioi sen
siitd. Tama ajatus- ja tunnemuoto on kestava, ja sitd voidaan
pitda taulun nakymattomana vastaparina, joka sateilee omia
varahtelyjaan ja vaikuttaa kaikkiin, jotka tulevat sen vaikutus-
piiriin.

Samoin kirjailija rakentaa mentaaliaineesta henkil6ittensa
kuvat ja sitten siirtelee tahdollaan naitd nukkeja asennosta toi-
seen niin, ettd tarina juoni tulee kirjaimellisesti naytellyksi ha-
nen silmiensd edessa.

Tallaisessa tapauksessa tapahtuu kummallinen juttu. Leik-
kisd luonnonhenki voi antaa kuville sielun ja saada ne teke-
maan muuta kuin mita kirjailija on tarkoittanut. Vielda useammin
sattuu, ettd kuollut kirjailija havaitsee kuvat ja koska han on
edelleen kiinnostunut kirjoittamisesta, voi muovata luonteita ja
vaikuttaa niiden toimiin omien ajatustensa mukaan. Varsinai-
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nen kirjoittaja saa usein huomata juonien rakentuvat itsekseen
aivan eri suunnitelman mukaan kuin oli alkuperainen idea.

Aidosti kiinnostuneen lukijan on keskittyneesti kirjaa lukies-
saan mahdollista paasta kosketukseen ajatusmuodon kanssa,
joka edustaa kasitysta, joka kirjailijalla oli kirjoittaessaan. Aja-
tusmuodon kautta voidaan jopa paasta kosketuksiin kirjailijan
kanssa ja saada lisdinformaatiota tai valaistusta vaikeisiin koh-
tiin.

Mentaali- ja astraalimaailmoissa on monia tulkintoja tunne-
tuista tarinoista ja jokaisella kansakunnalla on omansa, joiden
henkilot ovat pukeutuneet kansallisiin asuihin. On olemassa
erinomaisia ja eldvan nakoisia ajatusmuotoja Sherlock Holme-
sista, kapteeni Kettlesta, Robinson Crusoesta, Shakespearen
henkildista jne.

Tosiasiassa astraalitasolla on suuri maara verrattain pysy-
via ajatusmuotoja, jotka ovat monien sukupolvien ihmisten ku-
mulatiivisen tydn tulosta. Herkdt ihmiset ndkevat uskontojen
historiaan liittyvien henkildiden ajatusmuotoja, ja tdma on syy-
na harjaantumattomien nakijéiden aitoihin kertomuksiin naista
kohtaamisista. Kaikki historialliset tapahtumat, joita on jatku-
vasti ajateltu ja elavasti kuviteltu, ovat olemassa ajatusmuo-
toina mentaalitasolla. Aina, kun esiintyy niihin liittyen voimak-
kaita tunteita, ne materialisoituvat myds astraalitasolla ja sel-
vanakoinen voi sen nahda.

Tama patee tietenkin yhta lailla kertoma- ja naytelmakirjal-
lisuuden kohtauksiin ja tilanteisiin niissa.

On helppo ymmartaa, miten valtava vaikutus tallaisilla aja-
tusmuodoilla tai keinotekoisilla elementaaleilla on massoissa
kansallis- ja rotutunteiden synnyttdmisessa ja mielen johdatta-
misessa vaaristymien ja ennakkoluulojen tielle. Samankaltai-
silla ajatusmuodoilla on taipumus keraantya yhteen ja muo-
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dostaa eraanlainen kollektiivinen entiteetti. Me ndemme silloin
tallaisen ilmakehan lapi, ja se vaikuttaa enemman tai vahem-
man jokaiseen ajatukseen, ja omat ruumiimme varahtelevat
sen mukaan. Koska useimmat ihmiset ovat luonteeltaan pi-
kemminkin vastaanottavia kuin aloitteellisia, he toimivat mel-
kein automaattisesti heihin kohdistuvien ajatusten toistajina.
Nain kansallinen ilmapiiri voimistuu. Tama tosiasia selittda mo-
nia joukkotietoisuuden ilmigita.

Naiden yhteenkoottujen ajatusmuotojen vaikutus ulottuu
vielakin laajemmalle. Vahinkoa aiheuttavat ajatusmuodot toi-
mivat hairidtekijoina ja jouduttavat sekasortoa fyysisella tasolla
aiheuttaen “onnettomuuksia, luonnonmullistuksia, myrskyja,
maanijaristyksia, tulvia tai rikoksia, sairauksia, yhteiskunnallista
kuohuntaa ja sotia.

Myds kuolleiden ja muiden kuin ihmisentiteettien, kuten kiu-
soittelevien luonnonhenkien on mahdollista ottaa haltuunsa
naitd ajatusmuotoja ja elavoittda niitd. Harjaantuneen nakijan
on ollut opittava erottamaan ajatusmuoto eldvasta olennosta,
vaikka se olisi kuinka elavoitetty ja astraalimaailman tarkeat
tosiseikat niista tilapaisistd muoteista, joihin ne on valettu.

Kolmas ryhma ajatusmuotoja koostuu niistd, jotka eivat ole
suoranaisesti yhteydessa luonnollisiin kohteisiin ja jotka siksi
iimaisevat itsedan aivan omina muotoinaan, joissa nakyvat
sen aineen ominaisuudet, jota ne ovat vetaneet ymparilleen.
Tassa ryhmassa saamme vilahduksen muodoista, jotka ovat
luonnollisia astraali- ja mentaalitasoilla. Tahan ryhmaan kuu-
luvat ajatusmuodot ilmentyvat lahes poikkeuksetta astraalita-
solla, koska suurin osa niistd on seka tunteen ettd ajatuksen
iimausta.

Tallainen muoto yksinkertaisesti vain leijuu vapaana ilma-
kehassa sateillen koko ajan sen luojan alun perin liikkeelle las-
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kemia varahtelyja. Jollei se osu yhteen toisen mentaaliruumiin
kanssa, sateily kuluttaa vahitellen energiansa loppuun, ja muo-
to hajoaa. Mutta jos se onnistuu herattdmaan samansuuntaisia
varahtelyja jossain lahistdlla olevassa mentaaliruumiissa, veto-
voima herda, ja mentaaliruumis imaisee tavallisesti ajatus-
muodon.

Yllaolevasta naemme, ettd ajatusmuodon vaikutus ei ylla
niin kauas kuin ajatusvéréhtelyn, mutta se toimii tasmallisem-
min. Ajatusvarahtely tuottaa samankaltaisia ajatuksia kuin se,
joka sen synnytti. Ajatusmuoto tuottaa saman ajatuksen. Sa-
teilemiset voivat vaikuttaa tuhansiin ja herattdd heissa alku-
peraisen kanssa samantasoisia ajatuksia, vaikka mikaan niista
ei olisi taysin samanlainen kuin alkuperainen. Ajatusmuoto voi
vaikuttaa vain harvoihin, mutta noissa tapauksissa se tuottaa
tarkalleen alkuperainen ajatuksen.

Varikuvia monenlaisista ajatus- ja tunnemuodoista |6ytyy
Annie Besantin ja C. W. Leadbeaterin kirjasta Ajatusmuodot.
Tama luku on tiivistetty yhteenveto tasta kirjasta.

Epamaaraiset ajatukset tai tunteet nayttaytyvat epamaarai-
sind pilvind. Tasmallinen ajatus tai tunteet luovat selvasti tas-
mennettyja muotoja. Tiettyyn henkiléon kohdistettu tdsmallisen
rakkaudentunteen muoto muistuttaa kovasti ammusta, suojele-
van rakkaudentunteen ajatus muotoutuu linnuksi, jonka keski-
osa on Kkeltainen ja siipimaiset ulokkeet ruusunpunaiset, uni-
versaalisen rakkauden ajatuksesta tulee ruusunpunainen au-
rinko, joka sateilee joka suuntaan.

Ajatukset, joissa itsekkyys tai ahneus on keskeista, muo-
dostuvat tavallisesti koukkumaisiksi, jolloin koukut joissain ta-
pauksissa tarttuvat halutun kohteen ymparille.

Yleisperiaatteena on, ettd itsekkaan ajatuksen energia liik-
kuu suljettuna piirina ja palaa siten vaistamatta takaisin ja tyh-
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jentaa itsensa omalle tasolleen. Ehdottoman epaitsekas ajatus
tai tunne sitd vastoin syoksyy eteenpain kaartuen avoimena
eikd siten palaa takaisin tavanomaisessa mielessa, vaan
tunkeutuu ylapuolella olevalle tasolle, koska silla on tilaa
laajentua vain korkeamman tason olosuhteissa lisdulottuvuu-
dessa. Mutta tunkeutuessaan ylemmalle tasolle tallainen
ajatus tai tunne avaa oven, jonka leveys vastaa sen lapimittaa
noin symbolisesti ilmaistuna. Nain se valmistaa kanavan, jota
myoten korkeammat tasot voivat vuodattautua alemmille usein
ihmeellisin tuloksin ajattelijalle ja muille, kuten rukouksen
tapauksessa.

Tahan sisaltyy korkein ja paras, mita tulee rukousvastauk-
seen. Korkeammilla tasoilla on loputon voimavirta aina valmii-
na odottamassa tilaisuutta vuodattautua tarjotun kanavan
kautta. Taysin epaitsekds antaumus valmistaa tallaisen kana-
van ja suurenmoisin ja jaloin osa tallaista ajatusta kohoaa it-
seensd Logokseen. Haneltd saatava vastaus on jumalaisen
elaman laskeutuminen, josta seuraa vahvistava ja kohottava
vaikutus sille, joka kanavan valmisti. Hanen ymparilleen leviaa
voimallinen ja siunauksellinen vaikutus, joka virtaa siitd varas-
tosta, joka on korkeammilla tasoilla ihmiskunnan auttamista
varten. Henkisen voiman lisddminen tdhan varastoon on kato-
lisen kirkon epaitsekkaita hyvia t6itd koskevan ajatuksen taka-
na. Erityisesti nirmanakayat toimivat tdman suurenmoisen
voimavaraston kanssa.

Mestarin mietiskeleminen muodostaa linkin Haneen, mika
nayttaytyy selvanadlle erdanlaisena valojuovana. Mestari tun-
tee alitajuisesti tuollaisen linjan vaikutuksen ja lahettaa vasta-
uksena tasaisen magnetismivirran, joka vaikuttaa kauan mie-
tiskelyn jalkeenkin. Saanndllisyys tallaisessa meditaatiossa on
erityisen tarkeaa.
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Tasmallisen ja kestavan antaumuksen ajatus ottaa muo-
don, joka muistuttaa kukkaa, kun taas antaumuksellinen pyrki-
mys synnyttda sinisen kartion, joka huippu osoittaa yléspain.

Tallaiset antaumuksen ajatusmuodot ovat usein erittain
kauniita. Niiden aariviivat vaihtelevat, mutta niille on ominaista
yléspain kaartuvat teralehdet kuin siniset liekit. On mahdollista,
ettda antaumuksen muotojen kukkamaisuus on johtanut tapaan
uhrata kukkia uskonnollisessa palvonnassa, koska kukat viit-
taavat muotoon, joka on astraalisesti nahtavissa.

Kiihkea uteliaisuus tai halu tietda ottaa keltaisen kddrmeen
muodon, rajahtava suuttumus tai artymys on punaoranssi lei-
mahdus, kestava suuttumus punainen, terava stiletti ja alhai-
nen kateus nakyy ruskehtavana kdarmeena.

Muodot, joita sellaiset ihmiset ovat tehneet, joiden mieli ja
tunteet ovat hallinnassa ja jotka ovat harjaantuneet meditaa-
tiossa, ovat kauniita, symmetrisia, usein geometrisia muodol-
taan, kuten kolmioita, kaksi kolmiota sisakkain, viisikulmaisia
tahtia, kuusikulmioita, risteja jne. Nama ovat osoituksena aja-
tuksista, jotka koskevat kosmista jarjestysta tai metafyysisia
kasitteita.

Useamman ihmisen yhteisen ajatuksen voima on aina pal-
jon suurempi kuin erillisten ajatusten summa. Tulos on tasta
osoituksena.

Myo6s musiikki muodostaa muotoja, jotka eivat ehka tekni-
sesti ole ajatusmuotoja, ellemme pida niitd saveltajan ajatuk-
sen tuloksena, jonka soittajan taito ilmaisee soittimella.

Nama musiikilliset muodot vaihtelevat riippuen musiikkila-
jista, soittimesta ja esittdjan kyvyista ja taidoista. Sama musiik-
kikappale oikein soitettuna luo aina saman muodon, mutta
muoto on kirkon uruilla tai orkesterin soittamana paljon suu-
rempi ja koostumukseltaan erilainen kuin pianolla soitettuna.
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Koostumus on erilainen myos, jos kappale soitetaan viululla
huilulla soitettuun verrattuna. On my6s suuri ero todellisen
taiteilijan taydellisen ilmaisun ja suorituksen luoman sateilevan
kauniin muodon ja mekaanisesti tuotetun savyttéman ja pui-
sevan tuloksen valilla.

Musiikin muodot pysyvat koossa huomattavan pitkan ajan,
ainakin pari tuntia ja sateilevat koko tuon ajan niille ominaisia
varahtelyja joka suuntaan aivan kuin ajatusmuodot.

Kirjassa Ajatusmuodot on annettu kolme varillistd esimerk-
kia, Mendelssohnin, Gounodin ja Wagnerin musiikista.

Rakentuvat muodot vaihtelevat suuresti saveltdgjan mukaan.
Wagnerin alkusoitto luo majesteetillisen kokonaisuuden kuin
liekehtivista kivistd kasatut vuoret. Erds Bachin fuuga luo jar-
jestyneen, rohkean, mutta tdsmallisen, rosoisen, mutta sym-
metrisen, jossa virtaa pienia kulta- ja hopeapuroja osoittamas-
sa teemaa. Mendelssohnin Lieber ohne Worte luo ilmavan luo-
muksen, joka on kuin huurteisesta hopeasta punottu filigraani-
linna.

Nama musiikin esittdjien luomat muodot ovat hyvin erilaisia
verrattuna saveltgjan itsensa ajatusmuotoihin, jotka usein kes-
tavat vuosia, jopa vuosisatoja, jos hanta ymmarretaan ja ar-
vostetaan niin, ettd alkuperainen kasitys vahvistuu ihailijoiden
ajatusten avulla. Samankaltaisia rakennelmia syntyy runoilijan
eeppisesta runosta tai kirjailijan aiheen kasittelysta. Joskus voi
nahda luonnonhenkilaumojen ihailevan musiikkimuotoja ja kyl-
pevan niiden aikaansaamien vaikutusten aalloissa.

Ajatusmuotojen kuvallisia esityksia tutkittaessa on tarkeaa
pitdd mielessa, ettd ajatusmuodot ovat neliulotteisia. Siksi on
kdytanndéssd mahdotonta kuvailla niita riittavan osuvilla
sanoilla, jotka perustuvat meidan tavalliseen kolmiulotteiseen
kokemukseemme. Vielda vdhemman on mahdollista esittaa
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niitd kaksiulotteisina kuvina paperilla. Ne, jotka ovat tutustu-
neet neliulotteisuuteen, ymmartavat, etta parasta, mita voi teh-
da, on esittaa leikkaus neliulotteisesta muodosta.

On ainutlaatuista ja mahdollisesti syvasti merkityksellista,
ettd monet korkeamman tyypin ajatusmuodot muistuttavat kas-
vien ja eldinten muotoja. Voimme nain ainakin olettaa, etta
luonnonvoimat toimivat samankaltaisten linjojen mukaan kuin
ajatus- ja tunnemuodot. Koska koko universumi on Logoksen
esiinkutsuma mahtava ajatusmuoto, voi hyvin olla, ettd sen
pienenpienet osat ovat nekin tulosta samaan luomistyéhodn
osallistuvien vahaisempien entiteettien ajatusmuodoista. Tasta
kasityksestd muistuu mieleemme hindu-uskomus, ettd on
olemassa 330 000 000 deevaa.

On myds huomionarvoista, etta vaikka jotkut ajatusmuodot
ovat niin mutkikkaita ja suunnittelussaan pitkalle vietyja, ettd
ihmiskasi ei kykene niitd tuottamaan, niin mekaanisin keinoin
voidaan paastad varsin lahelle. Instrumentti, joka tunnetaan
harmonografina, koostuu piirtimen teravasta karjesta, jota oh-
jaa useampi heiluri, joista jokaisella on omanlaisensa heilah-
dus. Kaikki ne sulautuvat yhdeksi liikkeeksi, joka valittyy piirti-
meen, joka piirtaa jaljen sopivalle pinnalle.

Toinen yksinkertaisempi muistuttaa Chladnin eidofonin
tuottamia kuvioita hiekkaan.

Skaalat ja juoksutukset heittavat silmukoita ja kdanteita kuin
lasso. Kuorolaulu tuottaa melodian hopealankaan pujotetun
helminauhan. Monidanisessa laulussa syntyy erivarisia ja eri-
laisia toisiinsa punoutuvia lankoja. Kirkollisen kulkueen hymni
rakentaa sarjan tadsmallisia suorakulmioita kuin ketju tai ju-
nanvaunut. Anglikaaninen kirkkolaulu saa aikaan kimaltavia
palasia, jotka ovat aivan erilaisia kuin gregoriaanisen laulun
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hehkuva yhtenaisyys, joka muistuttaa intialaisen pundiitin lau-
lamien sanskritinkielisten sakeitten vaikutusta.

Sotilasmusiikki tuottaa pitkaa rytmisesti varahtelevien muo-
tojen virtaa. Naiden aaltoliikkeiden saanndllinen tahti vahvistaa
sotilaitten astraaliruumiita, ja jatkuva vakaan ja voimakkaan
varahtelyn vaikutus tuottaa joksikin aikaa tilaa tahdonvoimalle,
joka vasymyksen vuoksi saattaa olla herpaantunut.

Ukkosmyrsky luo liekehtivan varinauhan, jyrind muodostaa
rajahtdvaa pommia muistuttavan muodon tai epasaanndllisen
ympyran, josta sinkoilee piikkeja. Rantaan lyovat merenaallot
luovat vaihtelevanvarisia aaltoilevia, samansuuntaisia viivoja,
jotka kohoavat vuorijonoiksi myrskyssa. Tuuli metsan puitten
lehdissa peittdd metsan hohtavalla verkolla, joka kohoilee ja
laskee lempeina aaltoina.

Linnunlaulu nakyy kaarevina valojuovina ja silmukoina lau-
lulinnun Kkultaisista palloista papukaijan kirkunan vareiltdan
karkeammansavyiseen massaan. Leijonan karjunta on naky-
vaa myos korkeammissa aineissa, ja on mahdollista, etta jot-
kut villielaimet kykenevat nakemaan sen selvanakdisesti, mika
lisda kauhua. Kehrdava kissa ympardi itsensa ohuella ruusun-
punaisella pilvella. Haukkuvat koirat Iahettavat eteenpain tas-
mallisia, terdvida ammuksia, jotka tunkeutuvat ihmisten ast-
raaliruumiisiin ja hairitsevat heita. Verikoiran haukahdus heit-
taa ilmaan helmia, jotka ovat kuin jalkapalloja, mutta hitaampia
eivatka niin helposti vahingoittavia. Naiden ammusten vari on
tavallisesti punainen tai ruskea vaihdellen eldaimen tunnetilan
ja @anialan mukaan.

Lehman ammunta saa aikaan kémpel6itd halkoja muistut-
tavia podkkel6itd. Lammaslauma luo moniulokkeisen, muodot-
toman poélypilved muistuttavan pilven. Kyyhkysten kujerrus saa
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aikaan hienostuneita kaarevia muotoja kuin S-kirjaimia vaaka-
suorassa.

Jos otamme tarkasteluun ihmisaanet, niin vihainen huu-
dahdus lentda kuin tulipunainen keihds. Merkityksettéman I6r-
pottelyn virta tuottaa sekavan kovan ruskeanharmaan varisista
metallilangoista koostuvan verkoston, joka muodostaa melkein
aidan korkeampia ja kauniimpia ajatuksia ja tunteita vastaan.
Lavertelevan ihmisen astraaliruumis on luja opetus tarpeetto-
man, hyodyttéman ja epamiellyttavan puheen mielettémyy-
desta.

Lapsen nauru pulppuaa ruusunpunaisina kaarteina. Mitaan
ajattelemattoman hohotus saa aikaan ruskean tai likaisenvih-
redn massan rajahdyksen. Pilkkanauru heittda ilmaan same-
anpunaisia muodottomia ammuksia, joissa nakyy tavallisesti
ruskehtavanvihreita laikkia ja teravia karkia. Itsetietoinen nau-
runhohotus nakyy variltdan ja muodoltaan kuplivana mutana.

Hermostunut kikatus saa aikaan ruskolevan kaltaisia rus-
keita ja keltaisia juovia, joilla on hyvin huono vaikutus astraali-
ruumiiseen. lloinen, ystavallinen nauru tekee pyoéreita, kultaisia
ja vihreitd muotoja. Pehmea, musikaalinen viheltdminen tuot-
taa samantapaisen vaikutelman kuin pieni huilu, mutta tera-
vamman ja metallisemman. Vihellys ilman melodiaa lahettaa
likkeelle likaisenruskean lapitunkevan ammuksen.

Hermostuneisuus ja touhotus saavat auran tarisemaan va-
rahdellessaan niin, ettd mikdan ajatus tai tunne ei paase hai-
riintymatta lapi. Se tarttuu myds ulospain lahetettyihin hyviin
ajatuksiin ja kaytanndllisesti katsoen neutraloi ne. Tasmalli-
syys ajattelussa on tarkeda, mutta siihen tulee paasta ilman
kiiretta tai touhotusta taydellisella tyyneydella.

Veturin repiva kirskahdus lahettda ilmaan paljon lapitunke-
vamman ja voimakkaamman ammuksen kuin koiran haukku,
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ja sen vaikutus astraaliruumiiseen on samankaltainen kuin jos
miekka tyonnettaisiin fyysiseen ruumiiseen. Astraalihaava pa-
ranee minuuteissa, mutta astraaliorganismin saama shokki ei
katoa niin helposti.

Aseen laukaiseminen vaikuttaa vakavasti astraalivirtoihin ja
astraaliruumiisiin. Kivaarin tai pistoolin laukaus heittda ilmaan
pienten neulojen virran.

Toistuva melu vaikuttaa mentaali- ja astraaliruumiisiin aivan
samoin kuin iskut fyysiseen ruumiiseen. Fyysinen ruumis tun-
tee kipua, mika astraaliruumiissa tarkoittaa artyvyytta, mentaa-
liruumiissa vasymyksentunnetta ja kykenemattomyytta ajatella
selkeasti.

On aivan selva3, etta jokaisen, joka haluaa pitda astraaliset
ja mentaaliset kayttovalineensa hyvassa kunnossa, tulee valt-
taa kaikkia voimakkaita, teravia ja akillisia aania. Erityisen va-
hingollista on jatkuvan melun ja kaupungin pauhun vaikutus
lasten helposti muovautuviin astraali- ja mentaaliruumiisiin.

Kaikki luonnonaanet sekoittuvat yhdeksi saveleksi, jota kii-
nalaiset kutsuvat "suureksi saveleksi” nimellda KUNG. Sillakin
on muotonsa, joka on kaikkien muotojen synteesi, laaja ja
muuttuvainen kuin meri. Se edustaa maan savelta sfaarien
musiikissa. Jotkut kirjoittajat sanovat sen olevan F meidan as-
teikollamme.

On luonnollisesti mahdollista tuhota ajatusmuoto, ja niin
joskus tehdaankin esimerkiksi, kun henkil6d tdman kuoltua
jahtaa ilkea ajatusmuoto, jonka on luonut niiden viha, joita
henkild on loukannut fyysisessd maailmassa eldessaan. Vaik-
ka tallainen ajatusmuoto voi vaikuttaa l&hes elavalta olennolta
— eraassa tapauksessa se muistutti valtavaa epamuodos-
tunutta gorillaa — se on kuitenkin pahojen tunteiden tilapainen
luomus eikd missaan mielessa kehittyva entiteetti niin, etta sen
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hajottaminen on kuin Leidenin pullon rikkominen. Se ei ole
missaan mielessa rikos.

Useimmat ihmiset tunnustavat, ettd toisia vahingoittavat
teot ovat kerta kaikkiaan vaarin, mutta harvat tunnustavat, etta
on vaarin tuntea kateutta, suuttumusta, kunnianhimoa jne.,
vaikka naita tunteita ei ilmaistaisi sanoin tai teoin. Kuoleman-
jalkeisten tilojen tutkiminen (luvut 13 ja 15) paljastaa, etta
tuollaiset tunteet vahingoittavat ihmista, joka hautoo niitd ja
aiheuttavat hanelle kovaa karsimysta kuoleman jalkeen.
Ajatusmuotoihin tutustuminen tekee selvaksi sille, joka niita
vakavasti opiskelee, naihin luomuksiin sisaltyvat valtavat mah-
dollisuudet ja vastuun niiden kayttdmisesta oikein. Ajatukset
eivat ole vain esineitd, vaan voimallisia esineita. Jokainen
tuottaa niita jatkuvasti 6in ja paivin. On usein mahdotonta aut-
taa fyysisesti hddassa olevia tai apu ei tuottaisi toivottua tu-
losta, mutta kaikissa tapauksissa on mahdollista auttaa aja-
tuksella. Kenenkaan ei pida epardida taman voiman kaytta-
mista tdysimaaraisesti, kunhan se tapahtuu aina epaitsekkain
tarkoitusperin ja evoluution jumalaisen suunnitelman edista-
miseksi.
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Luku 8 Fyysinen elama

Tarkastelimme luvussa kaksi astraaliruumiin yleispiirteita,
koostumusta ja rakennetta. Siirrymme nyt tutkimaan sita yksi-
tyiskohtaisemmin sellaisena, kuin se on olemassa ja kuinka si-
ta kaytetdan fyysisen ruumiin tavallisen valvetietoisuuden ai-
kana. Tekijat, jotka maarittdvat astraaliruumiin luonteen ja omi-
naisuudet fyysisen elaman aikana, voidaan karkeasti jaotella
seuraavasti:

1. Fyysinen eldma
2. Emotionaalinen elama
3. Mentaalinen elama

1. Fyysinen eléama.

Olemme jo nahneet, ettd jokaisella hiukkasella fyysisessa
ruumiissa on astraalinen "vastaparinsa” . Siitd seuraa, etta ku-
ten kiinteat aineet, nesteet, kaasut ja eetteri, joista fyysinen
ruumis koostuu, voivat olla hienostuneita, karkeita tai hienora-
keisia, niin voivat olla vastaavat astraaliverhotkin. Epapuhtaal-
la ruoalla ravittu fyysinen ruumis tuottaa vastaavasti epapuh-
taan astraaliruumiin, ja kun fyysistd ruumista on ruokittu puh-
taalla ruoalla ja juomalla, se auttaa astraalista kayttovalinetta-
kin puhdistumaan. Kun astraaliruumis on tunteiden, intohimo-
jen ja aistimusten kayttovaline, seuraa tasta, ettd karkeam-
mantyyppinen astraaliruumis on paaasiassa vastaanottavai-
nen karkeammille intohimoille ja tunteille, kun taas hienompi-
laatuinen astraaliruumis varahtelee helpommin hienostuneem-
mille tunteille ja pyrkimyksille.

On mahdotonta tehda fyysisesta ruumiista karkea ja sa-
manaikaisesti jarjestda astraali- ja mentaaliruumiit hienompia
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tarkoituksia varten. Ei mydskaan ole mahdollista, ettd puh-
taalla fyysisella ruumiilla olisi epapuhdas mentaali- ja astraali-
ruumis. Kaikki kolme ovat siis keskindisesti riippuvaisia toisis-
taan. Nautittu ruoka vaikuttaa paitsi fyysiseen ruumiiseen
myds korkeampiin ruumiisiin. Lihansydnti on kohtalokasta to-
delliselle okkulttiselle kehitykselle, ja jotka niin tekevat, hank-
kivat vakavia ja tarpeettomia vaikeuksia tielleen, silla liharuoka
voimistaa kaikkia alempien tasojen epatoivottavia elementteja
ja intohimoja.

Muinaisissa mysteereissa ihmiset olivat aarimmaisen puh-
taita ja he olivat poikkeuksetta kasvissyojia. Raja-joogan har-
joittaja Kiinnittda erityistd huomiota fyysisen ruumiin puhtau-
teen sydmalla, juomalla, nukkumalla jne. pitkalle viedyn jarjes-
telman mukaisesti ja pitamalla kiinni siita, ettd ruoka on satt-
vista eli "rytmillistd”. On luotu kokonainen jarjestelma ruoka-
aineita koskien auttamaan ruumiin valmistamisessa kaytta-
maan korkeampaa tietoisuutta. Liharuoat ovat rajasisia eli nii-
den ominaisuus on aktiivisuus, ne ovat stimulantteja ja luovat
tarvetta elaimellisten halujen ja toimintojen ilmaisemiseen. Ne
ovat taysin sopimattomia hienompaan hermojarjestelmaan.
Joogilla ei siksi ole varaa kayttaa niitd korkeampien ajattelu-
prosessien takia.

Ruoat, jotka ovat menossa kohti hajoamistaan kuten riista,
hirvenliha jne. samoin kuin alkoholi ovat tamasisia eli raskaita
ja siksi valtettavia.

Ruoat, jotka ovat kasvussa kuten viljat ja hedelmat ovat
sattvisia eli rytmillisid, ja koska niissa elinvoima on korkeim-
millaan, ne ovat sopivia rakennettaessa ruumista, joka on sen-
sitiivinen ja samalla vahva.

Jotkut aineet vaikuttavat epaedullisesti fyysiseen ja ast-
raaliruumiiseen. Esimerkiksi tupakka kyllastaa fyysisen ruumiin
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epapuhtailla hiukkasilla ja aiheuttaa niiden paasemista ilmaan,
mikd on niin aineellista, etta tuoksuherkat sen havaitsevat.
Astraalisesti tupakka tuo mukanaan epdpuhtauksia ja lisdksi
kuolettaa ruumiin sensitiivisyytta, mitd kutsutaan “hermojen
rauhoittamiseksi”. Tdma saattaa joskus nykyaikaisessa ela-
massa olla véhemman haitallista kuin hermojen jattdminen
"rauhoittamatta”, mutta se on varmasti epatoivottavaa okkul-
tistille, joka tarvitsee kykya vastata valittomasti kaikkiin mah-
dollisiin varahtelyihin luonnollisesti yhdistettyna taydelliseen
hallintaan.

Ei mydskaan ole epailystakaan siita, ettd niin astraali- kuin
mentaaliruumiinkin kannalta alkoholinkayttd on aina pahasta.

Ruumiit, joita on ruokittu lihalla ja alkoholilla, sairastuvat
helposti korkeamman tietoisuuden avautuessa, ja hermostol-
liset sairaudet eritoten ovat peraisin siitd, ettd ihmistietoisuus
yrittda ilmaista itsedan lihatuotteilla tukittujen ja alkoholilla myr-
kytettyjen ruumiitten kautta. Erityisesti aivolisdke myrkyttyy
helposti pienestdkin maarasta alkoholia, ja korkeimman tason
evoluutio keskeytyy. Aivolisakkeen myrkyttyminen alkoholilla
johtaa epanormaaleihin ja irrationaalisiin nakyihin, jotka liittyvat
juoppohulluuteen.

Paitsi fyysisen ja astraaliruumiin suoranaista karkeutumista
liha, tupakka ja alkoholi ovat vakava uhka, koska ne vetavat
puoleensa epatoivottavia astraalientiteetteja, jotka viihtyvat
veren ja alkoholin tuoksuissa. Ne sydksahtelevat ihmisen ym-
parilla, pommittavat hanta ajatuksillaan pakottaen vaikutelmi-
aan astraaliruumiiseen niin, ettd henkilon aurassa saattaa roik-
kua eraanlainen vastenmielisten entiteettien kuori. Pdaasiassa
tasta syysta on liha ja viini ehdottomasti kielletty oikean kaden
polun joogaa harjoittavilta.
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Nama entiteetit koostuvat keinotekoisista elementaaleista,
joita ovat synnyttaneet ihmisen ajatukset ja halut ja astraali-
ruumiiseensa vangittujen paheellisten aaveet. Elementaalit
tuntevat vetovoimaa ihmisid kohtaan, joiden astraaliruumis
sisaltdd samaa ainetta kuin niiden, kun taas aaveet pyrkivat
luonnostaan rypemaan paheissa, joita itse harjoittivat olles-
saan fyysisessa ruumiissa. Astraalisesti selvanakdinen voi
nahda iljettdvien elementaalien laumojen parveilevan lihakau-
pan ymparilla, kun taas aaveet kokoontuvat olutkapakoiden ja
anniskelupaikkojen luo nauttimaan viinanhuuruista ja tunkeu-
tuvat joskus jopa asiakkaiden ruumiisiin.

Melkein kaikki huumaavat aineet kuten oopiumi, kokaiini,
teiini teessa, kofeiini kahvissa jne. vaikuttava heikentavasti
korkeampiin kayttovalineisiin. Niiden kayttd on satunnaisesti
miltei valttamattomyys tietyissa sairauksissa, mutta okkultistin
tulisi kayttaa niita niin niukasti kuin mahdollista.

Se, joka osaa, voi poistaa voimakkaan kivun lievitykseen
kaytetyn oopiumin huonot vaikutukset astraali- ja mentaaliruu-
miista, kun se on vaikuttanut fyysisesti.

Kaikenlainen lika on my6s arveluttavampaa korkeammissa
maailmoissa kuin fyysisessa ja vetaa puoleensa alemman luo-
kan luonnonhenkia. Okkultistin tulee olla tiukkana kaikissa
puhtauteen kuuluvissa seikoissa. Erityistd huomiota tulee Kiin-
nittda kasiin ja jalkoihin, koska naiden jasenten kautta ruu-
miista helposti poistuu aineita.

Fyysinen melu, kuten se, joka vallitsee kaupungeissa, ku-
luttaa hermoja ja aiheuttaa artymysta ja vasymysta. Vaikutusta
tehostavat niin monet eri varahtelytasoilla varahtelevat ja pie-
nestakin kiihtyvat ja sekaisin menevat astraaliruumiit. Vaikka
tallainen arsytys on pinnallista ja menee ohi kymmenessa mi-
nuutissa, niin sen aikaansaama vaikutus astraaliruumiissa voi
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kestda 48 tuntia. Siksi niiden, joiden ruumiit ovat jannitty-
neemmat ja sensitivisemmat kuin tavallisesti, on vaikea valt-
tya artyisyydeltd nykyaikaisissa kaupungeissa asuessaan.

Yleisesti voidaan sanoa, ettad kaikki, mika edistaa fyysisen
ruumiin terveytta, vaikuttaa suotuisasti myos korkeampiin kayt-
tévalineisiin.

Matkustaminen on eras monista tekijoista, jotka vaikuttavat
astraaliruumiiseen saattamalla matkailijan alttiiksi kullakin pai-
kalla tai alueella vallitsevien eetteristen ja astraalisten vaiku-
tusten muutokselle. Merelld, vuorella, metsalla ja vesiputouk-
sella on jokaisella omat vaikutuksensa. Monet naistd ndkymat-
tomista entiteeteistd vuodattavat elinvoimaa ulospain, ja nii-
den vaikutus eetteri-, astraali- ja mentaaliruumiisiin on joka
tapauksessa terveellinen ja toivottava pitkalla tahtaimella, vaik-
ka muutos voi silla kertaa tuntua rasittavalta. Siksi ajoittainen
siirtyminen kaupungista maaseudulle on hyvaatekevaa emo-
tionaalisen ja fyysisen terveyden kannalta.

Astraaliruumiiseen voidaan vaikuttaa myos sellaisilla esi-
neilla kuin talismaanit. Niiden valmistusmenetelma on selos-
tettu kirjassa Eetterinen kaksoispuoli, joten kasittelemme tassa
vain niiden yleisia vaikutuksia.

Kun asianhallitseva henkilo lataa voimakkaalla magnetis-
milla esineen tiettya tarkoitusta varten, siita tulee talismaani.
Kun se on tehty asianmukaisesti, se jatkaa tdman magnetis-
min sateilemistd monia vuosia voiman ehtymatta.

Sita voidaan kayttaa eri tarkoituksiin. Talismaani on voitu la-
data esimerkiksi puhtauden ajatuksilla, mika ilmentyy tiettyna
varahtelytaajuutena astraali- ja mentaaliaineessa. Nama tas-
mallisesti epapuhtaiden ajatusten vastaiset varahtelytaajuudet
neutraloivat tai kumoavat mahdollisesti nousevan epapuhtaan
ajatuksen. Epapuhdas ajatus on monesti satunnainen ja jos-
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tain poimittu eika silla itsellddn ole suurta voimaa. Talismaani
puolestaan on tarkoituksellisesti voimakkaasti ladattu niin, etta
kun kaksi virtaa kohtaavat, ei ole epailystdkaan siitd, etteivatkd
talismaaniin ladatut ajatukset voittaisi muita.

Lisdksi vastakkaisten ajatusten konflikti herattda ihmisen
huomion ja antaa hanelle aikaa koota itsensa niin, ettd han ei
tule yllatetyksi, kuten niin usein tapahtuu.

Toinen esimerkki voisi olla talismaanista, joka on ladattu
luottamuksella ja rohkeudella. Tama toimii kahdella tavalla.
Ensiksi talismaanista sateilevat varahtelyt vastustavat pelon-
tunteita heti, kun niitd syntyy ja estaa niita kerdantymasta yh-
teen ja vahvistamasta toinen toisiaan, kuten ne usein tekevat,
kunnes niitd on mahdoton vastustaa. Vaikutusta on verrattu
gyroskooppiin, joka vastustaa kaantamista toiseen suuntaan,
kun se kerran on pantu liikkumaan.

Toiseksi talismaani vaikuttaa epasuorasti kantajansa mie-
leen. Heti, kun han tuntee pelon nousevan, han muistaa talis-
maanin ja kutsuu omasta varastostaan voimaa vastustamaan
epatoivottua tunnetta.

Kolmas mahdollisuus on, etta talismaani on linkitetty henki-
I66n, joka sen teki. Kun kantaja tuntee olevansa epatoivoises-
sa tilanteessa, han vetoaa talismaanin tekijaan ja saa hanet
vastaamaan. Talismaanin tekija voi olla fyysisesti tietoinen
pyynnosta tai ei, mutta joka tapauksessa hanen egonsa on
tietoinen ja vastaa voimistamalla talismaanin varahtelyja.

Jotkut esineet ovat mita suurimmassa maarin amuletteja tai
talismaaneja luonnostaan. Kaikki jalokivet ovat sellaisia, ja
jokaisella niistd on oma erityinen vaikutuksensa, jota voi hyo-
dyntda kahdella tavalla: (1) vaikutus vetda puoleensa tietyn-
laista elementaalista elonainetta ja ajatuksia ja tunteita, jotka
l6ytavat luonnollisesti ilmaisunsa tuon aineen kautta; (2) nama
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luontaiset omituisuudet tekevat siitd sopivan kayttovalineen
magnetismille, jonka tarkoitus on toimia samansuuntaisesti
kuin nuo ajatukset ja tunteet. Siksi esimerkiksi puhtauden
amuletiksi pitaisi valita kivi, jonka luontaiset varahtelyaallot
ovat vastaiset savelkorkeudelle, jolla epdpuhtaat ajatukset il-
maisevat itsedan.

Vaikka kaikki kiven hiukkaset ovat fyysisia, niin koska ne
ovat sdvelkorkeudeltaan talla tasolla samalla korkeudella kuin
korkeampien tasojen puhtaus, niin ne tekevat tyhjaksi epapuh-
taat ajatukset tai tunteet yla-aanellaan, vaikkei kivea olisi
magnetisoitu. Lisaksi kivi voidaan helposti ladata astraali- ja
mentaalitasoilla puhtaiden ajatusten ja tunteiden varahtelyaal-
loilla, jotka on viritetty samalle korkeudelle.

Muita esimerkkeja ovat (1) rudraksha-marja, jota usein kay-
tetdan kaulanauhoihin Intiassa. Se on erityisen sopiva magne-
tisoitavaksi, kun tarvitaan kestavia pyhia ajatuksia tai medi-
taatiota, ja kaikki hairitsevat ajatukset halutaan pitéda pois; (2)
pyhabasilikahelmet, joiden vaikutus on jonkin verran erilainen.

Esineet, joissa on voimakas tuoksu, ovat luonnostaan talis-
maaneja. Siten suitsukkeisiin valittava pihka antaa henkisiin ja
antaumuksellisiin ajatukseen johtavaa sateilya eika se yhdisty
mink&an hairitsevan tai huolestuttavan muodon kanssa. Keski-
ajan noidat yhdistelivat joskus suitsukeaineksia niin, etta syntyi
vastakkainen vaikutus, ja niin tehdaan tana paivanakin saa-
tananpalvonta seremonioissa. On suositeltavaa valttaa karkei-
ta ja raskaita tuoksuja kuten myskia tai tuoksupussipulveria,
koska monet niistd ovat sukua aistillisille tunteille.

Esine, jota ei ole tarkoituksella ladattu, voi joskus toimia voi-
mallisena talismaanina, lahja ystavaltd tai jonkun henkilén
kayttama sormus, kaulaketju tai jopa kirje.
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Esine, jota on pidetty jatkuvasti taskussa kuten kello, latau-
tuu magnetismilla ja kykenee tuottamaan tasmallisia vaikutuk-
sia vastaanottajalle, jolle se on annettu. Kolikkoihin ja sete-
leihin latautuu sekalaista magnetismia, ajatuksia ja tunteita, ja
ne voivat siksi sateilld hairitsevaa ja arsyttavaa vaikutusta.

Ihmisen ajatukset ja tunteet eivat vaikuta ainoastaan ha-
neen itseensa ja muihin ihmisiin, vaan syopyvat elottomiin esi-
neisiin hanen ymparilldan, jopa seiniin ja huonekaluihin. Siten
han tiedostamattaan magnetisoi nama fyysiset esineet niin,
etta niilla on kyky tarjoilla samankaltaisia ajatuksia ja tunteita
muille ihmisille niiden vaikutuspiirissa.

(2) Emotionaalinen eldma.

On tuskin tarpeen korostaa, ettd astraaliruumiin laatu
maaraytyy sen lapi jatkuvasti kulkevien ajatusten ja tunteiden
laadun perusteella. Ihminen kayttda astraaliruumistaan, tiedos-
taapa han sita tai ei aina, kun han ilmaisee tunnetta, aivan ku-
ten han kayttda mentaaliruumistaan aina, kun ajattelee ja fyy-
sista ruumistaan, kun suorittaa fyysista tyota.

Tama on tietysti aivan eri juttu kuin kayttaa astraaliruumis-
taan itsenédisend kayttovalineena, jonka avulla hanen tietoi-
suutensa voi ilmeta taysimaaraisesti. Tata asiaa kasittelemme
myohemmin omalla ajallaan.

Astraaliruumis on siis, kuten olemme nahneet, halun ilme-
nemiskentta, peili, jossa jokainen tunne heijastuu valittémasti,
jossa jokaisen ajatuksen, jolla on jotain tekemistd persoonalli-
sen itsen kanssa, taytyy myos loytaa ilmaisunsa. Astraaliruu-
miin aineesta muodostetaan mustien "elementaalien” ruumiin
muoto, joita ihnmiset luovat ja panevat liikkeelle pahantahtoisilla
toiveilla ja ilkeilld ajatuksilla. Siitd ruumiistuvat myds ne siu-
naukselliset elementaalit, joita hyvat toivomukset, kiitollisuus ja
rakkaus kutsuu elamaan.
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Astraaliruumis kasvaa kaytdssa niin kuin muutkin ruumiit, ja
sillda on myds omat tapansa, jotka ovat rakentuneet ja Kiinnit-
tyneet samankaltaisten toimien toistolla. Kun astraaliruumis ot-
taa fyysisen elaman aikana vastaan arsykkeita seka fyysisesta
ruumiista ettd alemmalta mentaalitasolta ja reagoi niihin, se on
taipuvainen toistamaan automaattisesti varahtelyt, joihin se on
tottunut. Kuten kasi toistaa tutun liikkeen, niin toistaa astraali-
ruumis tutun tunteen tai ajatuksen.

Kaikki toimet, joita kutsumme pahoiksi, olivatpa ne itsek-
kaitd ajatuksia (mentaali) tai itsekkaita tunteita (astraali), na-
kyvat aina karkeamman aineen varahtelyina noilla tasoilla, kun
taas hyvat ja epaitsekkaat ajatukset ja tunteet panevat korke-
ammantyyppisen aineen varahtelemaan. Koska hienompi aine
lahtee liikkeelle helpommin kuin karkea, siitd seuraa, etta sa-
ma maara voimaa kaytettynd hyviin ajatuksiin tai tunteisiin
tuottaa ehka satakertaisesti tulosta verrattuna saman voima
kayttamiseen karkeammassa aineessa. Ellei nain olisi, on il-
meista, ettd tavallisen ihmisen olisi hyvin vaikea edistya lain-
kaan.

10 % voi suunnattuna hyviin pddmaariin painaa enemman
kuin 90 % omistettuna itsekkaisiin tarkoituksiin, ja niin koko-
naisuutena ottaen tallainen ihminen menee eteenpain ela-
masta toiseen. Ihminen, jossa on vain 1 % hyvaa, edistyy han-
kin hiukan. Ihminen, jonka tilit ovat tasoissa niin, ettei han
edisty, muttei taannukaan, elda varmasti erittdin huonoa ela-
maa, silla taantuakseen pahan ihmisen taytyy olla epatavalli-
sen muuttumaton pahantekija. Niinpa ihmiset, jotka eivat tee
tietoisesti mitdan evoluutionsa eteen ja jotka antavat kaiken
menna niin kuin menee, kehittyvat kuitenkin vahitellen, koska
Logoksen vastustamaton voima painaa heita jatkuvasti eteen-
pain. Mutta he liikkuvat niin hitaasti, etta he tarvitsevat miljoo-
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nien vuosien inkarnaatiot ja vaivannaon ja hyédyttémana ole-
misen saadakseen otetuksi edes yhden askelen.

Menetelma, jolla edistytdan, on yksinkertainen ja nerokas.
Kuten olemme ndhneet, huonot ominaisuudet ovat karkeam-
pien tasojen karkeamman aineen varahtelyitd ja hyvat ominai-
suudet ovat korkeammanasteisen aineen ilmaisuja. Tasta on
kaksi huomattavaa seurausta. Taytyy pitda mielessa, etta jo-
kaisella astraalitason alatasolla on erityissuhde mentaalitason
vastaavaan alatasoon. Siten nelja alempaa astraalista alata-
soa vastaavat neljanlaista ainetta mentaaliruumiissa. Samoin
kolme korkeampaa astraalista alatasoa vastaavat kolmenlaista
ainetta syyruumiissa. Taman takia alemmat astraalivarahtelyt
eivat voi l16ytaa syyruumiista ainetta, joka kykenisi vastaamaan
niihin, ja niin korkeammat ominaisuudet voivat rakentua vain
syyruumiiseen. Tastd seuraa, ettd kaikki hyva, mitd ihminen
itsessdan kehittda, jattda pysyvan jaljen muutoksena hanen
syyruumiissaan, kun taas paha, mitad han tekee tai ajattelee, ei
voi mitenkdan koskettaa todellista egoa, vaan voi aiheuttaa
hairidta ja ongelmia vain mentaaliruumiissa, joka on uusi jo-
kaisessa inkarnaatiossa. Pahan tulos sailétdan astraaliseen ja
mentaaliseen pysyvaan atomiin. Siksi ihmisen on viela kohdat-
tava se yha uudestaan, kunnes han on sen kukistanut ja
kiskonut lopullisesti juurineen kaikki taipumukset vastata sii-
hen. Tama on aivan eri asia kuin vieda vaikutus egoon ja teh-
da siita todella osa omaa itseaan.

Astraaliaine vastaa nopeammin kuin fyysinen jokaiseen
mielen maailmasta tulevaan impulssiin Sen seurauksena ih-
misen astraaliaineesta koostuvassa astraaliruumiissa on sama
valmius vastata ajatuksen vaikutukseen. Se on riemuissaan
saadessaan vastata jokaiseen ajatukseen, joka sita koskettaa,
tulipa se ulkopuolelta, toisin sanoen muitten ihmisten mielesta
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tai sisaltd, omasta mielesta. Astraaliruumis, jonka sen omista-
jan tapa on totuttanut vastaamaan pahoihin ajatuksiin, toimii
magneetin tavoin samankaltaisiin ajatus- ja tunnemuotoihin
niiden laheisyydessa, kun taas puhdas astraaliruumis kayttaa
luotaantydntavaa energiaa tallaisiin ajatuksiin ja vetda puo-
leensa ajatus- ja tunnemuotoja, joiden aine ja varahtelyt vas-
taavat sen omia. Silla on muistettava, etta astraalimaailma on
taynnd muitten ihmisten ajatuksia ja tunteita ja etta ne aiheut-
tavat jatkuvaa painetta pommittaen jokaista astraaliruumista
pannen sen varahtelemaan samalla tavalla kanssaan. Lisaksi
on alemman asteen luonnonhenkia, jotka nauttivat suuttumuk-
sen ja vihan karkeista varahtelyista ja heittaytyvat senluontoi-
seen virtaan kiihdyttden aaltoliikettd ja lisaten tuoretta elamaa
niihin. Ihmiset, jotka antautuvat karkeille tunteille, ovat jatku-
vasti astraalimaailman haaskalintujen ympar6imia, jotka toni-
vat toisiaan odottaessaan innokkaina seuraavaa intohimon
purkausta.

Monet mielialat, joita ihmiset kokevat, ovat enemmassa tai
vahemmassa maarin ulkoisten astraalisten vaikutusten syyta.
Kun masennus esimerkiksi voi johtua puhtaasti fyysisesta
syysta kuten ruoansulatusvaivoista, kylmettymisesta, vasy-
myksesta jne., niin viela useammin syyna on jonkin astraali-
entiteetin I&dsndolo, joka itse on masentunut ja joka pyorii ym-
parilla etsien sympatiaa toivoen saavansa kohteelta elinvoi-
maa, jota siltd puuttuu. Lisdksi ihminen, joka on esimerkiksi
raivon vallassa, menettaa tilapaisesti otteensa astraaliruumiis-
taan, jolloin haluelementaali paasee niskan paalle. Sellaisessa
tilanteessa samankaltainen vainaja tai jokin paha keinotekoi-
nen elementaali voi paasta haneen kasiksi ja ottaa hanet val-
taansa.
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Oppilaan tulee erityisesti pysya erossa masennuksesta, mi-
ka on suuri este edistymiselle ja ainakin pyrkia siihen, ettei ku-
kaan muu tietaisi, ettd han karsii siitd. Se on osoitus, ettd ihmi-
nen ajattelee enemman itseaan kuin Mestaria, ja se vaikeuttaa
Mestarin vaikutuksen paasya toimimaan hanessa. Masennus
aiheuttaa paljon karsimysta sensitiivisille ihmisille ja on syyna
lasten tuntemaan pelkoon ydlla. Pyrkijan sisdisen elaman ei
tulisi olla jatkuvaa emotionaalista heilahtelua. Ennen kaikkea
pyrkijan tulee oppia olemaan huolehtimatta. Tyytyminen ei ole
ristiriidassa pyrkimyksen kanssa. Optimismiin on syyta, koska
hyvan lopullinen voitto on varma, joskin on totta, ettad jos kat-
somme vain fyysista tasoa, ei ole helppo pysy tdssa kannassa.

Hyvin voimakkaiden emootioiden paineen alla ihminen voi
kuolla, menettaa mielenterveytensa tai joutua jonkin tai jonkun
valtaan, jos antaa itsensa menna liian pitkalle. Valtaan joutu-
minen ei valttdmatta ole samaa, mitd kutsumme pahaksi, vaik-
ka onkin totta, ettd kaikki minka tahansa valtaan joutuminen on
vahingollista. Taman ilmién kuvauksena voimme kayttda
"kaantymystd” uskonnollisessa heraamisessa. Naissa tilan-
teissa jotkut ihmiset tyostavat itsensa niin valtavaan jannitys-
tilaan, etta se heilauttaa heidat turvarajan tuolle puolen: heidat
voi vallata saman uskonnollisen vakaumuksen piirissa ollut
edesmennyt saarnaaja, ja nain kaksi sielua toimii tilapaisesti
yhdessa ruumiissa. Tallaisissa hysteerisissa rajat ylittavissa ti-
lanteissa toimii valtava energia, joka on tarttuvaa ja voi levita
nopeasti ihmisjoukossa.

Astraalinen hairittila on luonteeltaan valtaisa pyorre. Siihen
vuodattuvat astraalientiteetit, jotka haluavat tuntemuksia: on
kaikenlaisia luonnonhenkid, jotka iloitsevat kylpemisesta villin
jannityksen varahtelyissa, olivatpa ne luonteeltaan uskonnolli-
sia tai seksuaalisia. Ne leikkivat niissa kuin lapset rantatyrs-
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kyissa. Ne toimittavat lisda niin sumeilematta kaytettya ener-
giaa ja vahvistavat sita. Kun hallitseva ajatus on yleensa itse-
kd&s oman sielun pelastaminen, niin astraaliainekin on karkea-
laatuista ja luonnonhenget primitiivisia.

Uskonnollisen uudestisyntymisen emotionaalinen vaikutus
on siten erittdin voimakas. Joissain tapauksissa ihminen aidos-
ti ja pysyvasti hyotyy "kaantymyksestaan”, mutta vakavasti ok-
kultismin opiskeluun suhtautuvan tulee valttdd emotionaalisen
jannityksen aarimmaisyyksia, mitka ovat usein vaarallisia mo-
nille ihmisille. "Jannitys on vierasta henkiselle elamalle”.

Mielenterveyden menetykseen on luonnollisesti monia syi-
ta. Se voi johtua puutoksista yhdessa tai useammassa kaytto-
valineessd — fyysisessa, eetterisessa, astraalisessa tai men-
taalisessa. Eraassa tyypissa sen aiheuttaa se, etteivat astraali-
hiukkaset ole kohdallaan joko eetteri- tai mentaaliruumiin hiuk-
kasten kanssa. Sellaisessa tapauksessa sairaudesta parantu-
minen ei ole mahdollista ennen kuin taivasmaailmassa, toisin
sanoen ei ennen kuin ihminen on jattanyt astraaliruumiinsa ja
siirtynyt mentaaliruumiiseensa. Tallainen tyyppi on harvinai-
nen.

Toisen astraaliruumiin astraalivarahtelyjen vaikutus astraali-
ruumiiseen on ollut kauan tunnustettu idassa ja on yksi syista,
miksi on valtava etu oppilaalle saada elaa lahella itsedan ke-
hittyneemman kanssa. Intialainen opettaja voi maarata erityi-
sia harjoituksia ja opiskelua oppilaalleen hanen astraaliruu-
miinsa puhdistamiseksi, vahvistamiseksi ja kehittamiseksi,
mutta sen lisaksi han pyrkii harmonisoimaan ja virittdmaan
oppilaan kayttovalineet omiensa kanssa pitamallad oppilaan
fyysisesti laheisyydessaan. Sellainen opettaja on jo tyynnyt-
tanyt omat kayttévalineensa ja totuttanut ne varahtelemaan
muutamalla tarkkaan valitulla taajuudella satojen sekalaisten
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asemesta. Nama muutamat taajuudet ovat hyvin voimakkaita
ja vakaita, ja ne vaikuttavat jatkuvasti unessa ja valveilla joka
paiva oppilaan kayttdvalineisiin ja kohottavat hanta vahitellen
opettajan kanssa samaan saveleeseen. Samoista syista ve-
taytyy intialainen, joka haluaa elada korkeampaa elamaa, vii-
dakkoon niin kuin muiden rotujen ihmiset vetaytyvat maail-
masta ja elavat erakkoina. Nain hanella on ainakin tilaa hen-
gittda, ja han voi levata loputtomista konflikteista, jotka aiheu-
tuvat hanen omien kayttovalineittensa jatkuvista tormayksista
muitten ihmisten tunteitten ja ajatusten kanssa, ja han saa ai-
kaa ajatella johdonmukaisesti. Luonnon tyynnyttavat vaikutuk-
set ovat myos jossain maarin avuksi.

Laheisesti ihmisten yhteydessa elavien elainten vaikutus on
jossain maarin samankaltainen. Elaimen omistautuminen isan-
nalle, jota rakastaa ja sen mentaaliset ponnistelut ymmartaa
isantansa toiveet ja miellyttdd hanta, kehittavat valtavasti elai-
men alya ja kykya omistautua ja tuntea rakkautta. Mutta sen
lisdksi ihmisen ja kayttovalineiden jatkuva vaikutus eldimen
kayttovalinesiin auttaa prosessia ja valmistaa elainta yksiloity-
miseen ja tulemaan ihmisentiteetiksi.

On mahdollista tehda tahdonponnistuksella astraaliaineesta
kuori astraaliauran ulkolaidalle. Nain voidaan tehda kolmesta
syysta: (1) pitdmaan poissa emotionaalisia varahtelyja kuten
suuttumus, kateus tai viha, jotka joku suuntaa toista kohti; (2)
pitdmaan poissa jokapaivaisia alemman tyypin varahtelyja, joi-
ta leijuu astraalimaailmassa ja jotka koskettavat auraa; (3)
suojaamaan astraaliruumista meditaation aikana. Tuollaiset
kuoret eivat tavallisesti kesta pitkaan, vaan niitd on uudistetta-
va toistuvasti, jos niitd tarvitaan pitemman aikaa. Tallainen
kuori pitaa tietysti varahtelyt sisdpuolella yhta hyvin kuin ulko-
puolella. Kuori tulisi siksi tehda vain karkeimmasta astraaliai-
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neesta, koska ei tietenkdan ole toivottavaa, ettd korkeamman
tyypin astraaliaineen varahtelyt eivat paasisi sisaan tai ulos-
pain. Yleisena periaatteena voidaan todeta, ettd kuoren kaytta-
minen suocjaamaan itsea on jossain maarin heikkouden merk-
ki, koska jos ihminen on kaikkea sita, mita hanen tuleekin olla,
ei tallaista suojaa tarvita. Toisaalta kuoren kayttdmisestéd on
etua autettaessa toisia, jotka tarvitsevat suojausta.

Muistutan tassa, ettd ihmisen astraaliruumiissa ei ainoas-
taan ole tavallista astraaliainetta, vaan myos tietty maara ele-
mentaalista elonainetta. Inmisen elaman aikana tama elemen-
taalinen elonaine erotetaan taman aineen meresta, ja siita tu-
lee eldaman ajaksi keinotekoisen elementaalin kaltainen, toisin
sanoen eraanlainen puolidlyllinen erillinen entiteetti, joka tun-
netaan haluelementaalina. Haluelementaali seuraa oman evo-
luutionsa tietd alaspain aineeseen ilman yhteytta (tai todellakin
ilman minkaanlaista tietoa) egoon, sen aikeisiin ja tarkoituksiin.
Se vain sattuu olemaan kiinnitettyna siihen. Elementaalin int-
ressit ovat siis tdsmalleen painvastaiset kuin ihmisen, koska
se pyrkii koko ajan voimakkaampiin ja karkeampiin varahtelyi-
hin. Tasta on seurauksena se jatkuva taistelu, jota Paavali ku-
vaa sanoen, etta "jasenissani mina naen toisen lain, joka sotii
minun mieleni lakia vastaan”. Edelleen kun se huomaa, etta
yhteys ihmisen mieliruumiin mentaaliaineeseen synnyttaa ela-
vampia varahtelyja, se pyrkii sekoittamaan mentaaliainesta va-
rahtelyjen aikaansaamiseksi ja johdattele ihmistd uskomaan,
etta ihminen haluaa aistimuksia, joita haluelementaali haluaa.

Nain siitd tulee erdanlainen kiusaaja. Haluelementaali ei
kuitenkaan ole mikaan paha entiteetti. Tosiasiassa se ei ole
kehittyva entiteetti lainkaan, koska se ei kykene jalleensynty-
maan. Vain elonaine, josta se koostuu, kehittyy. Eika talla var-
jomaisella olennolla ole pahoja aikeita ihmisen suhteen, silla
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se ei tieda yhtdan mitdan ihmisesta, josta se on osa. Se ei siis
ole vihollinen, johon pitaisi suhtautua kauhistellen, vaan yhta
lailla osa jumalaista eldmaa kuin ihminen itse, vaikkakin eri
kehitysvaiheessa.

On virheellista kuvitella, ettd kieltaytymalla tyydyttamasta
haluelementaalia karkeammilla varahtelyilld ihminen jotenkin
estaisi sen evoluutiota, silla asia ei ole nain. Pitamalla intohi-
monsa hallinnassaan ja kehittdmalla korkeampia ominaisuuk-
sia ihminen pudottaa pois alempia ja auttaa korkeammantyyp-
pisen elonaineen kehittymista. Eldin voi jossain myohemmas-
sa vaiheessa tarjoa haluelementaalille alemmantyyppisia va-
rahtelyja paljon paremmin kuin ihminen, kun taas vain ihminen
voi kehittdd korkeammantyyppista elonainetta. Ihmisen tulisi
lapi elamansa taistella haluelementaalia vastaan ja vastustaa
sen taipumusta etsia alempia, karkeampia fyysisia varahtelyita
ymmartaen selkeasti, ettéd elementaalin tietoisuus, sympatiat ja
antipatiat eivat ole ihmisen omia. lhminen on itse luonut ele-
mentaalin eikd hanen pitdisi joutua sen orjaksi, vaan oppia
hallitsemaan sita ja ymmartamaan, etta on siita erillinen. Tata
asiaa kasitellaan lisda luvussa 12.

3) Mentaalielama.

Kolmas ja viimeinen tekija, joka vaikuttaa astraaliruumii-
seen tavallisen valvetietoisuuden aikana, on mentaalielama.
Mentaalitoiminnalla on kaikkein kauaskantoisimmat vaikutuk-
set astraaliruumiiseen kahdesta syysta:

(1) koska alempi mentaaliaine, manas on niin erottamatto-
masti linkitetty astraaliaineen, kaman kanssa, etta useimmille
ihmisille on 1ahes mahdotonta kayttaa yhta ilman toista. Toisin
sanoen harvat ajattelevat tuntematta samaan aikaan jotain tai
tuntevat ajattelematta samaan aikaan jotain.
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(2) koska astraaliruumiin jarjestaytymisestd ja kontrollista
vastaa mieli. Tama on esimerkki siita yleisesta periaatteesta,
ettd jokainen ruumis on rakentunut tietoisuudesta, joka toimi
yhtd tasoa ylempana. llman ajatuksen luovaa voimaa ei ast-
raaliruumis jarjestyisi toimimaan.

Jokaisen impulssin, jonka mieli 1ahettda fyysiseen ruumii-
seen, on kuljettava astraaliruumiin kautta ja aikaansaatava
siind jokin vaikutus. Lisdksi astraaliaine vastaa paljon herkem-
min ajatusvarahtelyihin kuin fyysinen ja siksi mentaalivarahte-
lyjen vaikutus on suhteellisesti paljon suurempi kuin vaikutus
fyysiseen ruumiiseen. Siitd seuraa, ettd hallittu, harjoitettu ja
kehittynyt mieli pyrkii saattamaan astraaliruumiin hallintaan ja
kehittaa sita. Mutta kun mieli ei aktiivisesti kontrolloi astraali-
ruumista, niin se ottaa jatkuvasti vastaan arsykkeita ulkoapain
ja vastaa niihin, koska se on erityisen herkkia ohikulkeville
ajatusvirroille.

Olemme tadhadn mennessa kasitelleet tavallisen fyysisen,
emotionaalisen ja mentaalisen eldman vaikutuksia astraaliruu-
miiseen. Nyt meidan on otettava kasittelyyn vain astraaliruu-
miin omien kykyjen kayttéa valvetietoisuuden aikana, tosin
varsin yleisesti. Olemme jo kuvailleet naita kykyja ja niiden yh-
teyksid eri tsakroihin viidennessd luvussa. Astraaliaineen
omien tskakrojen avulla kehittyneiden kykyjen valityksella ihmi-
nen kykenee vastaanottamaan mieleensa varahtelyja eetteri-
aineesta astraaliruumiin valityksella. Sen liséksi han kykenee
vastaanottamaan suoraan astraalimaailman ymparoivasta ai-
neesta vaikutelmia, jotka samoin valittyvat mentaaliruumiin
kautta todelliseen ihmiseen hanessa. Mutta vastaanottaak-
seen vaikutelmia talla tavoin suoraan astraalimaailmasta ihmi-
sen taytyy oppia kohdistamaan tietoisuutensa astraaliruumii-
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seen fyysisten aivojen sijasta, johon se tavallisesti on kohdis-
tettuna.

Alemman tyypin ihmisissd kama eli halu on edelleen naky-
vin piirre, vaikka mentaalinen kehitys on sekin edistynyt jos-
sain maarin. Tallaisten ihmisten tietoisuuden keskus on ast-
raaliruumiin alemmassa osassa, koska aistimusten hallitsema
elama on yhteydessa fyysiseen tasoon. Siksi astraaliruumis on
kehittymattoman ihmisen auran silmiinpistavin osa.

Tavallinen keskivertoihminen elda hankin edelleen melkein
taysin aistimuksissa, vaikka korkeampi astraalipuolikin on tu-
lossa mukaan kuvaan. Mutta edelleen tarkein kysymys, joka
ohjaa hanen kaytdstaan, on yksinkertaisesti se, mita han halu-
aa eikd mika on oikein tai jarkevaa. Sivistyneemmat ja kehitty-
neemmat alkavat ohjia halua jarjella, toisin sanoen tietoisuu-
denkeskus on vahitellen siirtymassd korkeammasta astraali-
sesta alempaan mentaaliseen. lhminen ohjaa liikkeitdan hi-
taasti ja vahitellen pitemmalle ja alkaa olla enemman periaat-
teen kuin kiinnostuksen tai halun hallitsema.

Lukija palauttanee mieleensa, ettd ihmiskunta on edelleen
neljannelld kierroksella, mikéd on omistettu halun ja tunteiden
kehittamiselle. Mutta olemme kuitenkin kehittdmassa alyakin,
josta tulee viidennen kierroksen erityispiirre. Nain tapahtuu Ve-
nuksesta peraisin olevien Tulen herrojen laskeutumisen evo-
luutiollemme antamasta sysayksesta ja adeptien tyosta, jotka
ovat sailyttaneet meille sen vaikutuksen ja jotka uhrautuvat jat-
kuvasti, jotta me edistyisimme paremmin.

Siitd huolimatta, ettd useimmissa tapauksissa ihmisten tie-
toisuus on sijoittunut astraaliruumiiseen, he eivat tiedosta
asiaa tai tiedd mitaan siita tai sen kaytosta. Heilla on takanaan
pitkdn elamien sarjan perinteet ja tavat, joiden aikana astraali-
kyvyt eivat ole olleet kaytdssa. Ja kuitenkin nama kyvyt ovat
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kaiken aikaa olleet hitaassa, vahittdisessa kasvussa kuoren si-
salla kuin kananpoika munan sisalla. Nain ollen suurella jou-
kolla ihmisia on hyvin lahelld pintaa astraalikykyja, joista he
eivat ole tietoisia. On todennakoista, ettd lahitulevaisuudessa,
kun nama asiat tulevat yleiseen tietoon ja niitd ymmarretaan,
nama piilevat kyvyt puhkeavat esiin suuressa maarassa ta-
pauksia, ja astraalikyvyista tulee paremmin tunnettuja kuin nyt.

Edelld mainittu kuori koostuu itsekeskeisten ajatusten suu-
resta massasta, johon tavallinen ihminen on toivottomasti hau-
tautunut. Tama patee myos ja kenties viela suuremmin uni-
elamaan, jota kasittelemme seuraavassa luvussa.

Edelld puhuimme tietoisuuden kohdistamisesta astraaliruu-

miiseen. Ihmisen tietoisuus voi kohdistua vain yhteen kaytto-
valineeseen Kkerralla, joskin han voi olla samanaikaisesti ha-
marasti tietoinen myds muulla tavoin. Tavallinen fyysinen na-
kdkyky tarjoaa yksinkertainen vertauskohtaan. Jos kasvojen
edessa pidetdan sormea, niin silmat voidaan kohdistaa tay-
dellisesti sormeen. Samaan aikaan tausta kauempana on
myos nakyvissa, vaikkei taydellisesti, koska kohdistus ei ole
siind. Kohdistusta voidaan hetkessd muuttaa niin, ettd tausta
nakyy taydellisesti, mutta kohdistuksen ulkopuolella oleva sor-
mi vain hamarasti.
Tasmalleen samoin voi ihminen, joka on kehittanyt astraali- ja
mentaalitietoisuutta, kohdistaa tietoisuutensa fyysisiin aivoihin,
jolloin han nakee muitten fyysiset ruumiit tdydellisesti ja nékee
samaan aikaan astraali- ja mentaaliruumiit, mutta vain hama-
rasti. Han voi hetkessd muuttaa kohdistusta niin, ettd ndkee
astraaliruumiin selvasti. Han ndkee samalla myés mentaali- ja
fyysisen ruumiin, muttei yksityiskohtaisesti. Sama on totta
mentaalinddn ja korkeampien tasojen nakdkyvyn osalta.
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Luku 9 Unieldma

Unen todellisena syyna on ilmeisesti se, ettd ruumiit vasy-
vat toisiinsa. Fyysisessd ruumiissa jokainen lihassupistus,
mutta myds jokainen tunne ja ajatus saa aikaan tiettyja pienia
kemiallisia reaktioita. Terve ruumis yrittaa tasapainottaa naita
reaktioita, muttei valveilla ollessaan onnistu siind. Sen seu-
rauksena jokaista ajatusta, tunnetta ja toimintaa seuraa vahai-
nen, ldahes huomaamaton havikki, jonka kumulatiivinen vaiku-
tus tekee ajan myéta fyysisestd ruumiista liian vasyneen jat-
kamaan ajattelua tai tyota. Fyysisen elementaalin ansiosta
muutaman hetkenkin uni on joissakin tapauksissa riittava toi-
pumiseen.

Mita tulee astraaliruumiiseen, niin se vasyy hyvin pian ras-
kaaseen tyohon siirtdessaan hiukkasia fyysisissa aivoissa ja
tarvitsee huomattavan ajan olla erossa niista, kyetdkseen ke-
rédmaan voimia rasittavan tehtavan jatkamiseen.

Omalla tasollaan astraaliruumis on kaytannollisesti katsoen
vasymaton, silla sen on tiedetty tyoskennelleen keskeytymatta
25 vuotta ilman merkkeja uupumuksesta.

Vaikka liialliset ja pitkdan jatkuvat emootiot vasyttavat ihmi-
sen hyvin nopeasti tavallisessa elamassa, niin ei astraaliruu-
mis vasy, vaan fyysinen organismi, jonka kautta tunteet koe-
taan tai ilmaistaan.

Samoin on mentaaliruumiin laita. Kun puhumme mentaali-
sesta vasymyksesta, niin se ei todellisuudessa ole oikein, silla
aivot vasyvat, ei mieli. Mielen vasymysta ei ole olemassakaan.

Kun ihminen jattdad ruumiinsa unessa tai kuolemassa, niin
ymparodivan astraaliaineen paine, siis astraalitason painovoima
pakottaa valittdmasti muuta astraaliainetta tyhjentyneeseen ti-
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laan. Tama tilapainen astraalinen kaksoispuoli on tarkka kopio
fyysisesta ruumiista, mita tulee osien jarjestymiseen, mutta sil-
1& ei kuitenkaan ole todellista yhteyttd, joten sita ei voi kayttaa
kayttovalineend. Se on vain satunnainen hiukkasten yhteen-
sattuma, joka on pantu kokoon sopivasta astraaliaineesta, mi-
ta sattui olemaan kasilla. Kun oikea astraaliruumis palaa, se
tyontaa taman muun astraaliaineen vaivatta pois.

Juuri tasta syysta tulisi olla darimmaisen tarkka nukkumis-
ymparistostaan. Jos se on huono, niin senkaltainen astraali-
aine voi tayttaa fyysisen ruumiin ihmisen astraaliruumiin pois-
saollessa ja jattaa jalkeensa epamiellyttavia vaikutuksia todel-
liseen ihmiseen hanen palatessaan.

Kun ihminen "menee nukkumaan”, hanen korkeammat prin-
siippinsd astraalisessa kayttovalineessa vetaytyvat fyysisesta
ruumiista, kiintedstad ruumiista ja eetteriruumiista jddden vuo-
teeseen astraaliruumiin leijuessa ilmassa niiden ylapuolella.
Ihminen kayttaa unessa siis yksinkertaisesti astraaliruumistaan
fyysisen asemesta. Vain fyysinen ruumis nukkuu eikd valtta-
matta ihnminen itse ollenkaan.

Talld tavoin fyysisestd vetaytynyt astraaliruumis sailyttaa
tavallisesti fyysisen ruumiin muodon niin, ettd henkildn fyysi-
sesti tuntevat voivat hanet helposti tunnistaa. Taman syyna on
se, ettd koko fyysisen elaman ajan jatkuvat astraalisten ja fyy-
sisten hiukkasten keskindinen vetovoima luo tottumuksen tai
kohtaamistavan astraaliaineessa, joka jatkuu silloinkin, kun ne
on tilapaisesti vedetty pois fyysisesta ruumiista.

Tasta syystad unessa olevan astraaliruumis on kokoonpantu
melko tiiviistd keskeisesta osasta, joka vastaa fyysistd ruumis-
ta ja ympardivasta aurasta, joka on suhteellisen ohutta.

Vain hyvin vahan kehittynyt ihminen on lahes yhta paljon
unessa kuin hanen fyysinen ruumiinsa, koska han kykenee
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vain hyvin vahaiseen maarattyyn tietoisuuteen astraaliruumiis-
saan. Han ei myodskaan kykene liikkkumaan pois nukkuvan fyy-
sisen ruumiin valittdmasta laheisyydesta. Jos hanta yritetaan
vetaa astraaliruumiissaan pois fyysisen ruumiin I&heisyydesta,
han todennakdisesti heraisi kauhuissaan.

Hanen astraaliruumiinsa on muodotonta massaa, leijuva,
karkeasti ottaen ovaali sumurengas, mutta hyvin epasaannol-
linen ja epamaarainen aariviivoiltaan. Sisdisen osan, fyysisen
ruumiin kiintedn astraalisen kaksoispuolenkin muoto on epa-
maarainen, sekava ja vaikeasti erottuva, mutta aina tunnistet-
tava.

Primitiivinen ihminen on kayttanyt astraaliruumistaan val-
veilla ollessaan lahettamaan mielenvirtauksia astraalitason
kautta fyysisiin aivoihin. Mutta kun fyysiset aivot eivat ole unen
aikana toiminnassa, niin kehittymaton astraaliruumis ei kykene
vastaanottamaan itse vaikutelmia. Siksi ihminen on kaytan-
ndllisesti katsoen tiedoton eikd kykene ilmaisemaan itsedaan
selvasti heikosti jarjestyneen astraaliruumiin valitykselld. Ohi-
kulkevat ajatusmuodot voivat vaikuttaa aistimuskeskuksiin, ja
han voi vastata alemmassa luonnossa nousevin arsykkein.
Mutta tarkkailija saa vaikutelman, ettd astraaliruumis ei kykene
maarattyyn toimintaan ja leijuu joutilaana nukkuvan fyysisen
ruumiin ylapuolella.

Siksi suhteellisen kehittymattémassa ihmisessad korkeam-
mat prinsiipit, toisin sanoen itse ihminen on melkein yhta pal-
jon unessa kuin fyysinen ruumis.

Joissakin tapauksissa astraaliruumis on vdhemman veltto ja
kelluu unenomaisesti erilaisissa astraalivirroissa tunnistaen sa-
tunnaisesti samassa tilassa olevia muita ihmisiad ja kohdaten
kaikenlaisia miellyttdvia ja epamiellyttdvia kokemuksia. Niiden
muisto sekoittuu ja muuttuu usein groteskiksi karrikatyyriksi sii-



97

ta, mitd oikeasti tapahtui (Ks. Luku 10 Unet), mika saa ihmisen
ajattelemaan seuraavana aamuna sita, kuinka ihmeellista unta
han naki.

Vahan kehittyneemman ihmisen kohdalla ero on suuri. Si-
sempi muoto on maaratympi ja erottuva. Se on tarkempi kopio
ihmisen fyysisestd ulkomuodosta. Sumurenkaan asemesta on
soikion muoto selvapiirteinen, ja se sailyttaa muotonsa erilais-
ten virtausten keskellakin, joita aina pyorii astraalitasolla.

Tamantyyppinen ihminen ei ole mitenkaan tiedoton astraali-
ruumiissaan, vaan ajattelee aktiivisesti. Mutta han ei kuiten-
kaan juuri kiinnitd enempaa huomiota ymparistddnsa kuin ke-
hittymaton ihnminenkaan. Han ei ole kykenematdén nakemaan,
mutta han on niin kietoutunut omaan ajatteluunsa, ettei han
nae, vaikka voisi niin tehda, jos haluaisi. Nukkuessaan han
jatkaa tavallisesti ajatusten ajattelemista, jotka tayttivat hanen
mielensd edellispaivan aikana ja siksi hantd ympardi niin
paksu omatekoinen muuri, ettei han huomaa kaytanndllisesti
katsoen mitdadn sen ulkopuolella. Satunnaisesti jokin voima-
kas ulkopuolinen vaikutus tai sisalta lahtoisin oleva oma voi-
makas halu voi repid sumuverhon ja sallia hanen ottaa vas-
taan joitain maaratympia vaikutelmia. Mutta sen jalkeen sumu
sulkeutuu jalleen lahes valittomasti, ja han nakee unta mitaan
huomaamatta kuten aiemmin.

Viela kehittyneemmassa ihmisessa astraaliruumis liukuu
pois, kun fyysinen ruumis menee nukkumaan, ja ihminen on
silloin taysin tietoinen. Astraaliruumis on selkeapiirteinen ja jar-
jestynyt muistuttaen ihmista, joka kykenee kayttamaan sita
kayttévalineena, joka on paljon katevampi kuin fyysinen.

Astraaliruumiin vastaanottavuus on lisdantynyt, ja se on lo-
pulta kykeneva ottamaan vastaan valittdmasti kaikkia taman
tason varahtelyja, niin hienompia kuin karkeampiakin. Mutta
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hyvin pitkalle kehittyneen ihmisen astraaliruumiissa ei tieten-
kaan ole enaa jaljellda juuri mitdan karkeampiin varahtelyihin
vastaavaa ainetta.

Tallainen ihminen on hyvin valveilla ja tydskentelee aktiivi-
semmin ja tarkemmin ja paremmalla ymmarrykselld kuin sil-
loin, kun hanen on oltava sidottuna kiintedan fyysiseen ruumii-
seen. Lisaksi han voi likkua vapaasti ja suunnattoman nope-
asti kuinka kauas tahansa ilman, ettd nukkuvalle fyysiselle ruu-
miille aiheutuu pienintédkaan hairiota.

Han voi vaihtaa ajatuksia inkarnoituneiden tai ilman fyysista
ruumista olevien ystaviensa kanssa, jotka sattuvat olemaan
yhtd hereilld astraalitasolla. Han voi tavata itsedan kehitty-
neempid ja saada heiltd varoituksia tai ohjeita tai han voi olla
hyodyksi niille, jotka tietavat vahemman kuin han itse. Han voi
joutua kosketuksiin erilaisten astraalientiteettien kanssa (Ks.
luvut 20 ja 21 Astraalientiteetit). Han voi joutua erilaisten hyvi-
en tai pahojen, vahvistavien tai pelottavien astraalivaikutusten
kohteeksi.

Han voi ystavystya muualta maailmasta olevien ihmisten
kanssa. Han voi pitdd tai kuunnella luentoja. Jos han on
opiskelija, han voi tavata muita opiskelijoita ja kyetad astraali-
tason tarjoamien lisdkykyjen ansiosta ratkaisemaan ongelmia,
joissa on kohdannut vaikeuksia fyysisessa maailmassa.

Laakari voi esimerkiksi tutustua fyysisen ruumiin nukkuessa
hanta kiinnostaviin tapauksiin. Han voi nain hankkia uutta tie-
toa, joka voi tulla hanen valvetietoisuuteensa intuition valityk-
sella.

Hyvin kehittyneessa ihmisessa hyvin jarjestyneesta ja elin-
voimaisesta astraaliruumiista tulee tietoisuuden kayttévaline
astraalitasolla samoin kuin fyysinen ruumis on fyysiselld ta-
solla.
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Koska astraalimaailma on intohimon ja emootioiden koti,
niin ne, jotka antautuvat tunteille, voivat kokea sen niin voi-
makkaasti ja totisesti kuin ei onneksi koskaan maan paalla.
Fyysisessa ruumiissa suurin osa tunteen tehosta kuluu siirty-
miseen fyysiselle tasolle, mutta astraalimaailmassa koko voi-
ma on sen kaytdssa sen omassa maailmassa. Siksi astraali-
maailmassa on mahdollista kokea paljon intensiivisemmin kiin-
tymys ja antaumus kuin on mahdollista fyysisessd maailmas-
sa. Samoin astraalimaailmassa on mahdollista sellainen kar-
simys, jota ei tavallisessa fyysisessa elamassa voi kuvitella-
kaan.

Taman asiantilan etuna on se, ettd astraalimaailmassa
kaikki tuska ja karsimys on vapaaehtoista ja taysin hallinnas-
sa, joten elama on siella paljon helpompaa ihmiselle, joka ym-
martaa. On mahdollista hallita fyysistd tuskaa mielen avulla,
mutta se on aarimmaisen vaikeaa. Mutta astraalimaailmassa
kuka tahansa voi karkottaa suuren tunteen aiheuttaman karsi-
myksen hetkessa. lhmisen tarvitsee vain kayttda tahtoaan, ja
intohimo havidaa heti. Tama vaite tuntuu hammastyttavalta,
mutta se on kuitenkin totta, koska sellainen on tahdon ja mie-
len voima aineen yli.

Tayden tietoisuuden saaminen astraaliruumiissa merkitsee
jo huomattavaa edistystd. Kun ihminen on myds rakentanut
sillan astraali- ja fyysisen tietoisuuden valisen kuilun yli, ei ha-
nelle enda ole yota eikd paivaa, koska han elaa katkeamaton-
ta elamaa. Sellaiselle ihmiselle ei ole mydskaan enaa kuole-
maa sellaisena kuin se tavanomaisesti kdsitetaan, silla han vie
katkeamattoman tietoisuutensa my6s kuoleman porttien 1api
aina astraalitason elamansa paattymiseen saakka, kuten na-
emme tuonnempana, kun paasemme kasittelemaan kuole-
manjalkeista elamaa.
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Astraaliruumiissa matkaaminen ei ole silmanrapayksellista,
mutta se on niin nopeaa, etta ajan ja paikan esteiden voidaan
sanoa tulleen kaytanndllisesti katsoen voitetuiksi. Silld vaikka
ihminen kulkee avaruuden halki, se tapahtuu niin nopeasti,
ettd jakautumista kahteen ei voi sanoa esiintyvan. Maapallon
ympari voi matkata parissa kolmessa minuutissa.

Kohtalaisen edistyneilla ja sivistyneilla ihmisillda on jo taysin
kehittynyt tietoisuus astraalitasolla, ja he ovat taysin kykenevia
kayttamaan sita kayttévalineena, vaikkeivat monissa tapauk-
sissa niin tee, koska eivat ole yrittdneet maaratietoisesti, mika
on alkuun tarpeen, kunnes siita tulee tottumus.

Vaikeutena tavallisen ihmisen kohdalla ei ole, ettei astraali-
ruumis osaa toimia, vaan etta tuo ruumis on tuhansien vuosien
ajan tottunut Iahtemaan liikkeelle vain ulkoapain fyysisen ruu-
miin kautta vastaanotettujen vaikutelmien voimasta niin, etta
ihmiset eivat tajua, ettd astraaliruumis voi toimia omalla ta-
sollaan ja omasta puolestaan ja ettd tahto voi vaikuttaa siihen
suoraan. |hmiset "eivat ole hereilld” astraalisesti, koska he
ovat tottuneet odottamaan tuttuja fyysisia varahtelyja kaynnis-
tdmaan heidan astraalitoimintansa. Heidan voidaan sanoa ole-
van hereilla astraalitasolla, muttei tason suhteen, ja siksi he
ovat tietoisia ymparistostaan hyvin hamarasti, jos ollenkaan.

Kun ihmisesta tulee jonkun Mestarin oppilas, hanet tavalli-
sesti ravistetaan unitilastaan astraalitasolla taysin hereille han-
ta talla tasolla ymparoivalle todellisuudelle ja pannaan oppi-
maan ja toimimaan siella niin, ettd unen tunnit eivat enaa ole
tyhjaa, vaan taynna aktiivista ja hyodyllista tekemistd ilman,
ettd vasyneen fyysisen ruumiin terveellista lepoa hairitdan va-
himmassakaan maarin.

Luvussa 26 ndkymaéttémista auttajista kasittelemme tay-
demmin huolellisesti suunniteltua ja organisoitua tyota astraa-
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liruumiissa. Tassa voidaan todeta, ettd jo ennen tata vaihetta
voidaan tehda paljon hyodyllista tyota ja tehdaankin. Kun ih-
miselld on nukahtaessaan mielessdan maaratty aikomus jon-
kin tydn tekemisesta, han pyrkii ryhtymaan tahan heti fyysisen
ruumiin nukahdettua. Mutta kun tyd on tehty, on todennakdis-
ta, ettd hanen omien itsekeskeisten ajatustensa sumu sulkeu-
tuu jalleen hanen ymparilleen, ellei han ole tottunut lahtemaan
likkeelle puhtaalta pdydalta toimiessaan erillaan fyysisista ai-
voistaan. Joissakin tapauksissa valittu ty¢ voi vieda koko
unessa vietetyn ajan niin, ettd ihminen ponnistelee aarimmil-
leen astraalisen kehityksensa sallimissa rajoissa.

Jokaisen tulisi paattaa tehda joka yo jotain hyddyllista, loh-
duttaa vaikeuksissa olevaa, kayttaa tahtoa voiman valamiseen
ystavaan, joka on heikko tai sairas, rauhoittaa jotakuta, joka on
kiihtynyt tai hysteerinen tai jotain muuta samankaltaista.

Ihminen voi "heratd” neljalla tavalla itsetietoiseen toimintaan
astraaliruumiissaan:

1. Tavanomaista evoluutiotietd noudattaen, mika on
varmaa, mutta hidasta.

2. lhmisen omin toimin, kun on ensin oppinut asiat ja
yrittda jatkuvasti ja sitkeasti raivata tieta sisaltapain 18-
pi sumun ja voittaa vahitellen jahmeys, johon on tottu-
nut. Tata varten ihmisen tulee paattda ennen nukahta-
mistaan, ettd herattaa itsensa jattdessaan ruumiinsa ja
yrittdd nahda jotain tai tehda jotain hyodyllista. Tama
on luonnollisesti vain tapa nopeuttaa luonnollista evo-
luutioprosessia. On toivottavaa, ettd ihminen olisi en-
nen tatad kehittdnyt talonpoikaisjarked ja moraalisia
ominaisuuksia kahdesta syysta: ensiksi han saattaa
vaarinkayttaa nain saatuja kykyja ja toiseksi ettei pelas-
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tyisi voimien laheisyydessa, joita ei kykene ymmarta-
maan eika hallitsemaan.

3. Sattumalta tai kayttamalla luvatta maagisia seremo-
nioita han voi raottaa verhoa niin, ettei se enda sul-
keudu kokonaan. Esimerkkeja tastd on H. P. Blavats-
kyn kirjassa A Bewicked Life ja Lord Lyttonin kirjassa
Zanoni.

4. Ystava voi toimia ulkopuolelta ja kasitella ihmisen
ymparilld olevaa suljettua kuorta ja nostaa vahitellen
hanet korkeampiin mahdollisuuksiin. Tata ei kuitenkaan
koskaan tehd3, ellei ystava ole varma, ettd nain hera-
tetty ihminen omaa rohkeutta, antaumusta ja muita
hyodyllisessa tydssa tarvittavia ominaisuuksia.

Mutta nakymattomien auttajien tarve astraalitasolla on niin
suuri, ettei ole epailystdkaan siita, etteikd hanta otettaisi mu-
kaan heti, kun han tuntuu olevan valmis siihen.

Voidaan lisata, ettd kun lapsi on herannyt astraalitasolla,
niin astraaliruumiin kehitys on niin nopeaa, ettd han on pian
talla tasolla vain hiukan aikuista alemmalla asteella ja on tie-
tenkin paljon edelld viisaintakin ihmista, joka ei ole vield he-
rannyt.

Mutta ellei egolla, joka ilmaisee itseaan lapsen ruumiin
kautta, ole vaadittavaa ominaisuutta paattavaisen, mutta
rakastavan rakenteen puolesta, ja jos han ei ole osoittanut sita
aiemmissa elamissaan, niin kukaan okkultisti ei ottaisi hyvin
vakavaa vastuuta hanen herattamisestaan astraalitasolla. Kun
on mahdollista kohottaa lapsia tdhan tydhon, niin he osoittau-
tuvat usein mitad tehokkaimmiksi tyéntekijoiksi astraalitasolla ja
heittdytyvat tdhan tydhdn omistautuneena koko sydamellaan,
mika on hyvin kaunista.
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Ihmisen herattaminen astraalitasolla on verrattain helppoa,
mutta on kaytanndssa lahes mahdotonta saattaa hanet uudes-
taan nukkuvaksi paitsi kayttamallda mesmeristista vaikutusta,
mika on erittdin epasuositeltavaa.

Uni- ja valve-eldma ovat siis todellisuudessa yksi. Unessa
tiedostamme tdman ja meidan muistimme on molemmissa kat-
keamaton, toisin sanoen astraalimuistiin sisaltyy aina fyysinen
muisti, vaikka fyysiseen muistiin ei aina sisally muistoja ast-
raalikokemuksista.

Unissakavely voi ilmidona syntya useammalla tavalla.

1. Egon voi olla helpompi toimia suoremmin fyysisen
ruumiin suhteen ilman mentaalista ja astraalista kayt-
tovalinettd. Tamankaltaisissa tapauksissa ihminen
saattaa kyeta esimerkiksi kirjoittamaan runoja, maa-
laamaan tauluja jne., mika ylittaisi hanen tavalliset ky-
kynsa valveilla ollessa.

2. Fyysinen ruumis voi toimia automaattisesti tottumuk-
sen voimasta ihmisen itsensa kontrolloimatta sita. Tata
tapahtuu, kun palvelijat nousevat keskella yéta sytytta-
maan tulta uuniin tai tekemaan jotain muita taloustoita,
joihin ovat tottuneet tai kun nukkuva fyysinen ruumis
toteuttaa jossain maarin ajatusta, joka on ollut mielessa
hallitsevana ennen nukahtamista.

3. Joko ruumiillistunut tai ei-ruumiillistunut ulkopuolinen
entiteetti voi ottaa nukkuvan ihmisen ruumiin haltuunsa
ja kayttaa sita omiin tarkoituksiinsa. Tama on todenna-
kdisempaa ihmisen kohdalla, joka on mediumistinen,
toisin sanoen jonka ruumiit ovat Idysemmin yhdessa
kuin tavallista, ja siksi helpommin erotettavissa.
Normaaliin ihmisen osalta ei astraaliruumiin [Bhteminen
pois fyysisen ruumiin yhteydessa avaa tietd valtauk-
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selle, koska ego pitdd aina kiintedsti yhtd ruumiinsa
kanssa ja olisi nopeasti paikalla, jos tallaista yritettai-
siin.

4. Taysin vastakkainenkin tilanne tuottaa saman tulok-
sen. Kun ruumiin prinsiipit ovat tiukemmin Kiinni toisis-
saan kuin tavallista, niin l1ahtiessdan kdymaan jossain
kauempaa astraaliruumiissa, ihminen ottaa fyysisen
ruumiinsakin mukaan, koska ei ole taysin irrallaan siita.
5. Unissakavely on todennakdisesti myos yhteydessa
johonkin ihmistietoisuuden eri tasojen monimutkaiseen
ongelmaan, joka ei kykene normaalioloissa ilmaise-
maan itseaan.

Unitilaan liittyy kiintedsti myds transsi, joka on keinotekoisesti
tai epanormaalisti aiheutettu unitila. Meediot ja herkat ihmiset
siirtyvat helposti fyysisestd ruumiista astraaliruumiiseen taval-
lisesti tiedostamatta. Astraaliruumis voi silloin suorittaa tehta-
vidan kuten matkata kaukaisiin paikkoihin ja kerata siella vai-
kutelmia ymparistdn kohteista ja tuoda niitad takaisin fyysiseen
ruumiiseen. Meedion tapauksessa astraaliruumis voi kuvailla
naitd vaikutelmia transsissa olevan fyysisen ruumiin kautta,
mutta kun meedio herda transsista, vaikutelmat eivat saily ai-
voissa eika saaduista kokemuksista jaa jalkea fyysiseen muis-
tiin. Toisinaan, joskin harvoin astraaliruumis kykenee jatta-
maan kestavan vaikutelman aivoihin niin, ettd meedio voi pa-
lauttaa mieleensa transsissa saadun tiedon.
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Luku 10 Unet

Astraaliruumiin tietoisuus ja toiminta ja niiden muisto aivois-
sa ovat kaksi eri asiaa. Fyysisten muistojen puuttuminen ei mi-
tenkaan vaikuta tietoisuuteen astraalitasolla eika kykyyn toimia
astraaliruumiissa taysin vapaasti ja esteitta. Ei ainoastaan ole
mahdollista, vaan vielapa varsin yleista, etta ihminen toimii va-
paasti ja hyddyllisena astraaliruumiissaan fyysisen ruumiin
nukkuessa ja palaa fyysiseen ruumiiseensa vailla pienintakaan
muistikuvaa tekemastaan astraalityosta.

Katko astraali- ja fyysisen ruumiin tietoisuuden valilla johtuu
joko astraaliruumiin kehittymattémyydesta tai sopivan eetteri-
sillan puuttumisesta astraali- ja fyysisen ruumiin valilla.

Tama silta muodostuu tiheasta atomisen aineen verkosta,
jonka kautta varahtelyiden on kuljettava ja joka saa aikaan het-
kellisen verhon kaltaisen tiedottomuuden unen ja valveen valil-
1a.

Ainoa keino, jolla astraalielaman muistot voidaan tuoda fyy-
sisiin aivoihin, on astraaliruumiin riittdva kehitys ja eetteritsak-
rojen heraaminen. Niiden erds tehtava on tuoda astraalivoimia
eetteriin. Lisaksi aivolisdkkeen, joka keskittyy astraalivarahte-
lyihin, on oltava aktiivisesti toiminnassa.

Joskus heratessa on tunne, etta jotain on koettu, josta ei
ole jaanyt muistikuvaa. Se osoittaa, ettd on ollut astraalitietoi-
suutta, vaikkeivat aivot ole riittdvan vastaanottavaisia asialle.
Joskus astraaliruumiissa oleva ihminen voi onnistua paina-
maan hetkellisen vaikutelman eetteriseen kaksoispuoleen ja
kiintedan ruumiiseen, jolloin tuloksena on elavd muistikuva
astraalielamastd. Tama tapahtuu joskus, kun sattuu jotain,
mista ihminen tuntee, ettd hanen pitaisi muistaa tama fyy-
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siselld tasolla. Tallainen muistikuva haviaa tavallisesti nopeasti
eika sita voi palauttaa mieleen. Yritykset palauttaa muistikuva
saattavat fyysiset aivot varahtelemaan voimakkaasti, mika te-
kee onnistumisen viela vaikeammaksi, koska herkemmat ast-
raalivarahtelyt jaavat alakynteen.

On myos tapahtumia, joista jaa niin elava vaikutelma ast-
raaliruumiiseen, ettd sen vastavaikutus taltioituu fyysisiin
aivoihin.

Joissain tapauksissa ihminen onnistuu painamaan uuden
tiedon fyysisiin aivoihinsa kykenematta valittamaan muistiku-
vaa siitd, miten ja missa han tiedon sai. Tallaiset hetket ovat
tuttuja useimmille ja niitd sattuu, kun tietoisuuteen nousee
ratkaisu aiemmin ratkaisua vailla olleeseen ongelmaan tai saa
valaistusta aiemmin hamarana pysyneeseen kysymykseen.
Nama tapaukset osoittavat, ettd tapahtuu edistysta astraali-
ruumiin jarjestaytymisessa ja toiminnoissa, vaikka fyysiset ai-
vot ovat edelleen vain osittain vastaanottavaiset.

Kun fyysiset aivot vastaavat, unet ovat elavia, jarkevia ja
koherentteja, mita tapahtuu monilla aika ajoin.

Astraaliruumiissa ollessaan harvat valittavat, muistavatko
fyysiset aivot vai eivat ja yhdeksan kymmenesta ei ollenkaan
pida palaamisesta ruumiiseen. Paluu fyysiseen ruumiiseen
astraaliruumiista tuntuu rajoittavalta ikdan kuin tulisi kiedotuksi
paksuun, painavaan vaippaan. Elamanilo on astraalitasolla
niin suurta, ettd siihen verrattuna fyysinen eldama ei tunnu
lainkaan elamalta. Monista paivittdinen palaaminen fyysiseen
ruumiiseen on kuin paivittdinen tydmatka toimistoon. He eivat
varsinaisesti inhoa sita, mutta eivat tekisi niin, ellei olisi pakko.

Pitkalle edistyneen ja kehittyneen ihmisen tapauksessa eet-
terisilta astraali- ja fyysisen maailman valilld on olemassa, ja
astraali- ja fyysisen elaman tietoisuudet ovat yhteydessa kes-
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kendan. Naille ihmisille elama ei enaa koostu paivasajan muis-
tamisesta ja ybajan unohduksesta, vaan siita tulee vuodesta
toiseen jatkuva kokonaisuus tietoisuuden katkeamatta.

Joskus tapahtuu, ettéd ihminen, jolla ei normaalisti ole muis-
tikuvia astraalieldmastaan, voi tarkoittamattaan joko onnetto-
muuden tai sairauden seurauksena tai tarkoituksellisesti tietty-
jen harjoitusten avulla luoda sillan astraali- ja fyysisen tietoi-
suuden valisen kuilun ylitse. Sen jalkeen hanen astraalitietoi-
suutensa on jatkuvaa ja muistikuvat unesta taydellisia. Mutta
ennen kuin nain voi tapahtua, hanen on taytynyt kehittaa taysi
tietoisuus astraaliruumiissa. Vain verhon poistuminen astraali-
sen ja fyysisen valilta voi olla akillista, ei astraaliruumiin kehi-
tys.

Unielama voi muuttua huomattavasti mentaalisen kasvun
suorana tuloksena. Mielen fyysisiin aivoihin lahettdman jokai-
sen impulssin on kuljettava astraaliruumiin kautta ja koska ast-
raaliaine on fyysista vastaanottavaisempaa ajatusvarahtelyil-
le, siitd seuraa, ettd astraaliruumiissa aikaansaadut vaikutuk-
set ovat vastaavasti suurempia. Kun ihminen on saavuttanut
mentaalisen hallinnan, toisin sanoen oppinut hallitsemaan ai-
vojaan, keskittymaan ja ajattelemaan, mita ja milloin itse halu-
aa, vastaava muutos tapahtuu hanen astraalielamassaan. Jos
han tuo muistikuvia tasta elamasta fyysisiin aivoihin, hanen
unistaan tulee elavid, koossapysyvia, rationaalisia ja jopa
opettavia.

Yleisesti ottaen mitd enemman fyysisia aivoja harjoitetaan
vastaamaan mentaaliruumiin varahtelyihin, sitd helpommaksi
tulee valve- ja unitietoisuuden valisen kuilun ylittdminen. Ai-
voista pitaisi tulla tottelevainen tyévaline ihmiselle niin, ettd ne
toimisivat hanen tahtonsa mukaisesti.
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Unien nadkeminen tavallisista tapahtumista ei vaikuta ast-
raalitydskentelyyn, koska tallainen unennakd tapahtuu fyysi-
sissa aivoissa samalla, kun todellinen ihminen hoitaa muita
asioita. Ei oikeastaan ole valia, mita fyysiset aivot tekevat,
kunhan ne pysyvat poissa ei-toivottavista ajatuksista.

Kun uni on alkanut, ei sen kulkua yleensa voi muuttaa, mut-
ta unielamaa voi hallita huomattavassa maarin. On tarkeaa, et-
ta viimeinen ajatus ennen uneen vaipumista on yleva ja kohot-
tava, koska se antaa perussavelen, joka maaraa suuresti seu-
raavien unien laadun. Pahat ja epapuhtaat ajatukset vetavat
puoleensa pahoja ja epapuhtaita vaikutuksia ja olentoja, jotka
vaikuttavat mieleen ja astraaliruumiiseen ja pyrkivat heratta-
maan alhaisia ja maallisia haluja.

Toisaalta taas jos ihminen vaipuu uneen ajatukset kiinnitty-
neind korkeisiin ja pyhiin asioihin, han vetdd automaattisesti
puoleensa toisten samanlaisten ponnistelujen luomia elemen-
taaleja ja hanen unensa ovat ylevia ja puhtaita.

Koska tassa kirjassa on tarkoitus kasitelld astraaliruumista
ja siihen kiinteasti liittyvia ilmidita, ei ole tarpeen pyrkia kasitte-
lemaan tyhjentavasti jonkin verran laajempaa aihetta unitietoi-
suudesta. Mutta jotta astraaliruumiin rooli unielamassa tulisi
osoitetuksi sille kuuluvan osan mukaisesti, niin on hyodyllista
luonnehtia hyvin lyhyesti unien tuottamisen paatekijoita. Asian
seikkaperaisempaa tutustumista varten suositellaan C. W.
Leadbeaterin erinomaista oppikirjaa Unet, josta seuraavat
asiat on otettu.

Unien tuottamisessa vaikuttavat tekijat ovat:

1. Alemmat fyysiset aivot ja niiden lapsenomainen
puolitietoisuus ja tapa ilmaista arsykkeet kuvina.

2. Aivojen eetteriosa, joiden kautta kulkee jatkuva kuvi-
en virta.
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3. Astraaliruumis, joka sykkii halujen ja tunteiden vil-
leista purkauksista.

4. Ego (syyruumiissa), joka voi olla lahes missa tietoi-
suudentilassa tahansa melkein taydellisesta sensitiivi-
syyden puutteesta kykyjensa taydelliseen hallintaan.

Kun ihminen vaipuu uneen, han vetaytyy enemman sisaan-
pain itseensa ja jattaa eri ruumiinsa tekemaan vapaammin, mi-
téd haluavat. Nama erilliset ruumiit (1) ovat herkempia ulkoa-
pain tulevien vaikutelmien suhteen kuin muina aikoina, ja (2)
niilld on hyvin alkeellinen oma tietoisuus. Taman seurauksena
unien tuottamiselle on runsaasti syitd samoin kuin muitten ruu-
miitten sekaville unenaikaisille muistikuville fyysisissa aivoissa.

Sekavat unet voivat siis johtua

(1) alempien fyysisten aivojen automaattisen toiminnan
tuottamista hajanaisista kuvista ja mahdottomuuksista,

(2) aivojen eetterisen osa lapi virtaavasta arkiajattelusta,

(3) mahdollisesti astraalivaikutusten stimuloimasta maallis-
ten halujen aallosta astraaliruumiissa,

(4) kehittymattoman egon epataydellisesta dramatisointiyri-
tyksesta ja

(5) naiden vaikutusten sekoituksesta.

Kuvaamme lyhyesti naitten erityyppisten unien paapiirteet:

1. Fyysisten aivojen unet.

Kun ego on unessa, se hellittda aivojen kontrollista siksi ai-
kaa. Fyysisella ruumiilla on edelleen tietynlaista omaa, hama-
raa tietoisuutta ja lisaksi on viela fyysisen ruumiin yksilollisten
solujen yhteenkeraantynytta tietoisuutta. Fyysisen tietoisuuden
ote aivoista on paljon heikompi kuin egon, ja siksi puhtaasti
fyysiset muutokset kykenevat vaikuttamaan aivoihin paljon
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enemmassa maarin. Tallaisia fyysisid muutoksia ovat esimer-
kiksi epasaannollisyydet verenkierrossa, ruoansulatuksessa,
ldampo ja kylma jne.

Hamaralla, fyysisella tietoisuudella on tiettyja omituisuuksia:

(1) se on suuressa maarin automaattista,

(2) se ei kykene kasittdmaan ideaa muutoin kuin siina muo-
dossa, etta se itse on toimija,

(3) se ei kykene kasittamaan abstrakteja ideoita tai muisti-
kuvia sellaisenaan, vaan muuntaa ne heti kuvallisiksi kasitteik-
si,

(4) kaikista ajatuksellisista suunnista tulee tilassa liikkumis-
ta, toisin sanoen ohimeneva ajatus Kiinasta kuljettaa tietoisuu-
den valittomasti mielikuvituksessa Kiinaan,

(5) silla ei ole arviointikykya sen eteen tulevien kuvien ob-
jektiivisen totuuden suhteen. Se ottaa ne sellaisinaan eika kos-
kaan yllaty mistddn, mitd tapahtuu, olipa se kuinka absurdia
tahansa,

(6) siihen kohdistuu ideoiden assosioinnin prinsiippi, ja siksi
kuvat, joilla ei ole muuta yhteytta kuin ettd ne edustavat 1ahek-
kain tapahtuneita tapahtumia, viskataan yhteen selvittamatto-
maan sotkuun,

(7) se on yksiselitteisen sensitiivinen pienimpienkin ulkois-
ten vaikutusten kuten aanien tai kosketuksen suhteen ja

(8) se suurentelee ja vaaristaa niitéd miltei uskomattomasti.

Fyysiset aivot kykenevat siis luomaan aivan riittavasti se-
kaannusta ja liioittelua moniin, joskaan ei kaikkiin uni-ilmigihin.

2. Eetteriaivojen unet
Eetteriaivot ovat ruumiin nukkuessa viela sensitiivisemmat
ulkoa tulevilla vaikutuksille kuin tavallisen valvetietoisuuden ai-
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kana. Kun mieli on aktiivisesti tydssa ja aivoilla on taystyol-
lisyys, ne ovat kaytanndllisesti katsoen ulkopuolelta tulevan
jatkuvan ajatuspommituksen ulottumattomissa. Mutta heti, kun
aivot jaavat jouten, sekava ja kaoottinen virta alkaa kulkea nii-
den lapi. Suurimmalla osalla ihmisia ajatukset, jotka virtaavat
heidan aivojensa lapi, eivat ole todellisuudessa lainkaan hei-
dan ajatuksiaan, vaan palasia muitten poisheittamista ajatuk-
sista. Siksi eritoten unieldmassa aivot nappaavat ja omaksuvat
minka tahansa ohikulkevan ajatuksen, jolla on jotain vastakai-
kua nukkujan aivoissa. Nain alkaa kokonainen ideoiden jono,
joka haihtuu aikanaan, ja hajanainen, tarkoitukseton virta al-
kaa taas kulkea aivojen lapi.

On huomattavaa, ettd koska maailman evoluution nykytilan-
teessa ymparilla leijuu enemman pahoja kuin hyvia ajatuksia,
niin ihminen, joka ei pida aivojaan hallinnassaan, on avoin kai-
kenlaisille kiusauksille, jolta mielen ja aivojen hallinta olisi ha-
net sdastanyt.

Vaikka toinen henkild sulkisi tarkoituksellisesti tien nukkujan
eetteriaivoihin nailta ajatusvirroilta, niin aivot eivat jaa taysin
passiivisiksi, vaan alkavat hitaasti ja unenomaisesti kehittda
kuvia menneiden muistojen varastosta.

3. Astraaliunet

Nama ovat fyysisten aivojen muistoja astraaliruumiin ela-
masta ja toiminnasta yksinkertaisesti fyysisen ruumiin unen ai-
kana. Olemme viitanneet naihin jo aiemmin. Melko hyvin kehit-
tyneen ihmisen astraaliruumis voi vaivatta matkata huomatta-
vien etdisyyksien paahan fyysisestad ruumiista ja tuoda muka-
naan enemman tai vdhemman maaritettyja vaikutelmia pai-
koista, joissa on kaynyt tai ihmisistd, joita on tavannut. Ast-
raaliruumis on joka tapauksessa aina intensiivisen altis halua
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tai tunnetta sisaltaville ajatuksille tai ehdotuksille. Millaisiin ha-
luihin se vastaa helpoimmin, riippuu luonnollisesti henkilon ke-
hityksesta ja astraaliruumiin puhtaudesta.

Astraaliruumis on aina hyvin altis ohikulkeville ajatusvirroil-
le, ja kun mieli ei aktiivisesti kontrolloi sitd, siihen kohdistuu
jatkuvaa stimulaatiota ulkopuolelta ja se vastaa niihin auliisti.
Unen aikana siihen on vield helpompi vaikuttaa. Siita seuraa,
ettd ihminen, joka on esimerkiksi havittanyt aiemman fyysisen
halun alkoholiin niin, ettd se on suorastaan vastenmielista val-
ve-elamassa, voi ndhda usein unta juomisesta ja kokee nau-
tintoa unessa. Paivasaikaan astraaliruumiin halut ovat tahdon
kontrollin alaisina, mutta kun astraaliruumis vapautuu unessa,
se paasee karkuun egon hallinnasta, ja vanha tapa vahvistuu
todennadkoisesti ulkoisen astraalivaikutuksen voimasta. Tallai-
set unet ovat todennakdisesti hyvin tuttuja niille, jotka yrittavat
saada haluluontoaan tahdon kontrolliin.

Voi myds kayda niin, ettd ihminen on ollut juoppo aiem-
massa elamassaan ja hanelld on edelleen astraaliruumiissaan
ainetta, jota hanen juoppoutensa aikaansaamat varahtelyt ovat
vetaneet pysyvaan atomiin. Vaikkei asia olisi puhjennut eloon
tassa elamassa, niin kuitenkin unissa egon kontrollin ollessa
heikko aine voi vastata ulkoapain tuleviin juomisvarahtelyihin,
ja ihminen nakee unta juomisesta. Kun tdma ymmarretaan, ei
tallaisista unista tarvitse olla huolissaan. Ne tulee kuitenkin ot-
taa varoituksena, ettd on mahdollisuus, ettd juomishimo heraa
uudelleen.

Egounet

Niin paljon kuin astraaliruumis muuttuu kehittyessaan, niin
viela suurempi on muutos egossa eli todellisessa ihmisessa.
Kun astraaliruumis on pelkkd sumurengas, niin ego on miltei
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yhtd unessa kuin fyysinen ruumis: Se on sokea omien korke-
ampien tasojensa vaikutuksille, ja jos jokin sinne kuuluva idea
paasisikin haneen, niin han ei kykenisi painamaan kokemusta
fyysisiin aivoihinsa, koska alemmat ruumiit eivat juuri ole ha-
nen hallinnassaan.

Nukkujien tila vaihtelee tdydesta unohduksesta taydelliseen
astraalitietoisuuteen. Ja on muistettava, etta vaikka korkeam-
milla tasoilla tapahtuisi tarkeitd kokemuksia, niin ego olisi joka
tapauksessa kykenematdn painamaan muistikuvaa niista ai-
voihin niin, etta joko ei ole lainkaan fyysisia muistikuvia tai ne
ovat sekavia.

Egon tietoisuuden ja kokemusten paapiirteitd ovat seuraa-
vat riippumatta siitd, muistetaanko niita fyysisissa aivoissa vai
ei:

(1) Egon kasitys ajasta ja paikasta on niin erilainen verrat-
tuna siihen, mita se kayttaa valve-elamassa, ikdan kuin silla ei
olisi aikaa ja paikkaa ollenkaan. Tunnetaan monia tapauksia,
joissa ego on kokenut monen vuoden kestoiset tapahtumat
meidan mittapuumme mukaan muutamassa hetkessa, vaikka
tapahtumat ovat olleet hyvin yksityiskohtaisia.

(2) Ego kykenee tai se on tottunut dramatisoimaan silman-
rapayksessa. Nain fyysinen kosketus tai aani saavuttaa egon
suoraan eikd hermoston kautta sekunnin murto-osassa ennen
kuin se ehtii fyysisiin aivoihin. Sekunnin murto-osa on riittava
egolle panna kokoon eraanlainen draama tai tapahtumasarija,
joka huipentuu fyysisen ruumiin herattavaan tapahtumaan. Ai-
vot sekoittavat toisiinsa subjektiivisen unen ja objektiivisen
tapahtuman ja kuvittelevat siksi oikeasti elaneensa unen ta-
pahtumat

Tama egon tapa tuntuu kummalliselta, kun se, mita henki-
syyteen tulee, saattaa olla viela verrattain kehittymaton. Kun
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ego kehittyy henkisesti, se kohoaa tdman lapsellisen urheilun
ylapuolelle. Jatkuvan tietoisuuden saavuttanut ihminen on
taystydllistetty korkeammilla tasoilla, ettei hanelta liikene ener-
giaa tallaisiin dramatisointeihin, ja siksi tdhan luokkaan kuulu-
vat unet jdavat pois.

(3) Egolla on jonkinasteinen ennaltandkemiskyky, ja se voi
joskus nahda etukateen ja painaa fyysisiin aivoihin asioita, jot-
ka tulevat tapahtumaan tai pikemmin tapahtuvat, jollei tehda
mitdan niiden estédmiseksi. Monia tallaisia ennustuksellisia tai
varoittavia unia on rekisterdity. Joissain tapauksissa varoitusta
on toteltu ja ryhdytty tarpeellisiin toimiin, jolloin ennaltanahty
tulos on joko muuttunut tai siltéd on valtytty kokonaan.

4) Ego tuntuu ajattelevan symbolein ollessaan irti ruumiista
unen aikana. ldea, johon taalla alhaalla tarvittaisiin monia sa-
noja, valitetdan sille yhdelld symbolisella kuvalla. Jos tallainen
symbolinen kuva pysyy mielessa ja se painetaan aivoihin ja
muistetaan valvetietoisuudessa, mieli itse kaantaa sen sa-
noiksi. Toisaalta se voi pysya kdantamattémana symbolina ja
aiheuttaa hammennysta. Tamanluonteisissa unissa jokaisella
nayttaa olevan oma symbolijarjestelma. Siten vesi voi merkita
lahestyvia ongelmia, helmet kyyneleita jne.

Jos ihminen haluaa nahda hyddyllisia unia, toisin sanoen
kyeta kayttdmaan valvetietoisuudessaan hyvaksi sita, mita ego
on oppinut unen aikana, niin on muutamia askeleita, jotka voi
ottaa tahan tulokseen paasemiseksi. Ensiksi tulee muodostaa
tottumus ajatella vakaasti ja keskitetysti tavallisessa valve-ela-
massa. Kun ihminen hallitsee ajatuksiaan taydellisesti, han tie-
tda aina, mita ajattelee ja miksi. Han huomaa myds, ettd nain
harjoitetut aivot tottelevat egon kehotuksia ja pysyvéat hiljaa,
kun ne eivat ole kaytdssa. Ne ovat taipuvaiset ottamaan vas-
taan tavanomaisia virtauksia ympardivasta ajatusten meresta
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ja vastaamaan niihin. Ihminen vastaanottaa talldin todennakdi-
semmin korkeampien tasojen vaikutuksia, joiden visio on tar-
kempi ja arvio todempi kuin fyysisella tasolla.

On tuskin tarpeen sanoa, ettda tdman lisdksi ihmisen tulee
paasta taydellisesti ainakin alempien intohimojensa herraksi.

Ihminen voi sulkea eetteriaivonsa ulkoapadin tulevalta aja-
tusryntayksella hyvin helpolla magiakikalla. Hanen tulee levolle
asettautuessaan ndhda mielessaan auransa ja tahtoa voimak-
kaasti sen uloimman kerroksen muodostuvan suojakuoreksi it-
selleen ulkoisia vaikutuksia vastaan. Talld on huomattavaa
merkitysta halutun lopputuloksen kannalta.

On hyvin tarkeaa kiinnittda viimeiset ajatukset ennen nu-
kahtamista korkeisiin ja yleviin asioihin, kuten mainittu jo aiem-
min. Niiden, jotka haluavat hallita uniaan, tulee tehda nain
saanndllisesti.

On ehka hyva mainita téassa nelja tietoisuudentilaa hinduter-
mein:

Jagrat on tavallinen valvetietoisuus.

Svapna on unennakdtietoisuus, joka toimii astraaliruumiissa
ja kykenee painamaan ne kokemukset aivoihin.

Sushupti on mentaaliruumiissa toimiva tietoisuus, joka ei
kykene painamaan kokemuksia aivoihin.

Turiya on transsitila, jolloin tietoisuus toimii buddhisessa
kayttovalineessa. Se on silloin niin kaukana aivoista, ettei sita
tavoiteta ulkoisin keinoin.

Naita termeja kaytetdan kuitenkin suhteellisesti ja vaihdel-
len kontekstin mukaan. Erddssa tulkinnassa jagratista fyysinen
ja astraalitaso on yhdistetty neljan alimman alatason vastates-
sa fyysistd ja kolmen korkeamman astraalista kuten mainittu
sivulla 148.
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Lisatietoa 1oytyy A. Besantin kirjasta Jooga ja Tajunta, jossa
valvetietoisuus maaritelladn osaksi kokonaistietoisuutta, joka
toimii uloimman kayttovalineen valityksella.
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Luku 11 Katkeamaton tietoisuus

Kuten olemme nahneet, jotta ihminen voisi siirtya tietoisuuden
katkeamatta kayttovalineesta toiseen, toisin sanoen fyysisesta
astraaliseen tai péinvastoin, tulee yhteyksien ndiden ruumiiden
valilla olla kehittyneet. Useimmat ihmiset eivat ole tietoisia
naistd yhteyksista eika niitd ole aktiivisesti elavoitetty, jolloin
ne ovat samassa tilassa kuin alkukantaiset elimet fyysisessa
ruumiissa. Niitd on kehitettdva kayttamalla, ja ne on pantava
toimintaan kiinnittdmalld huomio niihin ja kayttamalla tahtoa.
Tahto vapauttaa ja ohjaa kundalinia, mutta ellei alustavia kayt-
tévalineiden puhdistustoimia ole suoritettu kunnolla, kundalini
voi elavoittamisen sijaan olla tuhoavaa energiaa. Siksi kaikki
okkultismin opettajat pitavat kiinni puhdistautumisen valtta-
mattdmyydesta ennen todellisia joogaharjoituksia.

Kun ihminen on valmis tulemaan autetuksi yhteyksien ela-
voittamisessa, niin tallainen apu tulee hanelle asiaankuuluvasti
niiden taholta, jotka etsivat aina tilaisuuksia auttaa tosissaan
olevaa ja epaitsekasta pyrkijaa. Sitten eraana paivana ihminen
huomaa liukuvansa fyysisestd ruumiistaan tietoisuuden kat-
keamatta ja huomaa olevansa vapaa. Harjoituksen avulla siir-
tymisesta kayttdvalineesta toiseen tulee tuttua ja helppoa. Yh-
teyksien kehittdminen luo sillan fyysisen ja astraalitietoisuuden
valisen kuilun yli niin, ettd tietoisuus on taydellisen katkeama-
ton.

Oppilaan ei ole ainoastaan opittava nakemaan oikein ast-
raalitasolla, vaan my6s kaantamaan tarkasti astraalisesta fyy-
sisiin aivoihinsa muistikuvansa siita, mitd on nahnyt. Taman
helpottamiseksi hanta harjoitetaan tuomaan tietoisuutensa kat-
keamatta fyysiseltd tasolta astraaliselle ja mentaaliselle ja
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painvastoin, kunnes han sen osaa. On aina mahdollista, etta
osa hanen muistikuvistaan katoaa tai vaaristyy tyhjien hetkien
aikana, jotka erottavat eri tasojen tietoisuudet toisistaan. Kun
kyky tuoda tietoisuutta toiselta tasolta on taysin hallinnassa,
oppilas voi kayttdd hyddykseen kaikkia astraalikykyja myos ol-
lessaan taysin valveilla tavallisessa elamassa eika pelkastaan
poissa ruumiistaan unessa tai transsissa.

Jotta fyysinen tietoisuus sisaltaisi astraalitietoisuuden, aivo-
lisdkkeen on oltava kehittynyt ja atomien neljannen spirillisar-
jan taydellinen.

Metodin liséksi, jossa tietoisuus siirtyy alatasolta toiselle sa-
man tason alatasolle, kuten astraaliselta atomiselta tasolta
mentaalisen alimmalle alatasolle, on myds olemassa toinen
linja, jota voisi kutsua atomiseksi oikotieksi.

Jos kuvittelemme astraalisen, mentaalisen jne. atomisen
alatason olevan vaakasuorassa vierekkain pitkin tankoa, niin
toiset alatasot voi kuvitella riippuvan tangosta silmukoina ikdan
kuin langanpatkaa olisi kiedottu tangon ymparille. Atomiselta
alatasolta toiselle siirtyminen voisi tapahtua oikotieta pitkin
alas ja taas ylos pitkin tankoa riippuvien silmukoiden 1api, jotka
symboloivat alempia alatasoja.

Meidan normaali ajatteluprosessimme kulkee lapi kaikkien
alatasojen, mutta neronleimaukset kulkevat vain atomisten
alatasojen lapi.

On olemassa kolmaskin tapa, jolla meidan tasomme ovat
yhteydessa kosmisiin tasoihin, mutta se on liilan syvallemene-
vaa kasiteltdvaksi tdssa, kun tarkoitus on puhua vain astraali-
tasosta ja sen ilmidista.

Katkeamaton tietoisuus pelkastaan fyysisen ja astraalitason
valilla ei tietenkdan ole riittdva palauttamaan muistoja men-
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neista elamista. Tata varten tarvitaan vield korkeampaa kehi-
tysta, mihin ei ole tarpeen menna tassa.

Ihminen, joka nain hallitsee taysin astraaliruumiinsa, voi
luonnollisesti jattaa fyysisen ruumiinsa, milloin haluaa eika pel-
kastdan unessa ja kdyda kaukaisissa paikoissa jne.

Meediot ja herkat henkildt projisoivat astraaliruumiinsa tie-
dottomasti vaipuessaan transsiin, mutta palattuaan transsista
heilld ei tavallisesti ole aivoissaan muistikuvaa kokemuksista.
Treenatut oppilaat kykenevat projisoimaan astraaliruumiinsa
tietoisesti ja matkaamaan pitkan etaisyyden paahan fyysisesta
ruumiista ja tuomaan mukanaan yksityiskohtaisen muistikuvan
kaikista saamistaan vaikutelmista.

Sensitiiviset tai sattumalta epanormaalissa hermostollises-

sa tilassa olevat voivat nahda talla tavoin projisoidun astraali-
ruumiin. On monia tapauksia kuolevien astraalivisiiteista lahel-
l& kuolinhetked, jonka lahestyminen on siind maarin hdéllenta-
nyt prinsiippeja, ettad tallaisen ilmién saa aikaan sellainenkin,
joka ei muulloin olisi siihen kyennyt. (Ks. myds sivu 50
samanlaisen ilmién synnysta ajatusmuotona). Myés monet sai-
raudet vapauttavat astraaliruumiin, ja astraalimatkat ovat mah-
dollisia fyysisen ruumiin toimimattomuuden ansiosta.
Jos ihminen osaa, han voi tihentda astraaliruumistaan veta-
malla siihen fyysisen aineen hiukkasia ymparoivasta ilmake-
hastd ja "materialisoitua” fyysisesti nakyvaksi. Tama on mo-
nien “ilmestysten” selitys, joissa fyysisesti poissaoleva on il-
mestynyt nakyvaksi tavalliselle fyysiselle nakokyvylle.
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Luku 12 Kuolema ja haluelementaali

Kuolemassa tietoisuus vetaytyy kiintedastd ruumiista eetteri-
seen kaksoispuoleen lyhyeksi ajaksi, tavallisesti muutamaksi
tunniksi ja siirtyy sitten astraaliruumiiseen.

Kuolemassa on siten kysymys verhojen riisumisesta. lhmi-
sen kuolematon osa, ego ravistaa yltdan ulkoiset kuorensa yh-
den toisensa jalkeen: ensin fyysinen, sitten eetterinen ja sen
jalkeen vield astraalinenkin, kuten tulemme nakemaan.

Lahes kaikissa tapauksissa siityminen nayttda olevan tay-
sin kivuton myos pitkan tuskallisen sairauden jalkeen. Levolli-
nen ilme vainaja kasvoilla tukee tata olettamusta samoin kuin
niiden todistus, joilta asiaa on tiedusteltu valittémasti kuoleman
jalkeen.

Kuoleman hetkella ihminen nakee koko menneen elamansa
kulkevan editseen yksityiskohtaisesti, vaikka kuolema olisi akil-
linenkin. Han nakee hetkessa syiden koko ketjun, joka on ollut
toiminnassa hanen elamansa aikana. Han nakee ja ymmartaa
itsensa sellaisena kuin han todella on ilman imartelua tai itse-
petosta. Han lukee eldamaansa sivustakatselijana katsellen
alas areenalle, jonka on jattdmassa.

Tietoisuudentila on vdlittbmésti kuoleman jalkeen tavalli-
sesti unelias ja rauhaisa. On myds tiedottomuuden aika, joka
voi kestaa vain hetken, joskin usein useampia minuutteja tai
tunteja ja jopa paivia.

Astraalisen kaksoispuolen ja fyysisen ruumiin valinen veto-
voima on sellainen, ettd astraalinen kaksoispuoli sailyttaa tot-
tumuksen voimasta totutun muotonsa. Siksi ihmisen fyysinen
ulkomuoto séilyy kuolemassa lahes muuttumattomana. Sanon
lahes, koska astraaliaine on helposti muovattavissa ajatuksel-
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la, joten ihminen, joka ajatellessaan itsedan kuoleman jalkeen
nuorempana omaksuu hiukan nuoremman ulkoisen olemuk-
sen.

Useimmissa tapauksissa tapahtuu hyvin pian kuoleman jal-
keen merkittdvd muutos astraaliruumiin rakenteessa haluele-
mentaalin toiminnan ansiosta.

Astraaliruumiin aine koostuu suureksi osaksi elementaali-
sesta elonaineesta. Tama aine on elavaa, muttei alyllista. Ta-
man ajan se on irrotettuna astraalisen ydinaineen yleisesta
massasta. Se etsii sokeasti, vaistonvaraisesti ja jarjettomasti
omien paamaariensa toteuttamista ja osoittaa suurta kekseli-
aisyyttd halujensa tyydyttdmisessa ja evoluutionsa jatkami-
sessa.

Evoluutio merkitsee sille laskeutumista aineeseen, paase-
mistd mineraalimonadiksi. Siksi sen tarkoitus eldmassa on
paasta niin lahelle fyysista tasoa ja kokea niin paljon karkeita
varahtelyja kuin mahdollista. Se ei tieda eika voi tietdd mitaan
ihmisesta, jonka astraaliruumiissa se on tdman ajan elanyt.

Se haluaa sailyttaa erillisen elamansa ja siita tuntuu, etta se
voi tehda niin vain yhteydessa ihmiseen. Se on tietoinen ihmi-
sen alemmasta mielesta ja tajuaa, ettd mitd enemman men-
taaliainetta se voi kiinnittda itseensa, sitd pitempi on sen ast-
raalielama.

Fyysisen ruumiin kuollessa se tietaa, etta sen erillinen ela-
ma on rajallinen ja ettd astraalikuolema seuraa enemman tai
vahemman nopeasti sen jalkeen. Saadakseen ihmisen ast-
raaliruumiin sailymaan niin pitkdan kuin mahdollista, elemen-
taali jarjestaa uudelleen aineensa renkaiksi karkeimmat uloim-
pina. Haluelementaalin kannalta tama on fiksua, koska karkein
aine pysyy koossa kauimmin ja kestda hankausta parhaiten.
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Uudelleenjarjestynyttd astraaliruumista kutsutaan yatanak-
si, karsimysruumiiksi. Hyvin pahan ihmisen kyseessa ollen, jol-
loin astraaliruumis on paaosin karkeinta ainetta, sita kutsutaan
dhruvamiksi eli vahvaksi ruumiiksi.

Uudelleen jarjestynyt astraaliruumis asettuu vastaparinsa,
fyysisen ruumiin pinnalle, ei sitd ympardivan ovaalin pinnalle.

Taman vaikutuksesta normaalisti vapaa ja taydellinen ast-
raaliaineen kierto estyy. Lisdksi ihminen kykenee vastaamaan
vain niihin varahtelyihin, joita hanen astraaliruumiinsa uloin
kerros vastaanottaa. Ihminen on siis ikdan kuin suljettu ast-
raaliaineesta tehtyyn laatikkoon, josta kasin on mahdollista
nahda ja kuulla vain alimman ja karkeimman tason asioita.

Vaikka han elaakin korkeiden vaikutteiden ja kauniiden aja-
tusmuotojen keskella, ihminen ei juuri tiedosta niita, koska ne
hiukkaset hanen astraaliruumiissaan, jotka kykenisivat vastaa-
maan tallaisiin varahtelyihin, on suljettu hanen ulottumatto-
miinsa.

Siitd seuraa, ettd han kykenee ndkemaan muiden ihmisten
astraaliruumiissa vain kaikkein karkeimman aineen. Han ei ole
selvilla omista rajoituksistaan asian suhteen, joten han olettaa,
ettd muut ihmiset, joita han nakee, ovat kaikin tavoin epatyy-
dyttavia hanen havaitsemiensa ominaisuuksien osalta.

Koska ihminen ei nde muuta kuin alinta ja karkeinta, nayt-
tavat muut hanesta hirviomaisiltd paheiden ruumiillistumilta. Ei
ole ihme, ettd han otaksuu astraalimaailman olevan helvetti.

Haluelementaaliin uudelleenjarjestelyt astraaliruumiissa ei-
vat mitenkdan vaikuta soikion sisalla olevan henkildn tunnista-
miseen, vaikka tapahtumassa olevat luonnolliset muutokset
kokonaisuudessa tekevat ajan mittaan muodosta hiukan lapi-
kuultavamman ja henkisemman ulkomuodoltaan. Syyt tdhan
selviavat kohta.
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Ajan my6ta uloin rengas hajoaa. Ihminen kykenee nyt vas-
taamaan astraalitasosta seuraavaksi korkeamman tason va-
rahtelyihin ja nousee nain "seuraavalla alatasolle” ja siita jal-
leen seuraavalle. Aika, jonka han kullakin tasolla viettaa, riip-
puu kunkin tason aineen maarasta ja toiminnasta hénen ast-
raaliruumiissaan.

Kun puhumme ihmisen "kohoamisesta” alatasolta toiselle,
hanen ei tarvitse liikkua tilassa. Han vain siirtda tietoisuutensa
tasolta toiselle. Uudelleenjarjestyneessa astraaliruumiissa ih-
misen tietoisuus keskittyy seuraavaksi sisempaan ulomman si-
jaan. Ihminen lakkaa vahitellen vastaamasta yhdentyyppisen
aineen varahtelyihin ja vastaa sen sijaan korkeampiin. Yhden-
lainen maisema ja sen asukkkaat vain haipyvat pois hanen na-
kyvistaan, ja toisenlainen maailma avautuu.

Koska kuori hajoaa vahitellen, ihminen huomaa fyysisten
esineiden vastineiden tulevan himmeammiksi, kun taas ajatus-
muodot tulevat elavammiksi. Jos han tapaa tdman prosessin
aikana toista ihmistd useamman kerran, han kuvittelee toisen
edistyvan, koska han itse kykenee arvostamaan korkeampia
varahtelyita toisen luonteessa. Astraaliruumiin uudelleenjarjes-
tyminen vaikuttaa tosiasiassa jatkuvasti ihmisen nakemykseen
ystavistaan astraalielaman kaikissa vaiheissa.

Koska elementaali pelkda omalla puolitietoisella tavallaan,

se pyrkii siitdmaan pelkonsa ihmiseen, jotta ihminen ei kam-
peaisi sitd ulos systeemistdan. Tama on eras syy siihen, miksi
on hyva olla tietoinen naista asioista ennen kuolemaa.
Jos uudelleenjarjestyminen eli kuoren muodostuminen on jo
tapahtunut, joku, joka haluaa auttaa ihmista, voi murtaa kuo-
ren ja paastdd hanet toimimaan koko astraalitasolla sen si-
jaan, etta olisi tuomittu vain yhteen.
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Luku 13 Kuolemanjalkeisen eldman
periaatteet

Ei voi kyllin korostaa, ettei ihmisessa nay tapahtuvan mitaan
suuria muutoksia kuolemassa. Painvastoin han pysyy tasmal-
leen samanlaisena kuin han oli elaessaan, paitsi ettd hanella
ei ole fyysista ruumista. Hanen alynsd on sama, samoin luon-
teensa, samat hyveet ja paheet. Fyysisen ruumiin menetta-
minen ei tee hanesta yhtdan enempaa erilaista kuin paallys-
takin riisuminen. Lisaksi olosuhteet, joista han itsensa 16ytaa,
ovat ne, jotka hanen ajatuksensa ja halunsa ovat hanelle
luoneet. Ei ole mitdan ulkopuolista palkkiota tai rangaistusta,
vain sen toteutunut tulos, mitd han on itselleen luonut ajatuk-
sillaan fyysisessa maailmassa elaessaan.

Edetessamme astraalielaman kuvaamisessa kuoleman jal-
keen huomaamme, etta se vastaa huomattavan tarkasti kato-
lista kasitystd kiirastulesta ja kreikkalaisten tuonpuoleisesta
hadeksesta. Runollinen ajatus kuolemasta kaiken tasaajana
on tietamattomyyden synnyttama mahdottomuus, silla useim-
missa tapauksissa fyysisen ruumiin menetys ei tee mitadan
eroa henkilon luonteeseen tai alyyn. Siksi kuolleissa on alyk-
kyydeltdan yhtd monenlaisia ihmisia kuin elavissakin.

Ensimmainen ja tarkein seikka on ymmartaa, etta kuoleman
jalkeen ei seuraa jokin uusi, outo elama, vaan nykyisen fyysi-
sen elaman jatko jossain maarin muuttuneissa olosuhteissa.

Tama pitda paikkansa siind maarin, ettd kun ihminen saa-
puu ensin astraalitasolle fyysisen kuolemansa jalkeen, han ei
mitenkaan aina tieda, etta on kuollut. Ja silloinkin, kun han ta-
juaa, mita hanelle on tapahtunut, han ei aina ensi alkuun ym-
marra, kuinka astraalimaailma eroaa fyysisesta.
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Joissain tapauksissa ihmiset pitavat sita, ettd ovat edelleen
tietoisia, ehdottomana todisteena siita, etta eivat ole kuolleet.
Nain on huolimatta uskosta sielun kuolemattomuuteen, jolla
niin paljon kerskutaan.

Jos ihminen ei ole koskaan aiemmin kuullut astraalitason
elamasta, han on todenndkdisesti jossain maarin sekaisin
taysin odottamattomista oloista, joista itsensa 16ytaa. Lopulta
han hyvaksyy ne valttdmattdmina, kun ei muuta voi, vaikkei
ymmarrakaan.

Uusia maailmoita katsellessaan han ei ensi silmayksella
nde paljoakaan eroa, ja han olettaakin katsovansa samaa
maailmaa kuin ennen. Kuten olemme nahneet, fyysisen ai-
neen asteita vastaa samanasteinen astraaliaine. Jos kuvitte-
lemme, etta jokin iskisi fyysisen maailman pois ilman muita
muutoksia, niin meilld olisi siitd taydellinen astraalikopio. Siksi
ihminen nakee astraalitasolla edelleen tiheimmasta astraali-
aineesta muodostetut seinat, huonekalut, ihmiset jne., joihin
han oli tottunut. Mutta jos han tutkii niitd lahemmin, han huo-
maa, ettd kaikki hiukkaset ovat nopeassa liikkeessa nakyvasti
eikd nakymattomasti kuten fyysisella tasolla. Mutta vain harvat
katsovat tarkkaan. Usein ihminen ei kuoltuaan ensialkuun huo-
maa minkaan muuttuneen kohdallaan. Siksi monien varsinkin
lannessd on vaikea uskoa, ettd he ovat kuolleet, koska he
edelleen nakevat, kuulevat, tuntevat ja ajattelevat. Tapahtu-
neen tajuaminen alkaa todenndkdisesti vahitellen sarastaa,
kun ihminen huomaa, etta vaikka han nakee ystaviaan, han ei
aina voi olla heihin yhteydessad. Joskus han puhuu heille,
mutta he eivat ndy kuulevan. Han yrittda koskettaa heita ja
huomaa, ettei voi vaikuttaa heihin. Silloinkin han toisinaan on-
nistuu vakuuttamaan itselleen nakevansa unta, silld kun ysta-



126

vat ovat unessa, he tiedostavat hanet, ja han voi puhua heidan
kanssaan kuin ennen vanhaan.

Asteittain ihminen alkaa tajuta nykyisen ja fyysisessad maa-
ilmassa elaméansa elaman erot. Esimerkiksi han huomaa, ettei
kipua ja vasymysta enda ole. Hadn huomaa myds, etta ast-
raalimaailmassa halut ja ajatukset saavat ilmauksensa naky-
vassa muodossa, joskin ne koostuvat tason hienoimmasta ai-
neesta. Kun eldma menee eteenpain, tdma tulee silmiinpista-
vammaksi.

Lisaksi ihminen ei astraalitasolla voi tavallisesti nahda ys-
taviensa fyysisia ruumiita, mutta han voi nahda heidan ast-
raaliruumiinsa ja tietaa siis heidan tunteensa ja emootionsa.
Han ei valttamatta voi seurata yksityiskohtaisesti heidan fyysi-
sen elamansa tapahtumia, mutta han tiedostaa heti heidan
tunteensa kuten rakkauden, vihan, mustasukkaisuuden tai ka-
teuden, koske ne ilmenevat hanen ystaviensa astraaliruumiis-
sa.

Siten vaikka elavat usein olettavat "menettdneensa” vaina-
jan, kuolleilla ei koskaan ole vaikutelmaa, ettd he ovat menet-
taneet elavat.

Tosiasiassa kuolemansa jalkeen astraaliruumiissa elavaan
vaikuttavat hanen ystaviensa tunteet helpommin ja syvemmin
kuin fyysisessd maailmassa, kun fyysinen ruumis ei ole nyt
turruttamassa havaintoja.

Astraalitasolla oleva ihminen ei tavallisesti nde esineen ast-
raalista vastapuolta kokonaan, vaan sen osan, joka kuuluu
tietylle alatasolle, jolla han parhaillaan on.

Ihminen ei lisdksi mydskaan aina tunnista fyysisen ruumiin
astraalista vastapuolta nahdessaan. Han tarvitsee melkoisesti
kokemusta ennen kuin han voi tunnistaa esineet selvasti. Yri-
tykset tdhan suuntaan ovat usein epavarmoja ja epamaaraisia.
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Tasta on esimerkkeja kummitustaloissa, joissa tapahtuu kivien
heittdmista tai epamaaraisia, kompeloita fyysisen aineen liik-
keita.

Usein tapahtuu, ettd kun ihminen ei tajua, ettd han on va-
paa tydnteosta elantonsa ansaitsemiseksi, sydmisesta, nuk-
kumisesta jne., han jatkaa kuolemansa jalkeen mielikuvituk-
sessaan kehittamiensa aterioiden valmistamista ja nauttimista
tai rakentaa itselleen jopa kokonaisen talon, missa asua.
Eraassa kirjatussa tapauksessa mies rakensi itselleen talon
kivi kiveltéa luoden jokaisen kiven erikseen omilla ajatuksillaan.
Han olisi luonnollisesti voinut luoda samalla vaivalla koko talon
yhdella kertaa. Lopulta hanet saatiin havaitsemaan, etta kivet
eivat painaneet mitdan ja ettd olosuhteet olivat erilaiset kuin
fyysiselld tasolla. Nain hanet johdateltin tekemaan lisatutki-
muksia.

Samoin vasta astraalitasolle saapunut voi edelleen kulkea
ovista tai ikkunoista tulleessaan huoneeseen ja lahtiessdan
sieltd, kun han ei tajua, ettd han voi yhta helposti kulkea sei-
nan lapi. Samasta syysta han voi kavella maassa, vaikka voisi
yhta hyvin leijua ilman halki.

Ihminen, joka on jo maaeldmansa aikana tutustunut luke-
malla tai muuten astraalieldaman yleisiin olosuhteisiin, on tu-
tummalla maaperélld kuoleman jalkeen eikd hanen pitaisi
kokea olevansa tietamaton siita, mita tehda.

Kokemus on osoittanut, ettd okkulttisten opetusten alylli-
nenkin arvostaminen, se, etta olisi vain kuullut astraalielaman
olosuhteista ja pitanyt niitd mahdollisina olettamuksina eika
noudattanut niitd sen pitemmalle, on tdman aiheen osalta
eduksi ihmiselle kuoleman jalkeen. Muitten, jotka eivat ole yhta
onnekkaita, mitd tulee astraalimaailmasta tietdmiseen, olisi
viisainta katsoa ymparilleen, yrittda nahda, millaista elama on
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sielld, ja kuinka he voisivat parhaiten kayttaa sita. Lisaksi olisi
hyva, jos he pyytaisivat neuvoa joltain kokeneelta ystavalta.

Edelld kuvatut eldaman olosuhteet muodostavat kamalokan,
kirjaimellisesti kaman eli halun maailman, teologian oppijar-
jestelman limboksen. Yleisesti ottaen kamaloka on alue, jota
asuttavat alylliset ja puolidlylliset entiteetit. Sielld asustaa mo-
nentyyppisia ja -muotoisia elavia, jotka eroavat toisistaan yhta
paljon kuin ruohonkorsi tiikerista ja tiikeri ihnmisesta. Siella siis
on monenlaisia muitakin entiteetteja kuin kuolleita ihmisia (ks.
luvut 19-21). Kamaloka sisaltyy sisakkaisesti fyysiseen maail-
maan, ja fyysinen maailma sisaltdd sen, mutta koska aineen
tila on erilainen naissa kahdessa maailmassa, ne ovat olemas-
sa rinnakkain ilman, ettd kummankaan maailman asukit tieta-
vat toisistaan. Kahden maailman asukkaat voivat olla tietoisia
toistensa lasnaolosta vain epanormaaleissa olosuhteissa.

Kamalokaa ei siis ole jaettu erilliseksi paikaksi, vaan sinne
kuuluvien entiteettien tietoisuus erottaa sen muusta astraali-
maailmasta. Nama entiteetit ovat ihmisia, jotka ovat karista-
neet yltdan fyysisen ja eetteriruumiin, mutta jotka eivat viela
ole paasseet eroon kamasta, toisin sanoen himo- ja tunne-
luonnostaan. Tata tilaa kutsutaan myds pretalokaksi. Preta on
olento, joka on menettanyt fyysisen ruumiinsa, mutta joka on
edelleen kietoutuneena eldimellisen luontonsa pukuun.
Kamaloka-tila on astraalitason jokaisella alatasolla.

Monet kuolleet tuntevat olonsa ensin varsin epamukavaksi,
ja eraat ovat suoranaisen kauhun vallassa. Kun he kohtaavat
ajatusmuotoja, joita he ja heidan kaltaisensa ovat tehneet vuo-
sisatoja ajatuksillaan paholaisesta, vihaisesta ja julmasta ju-
malasta ja ikuisesta rangaistuksesta, he vaipuvat usein saalit-
tavaan pelkotilaan ja voivat viettaa pitkia aikoja karsien anka-
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rasti mentaalisesti ennen kuin he vapautuvat hélmdjen ja tay-
sin vaarien kasitysten kohtalokkaasta vaikutuksesta.

Rehellisyyden nimessa on mainittava, ettad vain protestantti-
sessa yhteisdssa tdma kauhea paha esiintyy vakavimmillaan.
Roomalaiskatolinen kirkko tulee Kiirastuliopillaan lahemmas
astraalitason todellista kasitetta, ja sen hartaat jasenet tajuavat
joka tapauksessa, etta tila, jossa he ovat kuoleman jalkeen, on
tilapainen ja ettd heidan tehtdvansa on yrittdd niin nopeasti
kuin mahdollista kohoamaan ylemmas henkisilla pyrkimyksilla.
He hyvaksyvat osakseen mahdollisesti tulevan karsimyksen
valttamattdmana keinona kuluttaa loppuun luonteen epatay-
dellisyydet ennen kuin he voivat siirtyd korkeampiin ja kirk-
kaampiin sfaareihin.

Tasta naemme, etta vaikka uskontojen olisi tullut opettaa ih-
misille, mitd odottaa ja kuinka eldd astraalitasolla, niin useim-
missa tapauksissa nain ei ole tehty. Siksi tarvitaan melkoisesti
selitystd koskien uutta maailmaa, josta he Ioytavat itsensa.
Mutta kuoleman jalkeen samoin kuin ennen sitd on muutamia,
jotka alkavat alyllisesti arvostaa evoluutiota tosiasiana ja alka-
vat ymmartaa jotain tilanteestaan ja siita, kuinka hyotya siita
parhaiten. Tana paivana on paljon "elavia” ja "kuolleita”, jotka
etsivat auttaakseen kuolleita, jotka ovat kuolleet tietdmattomi-
na kuolemanjalkeisen elaman tositilanteesta (ks. luku 28 N&-
kyméttémaét auttajat). Valitettavasti niin astraalisella kuin fyysi-
sellakin tasolla tietdmattomat ovat harvoin valmiita kayttamaan
hyvakseen viisaiden neuvoa tai esimerkkia.

Ihmiselle, joka jo ennen fyysistd kuolemaansa on tutustunut
astraalitason elaman todellisiin oloihin, eras suurimmista mieli-
hyvaa tuottavista piirteista on taman elaman levollisuus ja tay-
dellinen vapaus valttamattémyyksista, jotka kuormittavat fyy-
sista elamaa kuten sydminen ja juominen. Astraalitasolla ih-
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minen on todella vapaa tekemaan, mitd han haluaa ja kayt-
tamaan aikansa kuten tahtoo.

Kuten on jo todettu, kuollut vetaytyy fyysisesti jatkuvasti it-
seensd. Elaman koko sykli muistuttaa ellipsia, josta vain alin
osa ulottuu fyysiselle tasolle. Syklin ensimmaisen jakson aika-
na ego tyontaa itsedan eteenpain aineessa. Kayran keskikohta
on keskella fyysista elamaa, kun ego on laajentunut ulospain
ja kédantyy alkamaan pitkan vetaytymisprosessin.

Siten jokaista fyysistd inkarnaatiota voidaan pitaa ylem-
malta mentaalitasolta kotoisin olevan egon tyontymisena ulos-
pain kohti alempia tasoja. Ego paastaa sielun ulos sijoitukse-
naan ja odottaa sijoituksen tuovan mukanaan lisda kokemusta,
joka kehittyy sen uusiksi ominaisuuksiksi.

Astraalitasolla vietetty jakso kuolemanjalkeista elamaa kuu-
luu siksi vetaytymiseen kohti egoa. Fyysisen elaman jalkim-
maiselld puoliskolla ihmisen ajatusten ja kiinnostuksen tulisi
suuntautua yha vahemman puhtaasti fyysisiin asioihin. Samoin
astraalieldamansa aikana hanen tulisi kiinnittdd yha vahemman
huomiota alempaan astraaliaineeseen, josta fyysisten esinei-
den vastapuolet on tehty ja kiinnostua korkeammasta ainees-
ta, josta halu- ja ajatusmuodot on tehty. Han ei niinkdan ole
vaihtanut sijaintiaan, joskin tdmakin on osittain totta (Ks. luku
14), vaan han on siirtdnyt kiinnostuksen keskustaan. Siksi ha-
nen taakseen jattaman fyysisen maailman vastapuoli haipyy
vahitellen hanen nakyvistdan ja elamasta tulee enemman aja-
tusmaailman elamaa. Hanen halunsa ja emootionsa ovat viela
olemassa, ja kun astraaliaine on niin valmis noudattamaan ha-
luja ja ajatuksia, niin hantd ympardivat muodot ovat suuressa
maarin hanen omien tunteittensa ilmauksia. Niiden luonne
maaraa, tunteeko han olonsa onnelliseksi vai epamukavaksi.
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Vaikka ei olekaan tarkoitus kasitella tdssa kirjassa sitd osaa
kuolemanjalkeisesta elamasta, joka vietetdan “taivasmaail-
massa”, toisin sanoen mentaalitasolla, niin jotta ymmartaisi,
mitd astraaliruumiille tapahtuu astraalitasolla, ei saa unohtaa,
ettd astraalielama on suuressa maarin valitila elaman ja kuole-
man syklissa, valmistautumista elamaan mentaalitasolla.

Kuten olemme nahneet, astraaliruumis vapautuu pian fyy-

sisen kuoleman jalkeen. Tietoisuuden kannalta kama-manas
paasee vapaaksi. Tastd se osa alempaa manasta, joka ei ole
liaksi sotkeutunut kamaan, vapautuu asteittain ja ottaa mu-
kaansa kokemuksistaan sen, mika sopii yhdistettavaksi ylem-
paa mentaaliruumiiseen.
Sillad valin se osa alempaa manasta, joka on vield sotkeutu-
neena kamaan, sekoittaa astraaliruumiin tietoisuutta jonkin
verran katkonaisilla muistikuvilla juuri paattyneen elaman ta-
pahtumista. Jos emootiot ja intohimot ovat voimakkaita ja
mentaalinen elementti heikko, niin astraaliruumis voimistuu ja
kestda suhteellisen pitkdan astraalitasolla. Se on myds huo-
mattavan tietoinen johtuen mukana olevasta mentaaliaineesta.
Mutta jos juuri paattyneelle maaelamalle oli luonteenomaista
mentaalisuus ja puhtaus pikemmin kuin intohimo, niin astraali-
ruumiin energia on heikkoa. Se on vain heikko kopio ihmisesta
ja hajoaa ja haviaa verrattain nopeasti.
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Luku 14 Kuolemanjalkeisen eldman
erityispiirteita

Kun tarkastellaan ihmisen astraalielamaa, on otettava huomi-
oon kaksi tarkeaa tekijaa:

(1) hanen kullakin alatasolla viettdmansa ajan pituus ja

(2) hanen tietoisuutensa maara talla tasolla.

Ajan pituus maaraytyy kunkin alatason aineen maaran mu-
kaan, jota han on rakentanut astraaliruumiiseensa fyysisen
elaman aikana. Hanen on valttamatonta viipya talla alatasolla,
kunnes vastaava ainetta ei endd ole hanen astraaliruumiis-
saan.

Kuten olemme ndhneet, ihmisen intohimot, halut ja emoo-
tiot ja epasuorasti hanen ajatuksensa ja fyysiset tapansa, ruo-
ka, juoma, puhtaus, kohtuullisuus jne. maaraavat, millaisen
astraaliruumiin han rakentaa itselleen. Karkean ja epapuhtaan
elaman tuloksena on karkea ja epapuhdas astraaliruumis. Se
tekee ihmisen vastaanottavaiseksi vain alemmille astraaliva-
rahtelyille niin, ettd han huomaa kuoleman jalkeen olevansa si-
dottu astraalitasoon astraaliruumiin pitkan ja hitaan hajoamis-
prosessin ajaksi.

Toisaalta puhtaan ja jalostetun eldaman luoma puhdistettu
astraaliruumis estdd ihmistd olemasta vastaanottavainen
alemmille ja karkeille varahtelyille astraalimaailmassa ja tekee
hanestd vastaanottavaisen vain korkeammille vaikutuksille.
Tasta seuraa, ettd hanella on vahemman ongelmia kuoleman-
jalkeisessa elamassaan, ja hanen evoluutionsa menee nope-
asti ja helposti eteenpain.
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Tietoisuuden maara riippuu siita, kuinka paljon han on ela-
voittanyt ja kayttanyt tietyn alatason ainetta fyysisessa elamas-
saan.

Jos maaelaman aikana oli annettu periksi elaimelliselle
luonnolle ja se oli saanut hallita, jos alyllista ja henkista puolta
ei ollut huomioitu tai sita oli kahlittu, niin astraali- eli haluruumis
kestaa pitkdan kuoleman jalkeen.

Jos taas halua oli suitsittu ja pidetty aisoissa maaelaman
aikana, jos sita oli puhdistettu ja harjoitettu olemaan kuuliainen
korkeammalle luonnolle, niin astraaliruumista energisoivaa ai-
netta ei ole paljon ja se hajoaa nopeasti.

Keskivertoihminen ei kuitenkaan ole laheskdan vapaa
alemmista haluista ennen kuolemaansa. Siksi seurauksena on
pitka jakso enemman tai vahemman tietoista elamaa astraali-
tason eri alatasoilla, jotta hanen synnyttdmiensa voimien sal-
littaisiin kulua loppuun ja paastaa korkeampi ego vapaaksi.

Yleisperiaatteena on, ettd kun astraaliruumis on kuluttanut
loppuun yhden tason aineen, suuri osa karkeammista hiukka-
sista putoaa pois, ja se l10ytaa itsensa lahistolla olevasta korke-
ammasta olemassaolosta. Sen painovoima vahenee koko
ajan, joten se kohoaa jatkuvasti kevyempaan ilmanalaan py-
sahtyen vain kohdissa, joissa vallitsee taydellinen senhetkinen
tasapaino.

Kukin astraalimaailman alataso kehittdd astraaliruumiin
herkkyytta sen hiukkasille astraaliruumiissa. Taydellinen nako-
kyky astraalitasolla tarkoittaa, ettd ihminen on kehittanyt kaik-
kien astraaliruumiin hiukkasten herkkyytta niin, ettd kaikki ala-
tasot ovat nakyvia samanaikaisesti.

Hyvaa ja puhdasta eldmaa viettanyt ihminen, jonka voimak-
kaimmat tunteet ja pyrkimykset ovat olleet epaitsekkaita ja
henkisia, ei tunne kiinnostusta astraalitasoa kohtaan eika
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omasta puolestaan I6yda paljoa, mita pitelee hanta siella tai
herattaa hanet siella edes suhteellisen lyhyen oleskelujakson
aikana. Kun hanen maalliset intohimonsa olivat hallinnassa
fyysisen elaman aikana ja tahdonvoima oli suunnattu korke-
ampiin kanaviin, ei alempien halujen energiaa ole paljon kulu-
tettavaksi astraalitasolla. Siksi hanen oleskelunsa on hyvin ly-
hyt eika paljon muuta kuin puolitajuista unta, kunnes han vai-
puu uneen, jonka aikana hanen korkeammat prinsiippinsa lop-
pujen lopuksi vapautuvat astraaliruumiista ja astuvat autuaalli-
seen elamaan taivasmaailmassa.

Teknisemmin ilmaistuna manas on fyysisen elaman aikana
puhdistanut kaman, jonka kanssa se on punoutunut yhteen
niin, ettd kuoleman jalkeen kamassa on jaljelld vain rippeet,
jotka vetaytyvan egon on helppo karistaa pois. Tallainen ihmi-
nen ei juuri ole tietoinen astraalitasolla.

On mahdollista, etta aikaisempien inkarnaatioiden seurauk-
sena ihmisen astraaliruumiissa on huomattava maara karke-
ampaa astraaliainetta. Sita voi olla vield huomattavastikin jal-
jella, vaikka ihminen olisi kasvatettu ja elanyt siten, ettei han
ole elavadittanyt sita ja paljon siitd on pudonnut pois ja korvau-
tunut hienommilla aineilla. Sen seurauksena ihmisen on pysyt-
tava astraalitason alemmalla tasolla jonkin aikaa, kunnes kar-
keampi aine putoaa pois. Mutta koska sitd ei ole elavoitetty,
ihminen ei ole tietoinen ja kaytanndllisesti katsoen nukkuu
oleskelunsa ajan.

Aineen alatasojen valilla on olemassa kriittinen piste. Jaan
l[dmpdtila voidaan nostaa pisteeseen, jossa vahaisinkin [dm-
mon lisdys saa jaan muuttumaan vedeksi. Samoin vesi voi-
daan lammittda pisteeseen, jossa se muuttuu hoyryksi. Sa-
moin jokaisen astraalisen alatason aine voidaan saattaa hie-
noudeltaan pisteeseen, jossa lisajalostaminen muuttaa sen
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seuraavan alatason aineeksi. Jos ihminen on tehnyt nadin ast-
raaliruumiinsa kaikkien alatasojen aineen osalta niin, etta se
on puhdistunut mahdollisimman pitkalle, niin ensi kosketus ha-
jottaa sen ja paastaa sen alkuperaiseen tilaan, jolloin ihminen
on vapaa siirtymaan seuraavalle alatasolle. Hanen kulkunsa
astraalitason lapi on huomaamattoman nopea, ja han valahtaa
tason kautta silmanrapayksessa taivasmaailman korkeampaan
tilaan.

Jokaisen on kuljettava kuoleman jalkeen astraalitason kaik-
kien alatasojen kautta matkallaan taivasmaailmaan, mutta
edella esitetyista seikoista riippuu, onko han lainkaan tietoinen
niista.

Naista syista se, kuinka tietoinen ihminen on astraalitasosta
ja kuinka kauan han siella viettaa, vaihtelee suuresti. Jotkut
kulkevat sen lapi muutamassa tunnissa tai muutamassa pai-
vassa, toiset ovat siellad vuosia, jopa vuosisatoja.

Tavalliselle ihmiselld 20-30 vuotta astraalitasolla on keski-
vertoaika. Poikkeuksellinen tapaus on kuningatar Elisabeth,
joka rakasti maataan niin kiihkeasti, etta on siirtynyt vasta as-
kettain taivasmaailmaan kaytettydan ajan yrittdessaan vaikut-
taa seuraajiinsa vaihtelevalla menestyksella ajatuksillaan siita,
mita Englannille pitaisi tehda.

Toinen esimerkki on kuningatar Victoria, joka kulki hyvin no-
peasti astraalitason lapi taivasmaailmaan. Syyna hanen no-
peaan kulkuunsa olivat hanelle lahetetyt miljoonat rakastavat
ja kiitolliset ajatusmuodot ja hanen luontainen hyvyytensa.

Kysymys maaelamien valisestd ajasta on mutkikas. Tassa
on mahdollista kosketella vain astraalista osuutta. Lisatietoa
I6ytyy C. W. Leadbeaterin kirjasta The Inner Life, Vol. I, s.
458-74.
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On otettava huomioon kolme paatekijaa:
(1) Yksilditymisluokka, johon ego kuuluu
(2) Yksilditymistapa
(3) Viimeisen maaelaman pituus ja luonne

Yleisesti ottaen ihmiselld, joka kuolee nuorena, on lyhyempi
vali kuin vanhaksi elaneella, mutta nuorella on todennakdisesti
suhteellisesti pitempi astraalielama, koska suurin osa voimak-
kaista emootiosta, jotka tydstetdan pois astraalielamassa, syn-
tyvat fyysisen elaman alkupuoliskolla.

On muistettava, etta astraalimaailmassa eivat pade meidan
ajanmittaamismetodimme. Jopa fyysisessa elamassa huoli tai
kipu saa tunnit tuntumaan ikuisuudelta, ja astraalitasolla tdma
piirre kasvaa moninkertaisesti.

Astraalitasolla ihminen voi mitata aikaa vain tuntemuksil-
laan. Paikkansapitamaton kasitys ikuisesta kirouksesta on ta-
man tosiasian vaaristyma.

Olemme siis nahneet, ettéd sekd kullakin astraalitason ala-
tasolla vietetty (1) aika ja (2) koettu tietoisuus riippuvat suu-
ressa maarin siita, millaista elamaa ihminen on elanyt fyysi-
sessd maailmassa. Toinen tarkea tekija on ihmisen mielen
asennoituminen kuoleman jalkeen.

Tahdolla voi ohjata astraalielamaa aivan kuten fyysista ela-
maakin. lhminen, jolla on vahan tahdonvoimaa ja joka ei ole
aloitteellinen, on astraalimaailmassa aivan kuten fyysisessakin
suuressa maarin itselleen tekemansa ympariston luomus.
Paattavainen ihminen voi aina kayttaa hyvakseen olosuhteita
omaksi parhaakseen ja eldd omaa eldamaansa niistd huolimat-
ta.

Ihminen ei siis vapaudu pahoista taipumuksista astraali-
maailmassa, ellei han tee ty6ta asian vuoksi. Ellei han maara-
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tietoisesti ponnistele, han tulee kdrsimaan kyvyttomyydestaan
tyydyttaa himoja, joita voi tyydyttaa vain fyysisen ruumiin kaut-
ta. Ajan mittaan halut tyhjenevat ja kuolevat siitéd yksinkertai-
sesta syysta, etta niitd on mahdoton tyydyttaa.

Prosessia voi kuitenkin jouduttaa huomattavasti heti, kun
ihminen tajuaa, ettd on tarpeen paasta irti pahoista haluista,
jotka pitavat hanta vankinaan ja ryhtyy vaadittaviin ponnistuk-
siin. Todellisesta asiaintilasta tietdmatén ihminen vatvoo
yleensa halujaan ja pidentaa niiden eldamaa ja roikkuu epéatoi-
voisesti kiinni karkean aineen hiukkasissa niin pitkdan kuin voi,
koska siitd saatu tunne on lahimpana fyysista elamaa, mita
han edelleen kaipaa. Oikea tapa on tietysti kuolettaa maalliset
halut ja vetaytya sisdanpain itseensa niin nopeasti kuin mah-
dollista.

Jopa aivan alyllinen tieto astraalieldaman olosuhteista ja teo-
sofisista totuuksista yleensa voi olla mittaamattoman arvokas-
ta ihmiselle kuolemanjalkeisessa eldmassa.

On aarimmaisen tarkeaa, ettd ihminen tunnistaa nopeasti
fyysisen kuoleman jalkeen, ettd han on vetaytymassa kohti
egoaan ja ettd hanen tulee sen tdhden paastaa irti fyysisen
ajatuksista ja kiinnittdd huomionsa henkisiin asioihin, joiden
parissa han toimii, kun han aikanaan siirtyy astraalitasolta
mentaaliseen taivasmaailmaan.

Nain asennoituen han helpottaa suuresti astraaliruumiin
luonnollista hajoamista eika pidattele itsedan tarpeettomasti ja
hyodyttomasti astraalitason alemmilla tasoilla.

Valitettavasti monet kieltaytyvat kaantamasta ajatuksiaan
yléspain, vaan roikkuvat sen sijaan epatoivoisesti maallisissa
asioissa. Ajan myo6ta he vahitellen menettavat kosketuksensa
alempiin maailmoihin evoluution normaalin kulun mukaisesti.
Mutta taistelemalla jokaista askelta vastaan he aiheuttavat it-
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selleen paljon tarpeetonta karsimysta ja hidastavat vakavasti
etenemistaan.

Tietdmattdmyydesta johtuu, ettd fyysinen ruumis tulee aut-
taneeksi ihmista tédssa luonnollisen asioiden kulun vastustami-
sessa, koska ruumis on eraanlainen kiintopiste fyysisella ta-
solla. Paras ladke tdhan on polttohautaus, joka tuhoaa linkin
fyysiseen maailmaan.

Muutama tyyppiesimerkki kuolemanjalkeisestad astraaliela-
masta kuvaa parhaiten sen luonnetta ja toimintatapaa.

Tavallinen, variton ihminen, joka ei ole hyva eika erityisen
paha, ei luonnollisestikaan muutu kuolemassa, vaan pysyy va-
rittdbmana. Siksi han ei karsi, muttei iloitsekaan. Eldaméa voi ha-
nesta tuntua hiukan tylsalta, koska han ei fyysisessa elamassa
kehittanyt mitaan tiettyja kiinnostuksenkohteita, joten ei hanel-
13 ole niitd astraalieldamassakaan.

Jos han ei fyysisen elaman aikana ollut kiinnostunut muusta
kuin juoruista, urheilusta, bisneksesta tai pukeutumisesta, aika
tuntuu hanesta luonnollisesti pitkalta, kun naita ei enaa ole.

Paljon huonommin ovat asiat ihmisen kohdalla, jolla on voi-
makkaita alemman tyypin haluja kuten juomarilla tai aistinau-
tiskelijalla. Nama himot ja halut ovat hanessa edelleen, silla
kuten muistamme, aistimuskeskukset eivat sijaitse fyysisessa
ruumiissa, vaan kamassa. (Ks. s. 76.) Ne ovat entistad voimak-
kaampia, koska ne saavat tayden ilmauksensa astraaliainees-
sa eika raskaitten fyysisten hiukkasten lilke vaimenna niita.

Tallainen henkild on alimmassa ja rajoitetuimmassa ast-
raalielamassa, joka on edelleen riittdvan lahelld fyysista, jotta
han voi olla sensitiivinen tietyille hajuille, vaikka niiden aiheut-
tama kutkutus riittdd ainoastaan kiihdyttdamaan hanen haluaan
ja ajamaan hanet hulluuden partaalle.
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Mutta kun hanelld ei enaa ole fyysista ruumista, joka yksin
tekee mahdolliseksi himon tyydyttamisen, hanen ei ole mah-
dollista tyydyttaa hirveaa janoaan. Tasta ovat saaneet alkunsa
useiden uskontojen traditiot, jotka kertovat kiirastulen liekeista.
Ne eivat ole kaukana totuudesta kiduttavia oloja kuvaavina
symboleina. Tallainen tila voi kestdd melko kauan, koska se
vaistyy vasta kulutettuaan itsensa loppuun.

Koko prosessin toimintamalli ja automaattinen oikeuden-
mukaisuus on selvd. Ihminen on itse luonut olosuhteensa
omalla toiminnallaan ja maarittanyt tarkasti niiden voiman ja
keston. Lisaksi se on ainoa keino, jolla han voi paasta irti
paheistaan. Silla jos han inkarnoituisi valittomasti, han aloittaisi
seuraavan eldmansa tasmalleen siitd, mihin paatti edellisen,
toisin sanoen olemalla intohimojensa ja halujensa orja. Hanen
mahdollisuutensa paasta koskaan itsensa herraksi olisivat pal-
jon vahaisemmat. Mutta kun hanen halunsa kuluvat nyt lop-
puun, hdnen on mahdollista aloittaa seuraava inkarnaationsa
ilman niiden taakkaa. Ja kun hanen egonsa on oppinut vaike-
an laksyn, se tekee kaikkensa estaakseen alempia kayttovali-
neitdan tekemasta samanlaista virhettd uudestaan.

Vannoutunut juomari onnistuu toisinaan vetamaan ylleen
eetteriaineverhon ja materialisoimaan itsensa osittain. Silloin
han voi vetaa itseensa alkoholinhajua, mutta han ei haista sita
samassa mielessa kuin me. Siksi han mielellaan pakottaa mui-
ta juopumaan niin, ettd han voi paasta osittain heidan fyysi-
seen ruumiiseensa ja kokea viela suoraan maut ja muut aisti-
mukset, joita han kaipaa.

Vallatuksi tulemista voi vastusta ja estdd tahdonvoimaa
kayttamalla. Kun se tapahtuu, niin uhri on alun alkaen ollut ha-
lukas antautumaan valtaajan vaikutukselle. Siksi ensimmainen
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askel on kaantaa alisteisuus painvastaiseksi. Tulee suunnata
mieli paattavaisesti vallatuksi tulemista vastaan ymmartaen,
ettd ihmisen tahto on voimakkaampi kuin mitkdan pahat vai-
kutukset.

Tallainen valtaaminen on ilman muuta luonnotonta ja vahin-
gollista kummallekin osapuolelle.

Runsaan tupakoinnin vaikutukset astraaliruumiiseen ovat
huomattavat kuoleman jalkeen. Myrkky tayttda astraaliruumiin
niin, ettd se jaykistyy sen vaikutuksesta eikd kykene toimi-
maan tai liikkumaan vapaasti. Silloin ihminen on kuin halvaan-
tunut. Han voi puhua, muttei liikkua, ja han on miltei taysin
korkeampien vaikutusten ulottumattomissa. Kun astraaliruu-
miin myrkyttynyt osa kuluu pois, ihminen vapautuu tasta epa-
miellyttavasta tilasta.

Astraaliruumiin hiukkaset vaihtuvat aivan kuten fyysisenkin,
mutta se ei kayta ravintoa tai sulata sitd. Poisputoavat astraa-
lihiukkaset korvautuvat uusilla ymparoéivasta ilmakehasta. Puh-
taasti fyysistd nalan- ja janontunnetta ei enaa esiinny, mutta
ahmatin halu tyydyttda makunautintoa ja juomarin halu kokea
tunteita, joita alkoholin nauttiminen synnytti, ovat astraalisina
edelleen olemassa. Ja kuten jo todettu, ne voivat aiheuttaa
suurta karsimysta, kun fyysista ruumista, jonka kautta ne tyy-
dytettiin, ei enaa ole.

Monet myytit ja perinnetarinat kertovat naista tiloista. Yksi
on tarina Tantaluksesta, joka karsi janosta ja oli tuomittu kat-
selemaan, kuinka vesi, jota han oli juuri koskettamassa huulil-
laan, vetaytyi pois. Toinen kunnianhimoa kuvaava kertoo Sisy-
fuksesta, joka oli tuomittu vierittdmaan painavaa kivea kohti
vuorenhuippua vain nahdakseen, kuinka se lahti aina uudes-
taan vierimaan alas. Kivi edustaa kunnianhimoisia suunnitel-
mia, joita tallainen ihminen laatii vain todetakseen, ettei hanel-
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I& ole enaa fyysistad ruumista, jonka avulla toteuttaa ne. Aika-
naan han kuluttaa loppuun itsekkaan kunnianhimonsa ja taju-
aa, ettei hanen tarvitse vierittda kivedan ja antaa sen jaada
vuoren juurelle.

Eras toinen tarina kertoo Tityuksesta, joka oli sidottu kiveen
ja jonka maksaa korppikotkat nokkivat. Maksa kasvoi uudel-
leen aina sitd mukaa kuin siitd syo6tiin. Tama symboloi ihmista,
jota piinaavat tunnontuskat maanpaalla tehdyista synneista.

Pahinta, mita tavallinen ihminen voi itselleen hankkia kuo-
leman jalkeen, on hyodyton ja sanomattoman kuluttava ole-
massaolo, josta puuttuvat kaikki rationaaliset kiinnostuksen-
kohteet. Se on vastine omien halujen tyydyttamisessa, jouta-
vanpaivaisyyksissad ja juoruiluissa tuhlatulle elamalle taalla
maan paalla.

Asiat, joita han haluaa, eivat enaa ole mahdollisia, silla ast-
raalimaailmassa ei ole bisneksia hoidettavaksi. Vaikka hanelle
on tarjolla niin paljon seuraa kuin han haluaa, niin seurustelu
on hanelle jotain erilaista, koska se, mihin se taalld maailmas-
samme usein perustuu, ei ole enaa mahdollista.

Ihminen siis valmistaa itselleen seka taivaansa ettd kiiras-
tulensa eivatka ne ole paikkoja, vaan tietoisuudentiloja. Ei ole
mitdan helvettid, se on vain teologista mielikuvitusta. Eika Kii-
rastuli enempaa kuin taivaskaan ole ikuisia, sillda mikaan aa-
rellinen ei voi koskaan tuottaa mitdan aaretonta.
Pahimmantyyppisten ihmisten olosuhteita kuoleman jalkeen
voi ehka parhaiten kuvata sanalla "helvetti”, mutta se ei ole
ikuista. Esimerkkina tasta on se, mita joskus tapahtuu, kun uh-
ri jahtaa murhaajaansa eikd tama paase siitd eroon. Uhri il-
menee alitajuisena ja tdm3a lisdd mekaanisen jahtaamisen kau-
heutta.
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Luku 15 Kuolemanjalkeisen eldman
erikoistapauksia

Selvanakoisen ja tavallisen ihmisen tietoisuuksien valilla ei
kaytannollisesti katsoen ole mitddn eroa kuoleman jalkeen,
paitsi etta selvandkoiselle astraaliaine on ehka tutumpaa ja
han tuntee siksi olevansa enemman kotonaan uudessa ympa-
ristdssaan. Selvanakaoisyys tarkoittaa, etta on fyysisen ruumiin-
sa osalta jonkin verran herkempi kuin useimmat ihmiset. Kun
fyysinen ruumis on nyt pudonnut pois, ei erilaisuuttakaan tassa
suhteessa enaa ole.

Akillisen kuoleman esimerkiksi onnettomuudessa ei valttamat-
ta tarvitse vaikuttaa astraalieldamaan milldan tavoin huononta-
vasti. Kuitenkin luonnollisempi kuolema on parempi useimmille
ihmisille, koska ikdantyneiden ja pitkdaikaisen sairauden kulut-
tamien hitaaseen hiipumiseen liittyy Iahes aina astraalihiuk-
kasten irrottumista ja hajoamista. Niinpa kun ihminen palaa tie-
toiseksi astraalitasolla, han huomaa, etta ainakin jonkin verran
hanen paatyostaan siella on jo tehty.
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Luku 16 Astraalitaso

Tama luku rajoittuu astraalitason eli -maailman luonteen, ilmia-
sun ja ominaisuuksien kuvaamiseen siind maarin kuin aiheen
monimuotoisuus sallii. Seuraava luku omistetaan astraali-
maailmassa elavien entiteettien luettelemiseen ja kuvaami-
seen.

Ymmartavainen lukija tunnistaa, kuinka vaikeaa on kuvata
astraalimaailmaa kunnollisesti fyysisen maailman kielella. Teh-
tavaa on verrattu siihen, kun tutkimusmatkailijalta pyydetaan
taydellistd kuvausta tuntemattomasta trooppisesta metsasta,
jonka lapi han on kulkenut. Kaksi tekijaad mutkistavat viela lisda
astraalimaailman kuvaamisen vaikeuksia:

(1) vaikeus kaantaa oikein astraalitasolta fyysiselle tasolle
muistikuvat siita, mitd on nahty;

(2) fyysisen tason kielen riittamattomyys ilmaistaessa sita,
mitd on kerrottava.

Yksi astraalimaailman silmiinpistavimmista piirteista on, etta
se on taynna jatkuvasti muuttuvia muotoja. Siella ei ole aino-
astaan elementaalisesta elonaineesta koostuvia ja ajatuksen
elavéittdmia ajatusmuotoja, vaan myods valtavia elementaali-
sen elonaineen massoja, joista tulee jatkuvasti esiin muotoja ja
joihin ne jalleen katoavat. Elementaalista elonainetta on sa-
doissa eri muodoissa jokaisella alatasolla, ikdan kuin ilma olisi
nakyvaa ja jatkuvassa aaltoliikkeessa, jossa varit vaihtuvat
kuin helmiaisessa. Ajatusvirrat kulkevat tassa astraaliaineessa
jatkuvasti. Voimakkaat ajatukset pysyvat voimissaan entiteet-
teind pitkan aikaa, heikot pukeutuvat elementaalisen elonai-
neeseen ja haipyvat pois. Olemme jo ndhneet, ettd astraali-
ainetta on olemassa seitsemaa eri vahvuutta, jotka vastaavat
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seitsemaan fyysisen aineen astetta, kiinteda, nestetta, kaasua
jne. Jokainen naista seitsemasta aineen asteesta on pohjana
yhdelle astraalitason seitsemastd tasosta, alaosastosta tai
alatasosta, kuten niita vaihdellen kutsutaan.

On tullut tavaksi puhua naista seitsemasta tasosta jarjesty-
neend toistensa paalle tiivein pohjalla ja ohuin paallimmaise-
na. Niita kuvataan useissa piirroksissa juuri nain. Talle esitys-
tavalle on totuuspohjaa, mutta tama esitystapa ei ole koko to-
tuus.

Jokaisen alatason aine pitda sisdllaan sen alapuolisen ta-
son aineen. Siitd seuraa, ettd maanpinnalla kaikki seitseman
alatasoa ovat olemassa samassa tilassa. On kuitenkin myds
niin, ettd korkeammat astraaliset alatasot ulottuvat kauemmas
fyysisesta maapallosta kuin alemmat.

Astraalisten alatasojen valisia suhteita kuvaa hyvin eras
fyysisessd maailmassa esiintyva analogia. Nesteet tunkeutu-
vat kiinteisiin aineisiin huomattavissa maarin, kuten maaperas-
ta 16ytyy vetta, kaasut tunkeutuvat nesteisiin (vesi sisaltaa ta-
vallisesti huomattavia maaria ilmaa) ja niin edelleen. On kui-
tenkin my0s totta, ettd maapallon nesteitten valtaosa on meris-
sa ja joissa kiintean maaperan paalla. Samaten suurin osa
kaasumaisesta aineesta lepaa vedenpinnalla ja ulottuu kau-
emmas avaruuteen kuin kiintea tai kaasumainen aine.

Samoin on astraaliaineen laita. Kiintein muodostelma ast-
raaliainetta on fyysisen rajojen sisdpuolella. Tassa yhteydessa
tulee huomata, etta astraaliaine tottelee samoja yleisia lakeja
kuin fyysinen aine ja painuu painovoiman vaikutuksesta kohti
maan keskusta.

Seitsemas eli alin astraalinen alataso tunkeutuu jonkin mat-
kaa maan sisaan niin, ettd siind elavat entiteetit voivat olla
maankuoren sisalla.
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Kuudes alataso on osittain yhteneva maanpinnan kanssa.

Kolmas alataso, jota spiritualistit kutsuvat “kesdmaaksi”,
ulottuu useita kilometreja ilmakehaan.

Astraalimaailman ulkoraja ulottuu lahes kuun kiertoradan
keskietaisyydelle niin, ettd maan ja kuun astraalimaailmat
tavallisesti koskettavat toisiaan kuun ollessa alimmillaan, mut-
ta ei sen ollessa etaisimmilladn. (Huom. Kuun ja maan etai-
syys on 384 400 km.) Siitd nimi, jonka kreikkalaiset antoivat
astraalitasolle - alakuumaailmaa.

Seitseman alaosastoa ryhmittyvat luonnollisesti kolmeen
ryhmaan:

(a) seitsemas eli alin,

(b) kuudes, viides ja neljas ja

(c) kolmas, toinen ja ensimmainen.

Kahden samaan ryhmaan kuuluvan valista eroa voi verrata
kahden kiintean aineen valiseen eroon esimerkiksi teraksen ja
hiekan. Ryhmien valistad eroa voi verrata kiintean ja nestemai-
sen valiseen eroon.

Alatason 7 taustana on fyysinen maailma, vaikka nakyma,
joka sielld on nakyvissa, on vaaristynyt ja osittainen, koska
kaikki, mika on valoa, hyvaa ja kaunista on siella nakymatonta.
Kirjuri ani kuvasi sitd nelja tuhatta vuotta sitten egyptildisessa
papyruksessa nain: "Minkalainen on paikka, johon olen tullut?
Siella ei ole vettd eikd ilmaa. Se on syva ja lapitunkematon,
musta kuin mustin yo. Ja ihmiset vaeltelevat avuttomina sinne
tanne. Ei sielld voi elaa sydamen hiljaisuudessa.”

Tuolle tasolle joutuneelle onnettomalle ihmiselle "maa on
todellakin tdynna pimeytta ja julmuutta,” mutta se on pimeytta,
joka sateilee hanen sisaltdan ja saa aikaan, ettd hanen ole-
massaolonsa tapahtuu pahuuden ja kauhun ikuisessa yossa -
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todellinen helvetti, vaikkakin kuten muutkin helvetit taysin ihmi-
sen omaa luomusta.

Useimmat talla osastolla tutkimuksia tekevat pitavat tehta-
vaa hyvin epamiellyttavana, silla siella tuntuu vallitsevan tiiviy-
den ja karkean aineellisuuden tuntu, joka on darimmaisen epa-
miellyttdvaa vapautuneelle astraaliruumiille ikdan kuin raivaisi
tietdan jossain mustassa, tahmeassa nesteessa. Siella koh-
dattavat asujaimet ja vaikutukset ovat nekin tavallisesti hyvin
epamiellyttavia.

Tavallisella kunnon ihmisella on luultavasti hyvin vahan mi-
tdan, mika pitaisi hanta seitsemannella alatasolla. Ainoat nor-
maalisti tietoisuudeltaan hereilla olevat talla alatasolla ovat ne,
joiden halut ovat karkeita ja raakoja - juopot, aistinautiskelijat,
vakivaltaiset rikolliset ja senkaltaiset.

Alatasojen kuusi, viisi ja nelja taustana on fyysinen taso, jo-
ka on meille tuttu. EIama tasolla numero kuusi on kuin tavan-
omaista fyysista elamaa miinus fyysinen ruumis ja sen tarpeet.
Tasot numero viisi ja nelja ovat vAhemman aineellisia ja enem-
man poisvetaytyneitd alemmasta maailmasta ja sen intres-
seista.

Tiivein astraaliaine on aivan kuten fyysinenkin aivan liian tii-
vista astraalielaman tavanomaisille muodoille. Mutta astraali-
maailmassa on aivan omia muita muotoja, joista asiaa pinta-
puolisesti tuntevat eivat tieda.

Viidennelld ja neljannelld alatasolla tulevat puhtaasti maal-
liset yhteydet vahemman tarkeiksi ja siella olevat ovat taipu-
vaisia yhd enemman muovaamaan ymparistddan pysyvam-
pien ajatustensa mukaiseksi.

Vaikka alatasot kolme, kaksi ja yksi ovat samassa tilassa,
saa sen vaikutelman, ettd ne ovat kauempana fyysisesta
maailmasta ja vastaavasti vahemman aineellisia. Nailla tasoilla
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entiteetit kadottavat nakdyhteytensd maahan ja sen asioihin.
He ovat yleensa vaipuneet syvasti omiin ajatuksiinsa ja luovat
suuressa maarin oman ymparisténsa. Se on kuitenkin riittdvan
objektiivinen, jotta toiset entiteetit voivat viela havaita sen.

He ovat siten vain vahan hereilla tason realiteettien suhteen
ja elavat sen sijaan omissa mielikuvituskaupungeissaan, jotka
ovat osittain heidan omien ajatustensa luomia ja osittain pe-
rittyja heidan edeltgjiltdan heidan itsensa tekemin lisdyksin.

Taalta Ioytyy intiaanien onnelliset metsastysmaat, viikinkien
Valhalla, huurien tayttdma muslimien paratiisi, kristittyjen kul-
taisten paarlyporttien Jerusalem ja materialistisen uudistajan
taivas taynna kouluja ja opistoja. Taalla on myos spiritualistien
"kesdmaa”, jossa on taloja, kouluja, kaupunkeja jne., jotka ovat
riittavan todellisia tilanteen huomioon ottaen, vaikka ne tar-
kemmin katsottuna nayttavat muistuttavan saalittdvan vahan
sellaisia, jollaisia niiden tekijat olettavat niiden olevan. Monet
naistd luomuksista ovat todellisen kauniita, joskin niiden kau-
neus on tilapaista. Kavija, joka ei paremmasta tieda, voi kul-
jeskella tyytyvaisena niiden tarjoaman kauniin nakyman kes-
kella. Se on kuitenkin paljon parempaa kuin mikaan fyysisessa
maailmassa. Tai han voi tietysti rakentaa mieluummin maise-
man, joka sopii paremmin hanen omaan makuunsa.

Toinen alataso on erityisesti itsekkaiden tai ei-henkisten us-
konnollisen ihmisen asuinsija. Taalla han kantaa kultaista
kruunuaan ja palvoo oman maansa ja aikansa tietyn jumaluu-
den aineellista kuvaa.

Ensimmainen alataso on omistettu erityisesti niille, jotka
maaelamansa aikana omistautuivat materialistisille, mutta alyl-
lisille pyrkimyksille, ei hyodyttadkseen kanssaihmisidan, vaan
motiivinaan joko itsekds kunnianhimo tai yksinkertaisesti alyl-
lisen harjoituksen vuoksi. Sellaiset henkilot voivat pysya talla
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alatasolla monia vuosia tyostéden onnellisina alyllisia ongelmi-
aan, mutta saamatta aikaan mitaan hyvaa kenellekaan ja edis-
tyen vain vahan matkallaan kohti taivasmaailmaa.

Tallda atomisella alatasolla ihmiset eivat rakenna itselleen
kuvitteellisia kasitteitd kuten alemmilla tasoilla. Ajattelijat ja
tiedemiehet kayttavat usein tutkimustarkoituksiinsa melkein
kaikkia koko astraalitason voimia, silla he kykenevat laskeutu-
maan melkein fyysiselle tasolle asti tietyissa rajoissa. He voi-
vat ottaa haltuunsa fyysisen kirjan astraalisen vastapuolen si-
sallon ja saada siita tietoa, jota haluavat. He koskettavat hel-
posti kirjan tekijan mieltd, painavat omia ideoitaan siihen ja
saavat puolestaan niita. Joskus he viivyttavat suurestikin [1aht6-
aan taivasmaailmaan innokkuudellaan, jolla he seuraavat tutki-
muslinjaansa ja tekevat kokeitaan astraalitasolla.

Vaikka puhummekin astraaliaineesta kiintedna, niin se ei
ole sitd todellisesti, vaan ainoastaan suhteellisesti. Yksi syy,
miksi keskiajan alkemistit antoivat astraaliaineen symboliksi
veden, oli sen virtaavuus ja lapitunkemiskyky. Tiiveimman ast-
raaliaineen hiukkaset ovat kokoonsa nahden suhteellisesti
kauempana toisistaan kuin edes kaasuhiukkaset. Siksi kahden
tiheimmasta aineesta koostuvan astraaliruumiin on helpompi
kulkea toistensa lavitse kuin kevyimman kaasun ilmassa.

Astraalitasolla ihmiset kulkevat jatkuvasti toistensa ja
kiinteiden astraaliesineiden lavitse. Mitddn yhteentérmaysta
sellaisena kuin me sen kasitdmme, ei voi tapahtua eika tois-
tensa lapikulkeminen vaikuta tavallisesti mitenkaan kahteen
astraaliruumiiseen. Mutta jos tilanne kestaa jonkin aikaa, kun
kaksi istuu rinnakkain kirkossa tai teatterissa, niin vaikutus voi
olla huomattava.
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Jos ihminen ajattelee vuoren olevan este, han ei voi kulkea
sen lapi. Yksi osa niin kutsuttua "maatestia” onkin oppia, etta
se ei ole este.

Rajahdys astraalitasolla voi olla tilapaisesti yhta tuhoisa
kuin ruutirdjahdys fyysisella tasolla, mutta astraalipalaset jar-
jestyvat nopeasti jalleen yhteen. Astraalitasolla ei siis voi olla
onnettomuuksia meidan tuntemamme sanan merkityksessa,
koska astraaliruumis on nestemainen eika voi vahingoittua tai
tuhoutua kuten fyysinen.

Puhtaasti astraalista esinettd voidaan haluttaessa liikuttaa
astraalikaden liikkeelld, mutta ei fyysisen esineen astraalista
kaksoispuolta. Astraalisen kaksoispuolen liikuttamiseksi on tar-
peen materialisoida kasi ja siirtda fyysista esinetta, jolloin ast-
raalinen kaksoispuoli seuraa luonnollisesti mukana. Astraali-
nen kaksoispuoli on sielld, missa fyysinen esine on, aivan ku-
ten ruusuntuoksu tayttda huoneen, koska huoneessa on ruu-
su. Fyysistd esinettd ei voi liikuttaa astraalista kaksoispuolta
siirtdmalla yhtdan enempaa kuin ruusua liikuttamalla sen tuok-
sua.

Astraalitasolla ei koskaan kosketeta minkd&an pintaa niin,
ettd se tuntuisi kovalta tai pehmealtd, karkealta tai silealta,
kuumalta tai kylmalta. Mutta kun tulee kosketuksiin toinen toi-
sensa kanssa sisakkain olevien substanssien kanssa, voi olla
tietoinen erilaisesta varahtelyasteesta, joka voi luonnollisesti
olla miellyttava tai epamiellyttava, piristava tai painostava.

Siten jos seisoo maassa, niin osa astraaliruumiista tunkeu-
tuu maan sisaan jalkojen alla, mutta astraaliruumis ei tiedosta
asiaa tuntemalla kovuutta tai mitdan eroa liikkkeen voimassa.

Astraalitasolla ei ole tunnetta kuilun yli hyppaamisesta,
vaan sen yli vain leijuu.
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Vaikka kaikkien tasojen valo tulee auringosta, niin sen
aikaansaama vaikutus astraalitasolla eroaa taysin fyysisesta
tasosta. Valoisuus tulee astraalitasolla jakautuneesti eika sel-
vasti jostain tietystd suunnasta. Astraaliaine itsessdan on va-
loa sateilevaa, mutta astraaliruumis ei ole kuin maalattu pallo,
vaan pikemminkin eldvan tulen pallo. Astraalimaailmassa ei
ole koskaan pimeaa. Auringon editse kulkeva pilvi ei tee ast-
raalitasolla mitdan eroa eika tietenkdan mydskaan maan varjo,
jota kutsumme yoksi. Koska astraaliruumiit ovat lapinakyvia, ei
varjoja ole.

limakehan olosuhteet tai saatila ei kaytanndssa vaikuta
tyoskentelyyn astraali- ja mentaalitasoilla. Mutta oleminen suu-
ressa kaupungissa vaikuttaa ajatusmuotojen suuren massan
vuoksi.

Astraalitasolla on paljon virtauksia, jotka vievat helposti mu-
kanaan henkildn, jolta puuttuu tahtoa, ja jopa sen, jolla on tah-
toa, mutta joka ei osaa sita kayttaa.

Astraalimaailmassa ei nukuta.

Unohtaminen on mahdollista astraalitasolla aivan kuten fyy-
siselldkin. Se on ehkad helpompaa astraalitasolla kuin fyysisel-
I8, koska astraalimaailmassa tapahtuu niin paljon ja sielld on
paljon vakea.

Se, ettd tuntee jonkun astraalimaailmassa, ei valttdmatta
tarkoita, etta tuntee hanet myos fyysisessa maailmassa.

Astraalimaailmaa on usein kutsuttu illuusion maailmaksi, ei
siksi, etta se olisi vdhemman todellinen kuin fyysinen maailma,
vaan koska vaikutelmat, joita harjaantumaton nakija sielta tuo,
ovat darimmaisen epaluotettavia.Tahan on syyna kaksi ast-
raalimaailman huomattavaa piirretté: (1) monilla sen asuk-
kaista on ihmeellinen kyky muuttaa muotoaan aarimmaisen
nopeasti ja myos lumota ne, joiden kanssa ryhtyvat kilpasille,
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ja (2) astraalindkd on on hyvin erilainen ja paljon laajempi kuin
fyysinen nakokyky.

Niinpa astraalindolla esineen voi ndhda ikdan kuin kaikilta
puolilta yhta aikaa. Kiintedn esineen sisapuolen jokainen hiuk-
kanen on yhtd avoimesti nakyvilla kuin ulkopuolinen eika pers-
pektiivi vaarista.

Jos katsoo kelloa astraalisesti, niin voi nahda kellotaulun ja
kaikki rattaat erillddn eikd mikaan ole toisen paalla. Suljettua
kirjaa katsellessa voi nahda jokaisen sivun, ei edeltavien lapi,
vaan suoraan ikdan kuin olisi vain yksi sivu, mita katsoa.

On helppo nahda, kuinka tallaisten olosuhteitten vallitessa
tutuimpiakin esineita voi ensin olla vaikea tunnistaa. Kokemat-
tomalla vierailijalla saattaa olla huomattavia vaikeuksia ym-
martaa, mita han oikeasti nakee ja miten kdantaa nakemansa
tavalliselle kielelle, joka on aivan liian riittdmatonta tahan. Het-
ken miettiminen kuitenkin osoittaa, etta astraalindké on paljon
lahempana todellista havaintoa kuin fyysinen nakokyky, jota
perspektiivi vaaristaa.

Naiden virhelahteiden lisaksi asiaa mutkistaa viela se, etta
astraalindko tunnistaa aineen muotoja, jotka ovat nakymatto-
missa tavallisissa oloissa, vaikka ovatkin puhtaasti fysikaalisia.
Tallaisia ovat esimerkiksi hiukkaset, joista ilmakehd koostuu,
kaikesta elavasta lahtevat emanaatiot ja eetteriaineen nelja
astetta.

Lisdksi astraalindkd pitda sisalldan aivan erilaisten varien
nakemisen, jotka ovat tavallisesti nakyvan spektrin tuolla puo-
len kuten tieteen tuntemat infrapuna- ja ultraviolettisateet.

Jos otamme konkreettisen esimerkin, niin astraalinaclla
nahty kivi ei ole pelkkda liikkumatonta kivimassaa. Astraalina-
olla nakyy
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(1) fyysinen aine kokonaan eika vain hyvin pieni osa siita,

(2) fyysisten hiukkasten varahtelyt,

(3) eriasteisesta astraaliaineesta koostuva astraalinen kaksois-
puoli ja sen ainesten jatkuva liike,

(4) astraalisen kaksoispuolen lapi kiertava ja siita sateileva
universaalinen elama (prana),

(5) astraalisen kaksoispuolen aura ja

(6) kaksoispuolen tayttava elementaalinen elonaine aktiivise-
na, mutta vaihtelevana. Kasvin, elaimen tai ihmisen kyseessa
ollen monimutkaisuus luonnollisesti lisdantyy.

Usein sattuva virhe astraalitasolla on nakijan nakemien nu-
meroiden k&antyminen toisinpain niin, ettd han helposti sanoo,
ettd 139 onkin 931 jne. Mestarin treenauksessa olevalle ok-
kultismin oppilaalle tallainen virhe on mahdoton paitsi kovassa
kiireessa tai huolimattomuuden seurauksena, koska oppilaan
on kaytava lapi pitkd ja monipuolinen oppikurssi tallaisten asi-
oiden nakemiseksi oikein. Harjaantunut nakija saavuttaa ajan
myota sellaisen varmuuden ja luottamuksen astraalitason il-
mididen kasittelemisessa, joka ei ole edes mahdollista fyysi-
sessa elamassa.

On virhe puhua astraalitasosta halveksivasti ja ajatella, ettei
se ansaitse huomiota. Oppilaalle on tietenkin katastrofaalista
lydda laimin korkeampi kehityksensa ja tyytya saavutuksiinsa
astraalitietoisuudessa. Joissakin tapauksissa on todellakin
mahdollista kehittdd korkeampia mentaalisia kykyja ensin ja
hypata toistaiseksi astraalitason yli. Mutta tdma ei ole Viisau-
den Mestareiden tavanomainen menetelma oppilaittensa suh-
teen. Useimmille edistyminen pomppien ja loikkien ei toimi
kaytanndssa. Siksi on tarpeen edetéd hitaasti askel askeleelta.
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Hiljaisuuden &énessé puhutaan kolmesta salista. Ensim-
mainen, tietdmattdmyyden sali on fyysinen taso. Toinen, oppi-
misen sali on astraalitaso. Silld on sellainen nimi, koska ast-
raalitsakrojen avautuminen paljastaa niin paljon enemman
kuin on nakyvissa fyysisella tasolla, ettd ihminen tuntee ole-
vansa paljon ldhempéana asioiden todellisuutta. Se on kui-
tenkin edelleen vain koeoppilaan paikka. Viisauden salissa
mentaalitasolla saadaan vield todellisempaa ja tarkempaa tie-
toa.

Tarkea osa astraalitason maisemaa on se, mitd usein er-
heellisesti kutsutaan astraalivalon aikakirjoiksi. Nama aikakirjat
ovat todellisuudessa ja pysyvasti painettu paljon korkeamman
tason aineeseen ja ne vain heijastuvat astraalitasolle enem-
man tai vahemman katkonaisesti. Nama aikakirjat ovat todelli-
suudessa erdanlainen jumalaisen muiston materialisaatio -
elava valokuva kaikesta, mika milloinkaan on tapahtunut. Se,
jonka nakokyky ei ylld tdman ylapuolelle, saa vain ajoittaisia ja
katkonaisia kuvia menneisyydesta yhtajaksoisen kerronnan si-
jaan. Mutta joka tapauksessa kaikenlaisten menneiden tapah-
tumien kuvia ilmestyy astraalimaailmaan ja ne muodostavat
tarkean osan siella tutkimusty6ta tekevan ymparistosta.
Yhteydenpitoa astraalitasolla rajoittaa entiteetin tietamys aivan
kuten fyysisessd maailmassakin. Joka osaa kayttda mieliruu-
mista, voi kommunikoida ajatuksiaan siella oleville ihmisenti-
teeteille nopeammin ja helpommin kuin maan paalla mentaa-
listen vaikutelmien valityksella. Mutta tavalliset astraalitason
asukkaat eivat yleensa kykene kayttamaan tata kykya. Heita
nakyvat rajoittavan samankaltaiset rajoitukset kuin maan paal-
l&kin, joskaan ei niin tiukasti. Tdaman seurauksena, kuten aiem-
min mainittiin, he kerdantyvat sielld niin kuin taallakin ryhmiin
yhteisten mieltymysten, uskon ja kielen perusteella.
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Luku 17 Astraali-ilmioista

On syyta olettaa, ettei kestd kauaa ennen kuin yhden tai use-
amman ylifyysisen voiman sovellus tulee maailmassa yleisesti
tunnetuksi. Yleinen kokemus spiritistisissa istunnoissa on kay-
tanndllisesti katsoen vastustamattoman voiman kaytto esimer-
kiksi valtavien painojen liikuttamisessa silmanrapayksessa.
Tahan tulokseen voidaan paastd useammalla tavalla, joista
neljaan viitataan tassa:

(1)Maanpinnalla kulkee suuria eetterivirtauksia navalta toi-
selle niin suurina volyymeina, etta tama voima on yhta vastus-
tamaton kuin vuorovesi. On menetelmia, joilla tatd tyrmaavaa
voimaa voidaan kayttaa turvallisesti hyvaksi, joskin taitamatto-
mat yritykset sen hallitsemiseksi aiheuttavat suuren vaaran.

(2) On olemassa eetteriaineen paine, joka vastaa jossain
mielessa ilmakehan painetta, mutta on valtavan paljon suu-
rempi. Kaytannéllinen okkultismi opettaa, kuinka tietty eetteri-
kohde voidaan eristda muusta niin, etta eetteripaineen valtaisa
voima paasee vaikuttamaan.

(3) On olemassa suuri varasto potentiaalista energiaa, josta
tuli uinuvaa aineessa involuution tapahtuessa hienommasta
karkeampaan. Aineen olosuhteita muuttamalla jotain tasta voi-
daan vapauttaa ja kayttaa hyodyksi hiukan samoin kuin lam-
mdn muodossa oleva latentti energia voidaan vapauttaa muut-
tamalla nakyvan aineen olosuhteita.

(4) Monia tuloksia voidaan saada resonanssivérdhtelyn
avulla. Soittamalla sen aineluokan savelta, johon halutaan vai-
kuttaa, voidaan saada esiin lukemattomia resonanssivarahte-
lyitd. Kun nain tehddan fyysisella tasolla esimerkiksi soitta-
malla savel harpulla ja saamalla toiset harput resonoimaan sa-
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malla savelella, ei kehity mitdan lisdenergiaa. Mutta astraali-
tason aine on vahemman jahmeaa niin, ettd kun resonanssi-
varahtely saa sielld aktiviteettia aikaan, astraaliaine lisda oman
voimansa alkuperdiseen impulssiin, joka voi nain moninker-
taistua. Alkuperaisen impulssin toistamisella edelleen varah-
telyt voivat tehostua niin, etta tulos ylittda kaikki mittasuhteet
alkusyyhyn verrattuna. Kaikki mahdollisuudet ymmartavan
suuren adeptin kasissa talla voimalla saavutettavissa olevat
tulokset ovat lahes rajattomia. Universumin rakentuminenkin
tapahtui lausutun sanan aikaansaamien varahtelyjen tulokse-
na. Mantrat ja loitsut, jotka eivat saa aikaan tulosta elemen-
taaleja hallitsemalla, vaan tiettyja aania toistamalla, toimivat
nekin resonanssivarahtelyn tuloksena.

[lmid, jossa jotain hajotetaan, saadaan sekin aikaan aaret-
tdman nopeilla varahtelyilla, jotka kumoavat esineen molekyy-
lien koheesion. Hiukan erityyppinen korkeampi varahtely erot-
taa nama molekyylit atomeiksi. Nain eetteritilaan saatettu keho
voi liikkua paikasta toiseen hyvin nopeasti, ja silla hetkella, kun
nain aikaansaatu voima vedetaan pois, eetteripaine pakottaa
kehon palautumaan entiseen tilaansa.

On tarpeen selittdad, kuinka esineen muoto sailyy, kun se
hajotetaan ja materialisoidaan uudestaan. Kun esimerkiksi me-
tallista avainta kuumennetaan I1ammon avulla hoyrystyvaan ti-
laan, metalli jahmettyy, kun lampé lakkaa, mutta tuloksena ei
ole avain, vaan kasa metallia. Syyna on, ettd elementaalinen
elonaine, jossa on tieto avaimen muodosta, hajaantuu sen ti-
lassa tapahtuvan muutoksen johdosta. Ei niin, etta 1ampé vai-
kuttaisi elementaaliseen elonaineeseen, vaan kun sen tilapai-
nen ruumis kiinteana esineend havitetdan, elementaalinen
elonaine valuu takaisin tdman aineen suureen sailioon. Tassa
tapahtuu aivan samoin kuin ihmisen korkeampien prinsiippien
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kohdalla. Vaikka kuuma tai kylma eivat vaikuta niihin, niin ne
pakotetaan ulos fyysisesta ruumiista, kun se tuhoutuu esimer-
kiksi tulessa.

Tasta johtuu, ettd kun avaimen metalli jaadhtyy taas Kiin-
tedan tilaan, "maaelementaalin” elonaine ei ole enaa sama, jo-
ta se sisalsi aiemmin, ja siksi ei ole olemassa syyta, miksi
muodon pitaisi palautua avaimenmuotoiseksi.

Mutta siirtdadkseen avaimen paikasta toiseen ihminen, joka
avaimen hajotti, pitda tarkasti elementaalisen elonaineen enti-
sessa muodossa, kunnes siirto on valmis. Silloin hanen tah-
donvoimansa toimii muottina, johon tai pikemminkin jonka ym-
parille kiinteytyvat hiukkaset ryhmittyvat. Alkuperadinen muoto
sailyy, ellei henkildn keskittymiskyky peta.

Liikkuvat esineet eli esineiden tuominen lahes silmanra-
payksessa pitkien etaisyyksien paasta spiritistisissa istunnois-
sa saadaan toisinaan aikaan juuri kuvatulla tavalla. Onhan
selvaa, ettd kerran hajotettuna esine voidaan kuljettaa minka
tahansa kiintedn aineen kuten talon seinan tai lukitun rasian
seinaman lapi. Kun asia ymmarretaan, se on yhta yksinker-
taista kuin veden valuttaminen siivilan lapi tai kaasun nesteen
lapi.

Materialisoituminen eli esineen muutos eetteritilasta kiinte-
aksi voidaan saada aikaan kaanteisesti edella kuvattuun pro-
sessiin verrattuna. Tassakin tapauksessa tarvitaan kestavaa
tahdonponnistusta, ettei materialisoitu repsahda takaisin eet-
teritilaan.  Erilaisia  materialisoitumisia  kuvataan  Kirjan
Né&kyméttémét auttajat luvussa 28.

Kaikenlaiset séhkdiset hairiot vaikeuttavat materialisointia ja
hajottamista oletettavasti samasta syysta kuin kirkas valo te-
kee ne miltei mahdottomaksi. Siind toimii voimakkaan varahte-
lyn hajottava vaikutus.
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Monistaminen saadaan aikaan muodostamalla téydellinen
mentaalinen kuva kopioitavasta ja kokoamalla sitten taman
muotin ymparille astraalista ja fyysista ainetta. 1lmi6 vaatii huo-
mattavaa keskittymiskykya, koska esineen jokainen hiukkanen
siina sisa- kuin ulkopuolellakin on pidettava todenmukaisena
samanaikaisesti. Henkild, joka ei kykene ottamaan tarvittavaa
ainetta ymparoivasta eetterista, voi toisinaan lainata sita alku-
peraisen esineen aineesta, jonka paino vahenee vastaavasti.

Kirjeiden ym. Tekstin tiivistyminen paperille voidaan saada
aikaan useammalla tavalla. Adepti voi asettaa paperiarkin
eteensa, muodostaa mentaalisen kuvan kirjoituksesta, jonka
han haluaa ilmestyvan paperille ja ottaa eetterista ainetta, jos-
ta toteuttaa kuvan mukaisen asian. Tai han voi yhta vaivatto-
masti tuottaa saman tekstin kirjeen vastaanottajan edessa ole-
valle paperille, olivatpa he kuinka kaukana tahansa toisistaan.

Kolmas menetelma on nopeampi ja siksi useammin kaytet-
ty. Siind adepti painaa koko kirjeen substanssin oppilaansa
mieleen ja jattdd hanet hoitamaan mekaanisen tydn. Oppilas
voi sitten kuvitella nahneensa kirjeen Mestarinsa kadessa ja
toteuttaa sitten kirjoittamisen kuten edelld on kuvattu. Jos ha-
nella on vaikeuksia ottaa materiaalia eetterista ja saada teksti
tiivistymaan paperille samanaikaisesti, han voi pitdd mustetta
tai varillistd pulveria kasilla, jolla han voi saada kirjoituksen
nakyviin helpommin.

Kenen tahansa kasialaa on helppo matkia talla tavoin eika
tavanomaisin keinoin ole mahdollista paljastaa nain aikaan-
saatua vaarenndstd. Mestarin oppilaalla on hallussaan testi,
jota han voi kayttda, mutta muut joutuvat turvautumaan pel-
kastaan kirjeen sisallén ja hengen arviointiin, koska kasialasta
ei ole todisteeksi tassa.
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Vasta tassa tydssa aloittanut oppilas kykenee todennakoi-
sesti tuottamaan vain muutamia sanoja kerrallaan, mutta koke-
neempi voi visualisoida kokonaisen sivun tai jopa koko kirjeen
kerralla.Talla tavoin voidaan joskus saada aikaan spiritistisissa
istunnoissa melko pitkidkin kirjeitd muutamassa sekunnissa.

Maalauksia voidaan saada tiivistymaan samoin, paitsi etta
on tarpeen visualisoida koko nakyma kerralla. Ja jos tarvitaan
monia vareja, ne on tuotettava, pidettava erilldan ja sijoitettava
kuvaan oikein. Tassa on selvasti sijaa taiteellisuudelle, ja ne,
joilla on kokemusta taiteilijoina, ovat tdssa parempia kuin
muut.

Tiivistamalla tuotetaan joskus tekstia myoOs rihvelitaulukir-
Joituksena, vaikka silloin materialisoidaan useimmin pieni hen-
kikasia pitelemaan kynaa.

Levitaatio on ilmid, jossa ihmiskeho leijuu ilmassa. "Henki-
kadet” saavat usein sitd aikaan istunnoissa kannattelemalla
meedion kehoa. Se voidaan saada aikaan myds ilman ja ve-
den elementaalien avustuksella. Idassa kaytetdan aina ja meil-
I& joskus erdsta toista menetelmaa. Okkulttisessa tieteessa
tunnetaan painovoiman neutralointi tai jopa kdantaminen vas-
takkaiseksi. Painovoimahan on luonteeltaan magneettista, ja
sen avulla levitaatio onnistuu helposti. Tata menetelmaa kay-
tettiin muinaisessa Intiassa ja Atlantiksella pitdmaan ilmassa
iimalaivoja. Eikd ole mahdotonta, ettd samanlaista menetel-
maa on kaytetty pyramidien ja Stonehengen rakentamisessa.

Levitaatiota tapahtuu joille askeeteille Intiassa, ja jotkut suu-
rimmista kristillisistd pyhimyksistéd ovat syvassa meditaatiossa
tulleet kohotetuiksi maasta, esimerkiksi Pyha Teresa ja Cuper-
tinon pyha Joosef.

Koska valo koostuu eetterivarahtelyista, niin on selvaa, etta
jokainen, joka osaa panna kayntiin naita varahtelyita, voi tuot-
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taa joko lievasti fosforinhohtoisia tai haikdisevan sahkoisia
“henkivaloja” tai tanssivia valopalloja, joiksi tietyntyyppiset tuli-
elementaalit niin helposti muuttavat itsensa.

Tulen késittelya vahingoittumatta voidaan esittda peitta-
malla kasi ohuella eetteriaineen kerroksella niin, etta siita tulee
tulenkestava. Tama voidaan tehdd myds muilla tavoin.

Tulen aikaansaaminen kuuluu myds astraalitasolle samoin
kuin sen vastatoimet. Tama voidaan tehda ainakin kolmella ta-
valla:

(1) panna liikkeeseen ja pitaa ylla riittdvan voimakasta va-
rahtelya, josta seuraa palaminen,

(2) tuottaa neliulotteisesti pieni hehkuva kekale ja puhaltaa
siihen, kunnes se syttyy liekkeihin ja

(3) tuottaa kemikaaliyhdisteita, joista seuraa palaminen.

Metallien muuntuminen voidaan saada aikaan supistamalla
metallinpala atomiseen tilaan ja jarjestamalld atomit uudelleen
toiseen muotoon.

Reperkussio, jota kasitelldaan luvussa Nékyméttémaét auttajat,
tapahtuu myo6s resonanssivarahtelyiden johdosta.
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Luku 18 Neljas ulottuvuus

Monet astraalimaailmaa kuvaavat piirteet ovat huomattavan
tarkasti samankaltaisia neljannen ulottuvuuden maailman
kanssa sellaisena kuin matemaatikot ja geometria sen kasit-
tavat. Tama yhteensopivuus on niin tasmallinen, etta tunne-
taan tapauksia, joissa neljannen ulottuvuuden geometrian tut-
kiminen puhtaasti alyllisend tutkimuksena on avannut opiske-
lijan astraalinaon.

Kaksi klassista teosta aiheesta ovat C. H. Hintonin Scien-
tific Romances, osat | ja Il: A New Era of Thought: The Fourth
Dimension. C. W. Leadbeater suositteli naita teoksia parhaana
tuntemanaan menetelmana kasityksen saamiseksi astraalita-
solla vallitsevista olosuhteista. C. H. Hintonin esitys neljan-
nesta ulottuvuudesta on ainoa teos, jossa millaan tavoin seli-
tetdaan meidan taalla alhaalla havaitsemia astraalinakymia.

Muita myohadisempia teoksia on useita: Claude Bragdonin
The Beautiful Necessity A Primer of Higher Space: Fourth
Dimensional Vistas jne ja P. D. Ouspenskyn Tertium Orga-
num (darimmaisen valaiseva teos) ja varmasti monia muita.

Tassa muutamia neljdnnen ulottuvuuden peruspiirteita niita
varten, jotka eivat ole tutustuneet aiheeseen.

Pisteelld, jolla on "asema, muttei voimakkuutta”, ei ole ulot-
tuvuuksia. Viivalla, joka muodostuu pisteen liikkeesta, on yksi
ulottuvuus, pituus. Pinnalla, joka muodostuu viivan liikkeesta
suorassa kulmassa itsedan kohti, on kaksi ulottuvuutta, pituus
ja leveys. Kappaleella, joka syntyy pinnan liikkeesta suorassa
kulmassa itsedan vastaan, on kolme ulottuvuutta, pituus, le-
veys ja paksuus.
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Tesserakti on hypoteettinen esine, joka syntyy kappaleen
liikkuessa uuteen suuntaan suorassa kulmassa itseensa, siis
suorassa kulmassa kolmeen ulottuvuuteensa pituuteen, levey-
teen, paksuuteen ja johonkin muuhun ulottuvuuteen, jota on
mahdotonta kuvat kolmiulotteisessa maailmassamme.

Monet tesseraktin ominaisuudet voidaan tiivistda seuraavaan
taulukkoon:

Tesseraktin Pisteet Viivat Pinnat Tilavuudet
ominaisuudet

Piste 1

Viiva 2 1

Nelitahoinen 4 4 1

pinta

Kuutio 8 12 6 1
Tesserakti 16 32 24 8

C. W. Leadbeater, joka oli tuttu hahmo astraalitasolla, tote-
aa C. H. Hintonin kuvaaman tesseraktin olevan tosiasian.
Teoksessaan Some Occult Experiences J. Van Manen yrittaa
esittda neliulotteista maapalloa graafisesti.

Meille kolmiulotteisessa maailmassa elaville astraali-ilmi6t
nayttavat varsin samanlaisilta kuin ne, jotka saataisiin aikaan
kolmiulotteisella esineelld kuvitteellisessa kaksiulotteisessa
maailmassa, jonka asukkaat olisivat tietoisia vain kahdesta
ulottuvuudesta. Nain ollen:

1. Esineet saataisiin ilmestymaan ja katoamaan kaksi-
ulotteisesta maailmasta tahdon avulla nostamalla ne
kolmanteen ulottuvuuteen.
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2. Esineen, jota ymparoi yhtenainen viiva, voisi nostaa
ulos suljetusta tilasta kolmannen ulottuvuuden kautta.
3. Taivuttamalla kaksiulotteista maailmaa, kuten pa-
periarkkia kaksi toisistaan kaukana olevaa pistettd voi-
taisiin saattaa yhteen tai jopa paallekkain, mika havit-

taisi kaksiulotteisen etaisyyskasityksen.

4. Vasenkatinen esine voitaisiin muuttaa oikeakatiseksi
kolmannen ulottuvuuden kautta.

5. Jos katsoisi ylhaaltd kolmannesta ulottuvuudesta
alempana olevaa kaksiulotteista esinettd, sen jokaisen
pisteen nakisi samalla kertaa ilman perspektiivin vaa-
ristymaa. Tama vaikuttaisi rajalliseen kaksiulottuvuu-
teen tottuneista "ihmeeltd” ja taysin kasittamattomalta.

On omituista, kuinka meille esitetdan jatkuvasti samanlaisia
temppuja, kuten spiritualistit hyvin tietavat:

1) olennot ja esineet ilmestyvat ja katoavat;

2) esineita "tuodaan” pitkien matkojen paasta;

3) esineita otetaan ulos suljetuista laatikoista;

4) tila nayttda kaytanndllisesti katsoen haviavan olematto-
miin;

5) esine voidaan kaantada peilikuvakseen, toisin sanoen
oikeakatinen kadantaa vasenkatiseksi;

6) esineen, esim. kuution kaikki osat voidaan nahda saman-
aikaisesti ilman, ettd perspektiivi vaaristyy. Samoin suljetun
kirjan sisaltd voidaan nahda kerralla.

Selitys tsakroista kumpuavalle voimalle on mita ilmeisem-
min se, ettd se tulee neljannelta ulottuvuudelta.
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Pinnalle kaadettu neste pyrkii asettumaan kahteen ulottu-
vuuteen kolmannen jaadessa hyvin ohueksi. Samoin kaasu
pyrkii levittdytymaan kolmeen ulottuvuuteen, jolloin se jaa ohu-
emmalle ja pienemmaksi neljannessa ulottuvuudessa, toisin
sanoen kaasun tiheys voi olla sen suhteellisen paksuuden
mitta neljannessa ulottuvuudessa.

On selvad, etta taman ei tarvitse paattya neljaan ulottuvuu-
teen, silla tieddmme, ettd avaruudessa saattaa olla lukematon
maara ulottuvuuksia. Joka tapauksessa nayttaa varmalta, etta
astraalimaailma on neliulotteinen, mentaalimaailma viisiulot-
teinen ja buddhinen maailma kuusiulotteinen.

Tulisi olla selvaa, ettd jos on olemassa esim. seitseman
ulottuvuutta, niin niitd on seitseman aina ja kaikkialla, toisin
sanoen ei voi olla kolmi- tai neliulotteista olentoa. Eroa on vain
asianomaisen olennon rajoitetuissa havaitsemiskyvyissa, ei
havaitsemisen kohteissa. Ouspensky on kirjoittanut tasta pal-
jon teoksessaan Tertium Organum.

On kuitenkin niin, etta ihminen voi kehittda astraalitietoi-
suutta eika siitd huolimatta kykene havaitsemaan neljannessa
ulottuvuudessa. Tosiasiassa on niin, ettd keskivertoihminen ei
havaitse neljattd ulottuvuutta lainkaan astuessaan astraalita-
solle. Han tajuaa vain tietynlaista epaselvyytta. Useimmat
kulkevat astraalielamien kautta keksimattd neljannen ulottu-
vuuden todellisuutta heitd ympardivassa aineessa.

Sellaiset olennot kuin luonnonhenget, jotka kuuluvat ast-
raalitasolle, on luontainen kyky nahda kohteitten neliulottei-
suus, mutta nekaan eivat nae kohteita taydellisina, koska ne
havaitsevat vain astraaliaineen niissa eivatka fyysista ainetta,
aivan kuten me naemme vain fyysisen emmeka astraalista.
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Kohteen kulkeminen toisen kohteen |api ei ole neljannen
ulottuvuuden kysymys, vaan se voidaan saada aikaan purka-
malla — puhtaasti kolmiulotteisella menetelmalla.

Aika ei todellisuudessa ole lainkaan neljattd ulottuvuutta:
vaikka ongelman tarkasteleminen ajan ndkokulmasta ei ole
merkityksellistd, niin se auttaa asian ymmartamisessa. Jos
kartio viedaan paperiarkin lapi, niin se nayttaisi paperiarkilla
asuvasta kokoaan muuttavalta ympyraltd. Olento ei tietenkaan
kykenisi havaitsemaan ympyran eri asteita yhden ja saman
kartion eri osiksi. Samoin kiintedn esineen kasvu buddhiselta
tasolta katsottuna vastaa kartion nakemistd kokonaisena. Se
valaisee hiukan omaa menneisyyden, nykyisyyden ja tulevai-
suuden harhaamme ja ennaltanakemiskykya.

Transsendentaalista ajan nakemysta on kasitelty erittain hy-
vin C. H. Hintonin kertomuksessa Stella, joka siséaltyy teoksen
Scientific Romances toiseen osaan. Myds Salaisen opin osas-
sa | on kiinnostavia viittauksia tdhan.

On kiinnostava ja merkityksellinen huomio, ettd geometria
sellaisena kuin me tunnemme sen nyt, on vain katkelma, ekso-
teerista valmistelua esoteeriselle todellisuudelle. Kun todelli-
nen tilan ymmarrys on kadonnut, on ensimmainen askel kohti
tietoa neljannen ulottuvuuden tunnustaminen.

Voimme ajatella monadin evoluutionsa alussa kykenevan
likkumaan ja ndkemaan aarettdmissa ulottuvuuksissa, joista
vahenee yksi jokaisella askeleella alaspain, kunnes fyysisessa
aivotietoisuudessa on jaljella vain kolme. Nain ollen involuuti-
ossa aineeseen meiltd katkeaa yhteys kaikkeen muuhun paitsi
pienenpieneen osaan maailmoista, jotka ymparoivat meita ja
senkin, mika on jaljelld, ndemme epataydellisesti.

Neliaistisella nadllda voimme huomata, ettd planeetat, jotka
meidan kolmiulotteisuudessamme ovat erillaan, ovatkin yhtey-
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dessa toisiinsa neliulotteisuudessa. Nama taivaankappaleet
ovatkin itseasiassa yhden suurenmoisen kukan teralehtien
karkia. Tastd tulee hindukasitys aurinkokunnastamme lootuk-
sena.

Korkeamman ulottuvuuden kautta on myds olemassa suora
yhteys auringon sydéamen ja maan keskuksen kanssa niin, etta
elementit ilmaantuvat maapallolle kulkematta sen lapi, mita
kutsumme pinnaksi.

Neljannen ulottuvuuden tutkimus nayttda johtavan suoraan

mystisismiin. Niinpa C. H. Hinton kayttaa toistuvasti ilmausta
"heittda pois itse” tarkoittaen silla, etta kiintean kappaleen tar-
kastelemiseksi neliulotteisesti on tarpeen katsoa sita kaikista
pisteistd samanaikaisesti eikd yhdesta pisteesta, toisin sanoen
taytyy siirtya "itsen” tai erityisen, erillisen pisteen tuolle puolen
ja korvata se yleisella tarkastelupisteelld ilman itsea.
Muistutan my6s Paavalin kuuluisasta toteamuksesta (Ef 3:17-
18); ... kun te uskotte, ja rakkaus on elamanne perustus ja
kasvupohja, silloin te kykenette yhdessa kaikkien pyhien kans-
sa kasittamaan kaiken leveyden, pituuden, korkeuden ja sy-
vyyden.
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Luku 19 Inhimilliset astraalientiteetit

Kaikkien astraaliolentojen lajien luetteleminen ja kuvaaminen
olisi yhtd suuri tehtdva kuin kaikenlaisten fyysisten olentojen
kuvaaminen. Voimme tassa vain yrittaa listata paaluokat ja ku-
vata jokaista niista lyhyesti.

ASTRAALIENTITEETIT

Inhimilliset

Inhimilliset

Ei-inhimilliset

Keinotekoiset

Fyysisesti elavat

Fyysisesti kuolleet

oppilaansa

1. Tavallinen 1. Tavallinen 1. Elementaalinen | 1. Tiedostamatta
ihminen ihminen elonaine muodostetut
elementaalit
2. Selvanakoinen 2. Varjo 2. Elainten 2. Tietoisesti
astraaliruumiit muodostetut
elementaalit

3. Adepti tai hanen | 3. Kuori 3. Luonnonhenget | 3. Keinotekoiset

ihmiset

4. Musta maagikko
tai hanen oppilaansa

4. Elinvoimaistettu
kuori

4. Deevat

5. Itsemurhaaja ja
akillisesti kuollut

6. Vampyyri ja
ihmissusi

7. Musta maagikko
tai hanen oppilaansa

8. Jalleensyntymis-
ta odottava oppilas

9. Nirmanakaya
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Jotta luokitus olisi tAydellinen, on mainittava, etta edella esi-
tetyn lisaksi hyvin korkeita adepteja aurinkokunnan muilta pla-
neetoilta ja jopa korkea-arvoisempia vierailijoita vield kauem-
paa esiintyy satunnaisesti, mutta joskin on mahdollista, mutta
epatodennakoista, ettd tallaiset olennot ilmentyisivat koskaan
niin alhaisella tasolla kuin astraalinen. Jos he niin haluaisivat,
he loisivat itselleen tilapaisen ruumiin taman planeetan astraa-
liaineesta.

Toiseksi talla planeetalla on kaynnissa kaksi muuta suurta
evoluutiota, mutta nayttaa silta, ettd niiden tai ihmisen pitaisi
olla tietoisia toisistaan. Jos tulisimme kontaktiin niiden kanssa,
se tapahtuisi todennakoéisesti fyysisesti, silla niiden yhteys mei-
dan astraalitasoomme on hyvin heikko. Ainoa mahdollisuus
niiden ilmestymiseen riippuu aarimmaisen epatodennakodisesta
vahingosta seremoniallisessa magiassa, jonka vain kaikkein
edistyneimmat maagikot osaavat. Nain on kuitenkin kaynyt ai-
nakin kerran.

IHMISET (a) fyysisesti elavat

1. Tavallinen ihminen - Tama luokka koostuu henkildista,
joiden fyysinen ruumis on unessa, ja jotka leijuvat astraalita-
solla eriasteisesti tietoisina, kuten on kuvattu luvussa yhdek-
san Unielédma.

2. Selvdnékdinen - Psyykkisesti kehittynyt ihminen on taval-
lisesti taysin tietoinen ollessaan poissa fyysisesta ruumiistaan,
mutta kunnollisen ohjauksen puuttuessa han tulee helposti
johdetuksi harhaan nakemansa johdosta. Han kykenee usein
ravaamaan kaikkien astraalisten alatasojen 1api, mutta tuntee
toisinaan erityistd viehtymystad jotain alatasoa kohtaan eikd
juuri liilku sen vaikutuspiirin ulkopuolella. Hanen muistikuvansa
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nakemastaan voivat luonnollisesti vaihdella taysin selvasta aa-
rimmaiseen vaaristyneeseen tai tdyteen unohdukseen. Koska
han ei oletettavasti ole minkdan Mestarin ohjauksen alaisuu-
dessa, han esiintyy aina astraaliruumiissaan, koska han ei tie-
da, kuinka toimia mentaalisessa kayttovalineessaan.

3. Adepti ja hdnen oppilaansa - Tama luokka kayttaa
astraaliruumiinsa asemesta yleensa mieliruumistaan, joka on
pantu kokoon mentaalitason neljan alemman tason aineesta.
Taman kayttévalineen etuja on, etta se sallii valittdbman siirty-
misen mentaaliselta astraaliselle ja takaisin ja oman tasonsa
suuremman voiman ja tarkemman aistin kayttdmisen milloin
vain.

Koska mieliruumis ei ole ndkyva astraalinddlle, siina tyds-
kenteleva oppilas kerda ymparilleen tilapaisen astraaliaineen
verhon, kun han haluaa olla ndkyva astraalientiteeteille. Vaik-
ka tallainen kayttévaline on tarkka kopio siitd, miltd ihminen
nayttaa, siind ei ole hanen oman astraaliruumiinsa ainetta,
vaan vastaa sitd samoin kuin materialisaatio fyysista ruumista.

Kehityksensa varhaisemmissa vaiheissa oppilas saattaa
nakya toimivan astraaliruumiissaan kuin kuka tahansa, mutta
patevan opettajan alaisuudessa tydskenteleva oppilas on aina
taysin tietoinen ja voi toimia kaikilla alatasoilla milld tahansa
kayttovalineella.

4. Musta maagikko ja hédnen oppilaansa - Tama luokka
vastaa jossain maarin adeptia ja hanen oppilaitaan, paitsi etta
kehitys on tapahtunut pahuuden, ei hyvan vuoksi, ja saatuja
kykyja kaytetaan itsekkaisiin eika altruistisiin tarkoituksiin. Ta-
man luokan alemmissa riveissd ovat ne, jotka harjoittavat
obeah- ja voodooriitteja seka eri heimojen poppamiehet. Alyl-
lisesti korkeammalla ja siksi moitittavampia ovat tiibettildiset
mustat maagikot.



169
IHMISET (b) fyysisesti kuolleet

1. Tavallinen ihminen kuoleman jédlkeen - Tama luonnolli-
sesti hyvin laaja luokka koostuu kaikenasteisista henkildista
eri tietoisuudentiloissa, kuten kuvattiin luvuissa 12-14 Kuo-
leman jélkeinen eléma.

2. Varjo - Luvussa 23 naemme, ettd kun henkilon astraali-
elama on paattynyt, han kuolee astraalitasolla ja jattda taak-
seen hajoavan astraaliruumiin aivan kuten han tekee hajoa-
valle fyysiselle ruumiille fyysisessa kuolemassa.

Useimmissa tapauksissa korkeampi ego ei kykene veta-
maan pois alemmista prinsiipeistd koko manas- (mentaalista)
prinsiippid ja sen seurauksena jonkin verran hanen alempaa
mentaalista ainettaan pysyy kiinni astraaliruumiissa. Hanen jal-
keensa jattdma mentaaliaine koostuu jokaisen alatason kar-
keammasta aineesta, jonka astraaliruumis on onnistunut vaan-
tamaan irti mentaaliruumiista.

Tama varjona tunnettu astraaliruumis on entiteetti, joka ei
ole lainkaan mikaan todellinen yksild, mutta silla on kuitenkin
persoonallinen ulkonakd, silld on muisti ja joitakin omia tottu-
muksia. Sita voi hyvin helposti erehtya pitdmaan ihmisena itse-
naan, kuten usein tapahtuu istunnoissa. Se ei ole tietoinen toi-
sena henkiléna esiintymisestaan, silla mita sen alyyn tulee, se
olettaa aivan varmasti olevansa tuo yksild. Todellisuudessa se
on pelkka ihmisen alimpien ominaisuuksien sieluton kimppu.

Varjon elaman pituus vaihtelee sen mukaan, kuinka paljon
silld on alempaa mentaaliainetta, joka elavoittaa sitd. Mutta
kun se jatkuvasti vahenee, silla on yha vdhemman alya, vaikka
se voikin olla elainten tavoin ovela ja karridarinsa loppupuolel-
lakin kykeneva kommunikoimaan lainaamalla tilapaisesti mee-
dion ymmarrysta. Perusluontonsa puolesta se on erittdin altis
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kaikille huonoille vaikutuksille, ja kun se on taysin erossa kor-
keammasta egosta, sen rakenne ei kykene vastaamaan hy-
vaan. Siksi se palvelee mielellddn alemman tyypin mustia
maagikkoja niiden erilaisten vahaisten tarkoitusperin toteutta-
misessa. Sen mentaaliaine hajoaa vahitellen ja palaa oman ta-
sonsa yleiseen aineeseen.

3. Kuori - Kuori on ihmisen astraaliruumis hajoamisvaiheen
edetessa, kun jokainen mielen hiukkanen on sen jattanyt. Silla
ei tasta johtuen ole minkaanlaista tietoisuutta tai ymmarrysta ja
se ajelehtii passiivisena astraalivirtauksissa. Se voi tasta huo-
limatta saada kootuksi itsensa elddkseen muutaman hetken
aavemaisen riechakkaasti paastessaan kosketuksiin meedion
auran kanssa. Talldin se muistuttaa yha tarkalleen entista per-
soonallisuuttaan ulkonadltaan ja voi jopa tuottaa joitakin tuttuja
ilmauksia tai kirjoitusta.

Sen ominaisuuksiin kuuluu vastata sokeasti yleensa alem-
man tyypin varahtelyihin, joita siind esiintyi viime vaiheessa
sen ollessa varjo.

4. Elaviéitetty kuori - Tama entiteetti ei tarkasti ottaen ole in-
himillinen. Se luokitellaan kuitenkin tdhan, koska sen ulkoinen
olemus, passiivinen, vailla mieltd oleva kuori oli kerran seura-
usta ihmisyydesta. Sen elama, aly, halu ja tahto ovat sita ela-
voittavan keinotekoisen elementaalin. Elementaali itse on ih-
misen pahojen ajatusten luomus.

Elavoitetty kuori on aina pahantahtoinen. Se on todellinen
kiusaaja, jonka huonoa vaikutusta rajoittaa vain sen voiman
maara. Sitd kaytetdan kuten varjoa usein obeah- ja voodoo-
magiassa. Jotkut kirjoittajat pitavat sita "alkeellisena”.

5. ltsemurhaaja ja &killisesti kuollut - Naita on jo kuvattu lu-
vussa 11 Kuolemanjélkeinen eldmé. Voidaan huomata, etta
tata luokkaa voidaan kutsua pieniksi vampyyreiksi kuten var-
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joja ja elavditettyja kuoriakin, koska kun niilld on tilaisuus pi-
dentada olemassaoloaan vetamalla elinvoimaa ihmisista, joihin
ne ovat kyenneet vaikuttamaan.

6. Vampyyri ja ihmissusi - Nama kaksi luokkaa ovat nykyi-
sin hyvin harvinaisia. Esimerkkeja 16ytyy satunnaisesti.

Ihmisen on mahdollista elda niin alhaista, itsekasta ja raa-
kaa elamaa, ettd koko hanen alempi mielensa muuttuu hanen
haluikseen ja eroaa lopulta korkeammasta egosta. Tama on
mahdollista vain, kun epaitsekkyyden tai henkisyyden viimei-
nenkin piirre on toimimaton eikd mitdan tata auttavaa piirretta
ole enaa jaljella.

Tallaiselle entiteetille tulee pian kuoleman jalkeen mahdot-
tomaksi jaada astraalimaailmaan ja sen "oma paikka”, mysti-
nen kahdeksas piiri vetaa sita taydessa tietoisuudessa vastus-
tamattomasti puoleensa. Sielld se hitaasti hajoaa sellaisten ko-
kemusten jalkeen, jotka on parempi jattda kuvailematta. Jos
han sitd vastoin on menehtynyt itsemurhan tai akillisen kuole-
man seurauksena, han voi joissakin tapauksissa, etenkin, jos
osaa mustaa magiaa, pelastua tallaiselta kohtalolta elamalla
vampyyrina.

Koska hanella ei ole paasya kahdeksanteen piiriin ennen
kuin ruumis on kuollut, han pitaa sitd kataleptisessa transsissa
siirtdmalla siihen verta, jonka on ottanut ihmisesta puoliksi ma-
terialisoituneena astraaliruumiina. Nain han siirtda lopullista
kohtaloaan murhaajana. Tehokkain 1&déke tallaisessa tapauk-
sessa on ruumiin polttohautaus, kuten "taikauskoisesti” olete-
taan. Talldin entiteetilla ei ole tukikohtaa.

Kun hauta avataan, ruumis vaikuttaa tavallisesti terveelta ja
tuoreelta eikd arkku ole tdynna verta. Polttohautaus tekee tal-
laisen vampyrismin mahdottomaksi.
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Ihmissusi voi ensiksi ilmentya vain ihmisen fyysisen eldaman
aikana ja siihen tarvitaan jonkin verran magian taitoja, jotka
riittavat ainakin projisoimaan astraaliruumiin.

Kun taydellisen julma ja raaka ihminen tekee nain, astraali-
ruumiin voivat tietyissd olosuhteissa vallata toiset astraalienti-
teetit ja materialisoida sen ei ihmisen, vaan jonkin villieldimen,
tavallisesti suden muodossa.Tassa tilassa se kiertelee ympari
maata tappaen muita eldimia ja jopa ihmisia ja tyydyttaen nain
verenhimonsa lisaksi sita rivaavien pahojen henkien verenhi-
moa.

Tassa tapauksessa kuten niin usein tavanomaisessa mate-
rialisaatiossa astraalimuotoon synnytetty haava kopioituu fyy-
siseen ruumiiseen reperkussioilmiénd. Mutta fyysisen ruumiin
kuoleman jalkeen astraaliruumis, joka ilmestyy samassa muo-
dossa, on vahemman haavoittuvainen.

Se on silloin myés vahemman vaarallinen, koska se ei ky-
kene ilmentymaan taydellisesti, ellei se l6yda sopivaa mee-
diota. Sellaisissa ilmennyksissa on todennakoisesti mukana
paljon ainetta eetterisesta kaksoispuolesta ja ehka myos jon-
kin verran fyysisen ruumiin nestemaisia ja kaasumaisia aines-
osia kuten joissakin materialisaatioissakin. Molemmissa ta-
pauksissa nestemainen ruumis nayttaa kykenevan siirtymaan
paljion kauemmas fyysisestd kuin mikd muuten olisi mahdol-
lista eetteriainetta sisaltavalle kayttévalineelle ainakin sen pe-
rusteella, mita siita tiedetaan.

Seka vampyyrien ettd ihmissusien iimennykset ovat taval-
lisesti rajoittuneet niiden fyysisten ruumiiden valittdmaan ym-
paristoon.

7. Musta maagikko ja hdnen oppilaansa - Tama luokka vas-
taa oppilasta, joka on odottamassa inkarnaatiota, mutta tassa
tapauksessa ihminen muuttaa evoluution luonnollista proses-
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sia pysyttaytymalla astraalielamassa useimmiten kammottavin
maagisin taidoin.

Ei pidetd suotavana luetella tai kuvailla tdman luokan eri
alaosastoja, koska okkultismin opiskelija ei halua muuta kuin
valttdd niita. Kaikki nama entiteetit, jotka haluavat pidentaa
elamaansa astraalitasolla yli luonnollisten rajojen, tekevat sen
muitten kustannuksella ja imien heistd voimaa muodossa tai
toisessa.

8. Jélleensyntymistd odottava oppilas - Tamakin on harvi-
nainen luokka nykyisin. Oppilas, joka on paattanyt "luopua
deevakhanistaan”, toisin sanoen olla siirtymattd taivasmaail-
maan, vaan jatkaa tyotaan fyysisella tasolla, voi toisinaan hy-
vin korkean auktoriteetin luvalla tehda niin. Mestari jarjestaa
hanelle sopivan inkarnaation. Luvan saatuaankin oppilaan on
pysyteltava tiukasti astraalitasolla, kun asiaa jarjestetdan, kos-
ka jos han koskettaa hetkellisestikdan mentaalitasoa, vastus-
tamaton virtaus saattaa vetda hanet normaaliin evoluutioon ja
taivasmaailmaan.

Satunnaisesti, joskin harvoin oppilas voidaan sijoittaa suo-
raan aikuiseen ruumiiseen, jonka aiempi omistaja ei enaa sita
tarvitse. Mutta vain harvoin on tarjolla sopivia ruumiita.

Talla valin oppilas on tietenkin taysin tietoinen astraalita-
solla ja kykenee jatkamaan Mestarin hanelle osoittamaa ty6ta
jopa tehokkaammin kuin fyysisen ruumiin hairitessa.

9. Nirmanakaya - On todella hyvin harvinaista, etta niin korkea
olento kuin nirmanakaya ilmestyy astraalitasolla. Nirmanakaya
on sellainen, joka ansaittuaan aikakausia kestavan levon sa-
nomattomassa autuudessa, on kuitenkin valinnut jadmisen
maan piiriin tdman maailman ja nirvanan valille synnyttaak-
seen henkisen voiman virtoja, joita voidaan kayttda evoluution
auttamiseksi. Jos han haluaisi ilmentya astraalitasolla, han to-
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dennakoisesti tekisi itselleen tilapaisen astraaliruumiin tason
astraaliaineesta. Tama on mahdollista, koska nirmanakaya
sdilyttdd syyruumiinsa ja pysyvat atominsa, jotka ovat olleet
hanen lapi koko evoluution niin, ettd han voi milloin tahansa
niin halutessaan materialisoida ne mentaali-, astraali- tai fyysi-
seksi ruumiiksi.
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Luku 20 Ei-inhimilliset astraalientiteetit

1. Elementaalinen elonaine - Sanaa “elementaali” ovat eri
kirjoittajat kayttaneet tarkoittamaan monia erilaisia entiteetteja.
Tassa sita kaytetaan tarkoittamaan olemassaolon tietyissa vai-
heissa monadista elonainetta, mika puolestaan voidaan maari-
telld hengen tai jumalaisen voiman vuodatukseksi aineeseen.

On aarimmaisen tarkeaa, etta lukija ymmartaa, ettd tdman
elementaalisen elonaineen evoluutio tapahtuu alaspaisella
kaarella, kuten sitd usein kutsutaan, toisin sanoen se on edis-
tymassa kohti, ei poispéin taydellista sekoittumista aineeseen,
mika on nahtavissd mineraalikunnassa. Sen edistyminen mer-
kitsee siten laskeutumista aineeseen korkeammille tasoille
nousemisen asemesta.

Ennen kuin tdma “vuodattuminen” tulee yksilditymisvaihee-
seen, jossa se antaa sielun ihmiselle, se on jo kaynyt lapi ja
antanut sielun kuudelle varhaisemmalle evoluutiovaiheelle ni-
mittdin ensimmaiselle elementaalikunnalle (ylemmalla mentaa-
litasolla), toiselle elementaalikunnalle (alemmalla mentaalita-
solla), kolmannelle elementaalikunnalle (astraalitasolla), mine-
raali-, kasvi- ja eldinkunnalle. Sita kutsutaan joskus elain-, kas-
vi- tai mineraalimonadiksi, vaikka se on selvasti harhaanjohta-
vaa, koska heti, kun se tulee johonkin naista, se ei enaa ole
yksi monadi, vaan monta.

Kasittelemme tassa luonnollisesti vain astraalista elemen-
taalista elonainetta. Tama koostuu jumalaisesta vuodattautu-
misesta, joka on jo verhonnut itsensd aineeseen mentaali-
tason atomisella tasolla ja sukeltaa sitten alas astraaliainee-
seen keraten ymparilleen atomista astraaliainetta. Sellainen
yhdistelma on astraalitason elementaalinen elonaine, joka
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kuuluu kolmanteen elementaalikuntaan valittémasti mineraali-
kuntaa edeltden. Sen 2401 astraalitasolla tapahtuvan erilais-
tumisen kuluessa se vetad itseensad monia erilaisia yhdistelmia
eri alatasojen aineesta. Nama ovat kuitenkin tilapaisia ja se
pysyy itse olennaisilta osin yhtend luomakuntana.

Tiukasti ottaen ei ryhmassa, josta puhumme, ole mitdan
sellaista kuin elementaali. Loydamme sieltd suuren maaran
elementaalista elonainetta, joka on ihmeen sensitiivistd nope-
asti katoavalle ihmisajattelulle ja vastaa kasittamattéman tar-
kasti sekunnin murto-osassa ihmisen tahdon tai halun taysin
tiedostamattoman kayton siind aikaansaamille varahtelyille.

Samalla hetkella, jolloin se ajatuksen tai tahdon vaikutuk-
sesta muovautuu elavaksi voimaksi, siitd tulee elementaali ja
se kuuluu “keinotekoisten” luokkaan, johon siirrymme seuraa-
vassa luvussa. Nytkin sen olemassaolo on tavallisesti haily-
vaa, silla heti, kun sen impulssi on tullut kaytetyksi, se vaipuu
takaisin elementaalisen elonaineen erilaistumattomaan mas-
saan, josta se tuli.

Astraalimaailmassa vierailevaan tekee valittomasti vaiku-
tuksen elementaalisen elonaineen loputtoman vuoroveden ai-
kaansaamat muodot, jotka pyorivat hanen ymparillaan usein
uhkaavina, mutta paattavaisen tahdonponnistuksen edessa
vetaytyvind. Han ihmettelee suunnattomia entiteettiarmeijoita,
jotka kohoavat tasta meresta erilliseen olemassaoloon ihmisen
hyvien tai pahojen ajatusten ja tunteitten kutsumina.

Laajasti ottaen elementaalinen elonaine voidaan luokitella
sen aineen mukaan, jossa se asustaa, kuten kiintedksi, nes-
teeksi, kaasuksi jne. Nama ovat keskiajan alkemistien “ele-
mentaaleja”. Heidan ndkemyksensa mukaan, mika oli aivan oi-
kein, "elementaali” eli asiaankuuluvaa elementaalista elonai-
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netta sisaltyi jokaisen fyysisen substanssin jokaiseen ’ele-
menttiin” eli ainesosaan.

Jokainen néaistd seitsemastd elementaalisen elonaineen
paaluokasta voidaan jakaa seitsemaan alaosastoon, mika te-
kee yhteensa 49.

Taman lisdksi ja erilldadn naistd horisontaalisista alaosas-
toista on olemassa myds seitseman taysin toisistaan erottau-
tuvaa tyyppia elementaalista elonainetta. Niiden valisilla eroa-
vaisuuksilla ei ole mitdan tekemistd aineellisuusasteen kans-
sa, vaan pikemminkin luonteen ja sukulaisuuden kanssa. Ta-
ma luokitus tunnetaan "pystysuorana” luokituksena, jolla on te-
kemista seitseman "sateen” kanssa.

Jokaisessa sadetyypissad on seitseman alatyyppia, yhteen-
sa 49. Elementaalisen elonaineen lajien kokonaismaara on
siten 49 x 49 eli 2401.

Kohtisuora jaottelu on paljon pysyvampi ja perustavaa laa-
tua oleva kuin horisontaalinen, silla hitaan evoluutionsa aikana
elementaalinen elonaine kulkee vuorotellen horisontaalisten
luokkien kautta, mutta pysyy omassa alaosastossaan pysty-
suorassa luokituksessa koko matkan ajan.

Kun elementaalinen elonaine on muutaman hetken taysin il-
man minkaan ulkopuolisen vaikutusta, mita ei juuri koskaan ta-
pahdu, niin silld ei ole omaa maarattyd muotoa. Sen sijaan se
singahtelee pienestakin hairiésta levottomien, jatkuvasti muut-
tuvien muotojen villiksi sekamelskaksi, jotka muodostuvat ,
ryntailevat sinne tanne ja katoavat nopeasti kuin kuplat kie-
huvan veden pinnalla.

Nama hailyvat, jonkinlaisten elavien ihmis- tai muiden olen-
tojen muodot eivat ole ilmaus erillisten entiteettien olemassa-
olosta elonaineessa kuin muuttuvaisten ja monimuotoisten aal-
tojen syntyminen muutamassa hetkessa aiemmin tyynen jar-
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ven pintaan akillisen tuulenvireen aikaansaamana. Ne tuntuvat
olevan pelkkia heijastuksia astraalivalon suuresta varastosta,
mutta kuitenkin ne tavallisesti muistuttavat naoéltdan sita aja-
tusvirtaa, joka ne on synnyttanyt, joskin l&hes aina jotenkin
kauhistuttavan tai epamiellyttdvan vaaristyneina.

Kun elementaalinen elonaine sysataan puoleksi tietoisille,
tahattomille ajatuksille sopiviin muotoihin, joiden ihmisten
enemmistd sallii virrata vapaasti aivojensa lavitse, ymmarrys,
joka valitsee muodot, ei ole peraisin ajattelijan mielesta. Ei se
voi mydskaan olla peraisin elementaalisesta elonaineesta, silla
se kuuluu luomakuntaan, joka on kauempana yksilditymisesta
kuin mineraalikunta vailla minkaanlaista herannyttd mentaa-
lista kykya.

Elonaine on kuitenkin hammastyttava sopeutumiskykyinen,
joka tulee usein hyvin lahelle alykkyytta. Tastd ominaisuudesta
johtuu epailematta se, ettd elementaaleista puhuttiin varhai-
semmissa kirjoissa ” puolidlykkaista astraalivalo-olennoista”.

Varsinaisten elementaalikuntien kohdalla ei voi puhua sel-
laisista kasitteista kuin hyva ja paha. Mutta kaikki niiden ala-
osastot ovat taipuvaisia ominaisuuksiin, jotka tekevat niista
ihmiselle vihamielisid. Niinpa astraalitasolla noviisi kokee, etta
sielld suuret joukot muotoaan muuttavia spektreja etenevat uh-
kaavina hanta kohti, mutta vetaytyvat tai hajoavat vahinkoa ai-
heuttamatta, kun ne kohtaa pelkdamatta. Kuten keskiaikaiset
kirjoittajat ovat todenneet, tdma taipumus elementaaleissa on
taysin ihmisen omaa syyta ja hanen muita elavia olentoja koh-
taan tuntemansa valinpitamattomyyden ja sympatian puutteen
seurausta. Menneina “kulta-aikoina” ei nadin ollut eika tule nain
olemaan tulevaisuudessa, kun seka elementaalinen elonaine
etta eldinkunta ovat jalleen myétamielisia ja auttavaisia ihmista
kohtaan ihnmisen asenteenmuutoksen johdosta.
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On aivan selvaa, ettd elementaalikunta kokonaisuutena on
paljolti sita, miksi ihmiskunnan kollektiivinen ajattelu sen tekee.

Elementaalisen elonaineen kasittelyssd harjaantunut voi
hyddyntda monella tavalla aineen voimia. Valtaosassa maagi-
sia seremonioita ollaan lahes taysin riippuvaisia elementaali-
sen elonaineen manipuloinnista joko suoranaisesti maagikon
toimesta tai jonkin tarkoitusta varten kutsun tietyn astraalienti-
teetin toimesta.

Elementaalisen elonaineen avulla saadaan aikaan lahes
kaikki fyysiset ilmiot istuntohuoneessa, ja se toimii myos kum-
mitustaloissa tapahtuneissa useimmissa kivienheittely- ja kel-
lonsoittotapauksissa. Nama ovat jonkin maahansidotun ihmis-
entiteetin kdmpelditd yrityksia herattdd huomiota tai kolman-
teen elementaalikuntaan kuuluvien vahaisten luonnonhenkien
ilkikurisia kujeita. Mutta "elementaalia” ei tule koskaan pitaa
ensisijaisena liikkumisessa. Se on vain piileva voima, joka tar-
vitsee jotain ulkoista panemaan sen liikkeelle.

2. Eléinten astraaliruumiit - Tama luokka on jalleen hyvin
suuri, mutta sen asema ei ole mitenkaan tarkea astraalitasolla,
koska siihen kuuluvat viettavat siella vain lyhyen aikaa. Suurin
osa elaimista ei ole viela yksilditynyt, ja kun joku niista kuolee,
sen kautta ilmentynyt monadinen elonaine virtaa takaisin ryh-
masieluun, josta se lahti tuoden mukanaan maaeldaman aikai-
set saavutukset ja kokemukset. Se ei kuitenkaan voi tehda
nain valittémasti, vaan eldimen astraaliruumis jarjestaytyy uu-
delleen kuten ihmisenkin, ja elaimella on todellista astraali-
tason olemassaoloa. Se ei ole kovin pitkd ja se vaihtelee
eldimen kehittdman alykkyyden mukaan. Useimmissa tapauk-
sissa se on vain uneliaan tietoinen, mutta vaikuttaa taysin on-
nelliselta.
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Niilld suhteellisen harvoilla kotielaimilla, jotka ovat jo
saavuttaneet yksildllisyyden, ja jotka siksi eivat enaa jalleen-
synny eldimend tdhan maailmaan, on pidempi ja vilkkaampi
astraalieldama kuin niiden vahemmankehittyneilla tovereilla.

Talla tavoin yksilditynyt eldin pysyttelee tavallisesti 1ahella
maanpaallistd kotiaan ja laheisessa kosketuksessa erityiseen
ystavaansa ja suojelijaansa. Tata seuraa viela onnellisempi
kausi, jota on kutsuttu torkkuvaksi tietoisuudeksi, joka kestaa
siihen asti, kun se saa ihmismuodon joskus tulevaisuudessa.
Koko taman ajan eldin on tilassa, joka vastaa ihmisen taivas-
maailmaa, vaikkakin hiukan alemmalla tasolla.

Eras tdman luokan kiinnostavia alaosastoja on ihmisapinoi-
den astraaliruumiit, jotka mainitaan Salaisessa opissa I. Ne
ovat jo yksildityneet ja valmiita ihmisinkarnaatioon seuraavalla
kierroksella tai jotkut ehka jo aikaisemminkin.

"Sivistysmaissa” nama eldinten astraaliruumiit lisdavat suu-
resti yleistd vihamielisyyden tunnetta astraalitasoa kohtaan,
silld eldinten jarjestelmallisen teurastamisen johdosta teuras-
tamoissa ja “urheiluna” astraalitasolle tulee miljoonia elaimia
tdynnd kauhua, pelkoa ja arkuutta ihmistd kohtaan. Elainko-
keiden johdosta nama tunteet ovat lisdantyneet viime vuosina.

3. Kaikenlaiset luonnonhenget - Tama luokka on niin laaja
ja niin vaihteleva, ettd on mahdollista tdssa antaa vain joitakin
ideoita kaikille niille yhteisista piirteista.

Luonnonhenget kuuluvat aivan eri evoluutioon kuin me. Ne
eivat ole olleet eivatkd tule koskaan olemaan meidankaltai-
semme ihmiskunnan jasenia. Niiden ainoa yhteys meihin on,
ettd jaamme tilapaisesti saman planeetan. Ne vastaavat kor-
keamman evoluution eldimia. Ne jaetaan seitsemaan luokkaan
ja asustavat elementaalisen elonaineen tayttamassa seitse-
masséa aineen tilassa. Siten on olemassa maan, veden, ilman,
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tulen (eli eetterin) luonnonhenkia, tiettyja, alyllisia astraali-
olentoja, jotka asuvat ja toimivat noissa elementeissa.

Yleensa vain ilman luonnonhenget asustavat astraalimaail-
massa, mutta niiden runsaslukuisuuden johdosta niita on siella
kaikkialla.

Keskiaikaisessa Kkirjallisuudessa maanhenkia kutsuttiin
usein kaapidiksi, vedenhenkia undiineiksi, ilmanhenkia syffii-
deiksi ja eetterinhenkia salamantereiksi. Kansankielessa niita
on kutsuttu vaihdellen keijuksi, haltioiksi, tontuiksi, peikoiksi,
satyyreiksi, fauneiksi, pikkuvaeksi jne.

Niiden muodot ovat moninaisia ja vaihtelevia, mutta useim-
mat muistuttavat ihmista ulkonaoéltdan kooltaan pienempina.
Kuten kaikki astraalientiteetit ne kykenevat vaihtamaan ulko-
nakoaan kuten haluavat, joskin niilla on epailematta suosikki-
muotonsa, jota kayttavat, kun ei ole erityistd syyta valita jotain
muuta. Ne ovat tavallisesti nakymattomia, mutta niilld on kyky
tehda itsestddn nakyvia materialisoitumalla, kun haluavat tulla
nahdyiksi.

Jokaisen luokan johdossa on suuri olento, joka on johtava
ja ohjaava aly koko siind luonnon osastossa, jonka muodosta-
vat ja elavoéittavat hanen kontrollissaan olevat entiteettiluokat.
Hindut tuntevat ne nimilla

(1) Indra, akashan eli eetterin herra,

(2) Agni, tulen herra,

(3) Pavana, ilman herra,

(4) Varuna, veden herra ja

(5) Kshiti, maan herra.

Luonnonhenkien laaja valtakunta on paaosin astraalitasolla,
kuten todettu, mutta suuria osia siitéa pysyttelee fyysisen tason
eetteritasoilla.
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Niiden keskuudessa on suuri maara alaosastoja tai rotuja ja
yksilot vaihtelevat alyltaan ja rakenteeltaan kuten ihmiset.
Useimmat niista karttavat ihmista. Ihmisen tavat ja haju ovat
vastenmielisia niille, ja ihmisen levottomien ja saatelemattémi-
en halujen liikkeellepanemat jatkuva astraalivirtausten syoksy
hairitsee ja inhottaa niitd. Ne voivat kuitenkin satunnaisesti ys-
tavystya inmisolentojen kanssa ja jopa auttaa heita.

Auttavainen asenne on kuitenkin harvinaista. Useimmissa
tapauksissa ne esiintyvat joko valinpitamattdmina tai epasuo-
siollisina tai iloitsevat ihmisen huijaamisesta tai johtamisesta
harhaan. Tallaisia tapauksia voi nahda yksinaisilla vuoristo-
alueilla tai istuntohuoneissa.

Tempuissa niitd auttaa niiden ihmeellinen kyky hurmata
niin, etta niiden uhrit nakevat ja kuulevat sen, mita nama keijut
painavat vaikutelmina ihmisen mieleen kuten mesmerismissa.
Luonnonhenget eivat kuitenkaan voi hallita ihmistahtoa, paitsi
erittdin heikkotahtoisten ihmisten tai niiden kyseessa ollen, jot-
ka ovat antaneet kauhun kangistaa tahtonsa. Ne voivat pettaa
vain aisteja, ja niiden tiedetdaan hurmanneen huomattavan
maaran ihmisia samalla kertaa. Jotkut intialaisten silmankaan-
tajien upeimmista tempuista suoritetaan kutsumalla avuksi
luonnonhenkia kollektiivisen hallusinaation aikaansaamiseksi.

Niille ei juuri tunnu olevan vastuuntuntoa ja tahto on vahem-
man kehittynyt kuin keskivertoinmisella. Niitad voi siksi helposti
hallita mesmerismilld ja saada toimimaan maagikon tahdon
mukaan. Niitd voidaan kayttaa hyddyksi moniin tarkoituksiin, ja
ne suorittavat tehtdvansa uskollisesti ja varmasti kykyjensa
sallimissa rajoissa.

Tietyilld vuoristoalueilla ne ovat myds vastuussa yksinadisen
matkaajan ylle heitetystd harhanaysta, jonka perusteella han
esimerkiksi nadkee taloja ja ihmisia sielld, missa tietaa, ettei
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niitd ole. Tallaiset harhat eivat ole vain hetkellisia, vaan voivat
kestda huomattavan pitkia aikoja, jolloin ihminen kay lapi pit-
kan sarjan kuvitteellisia, mutta vaikuttavia seikkailuita ja huo-
maa sitten yhtakkia hienon ympariston kadonneen ja seiso-
vansa Yyksindisessd laaksossa tai tuulenpieksamalla tasan-
golla.

Halutessaan vaalia tuttavuutta ja ystavyytta luonnonhenkien
kanssa ihmisen tulee olla vapaa niiden inhoamista fyysisista
hajuista kuten lihan, alkoholin, tupakan ja yleisesta epasiistey-
destd, samoin kuin himosta, kiukusta, kateudesta, saituudesta
ja masentumisesta, toisin sanoen hanen tulee olla fyysisesti ja
astraalisesti puhdas ja pyyteetdn. Tasaisesti palavat korkeat ja
puhtaat tunteet ilman purkauksia luovat ilmapiirin, jossa luon-
nonhenget mielelldadn kylpevat. Lahes kaikki luonnonhenget
pitdvat myds musiikista. Ne voivat jopa tulla sisdan taloon
nauttiakseen siita, kylpedkseen aaniaalloissa ja sykkien ja kei-
nuen niiden tahdissa.

Luonnonhenkien syytd ovat myds monet ilmiét spiritistisis-
sa istunnoissa. Ne vastaavat usein koko istunnosta. Ne kyke-
nevat vastaamaan kysymyksiin, toimittamaan tekaistuja vies-
teja rapinoiden ja koputusten avulla, nayttelemaan "henkivalo-
ja”, tuomaan esineita pitkan etaisyyden paasta, lukemaan las-
naolevien ajatuksia, tuottamaan kirjoitusta tai piirroksia ja jopa
materialisoitumista. Ne voivat tietenkin kayttdd myos hurmaus-
kykyaan muiden temppujen tueksi.

Niilla ei ole vahaisimmassakaan maarin tarkoitus vahingoit-
taa tai petkuttaa, vaan ne nauttivat naiivisti onnistuessaan
oman osansa suorittamisessa ja paistattelevat niille osoite-
tussa pelonsekaisessa palvonnassa ja kiintymyksessa, jota
niille osoitetaan “"rakkaina henkind” ja "enkeliauttajina”. He ja-
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kavat spiritististen istuntojen osallistujien ilon ja tuntevat teke-
vansa hyvan tyon lohduttaessaan nain onnettomia.

Ne naamioituvat toisinaan myds ihmisten tekemiin ajatus-
muotoihin ja pitdvat hyvana vitsind kasvattaa sarvet, heilauttaa
kaksihaaraista hantdd ja puhaltaa sieraimistaan tulta ryntail-
lessaan ympariinsa. Satunnaisesti helposti vaikutuksille altis
lapsi saattaa pelastya tallaista nahdessaan, mutta luonnon-
henkien puolesta on reiluuden nimissa muistettava, etta ne ei-
vat itse voi tuntea pelkoa, joten ne eivat ymmarra asian vaka-
vuutta ja ajattelevat kenties, etta lapsi jaljittelee kauhua osana
leikkia

Millaén luonnonhengella ei ole pysyvaa jalleensyntyvaa yk-
sildllisyytta. Niiden evoluutiossa nékyy olevan tarpeen kehittéda
suhteessa enemman alykkyytta ennen kuin yksildityminen voi
tapahtua.

Elinaika vaihtelee eri luokissa ollen joissain melko lyhyt ja
toisissa pitempi kuin ihmisika. Niiden olemassaolo kokonai-
suudessaan vaikuttaa olevan yksinkertaista, iloista ja vastuu-
tonta sellaista kuin joukko onnellisia lapsia viettaisi suotuisissa
fyysisissa oloissa.

Luonnonhengilla ei ole sukupuolta, sairauksia eika olemas-
saolon taistelua. He kykenevat kiintymaan ja voivat muodostaa
l&heisia ja kestavia ystavyyssuhteita. Kateus ja vihastuminen
ovat mahdollisia, mutta ne haihtuvat nopeasti luonnon toimin-
noista tunnettavan valtavan ilon johdosta, mikad on niiden sil-
miinpistavin piirre.

Niiden ruumiista puuttuu sisdinen rakenne, joten niitad ei voi
repia kappaleiksi tai vahingoittaa eikd kylmyys tai kuumuus
vaikuta niihin. Ne tuntuvat olevan taysin vapaita pelosta.

Vaikka ne ovat keppostelevia ja ilkikurisia, ne ovat harvoin
pahantahtoisia, ellei niitd provosoida. Ne eivat luota ihmiseen
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ja suhtautuvat epaluuloisesti vastatulleisiin astraalitasolla niin,
etta tulija kohtaa niitd yleensa epamiellyttavan tai pelottavan
muotoisina. Jos ihminen kuitenkin on saikahtamatta niita, ne
hyvaksyvat hanet valttdmattdomana pahana ja jattavat hanet
rauhaan. Jotkut voivat jopa tulla ystavallisiksi.

Eras luonnonhenkien suurimmista iloista on leikkia lasten
kanssa ja huvittaa sadoilla eri tavoilla astraalitasolla lapsia, joi-
ta me kutsumme "kuolleiksi”.

Joitakin vdhemman lapsellisia ja arvokkaampia luonnon-
henkia on kunnioitettu metsanjumalina tai paikallisina kylaju-
malina. Ne arvostavat niille osoitettua imartelua ja ovat epai-
lematta halukkaita tekemaan pienia palveluksia vastalahjaksi.

Adepti tietda, kuinka kayttda luonnonhenkien palveluksia ja
uskoo usein niille joitain t6ita, mutta tavallinen maagikko voi
tehda niin vain kutsumalla niitd avuksi eli vetamalld niiden
huomio puoleensa ja sopimalla niiden kanssa hinnasta tai
manaamalla eli kdskemalld ne tottelemaan. Molemmat mene-
telmat ovat aarimmaisen epatoivottavia. Manaaminen on Ili-
saksi varsin vaarallista, koska sen kayttaja herattaa vihamieli-
syytta, joka voi osoittautua vaaralliseksi hanelle. Mestarin op-
pilaan ei sallita milloinkaan yrittaa mitaan tallaista.

Luonnonhenkien korkein tyyppi ovat sylfidit eli ilmanhenget,
joilla on astraaliruumis alimpana kayttdvalineenaan. Ne ovat
alykkyydeltaan keskivertoinmisen tasolla. Niiden normaali me-
netelma saavuttaa yksildllisyys on pitda yhta ja rakastaa yhta
tasoa niita ylempana olevia astraalienkeleita.

Luonnonhenki, joka haluaa kokea ihmiselamaa, voi ottaa
valtaansa fyysisessa maailmassa elavan ihmisen.

On ollut aikoja, jolloin tietyt luonnonhenkien luokat ovat fyy-
sisesti materialisoituneet ja ryhtyneet epatoivottaviin suhteisiin
miesten ja naisten kanssa. Ehkapa tasta ovat syntyneet tarinat
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fauneista ja satyyreista, vaikka niilla joskus viitataankin erilai-
seen ei-inhimilliseen evoluutioon.

Saattaa olla hyva ohimennen huomauttaa, etta vaikka luon-
nonhenkien valtakunta on radikaalisti erilainen kuin ihmisten -
ei sukupuolta, pelkoa tai olemassaolon taistelua - niin kehityk-
sen tulos on kaikissa suhteissa ihmiskunnassa saavutettua
vastaava.

4. Deevat - Olentoja, joita hindut kutsuvat deevoiksi, kutsu-
taan muualla enkeleiksi, Jumalan pojiksi jne. Ne kuuluvat eri
evoluutioon kuin ihmiskunta. Tassa evoluutiossa niiden voi-
daan katsoa muodostavan jarjestyksessa seuraavan ihmiskun-
nan ylapuolella olevan luomakunnan.

Niista ei tule koskaan ihmisia, koska useimmat niista ovat jo
sivuuttaneet tdman vaiheen, mutta niiden joukossa on niita,
jotka ovat olleet ihmisid menneisyydessa.

Deevojen ruumiit ovat joustavampia kuin ihmisen, koska nii-
den auran rakenne on I6yhempaa. Ne kykenevat laajentu-
maan ja supistumaan enemman ja niissa on tietynlaista liekeh-
tivyytta, joka on erilaista kuin tavallisella ihmisella. Deevan au-
ran sisalld oleva muoto on ldhes aina ihmisen muoto, mutta
vahemman tarkkapiirteinen kuin ihmisella. Deeva elda enem-
man koko aurassaan ja sen reunoilla kuin ihminen. Deevat
ilmentyvat yleensa jattikokoisina ihmisind. Niiden kieli on
varikielta, joka ei ehka ole niin tarkkaa kuin meidan, mutta silla
voi erdalla tavalla ilmaista enemman. Deevat eivat yleensa ole
kaukana ja ovat halukkaita selittamaan ja antamaan esi-
merkkeja monista asioista ihmisille, jotka arvostavat niita.

Vaikka deevat ovat sidotut maapallolle, niin ne kehittyvat
seitsemassd ketjussa, jolloin meidan seitseman ketjuamme
ovat niille yksi maailma. Vain harvat ihmiskunnasta ovat ylta-
neet tasolle, jossa voi liittya deevaevoluutioon. Useimmat dee-
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vaevoluutioon siirtyneet ovat peraisin aurinkokuntamme muis-
ta ihmiskunnista, joista jotkut ovat meita korkeammalla, jotkut
alempana.

Deevaevoluution paamaara on kohottaa niiden ylin luokka
paljon korkeammalle tasolle kuin ihmiskunnan on tarkoitus
paasta samassa ajassa.

Kolme suurinta deevaosastoa ovat

(1) kamadeevat, joiden alin ruumis on astraalinen,

(2) rupadeevat, joiden alin ruumis on alempi mentaaliruumis

(3) arupadeevat, joiden alin ruumis on korkeampi mentaali-
eli syyruumis.

Rupadeevojen ja arupadeevojen iimestyminen astraalitasol-
la on yhta harvinaista kuin astraalientiteetin fyysisella tasolla.

Naiden luokkien ylapuolella on nelja suurta osastoa ja dee-
vakunnan ylapuolella ja tuolla puolen ovat planeeettahenkien
suuret joukot.

Pitdydymme tdssa paaasiassa kamadeevoissa. Keskiverto
niiden joukossa on paljon korkeammalla tasolla kuin keskiverto
meidan keskuudessamme, silld kaikki selkedsti paha on jo
kauan sitten poistunut niista. Niitd on kovin montaa eri lajia, ja
todella henkinen ihminen voi hyvinkin olla korkeammalla ta-
solla kuin jotkut deevoista.

Tietyillda maagisilla loitsuilla voi vetaa niiden huomiota puo-
leensa, mutta ainoa ihmistahto, joka voi niitd kontrolloida, on
tietty korkea adeptiluokka.

Yleensa ne eivat juuri ole tietoisia meidan fyysisesta maail-
mastamme, vaikka satunnaisesti jokin niista voi antaa apuaan
vahan samoin kuin ihminen auttaa pulassa olevaa elainta. Ne
ymmartavat kuitenkin hyvin, ettd nykyisessa kehitysvaiheessa
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ihmisten asioihin puuttuminen tekee enemman haittaa kuin hy-
vaa.

On hyva mainita tassa, ettd on olemassa nelja deevarajaa,
vaikka ne eivat kuulukaan mihinkdan meidan kasittelemaam-
me luokkaan.

Nama nelja ovat kdyneet 1api evoluution, joka on varmasti

jotain aivan muuta kuin ihmiskunnan evoluutio.
Niistd puhutaan maan hallitsijoina, neljan ilmansuunnan enke-
leind tai chatur maharajoina. Ne eivat hallitse deevoja, vaan
neljaa “elementtid”, maata, vetta, ilmaa ja tulta niissa asusta-
vien luonnonhenkien ja elonaineiden kanssa. Seuraavasta
taulukosta loytyy lisatietoa niista:

Nimi limansuunta Elementaalit  Vari
Dhritarashtra Ita Gandharvat Valkoinen
Virudhaka Etela Kumbhandat  Sininen
Virupaksha Lansi Nagat Punainen
Vaishravana Pohjoinen Yakshat Kulta

Salainen oppi mainitsee niistd “siivekkdina palloina ja tuli-
sina pyorind”, ja Raamatussa Hesekiel yrittdad kuvata niita
hyvin samoilla sanoilla. Kaikkien uskontojen symboliikasta 16y-
tyy viittauksia niihin, ja niitd on aina pidetty suuressa kunnias-
sa ihmislajin suojelijoina.

Ne ovat ihmisen karman toimeenpanijoita hdnen maaela-
mansa aikana ja nayttelevat siksi erittdin tarkeaa osaa ihmisen
kohtalossa. Kosmoksen suuret karman jumaluudet, lipikat pun-
nitsee jokaisen henkilén teot, kun hanen prinsiippiensa lopul-
linen erottuminen tapahtuu astraalielaman lopussa ja antaa
eetterisen kaksoispuolen muotin, joka sopii tdsmalleen hanen
karmaansa ihmisen seuraavassa syntymassa. Mutta deevara-
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jat, jotka hallitsevat elementteja, joista eetterinen kaksoispuoli
on pantava kokoon, jarjestavat elementtien suhteet niin, etta
lipikan tarkoitus tulee tayttymaan.

Ne tasapainottavat koko ihmisen eldman ajan muutoksia,
joita ihminen tekee vapaalla tahdollaan omiin ja ymparisténsa
olosuhteisiin niin, ettd karma toimii ja toteutuu tarkasti. Salai-
sen opin ensimmaisessa osassa on tarkka selvitys naista olen-
noista. Ne kykenevat ottamaan ihmismuodon niin halutessaan,
ja on tapauksia, joissa ne ovat nain tehneet.

Kaikki korkeammat luonnonhenget ja keinotekoisten ele-
mentaalien joukot ovat toimeenpanijoina niiden valtavassa
ty6ssa, mutta ne pitavat itse kaikkia lankoja kasissaan ja hei-
dan on vastuu. Ne ilmestyvat harvoin astraalitasolla, mutta kun
ne sen tekevat, ne ovat todellakin mykistava naky sen ei-
inhimillisten asukkaiden joukossa.

Deevarajoja on oltava seitseman, mutta vihittyjen piirin ulko-
puolella ei kolmesta korkeammasta tiedeta paljoa ja puhutaan
viela vahemman.
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Luku 21 Keinotekoiset astraalientiteetit

Keinotekoiset entiteetit muodostavat suurimman luokan ja ovat
tarkeimpia ihmiselle. Se koostuu valtavasta jarjestymattomasta
massasta puolialyllisia entiteetteja, jotka eroavat toisistaan yh-
ta paljon kuin ihmisten ajatukset. Niitd on kdytannéssa mahdo-
ton luokitella ja jarjestella yksityiskohtaisesti. Koska ne ovat
ihmisen omia luomuksia, karmaattiset siteet liittavat ne haneen
ja niiden toiminta vaikuttaa ihmiseen suoraan ja jatkuvasti.

1. Tiedostamatta muodostetut elementaalit - Naiden halu- ja
ajatusmuotojen synnyttdmistd on jo kuvattu luvussa seitse-
man. Ihmisen halu ja ajatus tarttuu muovautuvaan elementaa-
liseen elonaineeseen ja muovaa siitd hetkessa tarkoituksen-
mukaisen elavan olennon muodon. Muoto eldd omaa ela-
maansa eika ole luojansa kontrollin alainen. Sen elaman pi-
tuus on verrannollinen ajatuksen intensiteettiin, joka sen loi.
Se voi elad muutamasta minuutista useisiin paiviin. Tarkem-
paa tietoa varten pyydan palaamaan lukuun seitseman.

2. Tietoisesti muodostetut elementaalit - On selvaa, etta
niiden, jotka tietdvat tarkkaan, mitd ovat tekemassa tarkoituk-
sellisesti muodostamat elementaalit ovat valtavan paljon voi-
mallisempia kuin tiedostamatta muodostetut. Seka valkoisen
ettd pimean koulukunnan okkultistit kayttavat jatkuvasti keino-
tekoisia elementaaleja ty0ssaan eika ole montakakaan asiaa,
mitka ovat naiden olentojen kykyjen ulottumattomissa, kun ne
on tieteellisesti valmisteltu ja niitd ohjataan tiedolla ja taidolla.
Se, joka osaa, voi pitda yhteytta elementaaliinsa ja ohjata sita
niin, ettd se voi toimia kuin silla olisi kaytdssaan isantansa tay-
si alykkyys.
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Ei ole tarpeen toistaa tdssd kuvauksia tdman luokan ele-
mentaaleista, joka on jo tehty luvussa seitseman.

3. Keinotekoiset ihmiset - Tama on hyvin kummallinen luok-
ka, johon kuuluu vain muutamia yksil6ita, joiden merkitys on
kuitenkin suhteeton niiden lukumaaraan verrattuna. Tdma joh-
tuu niiden laheisesta suhteesta spiritualistiseen liikkkeeseen.

Niiden syntyperan selittamiseksi on mentava takaisin mui-
naiseen Atlantikseen. Niiden vihkimyksen edellytyksend ole-
van okkultismin opiskelua varten perustettujen looshien jou-
kossa, jotka suuren Lain adeptit perustivat, on yksi, joka nou-
dattaa edelleen samaa vanhan maailman rituaalia ja opettaa
samaa atlanttilaista kieltd pyhana ja salaisena kielena kuin At-
lantiksen paivina.

Tama looshin opettajat eivat ole adeptitasoa eika looshi ole
suoraan Himalajan veljeskunnan osa, vaikka joitakin Himala-
jan adepteja on ollut yhteydessa siihen edellisissa inkarnaati-
oissaan.

Epatoivoisena vallitsevasta materialismista Euroopassa ja
Amerikassa 1800-luvun puolivalissa taman looshin johtajat
paattivat ryhtya taisteluun asiaa vastaan uusin menetelmin ja
tarjota tilaisuuksia, joissa jarkeva ihminen saattoi saada todis-
teen elamasta erillaan fyysisesta ruumiista.

Nain alkuun pantu liike kasvoi nykyaikaisen spiritualismin
laajaksi kirjoksi, jolla on miljoonia seuraajia. Mita ikind taman
seurauksena tapahtuikaan, niin ei ole epailystakaan siita, ettei-
ko suuri maara ihmisia saanut uskon jonkinasteiseen tulevaan
elamaan spiritualismin keinoin. Tama on hieno saavutus, vaik-
ka joidenkin mielesta sen hinta on ollut liilan suuri.

Kaytetty menetelma oli, ettd valittiin joku tavallinen ihminen
kuoleman jalkeen, heratettiin hanet taydellisesti tietoiseksi ast-
raalitasolla, opetettiin hanelle jonkin verran astraalitason voi-
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mien ja mahdollisuuksien kayttéa ja pantiin hanet sitten vas-
taamaan spiritualistisesta piiristd. Han auttoi sitten muita kuol-
leita “kehittymdan” samalla tavoin, ja he vaikuttivat sitten
spiritistisiin istuntoihin osallistuviin “kehittden” heitd meedioiksi.
Liikkeen johtajat ilmestyivat epailematta satunnaisesti itse ast-
raalimuodossa naissa piireissa, mutta useimmissa tapauksissa
he vain johtivat ja ohjasivat kuten nakivat tarpeelliseksi. Ei ole
epailystdkaan siita, etteiko liike kasvanut niin paljon, etta se ei
enaa ollut heidan hallinnassaan. He ovat vain epasuorasti vas-
tuussa myohemmasta kehityksesta.

Spiritualististen piiriien johtoon asetettujen “kontrolloitujen”
astraalieldaman voimistuminen viivastytti heidan luonnollista ke-
hitystéan. Vaikka ajateltiin heidan saavan tdyden kompensaa-
tion menetyksestaan hyvan karman tuloksena, kun johtivat toi-
sia totuuteen, niin huomattiin pian, ettd oli mahdotonta kayttaa
"henkiopasta” hyddyksi aiheuttamatta héanelle vakavaa ja
pysyvaa vauriota.

Joissakin tapauksissa tallaisia "oppaita” vedettiin pois ja
korvattiin toisilla. Joidenkin kohdalla sellaisen muutoksen teke-
mista kuitenkin pidettiin epasuotuisana ja ruvettiin kayttdmaan
tiettya keinoa, jonka tuloksena syntyi kummallinen luokka olen-
toja, joita kutsumme "keinotekoisiksi ihmisiksi”.

Alkuperaisen “oppaan” korkeampien prinsiippien sallittiin
jatkaa pitkaan viivastynyttd evoluutiotaan taivasmaailmassa,
mutta varjo, jonka he jattivat jalkeensa, otettiin haltuun, pidet-
tiin voimissaan ja toimittiin sen kanssa niin, etta se voi edel-
leen ilmestya spiritualistisessa piirissa kuten ennenkin.

Ensin nain nayttivat tehneen looshin jasenet, mutta ajan
myota paatettiin, ettd vainaja, joka oli nimitetty seuraajaksi
poissiirtyneelle "henkioppaalle”, tekisi tdaman, mutta ottaisi hal-
tuunsa "henkioppaan” jattaman varjon tai kuoren ja kayttaisi
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hanen ulkondkdaan. Tata kutsutaan “keinotekoiseksi ihmisek-
si”.

Joissakin tapauksissa parikin muutosta oli mahdollista teh-
da ilman, ettd herasi epailyksia, mutta toisaalta spiritualismin
tutkivat panivat merkille, ettd pitemman ajan kuluttua hengen”
tavat ja olemus muuttui akkia erilaiseksi.

Kukaan Himalajan veljeskunnan jasenista ei ole koskaan

osallistunut tallaisen keinotekoisen entiteetin muodostami-
seen, mutta he eivat voineet puuttua kenenkaan toimiin, joka
ajatteli itsellaan olevan oikeus ryhtya tahan.
Paitsi asiaan sisaltyvaa huijausta heikkona kohtana on myoés,
etta jotkut toiset alkuperaisen looshin ulkopuoliset voivat ru-
veta kayttdmaan tatéd suunnitelmaa. Ei ole olemassa mitaan,
milla estda mustia maagikkoja jarjestamasta kayttéon henkia,
joiden kanssa pitda yhteytta. ltse asiassa nain tiedetdan ta-
pahtuneenkin.
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Luku 22 Spiritualismi

Termia “spiritualismi” kaytetddn nykyisin tarkoittamaan yhtey-
denpitoa meedion valityksella hyvin monien erilaisten astraali-
maailman lajien kanssa.

Spiritualistisen liikkeen alkuperaa ja historiaa on jo kuvattu
luvussa 21. Eetterimekanismia, joka tekee spiritualistiset ilmiot
mahdollisiksi, on kuvattu kirjassa Eetterinen kaksoispuoli, mi-
hin pyydan lukjiaa tutustumaan.

Meille jaa nyt arvioitavaksi tallaisen yhteydenpitomekanis-
min arvo, mikali sellaista on, ja niiden lahteiden luonne, joista
yhteydella saatavat tiedot ovat peraisin.

Teosofisen Seuran varhaisina aikoina H. P. Blavatsky kir-
joitti huomattavan karsastaen spiritualismista ja painotti koko
asian epavarmuutta ja todellisiksi henkildiksi tekeytyjien suurta
mahdollisuutta. Nama nakemykset ovat epailematta suuresti
varittdneet ja maaranneet vahemman myonteista asennetta,
jonka Teosofisen Seuran jasenet ovat omaksuneet spiritualis-
miin kokonaisuudessaan.

Piispa Leadbeater vakuuttaa toisaalta, ettd hanen henkilo-
kohtainen kokemuksensa on myonteisempi. Han kaytti joitakin
vuosia spiritualismin tutkimiseen ja uskoo, ettd han on itse
toistuvasti nahnyt kaytannollisesti katsoen kaikki ilmiot, joista
voi lukea alan kirjallisuudesta.

Omissa kokemuksissaan han tuli tulokseen, etta selva
enemmisto ilmestyksista oli aitoja. Viestit eivat ole useinkaan
kiinnostavia ja uskonnollinen opetus on tavallisesti "vesittynyt-
ta kristinuskoa”. Mutta se on kuitenkin liberaalia ja edisty-
neempaa kuin vinoutunut puhdasoppinen kanta.
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Piispa Leadbeater korostaa, ettd spiritualisteilla ja teoso-
feilla on tarkea yhteinen pohja, nimittain

(1) ettd elama kuoleman jalkeen on oikea, elava, lasnaole-
va todellisuus, ja

(2) ettd ikuinen edistyminen ja korkein onni kuoleman jal-
keen on varma kaikille, niin hyville kuin pahoillekin.

Nama kaksi asiaa ovat niin valtavan tarkeitad ja merkitsevat
niin suurta eteenpadinmenoa tavanomaisesta puhdasoppisesta
kannasta, ettd on valitettavaa, ettd spiritualistit ja teosofit eivat
lyd kattd naissad laajemmissa asioissa ja voi sopia olevansa
talla eraa eri mieltd vahaisimmista, kunnes maailma koko laa-
juudessaan on kaannytetty tdhdn samaan totuuteen. Siina
tyossa on tilaa kummankin puolen etsijaille.

Ne, jotka haluavat iimi6itd ja ne, jotka eivat voi uskoa mi-
tdan, mita eivat omin silmin nae, kallistuvat luonnollisesti spiri-
tualismin puoleen. Toisaalta ne, jotka haluavat enemman filo-
sofiaa kuin mitd spiritualismi tavallisesti tarjoaa, kaantyvat
luonnollisesti teosofian puoleen. Molemmat liikkeet palvelevat
taten erityyppisia liberaaleja ja mieleltddn avoimia. Sitd odo-
teltaessa sopusointu ja sopiminen naiden kahden liikkeen
valilla olisi toivottavaa kyseessa olevien suurten paamaarien
VUOKSi.

Spiritualismi kunniaksi on sanottava, etta se on saavuttanut
tarkoituksensa ja kaannyttanyt suuret maarat ihmisia, jotka
eivat uskoneet mihinkaan, uskomaan vakaasti siihen, etta on
olemassa jonkinlaista tulevaa elamaa. Kuten totesimme edel-
lisessa luvussa, tdma on huomattava saavutus, joskin joiden-
kin mielesta hinta sen saavuttamisesta on ollut liian korkea.

Spiritualismissa on vaaransa emotionaalisille, hermoherkille
ja vaikutuksille alttiille, eikd ole hyva jatkaa tutkimuksia liian
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pitkalle, mikd on varmaan kaynyt jo selvaksi lukijalle. Mutta ei
ole helpompaa keinoa osoittaa epauskoiselle mitaan fyysisen
tason ulkopuolelta kuin muutama koe, ja taman saavuttaminen
on ehka riskin arvoista.

Piispa Leadbeater on rohkeasti esittanyt kantanaan, etta
huolimatta vaarenndksista ja huijauksista, joita epailematta on
toisinaan sattunut, spiritualismissa on suuri totuus, jonka l0y-
taa jokainen, joka on halukas omistamaan tarpeellista aikaa ja
karsivallisyytta tutkiakseen. Aiheesta on tietysti myds kirjoitettu
laajasti.

Lisaksi hyvaa tyota, samankaltaista kuin ndkymattomat aut-
tajat (luku 28) tekevat, on toisinaan tehty meedion tai jonkun
istuntoon osallistuvan valityksella. Vaikka spiritualismi on usein
pidatellyt sieluja, jotka olisivat muuten saavuttaneet nopean
vapautumisen, niin se on kuitenkin myo6s valmistanut paasyn
vapauteen toisille ja avannut tien eteenpainmenoon. On ta-
pauksia, joissa edesmennyt on kyennyt ilmestymaan sukulai-
silleen ja ystavilleen ilman meedion apua ja selittdmaan heille
toiveensa. Mutta sellaiset tapaukset ovat harvinaisia, ja useim-
miten maahansidotut sielut voivat saada helpotusta ahdis-
tukseensa vain meedion tai tietoisten "nakymaéattémien autta-
jien” palvelusten avulla.

On siten vaarin katsoa vain spiritualismin synkkaa puolta. Ei
saa unohtaa, ettd se on myos tehnyt valtavasti hyvaa tallaisel-
la tyolla antamalla kuolleille tilaisuuden jarjestaa asiansa &akil-
lisen ja odottamattoman lahdon jalkeen.

Lukijan ei pida hammastya, ettad spiritualistien joukossa on
niitd, jotka eivat tieda mitdan jalleensyntymasta, vaikka on
kylla spiritualistisia koulukuntia, joissa sitd opetetaan. Olemme
jo nahneet, ettd kun ihminen kuolee, han turvautuu tavallisesti
niiden seuraan, jotka han on tuntenut maan paalla. Han liikkuu
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tarkalleen samanlaisten ihmisten seurassa kuin fyysisessa ela-
massa. Siksi ihminen ei tunnusta jalleensyntymaa yhtaan sen
todenndkdisemmin kuoltuaan kuin sitd ennen. Useimmat ihmi-
set sulkevat itsensa kaikilta uusilta ideoilta ennakkoluuloillaan.
He vievat ndma ennakkoluulot mukanaan astraalitasolle eivat-
ka ole sen taipuvaisempia talonpoikaisjarjelle sielld kuin fyysi-
sessa maailmassa.

Tietenkin mieleltdan todella avoin ihminen voi oppia melkoi-
sesti astraalitasolla. Han voi erityisesti tutustua koko teosofi-
seen opetukseen, ja monet kuolleet tekevat niin. Siten usein
sattuu, etta osia tasta opetuksesta I6ytyy henkiviesteista.

Taytyy pitda mielessa, ettd on korkeampaa spiritualismia,
josta suuri yleis6 ei tiedd mitdan, ja jonka tuloksia ei koskaan
julkaista. Kaikkien parhaat spiritualistiset piirit ovat tiukasti yk-
sityisia, joissa on vain pieni maara osallistujia. Naissa piireissa
samat henkilét kokoontuvat yha uudestaan eikd ulkopuolisia
oteta mukaan, jottei magnetismi muuttuisi. Tallaiset olosuhteet
ovat lahes taydelliset ja niissa saadaan varsin yllattavia tulok-
sia. Usein niin kutsutut kuolleet ovat yhta paljon osa perhe-
elamaa kuin elavat. Tallaisten istuntojen salainen puoli on suu-
renmoinen; niitd ymparoivat ajatusmuodot ovat hyvia ja suun-
niteltu kohottamaan sen alueen mentaalista ja henkista tasoa.

Julkisissa istunnoissa ilmestyvat alemma luokan vainajat
magnetismin sekalaisuuden vuoksi.

Yksi vakavimmista syista spiritualismin yleisen harjoittami-
sen vastaisiin nakemyksiin on, etta tavallisen ihmisen suunta
kuoleman jalkeen on jatkuvasti yldspain alemmista osista kohti
korkeampaa. Kuten olemme monesti todenneet, ego vetaa
itsedan jatkuvasti poispain alemmista maailmoista. Siksi evo-
luutiolle ei voi olla hyvaksi, ettéd alempi puoli heratetdan uudel-
leen luonnollisesta ja toivottavasta tiedottomuudesta, johon se
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on siirtynyt ja vedetdan takaisin kosketukseen maan kanssa
viestimaan meedion valityksella.

Siksi on julmaa ystavallisyyttd vetdd takaisin maan piiriin
sellaista, jonka alempi manas kaipaa viela kama-tyydytysta,
koska se viivyttdd hanen evoluutiotaan ja keskeyttda jarjestel-
mallisen edistymisen. Kamalokassa vietetty aika pitenee nain,
astraaliruumista ravitaan ja sen otetta egosta pidetaan ylla.
Nain tehdaan haittaa sielun vapaudella, ” maan piirin linnunlii-
ma pitelee edelleen ikuista joutsenta”.

Erityisesti itsemurhan ja akillisen kuolema kyseessa ollen
on erittain epatoivottavaa herattda uudelleen trishnaa eli halua
aistivaan elamaan. Tahan liittyva erityinen vaara kay selvaksi,
kun muistetaan, ettd koska ego on vetaytymassa itseensa, se
kykenee yha vahemman vaikuttamaan tai ohjaamaan tietoi-
suutensa alempia osia, jotka kuitenkin ovat kykenevat tuotta-
maan karmaa siihen asti, kunnes ero niita on taydellinen. Nais-
sa olosuhteissa se todenndkdisesti liittdd enemman pahaa
kuin hyvaa omalle tililleen.

Lisaksi ihmiset, jotka ovat viettaneet huonoa elamaa ja ovat
tdynna kaipausta jattdmaansa maaeldamaan ja eldimellisiin
iloihin, joita ne eivat voi enda suoranaisesti maistaa, ovat tai-
puvaisia keraantymaan meedioitten tai psyykkisesti herkkien
ymparille yrityksissdan kayttaa heitd hyvakseen omien halu-
jensa tyydyttamisessa. Nama ovat vaarallisimpia voimia, joita
ajattelemattomat ja uteliaat kohtaavat tietdmattomyydessaan.

Epatoivoinen astraalientiteetti voi ottaa valtaansa sensitiivi-
sen istuntoon osallistujan ja riivata hanta tai jopa seurata han-
ta kotiin asti ja ottaa valtaansa hanen vaimonsa tai tyttarensa.
Tallaisia tapauksia on ollut, ja on melkein mahdotonta paasta
irti tallaisesta riivaajaentiteetista.
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Olemme jo nahneet, kuinka maan paalla olevien ystavien
intohimoinen suru ja halut vetavat nekin poissiirtyneita entiteet-
tejd uudestaan alas maan piiriin aiheuttaen usein karsimysta
vainajalle ja puuttumista hanen evoluutionsa normaaliin kul-
kuun.

Voimme nyt siirtyd entiteetteihin, jollaiset voivat kommuni-
koida meedion valityksella ja luokitella ne seuraavasti:

Kuolleet ihmiset astraalitasolla
Kuolleet ihmiset deevakhanissa
Varjot

Kuoret

Elavoitetyt kuoret
Luonnonhenget

Meedion ego

Adeptit

Nirmanakayat

Koska useimpia naistd on jo kuvattu luvussa 14 Astraali-
entiteetit, ei ole tarpeen lisata paljoa tassa.

Teoriassa jokainen astraalitasolla oleva poissiirtynyt voi
kommunikoida meedion valityksella, mutta se on paljon hel-
pompaa alemmilta tasoilta kasin ja vaikeutuu, kun entiteetti ko-
hoaa korkeammille alatasoille. N&in ollen tilanteen ollessa kai-
kille sama, voimme odottaa, ettd valtaosa yhteydenpidosta
spiritistisissa istunnoissa on peraisin alemmilta tasoilta ja siksi
suhteellisen kehittymattomilta entiteeteilta.

Lukija muistanee, etta itsemurhan tehneet ja akillisen kuole-
man kohdanneet mukaan lukien teloitetut rikolliset, jotka on
erotettu fyysisesta elamasta sen ollessa tdydessa vauhdissa,
tuntevat erityisen todennakoisesti vetoa meediota kohtaan toi-
veenaan tyydyttda trishnaansa eli eldmanhaluaan. Siitd seu-
raa, ettd meedio on syyna heidan uusiin skandhoihinsa, uu-
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teen ruumiiseen, jonka taipumukset ja intohimot ovat paljon
pahemmat kuin siind ruumiissa, jonka he ovat menettaneet.
Tama tuottaa uusia pahoja asioita egolle ja on syyna hanen
jalleensyntymaansa paljon huonompaan olemassaoloon kuin
aiemmin.

Yhteydenpito deevakhanissa eli taivasmaailmassa olevan
entiteetin kanssa vaatii hiukan lisaselitysta. Kun psyykkisesti
sensitiivinen tai meedio on puhdas ja yleva luonne, hanen
egonsa voi vapauduttuaan kohota deevakhantasolle ja olla
siellda yhteydessa deevakhanissa olevan entiteetin kanssa.
Vaikuttaa usein silta, ettd entiteetti deevakhanista on tullut
meedion luokse, mutta totuus on painvastainen; meedion ego
on kohonnut deevakhanissa olevan entiteetin tasolle.

Deevakhanissa olevien entiteettien tietoisuuden erikoislaa-
tuisesta tilasta johtuen (johon emme voi menna tarkemmin tas-
sd) nain saadut viestit eivat ole taysin luotettavia. Parhaimmil-
laankin meedio tai psyykkisesti sensitiivinen voi tietda, nahda
tai tuntea vain sen, mita tietty entiteetti deevakhanissa tietaa,
nakee ja tuntee. Niinpa yleistden voi sanoa, ettd virhemah-
dollisuus on olemassa, koska jokainen entiteetti deevakhanis-
sa elaa omassa taivasmaailman osastossaan.

Taman virhelahteen lisaksi on todennakoista, etta meedion
oma persoonallisuus ja olemassaolevat ideat hallitsevat kom-
munikaation muotoa, kun taas deevakhanissa olevan entitee-
tin tieto ja tuntemukset muodostavat viestin substanssin.

Varjo saattaa usein ilmestya ja valittaa tietoa spiritistisissa
istunnoissa. Sitd pidetdan usein entiteettind itsendan, koska
sen ulkondkd muisti ja omat omituiset tavat poissiirtyneen enti-
teetin, vaikka se ei itse ole tietoinen tekeytymisestaan toiseksi.
Todellisuudessa se on "sieluton kimppu entiteetin alimpia omi-
naisuuksia”.
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Kuori muistuttaa myds tarkalleen poissiirtynytta entiteettia,
vaikkei se ole muuta kuin entiteetin astraaliruumis, jossa ei ole
jaljelld hiukkastakaan mielestd. Paastydan meedion auran
ulottuville se voi jahmettya muutamaksi hetkeksi todellisen en-
titeetin irvikuvaksi. Tallaiset kummitukset” ovat vailla tietoi-
suutta ja hyvid impulsseja. Ne ovat hajoamaan pain ja voivat
siksi tehda tydta vain pahuuden puolesta joko pitkittamassa
elinvoimaisuuttaan vampyyreina spiritistisissa istunnoissa tai
saastuttamassa meediota ja osallistujia vahemman toivottavilla
astraaliyhteyksilla.

Eldvoitetty kuori voi myds kommunikoida meedion valityk-
sella. Kuten olemme nahneet, se koostuu keinotekoisen ele-
mentaalin eldvaksi tekemastad kuolleesta astraaliruumiista ja
on aina pahantahtoinen. Se muodostaa suuren vaaran lahteen
spiritistisissa istunnoissa.

Itsemurhan tehneet, varjot ja elavoitetyt kuoret imevat va-
haisempina vampyyreina elinvoimaa ihmisistd, joihin paasevat
vaikuttamaan. Siksi meedio ja istunnon osallistujat ovat usein
uupuneita fyysisen istunnon jalkeen. Okkultismin opiskelijalle
on opetettu, kuinka suojautua niiden yrityksilta, mutta ilman
tata tietoa on sen, joka antautuu heidan matkaansa, vaikea
valttaa joutumasta altistumaan niille enemman tai vahemman.

Varjojen ja kuorien kaytto spiritistisissa istunnoissa leimaa
tyypillisesti niin monia spiritualistisen kommunikaation alyllisel-
1& steriiliydelld. Niiden alyllisyys tuottaa vain kopioita. Origi-
naalisuus puuttuu niista eika niissa ole merkkiakaan uudesta
ja itsenaisesta ajattelusta.

Luonnonhenget. Osa, jota ndma olennot nayttelevat spiritis-
tisissa istunnoissa, on jo selitetty edella.

Monet spiritistisen istuntohuoneen ilmidistad ovat rationaali-
sesti laskettavissa enemmankin ei-inhimillisten voimien tem-
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puiksi kuin "henkien” toimiksi, jotka ruumiissa ollessaan eivat
olisi olleet kykenevia moiseen.

Meedion ego. Jos meedio on puhdas ja vilpitdn ja pyrkii
kohti valoa, niin tallainen yléspdin suuntautuva pyrkiminen
kohtaa alaspdain kurottuvan korkeamman luonnon, valon, joka
virtaa alas korkeammalta ja valaisee alemman tietoisuuden.
Silloin alempi mieli on hetkellisesti yhdistyneena vanhempaan-
sa korkeampaan mieleen ja valittda niin paljon korkeamman
mielen tietoa kuin kykenee pitdamaan sisallaan. Siten jotkut
meedion kautta tulevista viesteistd ovat peraisin meedion
omalta korkeammalta egolta.

Minka tyypin entiteetteja spiritistinen istunto vetaa puoleen-
sa, riippuu paljon meedion tyypista. Alemman tyypin meediot
vetavat puoleensa vaistamatta epatoivottavia vierailijoita, joi-
den vaheneva elinvoima saa vahvistusta istunnosta. Eika tas-
sa kaikki, jos istunnossa on lasna vastaavasti vahemman ke-
hittynyt mies tai nainen, kummitus voi tuntea vetoa tatd hen-
kildd kohtaan ja saattaa kiinnittyd haneen pannen liikkeelle
virtauksia elavan ihmisen astraaliruumiin ja kuolleen henkilén
kuolevan astraaliruumiin valilla valitettavin seurauksin.

Adepti tai Mestari kommunikoi usein oppilaittensa kanssa
kayttamattda muita yhteydenpitomenetelmia. Jos meedio on
Mestarin oppilas, on mahdollista, ettd viesti Mestarilta "tulee
l&pi” ja sita pidetaan virheellisesti tavanomaisemman "hengen”
viestina.

Nirmanakaya on taydellinen ihminen, joka on heittanyt pois
fyysisen ruumiinsa, mutta pitdnyt alemmat prinsiippinsa jaaden
kosketuksiin maan kanssa ihmiskunnan evoluution auttami-
seksi. Nama suuret olennot voivat kommunikoida hyvin puh-
taan ja luonteeltaan ylevan meedion valitykselld. Tata tapah-
tuu harvoin.
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llman kokemusta meediona ihmisen on vaikea uskoa, kuin-
ka monet tavalliset inmiset astraalitasolla palavat halusta esiin-
tyd maailmanopettajina. Heidan tarkoituksen ovat tavallisesti
rehelliset ja he todella ajattelevat, ettd heilld on annettava-
naan opetusta, jolla ihmiskunta pelastuu. He ovat tajunneet
pelkastdan maailmallisten asioiden arvottomuuden ja tuntevat
aivan oikein, ettd jos he kykenisivat tekemaan ihmiskuntaan
vaikutuksen heidan omilla ideoillaan, maailmasta tulisi valittd-
masti aivan erilainen paikka.

Imarreltuaan meedion uskomaan, etta kyseessa oleva kom-
munikoija on jonkin hienon ja transsendenttisen opetuksen ai-
noa kanava ja saatuaan jotain erityistd suuruudentunnetta it-
selleen istuntoon osallistuvat kuvittelevat kommunikoivan enti-
teetin olevan vahintaan arkkienkeli tai etta kyseessa on viela
suorempi jumaluuden manifestaatio. Valitettavasti tallaiselta
entiteetiltd unohtuu usein, ettd hanen ollessaan elossa fyysi-
sessd maailmassa muut ihmiset olivat samalla tavoin yhtey-
dessad meedioiden valitykselld eikd han silloin kiinnittanyt va-
haisintakaan huomiota naihin. Han ei kasita, ettd muutkin ovat
edelleen uppoutuneina maallisiin asioihin eivatka kiinnitd huo-
miota haneen eivatkd hanen viestinsa tee heihin vaikutusta.

Joskus tallaiset entiteetit ottavat hienoja nimia kuten Geor-
ge Washington, Julius Caesar tai arkkienkeli Mikael. Niiden ky-
seenalaisena motiivina on tuolloin , ettd heidan antamansa
opetukset tulisivat helpommin hyvaksytyiksi kuin jos ne antaisi
vain Matti Virtanen tai Tuomo Nieminen.

Toisinaan tallaiset entiteetit tekeytyvat Mestareiksi, kun na-
kevat istuntoon osallistuvien mielissd kunnioitusta Mestareita
kohtaan. Tamakin tapahtuu, jotta heidan esittdmansa ajatukset
tulisivat helpommin hyvaksytyiksi.
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On myds niitd, jotka yrittavat vahingoittaa Mestarin tyéta ot-
tamalla hdnen muotonsa ja vaikuttamalla hanen oppilaisiinsa.
Vaikka ne kykenevat tuottamaan lahes taydellisen Mestarin ul-
komuodon, niiden on mahdotonta matkia Mestarin syyruumis-
ta, ja siksi kausaalinddén omaavaa ei tallainen onnistu huijaa-
maan.

Joissakin harvoissa tapauksissa on spiritualistisen liikkeen
aloittaneiden okkultistien looshissa annettu heille meedion vali-
tyksella arvokasta opetusta syvallisesti kiinnostavista aiheista.
Mutta tdma on rajoittunut tiukasti yksityisiin perheistuntoihin ei-
ka sita tapahdu julkisissa esityksissa, joista maksetaan.

Hiljaisuuden &&ni neuvoo viisaasti: "Ala etsi guruasi noista
mayan piireistd.” Mitdan opetusta itse itsensa opettajaksi nimit-
taneelta astraalitasolta ei tule hyvaksya sokeasti. Kaikkiin nain
saatuihin neuvoihin ja viesteihin tulee suhtautua kuten sa-
manlaisiin neuvoihin fyysisella tasolla. Tulee katsoa, mika on
opetuksen arvo, kun sitd on tutkinut omantuntonsa ja alynsa
valossa.

Ihmisesta ei tule vdhemmin erehtyva, kun han on kuollut
kuin mitd han oli ollessaan fyysisesti elossa. Ihminen voi viet-
tda monia vuosia astraalitasolla eika silti tieda enempaa kuin
jattaessaan fyysisen maailman. Nain ollen meidan ei tule pitaa
tarkedmpana astraalimaailmasta tai mistd tahansa korkeam-
malta tasolta tuleviin viesteihin kuin fyysiselld tasolla tehtyihin
ehdotuksiin.

limestyva "henki” on usein juuri se, mitd sanookin olevansa,
mutta asianlaita on usein my0ds aivan toisin. Tavallisella spiri-
tistiseen istuntoon osallistuvalla ei ole keinoja erottaa todellista
vaarasta, koska astraalitason resursseja voidaan kayttaa joh-
tamaan siind maarin harhaan fyysisella tasolla olevia, ettd va-
kuuttavimpaankaan nayttoon ei ole luottamista. Ei ole hetkea-
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kaan tarkoitus vaittaa, etteivatkd aidot entiteetit ole antanee
istunnoissa tarkeita viesteja, mutta nyt vaan on niin, etta ta-
vallisen osallistujan on mahdotonta olla aivan varma, ettei ole
tullut huijatuksi useammalla kuin yhdella tavalla.

Edella esitetysta kay selvaksi, kuinka moninaisia voivat olle
ne lahteet, joista viesteja astraalitasolta saadaan. Kuten H. P.
Blavatsky on todennut: "limididen syyt ovat hyvin vaihtelevia,
ja on oltava adepti ja katsottava tarkkaan ja tutkittava, mita
siitd huokuu voidaksemme selittda jokaisessa tapauksessa,
mitd todella on sen takana.”

Paattaaksemme toteamuksemme voimme sanoa, etta se,

mita keskivertoihminen voi tehda astraalitasolla, han voi tehda
fyysisessa elamassakin. Viesteja ruumiissa olevilta ja ruumiin-
sa jattaneiltd voi saada yhta helposti kirjoituksella, transsissa
tai kayttdmalla astraaliruumiin kehitettyja ja harjoitettuja kykyja.
On turvallisempaa kehittda itsessdan oman sielunsa kykyja
sen sijaan, ettd heittaytyisi tietdmattémana vaarallisiin kokei-
luihin. Nain tietoa voi turvallisesti kartuttaa ja evoluutio nopeu-
tuu. Ihmisen on opittava, ettd kuolemalla ei ole valtaa hanen
ylitseen. Ruumiin vankilan avain on ihmisen omissa kéasissa ja
han voi oppia kayttdmaan sita, jos tahtoo.
Seka spiritualismin puolesta ettd vastaan esitetyn todistelun
huolellisen punnitsemisen jalkeen nayttaisi silta, ettd jos sita
kaytetdan huolella ja varovaisesti, se voi olla oikeutettua puh-
taasti materialismin hajottamisessa. Kun tama tarkoitus on
saavutettu, sen kayttdé vaikuttaa tuovan mukanaan sen verran
vaaroja elaville ja kuolleille, ettei sitd yleisesti voi suositella.
Mutta poikkeustapauksissa sitd voidaan harjoittaa turvallisesti
ja hyoédyksi.
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Luku 23 Astraalikuolema

Olemme nyt paasseet astraaliruumiin eldamantarinan loppuun
eikd ole enda paljoa sanottavaa sen kuolemasta ja hajoami-
sesta.

Egon keskeytymaton vetaytyminen saa aikaan, kuten olem-
me nahneet, astraaliruumiin hiukkasten toiminnan vahittaisen
lakkaamisen. Tahan kuluva aika vaihtelee hyvin laajoissa ra-
joissa. Prosessi tapahtuu useimmissa tapauksissa kerroksit-
tain tiiviysasteen mukaan karkeimman ollessa uloimpana.

Nain astraaliruumis kuluu hitaasti pois ja hajoaa, kun tietoi-
suus vetaytyy vahitellen siitd egon puoliksi tietoisten ponnis-
tusten tuloksena. Nain ihminen paasee asteittain irti kaikesta,
mika pidattelee hanta siirtymasta taivasmaailmaan.

Astraalitasolla kamalokassa ollessaan mieli on puhdistanut
intohimot, tunteet ja halut, sulautunut niiden puhtaaseen osaan
ja imenyt itseensa kaiken, mika sopii korkeammalle egolle. Jal-
jellda oleva osa kamasta on vain jaannos, josta ego, kuolema-
ton kolminaisuus, atma-buddhi-manas, kuten sitéd usein kutsu-
taan, voi helposti paasta vapaaksi. Hitaasti kolmio eli ego ve-
taa itseensa juuri paattyneen maaeldman muistot, rakkaudet,
toiveet, pyrkimykset jne. ja valmistautuu siirtymaan kamalo-
kasta autuaalliseen tilaan deevakhanissa, “jumalten asuinsi-
joille”, "taivasmaailmassa”.

Me emme voi seurata ihmisen tarinaa enaa, kun han on as-
tunut taivasmaailmaan, koska se on taman esityksen otsikon
ulkopuolella, mutta toivon mukaan voimme kasitella sitd taman
kirjasarjan kolmannessa osassa.

Talla erdaa voimme ehka kuitenkin todeta lyhyesti, ettd dee-
vakhanissa vietetty aika on elamankokemusten sulauttamista,
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tasapainon saavuttamista ennen kuin ryhdytaan laskeutumaan
uuteen inkarnaatioon. Se on maaelaman yoéta seuraava paiva
ilmennyksen objektiivista jaksoa seuraava subjektiivinen
osuus.

Kun ihminen siirtyy kamalokasta deevakhaniin, han ei voi
viedd mukanaan minkaanlaisia pahoja ajatuksia. Deevakhanin
tasolla ei voi olla astraaliainetta eika deevakhanin aine kykene
vastaamaan pahojen himojen ja halujen karkeisiin varahtelyi-
hin. Se, mitd ihminen voi viedd mukanaan karistaessaan lo-
pullisesti astraaliruumiinsa jaanteet itsestdan, ovat piilevat idut
tai taipumukset, jotka ravittuina tai 16ytdessaan purkautumis-
tien ilmenevat pahoina haluina ja himoina astraalimaailmassa.
Mutta han ei vie niitd mukanaan, vaan en odottavat piilevina
hanen astraalisessa pysyvassa atomissaan. Kamaloka-ela-
man paatteeksi kultainen verkko vetaytyy astraaliruumiista jat-
tden sen hajoamaan ja kietoutuu astraalisen pysyvan atomin
ymparille, joka sitten vetaytyy syyruumiiseen.

Viimeinen kamppailu haluelementaalin kanssa tapahtuu
astraalielaman lopussa, silla ego yrittaa silloin vetaa takaisin
itseensa kaiken inkarnaatioon sijoittamansa aloittaessaan juuri
paattamansa elaman. Kun han yrittaa tata, hanen itse luoman-
sa ja ruokkimansa haluelementaali yrittaa panna paattavaisesti
vastaan.

Tavallisen ihmisen kohdalla osa hanen mentaaliaineestaan
on niin pahasti sotkeutunut astraaliaineen kanssa, etta sitad on
mahdoton kokonaan vapauttaa. Kamppailun tuloksena osa
mentaaliaineesta ja jopa kausaaliaineesta (korkeammasta
mentaaliaineesta) jaa astraaliruumiiseen senkin jalkeen, kun
ego on irrottautunut siitd kokonaan. Jos taas ihminen on ela-
mansa aikana taysin voittanut alemmat halunsa ja onnistunut
absoluuttisesti vapauttamaan alemman mielensa haluista, niin
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kaytdannossa ei ole mitddn kamppailua. Silloin ego kykenee
ottamaan mukaansa paitsi taman tietyn inkarnaation “inves-
toinnit”, myos "korot”, toisin sanoen hankkimansa kokemukset,
kyvyt jne. On myo6s aaritapauksia, joissa ego menettaa sijoit-
tamansa "pddoman” ja "korot’. Tama tunnetaan nimelld "ka-
dotetut sielut” eli elementaarit.

Miten ego sijoittaa osan itsedan inkarnaatioon ja sitten pyr-
kii ottamaan sen mukaansa uudelleen, selitetaan tarkemmin
taman kirjasarjan kolmannessa ja neljdnnessa osassa, jotka
kasittelevat mentaali- ja syyruumista.

Astraaliruumiin ja astraalitason jattdminen on toinen kuole-
ma. Silloin ihminen jattaa jalkeensa astraaliruumiin, joka puo-
lestaan hajoaa ja jonka ainekset palaavat astraalimaailmaan
kuten fyysisen ruumiin ainekset fyysiseen maailmaan.

Mita talle kuolleelle astraaliruumiille voi tapahtua, sitd on kasi-
telty luvussa 19 Astraalientiteetit otsikkojen Varjot, Kuoret ja
Elavoitetyt kuoret alla.
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Luku 24 Jalleensyntyma

Kun syyt, jotka toivat egon devachaniin, on kulutettu loppuun,
ja kootut kokemukset ovat taysin sulautuneet egoon, se alkaa
jalleen janota tuntemiskykyisen aineellista elamaa. Tama jano
voi tyydyttya vain fyysisella tasolla. Hindut kutsuvat janoa ni-
mella trishna.

Sitd voidaan ensiksikin pitdd haluna itseilmaisuun ja
toiseksi haluna vastaanottaa vaikutelmia itsensa ulkopuolelta,
jotka yksin saavat sen tuntemaan olevansa elossa. Silld nain
on evoluution laki.

Trishna nakyy ilmenevan kaman valitykselld, mikd on
ensisijainen syy jalleensyntymaan niin kosmoksen kuin yksi-
I6nkin kohdalla.

Devachanin lepojakson aikana ego on ollut vapaa tus-
kasta ja surusta, mutta paha, jota han teki edellisessa ela-
massaan, ei ole kuollut, vaan on liikkumattomuuden tilassa
toistaiseksi. Aiempien huonojen taipumusten siemenet alkavat
itda heti, kun uusi persoonallisuus alkaa muodostua uutta in-
karnaatiota varten. Egon on otettava kantaakseen menneisyy-
den taakka. Buddhalaiset kutsuvat menneen eldman sadon
ituja tai siemenia nimelld skandha.

Kama odottaa skandhojen kanssa devachanin kynnyk-
sella sitd, ettd ego astuu jalleen ulos ottaakseen uuden inkar-
naation. Skandhat ovat muodostuneet aineellisista ominai-
suuksista, aistimuksista, abstrakteista ideoista, mielen taipu-
muksista ja mentaalisista kyvyista ym.

Prosessi kaynnistyy, kun ego suuntaa huomionsa en-
sin mentaaliseen yksikkddn, joka aktivoituu valittdbmasti ja sit-



210

ten astraaliseen pysyvaan atomiin, johon se kiinnittda tahton-
sa.

Kuten olemme ndhneet, taipumukset ovat toistaiseksi liilkku-
mattomuuden tilassa, ja ego viskaa ne nyt ulospain palates-
saan jalleensyntymaan. Ne vetavat ymparilleen ensin mentaa-
litason ainetta ja myds toisen elementaalikunnan ainetta. Na-
ma vastaavat tarkalleen egon viimeisen taivaselamansa lopus-
sa saavuttamaa mentaalista kehitysta. Tassd suhteessa han
aloittaa tarkalleen siita, mihin jai.

Seuraavaksi han vetaa ymparilleen astraalimaailman ainet-
ta ja kolmannen elementaalikunnan ainetta. Nain han saa ai-
nekset, joista rakentuu hanen uusi astraaliruumiinsa ja jossa
nain nakyvat jalleen hdnen mieltymyksensa, emootionsa ja in-
tohimonsa, jotka han on tuonut mukanaan aiemmista elamista.

Jalleensyntymaan laskeutuvan egon astraaliaine koostuu
automaattisesti eika ego ole tietoinen siita.

Lisaksi tama astraaliaine on tarkka kopio astraaliruumiista,
joka hanella oli viimeisen astraalielaman paattyessa. Ihminen
siis jatkaa elamaansa jokaisessa maailmassa tarkalleen siita,
mihin jai viime kerralla.

Edella esitetysta voi tunnistaa karman lain toiminnan, johon
ei ole tarpeen menna tassa teoksessa. Jokainen inkarnaatio
on vaistamattd automaattisesti ja oikeudenmukaisesti yhtey-
dessa edeltaviin elamiin niin, ettd sarjasta muodostuu jatkuva,
katkeamaton ketju.

Talla tavoin ihmisen ymparille vetaytyva astraaliaine ei ole
vielda muotoutunut lopulliseksi astraaliruumiiksi. Se omaksuu
alkuun soikion muodon, joka on tarkin ilmaus syyruumiista
sellaisena kuin me voimme sen kuvitella. Heti, kun vauvan
fyysinen ruumis on muodostunut, fyysinen aine vetda voimal-
lisesti puoleensa astraaliainetta, joka oli tatd ennen jakautunut



21

tasaisesti soikion eri osiin. Nyt suuri osa siita keskittyy fyysisen
ruumiin reunoille.

Kun fyysinen ruumis kasvaa, astraaliaine seuraa 99 %:sti
jokaista muutos siind keskittyneena fyysisen ruumiin reunoille.
Vain noin 1 % siita tayttaa soikiota ja muodostaa auran, kuten
olemme nahneet edellisessa luvussa.

Joskus aineen kertyminen astraalisen ytimen ymparille ta-
pahtuu nopeasti ja joskus siind menee pitkdan. Kun on val-
mista, niin ego seisoo itselleen valmistamassaan karmallises-
sa vaatetuksessa valmiina ottamaan vastaan karman herroilta
eetterisen kaksoispuolen, johon uutta fyysista ruumista aletaan
rakentaa kuin muottiin (ks. Eetterinen kaksoispuoli).

Ihmisen ominaisuudet eivat siten ensi alkuun ole toimin-
nassa. Ne ovat yksinkertaisesti ominaisuuksien ituja, jotka
ovat varmistaneet itselleen ilmenemistilan uusien ruumiitten ai-
neessa. Kehittyvatkd ne tassad eldmassa samoiksi taipumuk-
siksi kuin edellisessa, riippuu paljolti rohkaisusta tai muusta,
jota lapsi saa ymparistdltdan ensi vuosinaan. Niistd jokainen,
hyva tai huono on stimuloitavissa aktiiviseksi rohkaisulla tai
naannytettdvissa rohkaisun puutteella. Stimulointi tekee omi-
naisuudesta voimakkaamman tekijan tamankertaisessa ela-
massa kuin edeltavassa. Naannyttaminen saa sen pysymaan
hedelmdittymattdmana ituna, joka tassa elamassa kuihtuu ja
kuolee pois eikd nayttdydy seuraavassa inkarnaatiossa lain-
kaan.

Lapsella ei siten voi sanoa olevan maarattya mieliruumista
tai maarattya astraaliruumista vield, mutta hanessa on ainetta,
mista nama voivat rakentua.

Siten oletetaan esimerkiksi, ettda ihminen oli alkoholisti edel-
lisessd elamassaan. Kama lokassa han on polttanut loppuun
juomishalunsa ja vapautunut siitd. Mutta vaikka halu itse on
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kuollut, niin sama luonteenheikkous, joka teki mahdolliseksi
koukkuun jaamisen, on jaljella. Seuraavassa elamassa hanen
astraaliruumiinsa sisaltda ainetta, joka tekee mahdolliseksi an-
taa ilmauksen samalle halulle, mutta hdn ei mitenkaan ole si-
dottu kayttdmaan ainetta samoin kuin ennen. Tarkkojen ja
osaavien vanhempien kasissd hanet on mahdollista harjoittaa
pitdamaan tallaisia haluja huonona, ja han paasee niiden her-
raksi ja tukahduttaa niiden ilmenemisen. Astraaliaine jaa talldin
elavoittamatta ja kuihtuu pois kaytdon puutteesta. Palautetaan
mieliin, ettd astraaliruumiin aine kuluu pois hitaasti, mutta var-
masti aivan kuten fyysisenkin, ja kun kuihtunut aine poistuu,
uutta hienompaa tulee tilalle. Nain paheet vahitellen voitetaan,
eikd niilld ole mahdollisuutta tulevaisuudessa, koska itsehal-
linnon hyve on pantu alkuun.

Ihmiseldman ensimmaisind vuosina egon ei juuri ole mah-
dollista hallita kayttévalineitdan, ja han nojaa vanhempiensa
apuun niiden saamisessa parempaan otteeseen ja sopivaan
kuntoon.

Muotoutumattomien kayttovalineiden muovailtavuus on val-
tava. Niin paljon kuin onkaan mahdollista saada aikaan var-
haisina ikavuosina fyysisen ruumiin osalta esimerkiksi lasten
harjoittamisessa akrobatiassa, niin paljon enemman voidaan
tehda astraalisen ja mentaalisen kayttévalineen osalta. Jokai-
nen kohdattu varahtely saa niissa aikaan varistyksia, ja ne
ovat avoimen vastaanottavaisia kaikille hyville ja huonoille vai-
kutuksille ymparistossaan. Vaikka ne varhaisnuoruudessa ovat
herkasti vastaanottavia ja muovautuvia, niin ne asettuvat pian,
jaykistyvat ja omaksuvat tottumuksia, joita on hyvin vaikea
saada muutetuksi, kun ne kerran ovat iskostuneet. Lapsen
tulevaisuus on vanhempien kasissa paljon suuremmassa
maarin kuin rakastavimmatkaan vanhemmat tajuavat.
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Vain selvanakdinen tietda, kuinka valtavan suuressa maarin
ja helposti lapsen luonne voi kohentua, jos vanhemmat olisivat
luonteeltaan parempia.

Lapsen varhainen ymparistd on niin tarkea, etta siina ela-
massa, jossa saavutetaan adeptius, taytyy lapsuuden ymparis-
ton olla ehdottoman taydellinen.

Alemman luokan monadeilla on usein hyvin voimakkaat ast-
raaliruumiit. Kun he syntyvat uudelleen hyvin Iyhyen valiajan
jalkeen, sattuu joskus, ettd edellisen astraalielaman varjo tai
kuori on edelleen olemassa ja tuntee vetoa uuteen persoonal-
lisuuteen. Kun niin tapahtuu, se tuo mukanaan vanhoja tottu-
muksia ja ajattelutapoja ja joskus jopa varsinaisia muistikuvia
entisesta elamasta.

Sellaisen ihmisen tapauksessa, joka on viettanyt niin huo-
noa elamaa, ettd hanen astraali- ja mentaaliruumiinsa ovat ir-
ronneet egosta kuoleman jalkeen, egon taytyy nopeasti muo-
dostaa uudet, koska silla ei ole ruumista, jossa elda astraali- ja
mentaalimaailmassa. Kun uudet astraali- ja mentaaliruumiit
ovat muodostuneet, niin niiden yhteys entisiin, jotka eivat viela
ole hajonneet, alkaa tuntua. Silloin entisistd astraali- ja
mentaaliruumiista tulee kammottava muoto, joka tunnetaan
"kynnyksenvartijana”.

Aaritapauksessa jalleensyntymassa oleva ihminen, joka on
muodostanut voimakkaan yhteyden johonkin eldimeen ilkean
mieltymyksen tai muun syyn takia, voi olla kiinnittyneena sen
elaimen astraaliruumiiseen, jonka ominaisuuksia on vahvista-
nut. Han voi olla vangittuna eldimen fyysiseen ruumiiseen.
Nain kytkettyna han ei voi edeta jalleensyntymassaan. Han on
tietoisena astraaliruumiissaan, ja hanella on inhimilliset omi-
naisuutensa, mutta han ei voi hillitd karkeaa ruumista, johon
on yhteydessa eika ilmaista itsedan sen kautta fyysisella ta-
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solla. Elainorganismi on tuolloin enemman vanginvartija kuin
kayttovaline. Elainsielu ei ole poistunut, vaan on paikallaan
oman ruumiinsa oikeana haltijana ja maaragjana.

Tallainen vankeus ei ole jalleensyntyma, vaikka voikin hel-

posti nahda, etta tallaiset tapaukset selittavat ainakin osittain
itmaista kasitysta, ettd ihminen voi tietyissa olosuhteissa jal-
leensyntya eldaimeen ruumiiseen.
Tapauksissa, joissa ego ei ole degeneroitunut riittavasti tullak-
seen ehdottomasti vangituksi, mutta astraaliruumis on voi-
makkaasti elaimellistynyt, se voi siirtya normaalisti syntymaan
ihmiseksi, mutta eldimelliset piirteet kopioituvat fyysiseen ruu-
miiseen, kuten on voitu nahda ihmisten ulkomuodossa toisi-
naan olevan sian tai koiran kasvonpiirteitd. Karsimys, jota tie-
toinen ihmisentiteetti joutuu kokemaan tien edistykseen tai it-
seilmaisuun ollessa nain tilapaisesti poikki, on suuri. Se on sa-
mankaltaista kuin mita joutuvat kokemaan egot, jotka syntyvat
linkitettyind ihmisruumiisiin, joiden aivot eivat ole terveet kuten
idiootit, mielenvikaiset jne., joskin naissd on kyse muitten pa-
heitten seurauksista.
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Luku 25 Tunteiden hallinta

Tama kirja olisi turhaan kirjoitettu, ellei sen lukija olisi viela tul-
lut vakuuttuneeksi siita, etta on valttamatonta

1) pitda astraaliruumis hallinnassa,

2) harjoittaa se vahitellen taydellisesti todellisen ihmisen, itsen,
egon tahdon alaiseksi tietoisuuden kayttévalineeksi ja

3) jatkuvasti kehittaa ja taydellistaa se kykyja.

Maallinen keskivertoihminen ei asiasta paljoa tieda ja valit-
taa viela vahemman, mutta okkultismin oppilaalle on selvasti-
kin alun alkaen hyvin tarkeda saada hallintaansa kaikki kaytto-
valineensa — fyysinen, astraalinen ja mentaalinen. Vaikka ana-
lyysia ja opiskelua varten on valttamatonta erottaa nama kol-
me toisistaan ja tutkia niitd erikseen, niin kaytannon elamassa
niitd kaikkia harjoitetaan samanaikaisesti, ja missa tahansa
kayttévalineessa saavutettu kyky auttaa kahden muun harjoit-
tamisessa.

Olemme jo nahneet, kuinka halukkuus puhdistaa fyysista
ruumista ruoan, juoman, hygienian ym. keinoin helpottaa ast-
raaliruumiin hallintaa. Sama periaate patee viela suuremmas-
sa maarin mentaaliruumiiseen, silla loppujen lopuksi vain mie-
len ja tahdon kayttdminen analysointiin saa aikaan astraali-
ruumiin tunteiden ja intohimojen tayteen hallintaan saattami-
sen. Useille temperamenteille on tunnepsykologian huolellinen
tutkiminen suureksi avuksi, silld onhan paljon helpompaa saa-
da hallintaan voima, jonka syntyhistorian ja luonteen ymmar-
taa hyvin.

Tata tarkoitusta varten tdman Kkirjoittaja suosittelee lampi-
masti Bhagavan Dasin mestarillista teosta The Science of the
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Emotions. (K Browning on kirjoittanut tdhan erinomaisen tiivis-
telma otsikolla An Epitome of the Science of the Emotions.)
Paakohdat kuuluvat lyhyesti seuraavasti:

Kaikki ilmennyt olemassaolo voidaan analysoida kuuluvaksi
Itseen, ei-ltseen ja ndiden kahden suhteeseen. Tdma suhde
voidaan jakaa kolmeen:

1) kasitys, (Gnyanam):

2) halu (Ichcha ja

3) toiminta (Kriya).

Tietaa, haluta ja yrittda tai toimia — naista kolmesta koostuu
koko tietoinen elama.

Tuntemuksia tai tunteita on kahta lajia — mielihyvaa tuot-
tavia tai tuskallisia. Mielihyva, joka on pohjimmiltaan lisda ha-
luamisen tunne, saa aikaan vetovoimaa, rakkautta (raga). Tus-
ka, joka on pohjimmiltaan vahentamisen tunne, saa aikaan tor-
jumista, vihaa (dvesha).

Vetovoimasta lahtevat liikkeelle kaikki rakkaudentunteet,
torjumisesta kaikki vihantunteet. Kaikki tunteet saavat alkunsa
rakkaudesta tai vihasta tai molemmista voimakkuudeltaan eri-
asteisina.

Tietyn tunteen tarkan luonteen maaraa myos tunnetta koke-
van ja tunteen kohteen valinen suhde. Mita tulee tiettyyn tun-
teeseen liittyviin olosuhteisiin, niin tunne voi olla sitd kokevalle
1) suurempi,

2) samantasoinen tai
3) vahaisempi kuin kohde.

Taman analyysin mukaisesti saamme kuusi erityyppista
tunne-elementtia, jotka on esitetty seuraavan sivun taulukos-
sa. Neljannessa sarakkeessa esitetdan peruselementtien in-
tensiteetin variaatioita vahvin ylhaalld ja heikoin alempana
kussakin ryhmassa. Kaikki inhimilliset tunteet koostuvat naista
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kuudesta tunne-elementista tai useimmiten kahden tai useam-
man yhdistelmasta. Ylla mainitusta teoksesta 1oytyy yksityis-
kohtaisempi esitys naistd perusperiaatteista. Siihen tutustumi-
nen on erittain suositeltavaa.

Tunteiden koostumus

Suhde kohteeseen Tunteen Tunteen aste
peruselementti

Laatu -1- Maara -2-

Palvonta
Jumalointi
Ylempaan Kunnioitus Kunnioitus
Arvonanto
Arvostus
lhailu

Mieltymys
Samanarvoiseen Mieltymys Toveruus
Ystavallisyys
Kohteliaisuus

Rakkaus johonkin

Myétatunto
Alempaan Hyvantahtoisuus | Hellyys
Ystavallisyys
Saali

Kammo
Ylempéaa kohtaan Pelko Kauhistus
Pelko
Pelokkuus

Vihamielisyys
Samanarvoista Viha Toykeys

kohtaan Vastenmielisyys
Tunteettomuus
Valinpitamattomyys

Viha

Halveksunta
Alempaa kohtaan Ylpeys Ylenkatse

Vaheksynta
Ylimielisyys
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Toinen arvokas tutkimussuunta opiskelijalle, joka tahtaa
itsetuntemukseen lopullisena paamaaranaan itsehallinta, on
kollektiivinen eli joukkotiedostaminen. Taman kirjoittajan mie-
lesta paras teos tastéd on Marin Conwayn The Crowd in Peace
and War. Han esittdd hurmaavan nayttavasti ja kuvaavasti
seuraavat perusfaktat:

(1) Ihmisten suuri enemmistd kasvaa ja elad elamansa tie-
tyissad psykologisissa “joukoissa”, toisin sanoen ihmisryhmissa,
jotka ajattelevat ja ennen kaikkea tuntevat samoin. Tallaisia
joukkoja ovat kodit, ystavat ja tuttavat, koulut ja yliopistot, am-
matit, uskonnolliset ryhmittymat, poliittiset puolueet, ajatus-
suunnat, kansakunnat, rodut jne. Jopa ne, jotka lukevat sa-
moja lehtia tai kuuluvat samaan klubiin, muodostavat psykolo-
gisen “joukon”.

(2) Tuollaiset joukot muodostaa ja niitd ruokkii ja hallitsee
tunne, ei ajatus. Joukko on pelkkaa tunnetta, silla ei ole alya.
Se tuntee, muttei osaa ajatella. Joukkojen mielipiteet muodos-
tuvat harvoin tai ei juuri koskaan jarjen vaikutuksesta, vaan ne
saa aikaan helposti tarttuva intohimo, joka pyyhkaisee joukon
lapi kuin sahkovirta. Se on [ahtdisin usein yhden ainoan ihmi-
sen aivoista. Kun joukko nappaa ajatuksen, menettda yksild
nopeasti kykynsa yksilolliseen ajatteluun ja tunteisiin, ja ha-
nesta tulee yksi joukossa, jonka elaman, mielipiteet, asenteet
ja ennakkoluulot tms. ovat myds hanen.

(3) Vain harvalla on rohkeutta tai voimaa murtautua ulos
erilaisista joukoista, joihin kuuluu. Suuri enemmistd pysyy koko
elamansa niiden joukkojen vaikutuksessa, jotka ovat imaisseet
heidat sisdansa.

Kirjan tekija siirtyy sen jalkeen luettelemaan ja kuvaamaan
erilaisia joukkohyveitad ja osoittaa, ettd ne eroavat yksilén hy-



219

veista, sillda ne ovat kaiken kaikkiaan alemmalta tasolta ja pri-
mitiivisempia.

Joukko ei kykene johtamaan itsedan ja I0ytaa itselleen joh-
tajan. Johtajia on kolmea tyyppia:

(a) Joukkojen komentaja. Han hallitsee ja johtaa joukkoa
pakottamalla omat ideansa joukkoihin persoonallisuutensa voi-
malla. Esimerkkeja taman tyypin johtajista ovat Napoleon, Dis-
raeli, Julius Caesar, Kaarle Suuri.

(b) Joukkojen tulkitsija. Tama tyyppi, joka eroaa taysin ko-
mentajatyypista, tuntee luontaisen herkkavaistoisesti, mita jou-
kot tuntevat tai ovat aikeissa tuntea. Han ilmaisee selvasti ja
tavallisesti graafisella kielella joukon tunteita, joita se ei itse ky-
kene lausumaan aaneen. Tallaiset johtajat kehittavat vain har-
voin itse ongelmanratkaisuja, joita sitten julistaisivat. He pi-
kemminkin odottavat, kunnes joukon tunteet alkavat saada
muotoa. Silloin he hyppaavat sekaan ja lausuvat kaunopuhei-
sesti, voimallisesti ja innostavasti 4dneen sen, mitd ihmiset
tuntevat epamaaraisesti ja hamarasti. Taman tyypin esimerk-
keja on paljon varsinkin politikassa.

(c) Joukkojen edustaja. Taman tyypin johtajat ovat pikem-
min kuvaannollisia keulahahmoja kuin yksil6llisia voimia. Tyyp-
piesimerkkeja ovat perustuslaillinen kuningas, konsuli, suurla-
hettilds, tuomari (ainakin Englannissa). Nama ihmiset ovat
puhtaasti kansan, “julkisen mielipiteen” henkilditymia. He pu-
huvat kansan aanella, toimivat heidan puolestaan ja edustavat
heitd maailman silmissa. Heidan taytyy tukahduttaa tai katkea
omat yksil6lliset mielipiteensa ja nayttda tuntevan samaa, mita
yleisd tuntee, toimia yleisten toiveiden ja tuntemusten mukai-
sesti.

Ylla oleva on vain hahmotelma edelld mainitussa erinomai-
sessa teoksessa esitetyista periaatteista. Lukijaa kehotetaan
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tutkimaan teosta huolellisesti. Se auttaa arvioimaan oikeuden-
mukaisemmin niitd voimia, jotka heiluttavat "yleis6a@” ja sen
lisdksi asettaa oikeaan arvoonsa kunkin omat uskomukset,
mielipiteet ja asenteet monia tdman paivan kysymyksia koh-
taan.

On selvastikin aarimmaisen tarkeaa, ettd okkultismin opis-
kelija toimii tunteissaan ja ajatuksissaan tarkoituksellisesti ja
tietoisesti. Kreikkalainen sanonta Gnothi seauton, tunne itsesi,
on hyva neuvo, silla itsetuntemus on valttamatdén kokelaan
edistymiseksi. Opiskelijan ei pida sallia itsensa tulla heitetyksi
kollektiiviseen tunteeseen tai ajatusmuotoon, joka muodostaa
ilmapiirin, jonka lapi katsotaan kaikkea sen varittamana ja joka
hallitsee ja liilkuttaa monia joukkoja, joissa han liikkkuu. Ei ole
helppoa pysya pystyssa voimakkaiden populististen vaaristy-
mien edessa, jotka rummuttavat meitd jatkuvasti ajatusmuo-
doillaan ja ajatusvirralla, joka tayttaa ilmapiirin. Mutta okkultis-
min oppilaan on opittava tama.

Hanen tulee lisdksi kyetd erottamaan erityyppiset joukon-
johtajat ja kieltaytymaan joutumasta pakotetuksi tai suostutel-
luksi hyvaksymaan ideoita tai toimintalinjoja, ellei itse niin tah-
do kaikissa ruumiin ja sielun voimissa.

Psykologisten joukkojen ja niiden johtajien vaikutus on ny-
kypaivan maailmassa todella hyvin suuri, niin kuin se on ehka
ollut kaikkina aikoina. Niiden kayttamat voimat ovat hienova-
raisia ja kauaskantoisia niin, ettd sen, joka tahtaa opiskelus-
saan itsehallintaan ja toivoo voivansa elaa omaa tunne- ja
alyllistéd eldamaansa, taytyy olla jatkuvasti varuillaan niiden pii-
levien vaikutusten varalta.

Taman kirjoittaja on sitd mieltd, ettd sellaisten kirjojen kuin
The Science of Emotions ja The Crowd in Peace and War on
arvokas valmistava tyd astraaliruumiin harjoittamiseen ja ke-



221

hittdmiseen, kunnes siitad tulee hyddyllinen ja tottelevainen pal-
velija egon itsenaiselle tahdolle.

Toistakin opiskelulinjaa suositellaan, nimittdin alitajuisen
mielen tutkimista, jota nykyisin usein kutsutaan "tiedostamat-
tomaksi”. Aiheen esittelyna voi suositella T. J. Hudsonin kirjaa
The Law of Psychic Phenomena.

Tata kirjaa luettaessa on muistettava, ettd se Kkirjoitettiin
vuonna 1892. Nykypaivan tiedon valossa ei ole tarpeen alle-
kirjoittaa kokonaisuudessaan Hudsonin analyyseja, luokitusta
tai terminologiaa. Tama Kkirjoittaja on lisaksi sitd mielta, etta
Hudson perustaa liian paljon omiin kantoihinsa venyttaen teo-
rioitaan yli katkeamispisteen. Kirja on kuitenkin edelleen arvo-
kas ensinnakin rohkaisuna terveeseen tieteelliseen skeptismiin
monien psyykkisten ilmididen lilan helposti tapahtuvaa hyvak-
symista ja ontuvia selityksia vastaan. Toiseksi se saa ymmar-
tamaan ihmisluonnon alitajunnassa piilevia valtavia mahdolli-
suuksia, joita tarkka ja huolellinen opiskelija voi hyddyntaa
saattaessaan omaa astraaliluontoaan hallintaan ja puhdista-
essaan ja rakentaessaan omaa luonnettaan. On luonnollisesti
olemassa suuri joukko nykyaikaisempia Kkirjoja, jotka ovat
my0s avuksi.

Lyhyesti Hudsonin toteamuksista:

Ihmisen mentaliteetti on jaettavissa kahteen osaan, joista
kummallakin on omat kykynsa ja tehtavansa. Naita kutsutaan
objektiiviseksi ja subjektiiviseksi mieleksi.

Objektiivinen mieli tiedostaa objektiivisen maailman kayt-
tden valineendan fyysisten aistien huomioita. Sen korkein
funktio on jarki.

Subjektiivinen mieli tiedostaa ymparistéaan riippumattoma-
na fyysisista aisteista. Se on tunteiden sija ja muistin varasto.
Se suorittaa korkeimpia tehtaviaan silloin, kun fyysiset aistit
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ovat poissa sivussa esimerkiksi hypnotisoituna tai unissakave-
lyssa. Hudsonin subjektiiviselle mielelle osoittamista kyvyista
monet kuuluvat selvasti astraaliruumiille, kuten kyky matkata
kaukaisiin paikkoihin, lukea ajatuksia jne.

Kun objektiivinen mieli ei ole altis "suggestiolle” vastoin jar-
ked, positiivista tietoa tai aistien todistusta, niin subjektiivinen
mieli taipuu jatkuvasti suggestiolle, tulipa se muilta ihmisilta tai
ihmisen omasta objektiivisesta mielestéa.

Astraali- ja mentaaliruumiita ja ajatus- ja tunnemuotoja kos-
kevan modernin tiedon avulla tasta voi tunnistaa monia asioita,
joita olemme oppineet teosofisilta auktoriteeteilta. Nain voim-
me paremmin ymmartaa, mitd kaytannollisesti katsoen rajatto-
mia kykyja on piilevind omassa psyykessamme ja joita voi al-
kaa kayttaa patevien okkultistien viitoittamien linjojen mukaan.
Meditaatio on yksi esimerkki. Voimme myo&s kenties ymmartaa
elavammin kuin ennen, kuinka kama eli halu ja manas eli mieli
ovat kietoutuneena toisiinsa, ja kuinka ne voi paastaa vapaak-
si toisistaan niin, ettd se hyddyttaa ja vahvistaa kumpaakin.

Taytyy aina muistaa, ettd halua voidaan muuttaa ja lopulta
hallita ajattelun avulla. Kun mieli oppii harjoittamaan kontrollia,
halu muuttuu tahdoksi eivatka sita silloin hallitse puoleensa-
vetavat tai luotaantydntavat ulkoiset kohteet, vaan ihmisen
henki, ego, sisdinen hallitsija.

On selvaa, etta sen, joka haluaa oppia, on opeteltava hal-
litsemaan ja eliminoimaan vahaisempia puutteita, kuten emo-
tionaalisia heikkouksia eli paheita. Tassa tydssa on tarkeaa
muistaa, ettd esimerkiksi sellainen pahe kuin artyvyys, josta on
tullut tapa, kun sille on annettu toistuvasti periksi, varastoituu
astraaliseen pysyvaan atomiin eikd suinkaan egoon periytyva-
na ominaisuutena. Olipa sinne varastoitunut voima kuinka suu-
ri tahansa, niin on tieteellinen varmuus siitd, ettd sinnikkyys
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tuo ajan mittaan voiton. Egon puolelta on olemassa sen oma
tahto ja sen tuolla puolen itsensa Logoksen suunnaton voima,
koska edistyminen evoluution keinoin on hanen tahtonsa. Pie-
nikin kosketus ykseyden ideaan antaa ihmiselle motiivin luon-
teenrakentamistydhoén, mika on epailemattd kovaa ja ajoittain
vastenmielista. Olipa kamppailu kuinka ankaraa tahansa, ih-
minen voittaa lopulta voiman pahaan, joka on varastoitunut ha-
neen menneissa eldmissa, koska aarettdomyyden voimat ovat
hanen puolellaan.

Ihminen, joka pyrkii tappamaan halunsa tasapainottaak-
seen karmansa taydellisesti ja saavuttaakseen vapautuksen it-
selleen, voi hyvinkin paasta paadmaaraansa. Han ei kuitenkaan
voi paeta evoluution lakia, ja se pyyhkaisee hanet eteenpain
evoluution virtaan vastustamattomalla paineellaan ja pakottaa
hanet jalleensyntymaan. Halun tappaminen ei ole tosi okkul-
tistin tie.

Persoonallista rakkautta ei ole tarkoitus tappaa, vaan laa-
jentaa sitd, kunnes siitd tulee universaalista. Rakkautta on
tarkoitus kohottaa, ei painaa alas. Kun tata ei ole ymmarretty
tai kun tehtdvad on havaittu vaikeaksi, se on johtanut joissain
tapauksissa rakkauden jahmettymiseen kasvamisen sijaan.
Kuitenkin vain ylitsevuotava rakkaus pelastaa maailman, ei
rakkaudettomuus. Mahatma on myétatunnon valtameri, ei jaa-
vuori. Yritys tappaa rakkaus kuuluu vasemman kaden polun
tapoihin.

Mutta on sen sijaan valttamatonta tappaa taydellisesti alem-
mat ja karkeammat halut. Se, mita jaa jaljelle, on puhdistettava
ja muutettava pyrkimykseksi ja paattavaisyydeksi. On voiman
haaskausta haluta tai toivoa, sen sijaan okkultisti tahtoo. Tahto
on halun korkeampi aspekti.
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On myo6s sanottu, ettd meidan tulisi ottaa hengiltd "kuu-

muotomme” eli astraaliruumiimme. Tama ei tarkoita, ettad kaikki
tunteet ja emootiot havitetdan, vaan ettd astraaliruumiin tulisi
olla taysin hallinnassa, ja meidan tulisi kyetd ottamaan kuu-
muotomme hengiltd tahdollamme. Kun ihminen kehittyy, han
tekee tahdostaan Logoksen tahdon, ja Logos tahtoo evoluu-
tiota.
Ei liene tarpeen sanoa, ettd tallainen tahdon yhdentaminen
eliminoi itsessaan sellaiset halut kuin kunnianhimo ja edisty-
misenhalu muuan muassa. Hiljaisuuden &ani varoittaa meita
siitd, ettd astraalimaailmassa kauneimmankin kukan alla on
keralla halun kdarme. Esimerkiksi kiintymyksessa taytyy paas-
ta kaiken kiinnipitdmisen tuolle puolen. Mutta on mahdotonta
paasta korkean, puhtaan ja epaitsekkaan kiintymyksen tuolle
puolen, koska se on Logoksen ominaisuus ja on valttdmaton
edistymiseksi Polulla, joka johtaa Mestareiden luo ja vihkimyk-
seen.
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Luku 26 Astraalikykyjen kehittiminen

Psyykkisten kykyjen omaamiseen ei valttamatta liity korkea
moraalinen luonne enempaa kuin fyysisen voiman omaami-
seenkaan, eivatka psyykkiset kyvyt ole itsessdan merkki suu-
resta kehityksesta minkaan muun, esimerkiksi alyn suhteen.

Vaikkei ole totta, ettd yliluonnollisia kykyja omaava on valt-
tamatta henkinen, niin on toisaalta totta, etta suuresti henkinen
omaa yliluonnollisia kykyja.

Jokainen, joka haluaa nahda vaivaa, voi kehittda psyykkisia
kykyja. Ihminen voi oppia selvanakdisyytta tai mesmerismia
samoin kuin pianonsoittoa, jos han on halukas kdymaan lapi
siihen liittyvan kovan tyon.

Kaikilla ihmisilld on astraaliaistit, mutta ne ovat piilevina
useimmissa, ja jos niitd halutaan kayttda nykyisessa evoluu-
tiovaiheessa, ne on pakotettava toimimaan keinotekoisesti.
Joissakin ne aktivoituvat ilman keinotekoista impulssia, ja mo-
nissa ne voidaan keinotekoisesti herattaa ja kehittaa niita. Kai-
kissa tapauksissa astraaliaistien aktiivisuuden ehtona on fyy-
sisten aistien passiivisuus. Mita taydellisempi on fyysisten ais-
tien passiivisuus, sitd suurempi on mahdollisuus astraaliaistien
aktiivisuudelle.

Selvanakoisyytta esiintyy usein yksinkertaisissa ihmisissa.
Tata kutsutaan usein alemmaksi selvanakdisyydeksi, eikd se
missaan tapauksessa ole sama asia kuin kehittyneemman
asianmukaisen harjoituksen tuloksena saavuttama kyky. Sii-
hen ei mydskaan paasta samalla tavalla.

Psyykkisten kykyjen satunnainen ilmaantuminen vahem-
mankehittyneessa henkildssa on erdanlainen massiivinen tun-
ne epamaaraisenad koko kayttovalineessa eika erikoistuneen
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aistimen kautta tuleva tarkka ja maaratty havainto. Tama ol
erityisen tyypillista atlanttilaiselle neljannelle rodulle. Se ei toi-
mi astraalitsakrojen, vaan fyysisten aistien astraalikeskusten
kautta. Ne eivat ole erityisen astraalisia, vaikka ne ovatkin ast-
raaliaineen kerdantymid astraaliruumiissa. Ne ovat luonteel-
taan astraali- ja fyysisen tason yhdistavia siltoja eivatka
kehittyneita astraaliaisteja sanan varsinaisessa merkityksessa.
"Selvanakadisyys” kuuluu tamantyyppiseen sensitiivisyyteen ja
on usein symbolista, kun tieto havainnosta saadaan ihmeelli-
sellda symbolisella tavalla. Siltoina toimivien keskusten stimu-
lointi tsakrojen, astraalielinten kehittymisen sijaan, on suuri vir-
he. Tallainen alempi psyykkisyys on yhteydessa sympaatti-
seen hermostoon, kun taas korkeampi psyykkisyys kuuluu
aivo-selkaydin-jarjestelmaan. Sympaattisen hermoston hallin-
nan herattdminen eloon uudelleen on askel taakse-, ei eteen-
pain.

Ajan mittaan alempi psyykkisyys katoaa ja avautuu uudel-
leen mybhemmassa vaiheessa, jolloin se saatetaan tahdon
alaisuuteen.

Hysteeriset ja kovin hermostuneet voivat satunnaisesti tulla
selvanakoisiksi, mika on heidan sairautensa oire ja johtuu fyy-
sisen kayttovalineen heikentymisesta siind maarin, ettei se
endd muodosta estettd eetteri- tai astraalinadlle. Juoppohul-
luus on aariesimerkki tamantyyppisesta psyykkisyydesta. Sai-
raudesta karsivat kykenevat usein tilapaisesti nakemaan tiet-
tyja iljettavia elementaaleja ja eetterientiteetteja.

Niiden, jotka eivat vield ole kehittdneet astraalindkéa, on
suositeltavaa arvostaa alyllisesti astraalimaailman todellisuutta
ja ymmartaa, ettd sen ilmiét ovat kykenevan tarkasteltavissa
aivan kuten fyysisen maailmankin.
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On olemassa tiettyja joogamenetelmia, joilla astraaliaisteja
voi kehittaa rationaalisesti ja terveellisesti. Mutta niiden yritta-
minen, ennen kuin on kayty lapi puhdistautumisen valmistava
vaihe, voi olla paitsi hyédytdnta, myos vaarallista. Seka fyysi-
nen ettd astraaliruumis on puhdistettava katkaisemalla siteet
huonoihin tottumuksiin syOmisessa, juomisessa ja kaikenlai-
sille vihantunteille periksiantamisessa jne.

Yleisesti ottaen ei ole suotavaa pakottaa astraaliruumiin
kehittymista keinotekoisesti, silla ennen kuin on saatu henkista
vahvuutta, astraalindkyjen, -aanien ja muiden ilmididen koke-
minen voi olla hairitsevaa ja jopa pelottavaa.

Se, joka seuraa "muinaista kuninkaallista” polkua, huomaa
ennemmin tai myéhemmin menneisyyden karmasta riippuen
tiedon astraali-ilmidista vahitellen tavoittavan hanet. Hanen
tarkkanakoisyytensd heraa ja laajemman universumin uudet
nakoalat avautuvat hanelle joka puolella. Tatd kuvaa sanonta,
etsikdad ensin Jumalan valtakuntaa ja kaikki tama teille anne-
taan.

Astraalikykyjen saaminen tavoitteena itsessaan johtaa
vaistamattd siihen, mitd idassa kutsutaan /laukika-menetel-
maksi kehityksessa: saavutetut kyvyt ovat vain nykyista
persoonallisuutta varten ja kun mitdadn varmistusta ei ole, on
erittdin todennakaista, etta oppilas kayttaa niitd vaarin. Tahan
luokkaan kuuluvat hatha-jooga, pranayama eli hengityksen-
hallinta, elementaalien manaaminen ja kaikki sellaiset jarjes-
telmat, joissa on mukana fyysisten aistien kuolettamista jollain
tavalla aktiivisesti tai passiivisesti. Aktiivisesti se tapahtuu
huumeilla kuten bhang tai hashis, itsehypnoosilla tai kuten
dervissit pydrimalla hulluna uskonnollisen tanssin huumassa,
kunnes huimaus ja tajuttomuus seuraavat. Passiivisilla tarkoi-
tetaan mesmeroituna olemista niin, ettd astraaliaistit voivat
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tulla pintaan. Muita menetelmia ovat kristallipalloon tuijotta-
minen, mika voi johtaa vain alimman tyypin selvanakoisyyteen,
mantran toistaminen tai amulettien ja seremonioiden kaytta-
minen.

Ihminen, joka saattaa itsensa transsiin sanoja tai mantroja
toistamalla, voi mahdollisesti syntyd seuraavassa elamassa
meediona tai ainakin jonkinasteisesti mediumistisena. Mediu-
mistisuutta ei tule pitdd minkaanlaisena psyykkisend kykyna,
silla mita tulee kykyjen kayttamiseen, niin meedio pain vastoin
luovuttaa kehonsa kontrollin toiselle entiteetille. Mediumisti-
suus ei siten ole kyky, vaan tila.

On olemassa monia tarinoita jostain mystisesta liuoksesta
tai ladkeaineesta, joka silmiin hierottuna saa ihmisen nake-
maan keijua jne. Silmien kasittely voi stimuloida eetterindkoa,
mutta se ei kykene avaamaan astraalindkoa, vaikka tiettyjen
liuosten hierominen koko kehoon edesauttaa astraaliruumiin ir-
rottautumista fyysisesta ruumiista taysin tietoisena. Tama tieto
sdilyi aina keskiajalle asti, kuten voidaan nahda joistakin noi-
tavaino-oikeudenkaynneista.

Lokottara-menetelma koostuu raja-joogasta eli henkisesta
edistyksesta ja on kiistatta paras menetelma. Vaikka se on hi-
taampi, niin saavutetut kyvyt kuuluvat pysyvalle yksildllisyy-
delle eivatkd enda koskaan katoa. Mestarin opastus puoles-
taan varmistaa turvallisuuden, kunhan hanen ohjeitaan nouda-
tetaan tunnontarkasti.

Toinen huomattava etu Mestarin ohjauksessa harjoittelemi-
sessa on, ettd mita kykyja oppilas saakin, ne ovat hanen hal-
linnassaan ja han voi kayttaa niitd milloin tahansa tarvittaessa.
Harjaantumattoman kyvyt ilmenevat itsestddn usein varsin
osittain ja katkonaisesti mennen ja tullen kuten niitd huvittaa.
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Tilapdinen menetelma on kuin opettelisi ratsastamaan tok-
kuraisella hevosella. Pysyva menetelma on oppia ratsasta-
maan kunnolla niin, ettd sen jalkeen osaa ratsastaa millaisella
hevosella tahansa. Pysyvd menetelm@ merkitsee todellista
evoluutiota, toisessa ei, silla saadut kyvyt saattavat kadota
ruumiin kuollessa.

Laajempi nakokyky astraalitasolla ei ole pelkka siunaus,
koska se paljastaa maailman murheen ja kurjuuden, pahuuden
ja ahneuden. Mieleen tulevat Schillerin sanat: "Miksi olet heit-
tanyt minut sokeiden kaupunkiin julistamaan sanomaasi avoi-
min aistein? Ota takaisin tdma murheellinen selvanakdisyys.
Ota pois silmistani tdma julma valo! Anna minulle takaisin so-
keuteni - aistieni onnellinen pimeys. Ota takaisin kaamea
lahjasi!”

Oikein ja jarkevasti kaytettyna selvanakokyky voi olla siu-
naus ja apu, vaarinkaytettyna este ja kirous. Siihen liittyvat
paaasialliset vaarat syntyvat ylpeydestd, tietamattomyydesta
ja epapuhtaudesta. On hélmda selvanakdisen puolelta kuvi-
tella, ettd han on ainoa, jolle tallainen lahja on suotu ja erityi-
sesti valittu enkelien johdatuksella perustamaan uusi uskonjar-
jestelma jne. Aina on olemassa runsaasti kilpailuhenkisia ja
ilkikurisia astraalientiteetteja valmiina ruokkimaan tallaisia
houreita ja tayttdmaan roolin, joka heille siina osoitetaan.

Selvanakoiselle on hyotya siitd, jos han tietaa jotain asian
historiasta ja ymmartda jotain korkeampien tasojen olosuh-
teista ja mikali mahdollista, omaa jonkin verran tieto tieteista.

Epapuhdasta elamaa tai epapuhtain motiivein toimiva vetaa
vaistamattad puoleensa pahimmanlaatuisia elementaaleja na-
kymattdmastad maailmasta. Ajatuksiltaan ja elamaltdan puhdas
varjeltuu sitd vastoin toisten tasojen epatoivottavien entiteet-
tien vaikutuksilta.
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Monissa tapauksissa ihminen voi saada astraalitietoisuuden
valahdyksia eetterinakdokyvyn heraamatta. Tama kehittymisen
epasaannodllisyys on paaasiallinen syy virheiden todennakoi-
syyteen selvdanakda koskevissa asioissa ainakin varhaisem-
missa vaiheissa.

Normaalissa asioiden kulussa ihmiset herdavat astraali-
tason realiteetteihin hyvin hitaasti aivan kuten vauva fyysisen
tason todellisuuteen. Ne, jotka tarkoituksellisesti ja niin ollen
ennen aikojaan astuvat Polulle, kehittavat tallaista tietoa epa-
normaalilla tavalla ja erehtyvat siksi helposti.

Jollei valmennuksessa olevia oppilaita avusta ja ohjaa pa-
tevat opettajat, joille astraalitaso on tuttu, seurauksena voi olla
vaaroja ja loukkaantumisia. Siksi uudelle tulokkaalle naytetdan
kaikenlaisia kauhistuttavia nakyja jne., jotta han ymmartaisi ne
ja tottuisi niihin. Ellei ndin tehtaisi, han saisi ehka shokin, mika
estaisi hanta olemasta hyodyllinen tydssa ja saattaisi olla vaa-
rallista hanen fyysiselle ruumiilleen.

Ensimmainen tutustuminen astraalimaailmaan voi tapahtua
monella tavoin. Jotkut ihmiset ovat vain kerran elamassaan
niin sensitiivisia, ettd kokevat astraalientiteetin lasndolon tai
jonkin muun astraali-ilmién. Toiset kuulevat ja nakevat yha
useammin asioita, joille muut ovat kuuroja ja sokeita. Toiset
taas alkavat muistaa unikokemuksiaan.

Kun ihminen alkaa tulla sensitiiviseksi astraalivaikutusten
suhteen, han voi satunnaisesti huomata selittdméattéman kau-
hun tayttavan itsensa. Tama syntyy osittain elementaalimaail-
man luontaisesta vihamielisyydesta ihmistd kohtaan johtuen
ihmisen monista astraalista kohtaan vahingoittavista toimin-
noista fyysisellda tasolla, ja osittain monista epaystavallisista
keinotekoisista elementaaleista, joita syntyy ihmismielessa.
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Jotkut tulevat valillisesti tietoisiksi ihmisauran kirkkaista va-
reista, toiset nakevat kasvoja, maisemia tai varillisia pilvia lei-
jumassa silmiensd edessa pimeassa ennen uneen vaipumista.
Ehka kaikkein yleisin kokemus on, ettd alkaa muistaa entista
selvemmin toisten tasojen kokemuksia unen aikana.

Joskus henkilé nakee kerran eldamassaan ystavansa 1ahdon
taman kuolemanhetkella. Tama voi johtua kahdesta syysta,
joissa kummassakin liikkeellepanevana voimana on kuolevan
voimakas toive. Se voi tehdad mahdolliseksi kuolevalle materi-
alisoida itsensa hetkellisesti, jolloin selvanakdisyytta ei tarvita.
Todennakdisemmin siind on toimittu mesmerismin keinoin ja
vaimennettu hetkellisesti vastaanottajan fyysiset aistit ja sti-
muloitu hanen korkeampaa sensitiivisyyttaan.

Fyysinen aine ei luonnollisesti enaa rajoita sita, jonka ast-
raalindkd on kehittynyt. Han nakee kaikkien fyysisten kohtei-
den lavitse, fyysisesti lapindkymatéon on hanelle kuin lapina-
kyvaa lasia. Konsertissa han nakee sinfoniat vareina. Luen-
nolla han nakee puhujan ajatukset vareina ja muotoina ja ym-
martaa hanta tdman johdosta paremmin kuin ilman astraali-
nakoad. Vahainenkin tarkastelu paljastaa, ettd monet saavat
puhujalta enemman kuin pelkat sanat valittdvat. Monet 16yta-
vat muististaan enemman kuin mita puhuja sanoi. Tallaiset
kokemukset osoittavat, ettéd astraaliruumis on kehittymassa ja
tulossa sensitiivisemmaksi vastaten puhujan luomiin ajatus-
muotoihin.

Jotkut paikat tarjoavat suurempaa helpotusta okkulttiseen
tydhon kuin toiset. Kalifornian ilma on hyvin kuivaa ja siina on
paljon sahkda, mika on eduksi selvanakodisyyden kehittymisel-
le. Jotkut selvanakijat tarvitsevat +27° asteen lampdtilan tyos-
kennellakseen parhaiten, toiset eivat voi toimia kuin viileam-
massa lampdtilassa.
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Koska harjaantunut selvanakdinen voi nahda ihmisen ast-
raaliruumiin, siitd seuraa, etta astraalitasolla ei kukaan voi pii-
loutua tai kayttda valepukua. Jokainen ennakkoluuloton nakija
nakee hanet sellaisena kuin han on. On tarpeen sanoa ennak-
koluuloton, koska ihminen ndkee toisen omien kayttévalineit-
tensa kautta, mikd muistuttaa hiukan maiseman katsomista
varillisten silmalasien 1api. Ennen kuin ihminen on oppinut ot-
tamaan huomioon tdman vaikutuksen, han pitda helposti naky-
vimpina toisessa niitd ominaisuuksia, joihin han itse helpoim-
min vastaa. Tarvitaan harjoitusta, jotta osaa vapautua oman
persoonallisen nakemyksen aikaansaamasta vaaristymasta
niin, etta voi nahda selvasti ja tarkasti.

Monet selvanakoiset, jotka saavat satunnaisesti valahdyk-
sia astraalimaailmasta ja useimmat spiritualistisissa istunnois-
sa kommunikoivat entiteetit eivat onnistu kertomaan monista
tassa kirjassa kuvatuista monimutkaisista tilanteista astraali-
tasolla. Syyna on se, ettd he nakevat asiat sellaisina kuin ne
todella ovat astraalitasolla vasta pitkdn kokemuksen jalkeen.
Nekin, jotka nakevat taydellisesti, ovat usein lilan hammenty-
neitd ja haikaistyneitd ymmartaakseen tai muistaakseen, ja
tuskin kukaan voi kaantada muistikuviaan selvasti ymmarretta-
valle fyysiselle kielelle. Monet harjaantumattomat selvanakijat
eivat koskaan tutki tieteellisesti ndkemaansa. He vain saavat
vaikutelman, joka voi olla oikein, mutta voi olla vaarakin tai
jopa kokonaan harhaanjohtava.

Astraalimaailman leikkisat asukkaat tekevat myos monen-
laisia temppuja, joiden suhteen harjaantumaton on yleensa
puolustuskyvytén, kuten olemme nahneet.

Jatkuvasti meedion valityksella toimivan astraalientiteetin
hienommat astraaliaistit voivat tulla niin karkeiksi, ettd han ei
enaa aisti astraaliaineen hienompia asteita.
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Vain fyysiselta tasolta oleva harjaantunut kavija, joka on tie-
toinen kummallakin tasolla, voi luottaa nakevansa seka ast-
raali- ettd fyysisen tason selvasti ja samanaikaisesti.

Todenmukainen, harjaantunut ja ehdottoman luotettava sel-
vanakaoisyys vaatii kykyja, jotka kuuluvat astraalitasoa korke-
ammille tasoille. Paikkansapitdavan ennaltanakemisen kyky
kuuluu sekin korkeammalle tasolle. Valahdyksia tai heijastuk-
sia siitd on nakyvissa usein astraalinadllekin erityisesti mielel-
tdan yksinkertaisissa ihmisissa, jotka elavat sopivissa oloissa.
Tunnettu esimerkki tallaisesta selvanakoisyydesta on Skotlan-
nin ylamaalaisten keskuudessa esiintyva selvanakoisyys.

On olemassa astraalisesti sokeita kuten fyysisestikin niin,
ettd monet astraali-ilmiét eivat ndy tavallisella astraalinddlla.
Alkuun astraalinadn kaytdssa voi tapahtua paljon virheita sa-
moin kuin lapsi tekee virheitd, kun han alkaa kayttaa fyysisia
aistejaan. Mutta ajan mittaan tulee mahdolliseksi nahda ja
kuulla astraalitasolla yhta hyvin kuin fyysisella.

Toinen selvandkoisyyden kehittdmismenetelma, jota neuvo-
taan kaikissa uskonnoissakin ja mika ei voi vahingoittaa, on
meditaatio, jonka avulla voi joskus kehittyd hyvin puhtaan-
tyyppinen selvanakdisyys. Tarkka kuvaus meditaatioon kuulu-
vista prosesseista on piispa C. W. Leadbeaterin kirjassa
Kuoleman toisella puolen ja luonnollisesti myés monissa muis-
sa kirjoissa.

Meditaation keinoin voidaan kehittda hyvin korkea-asteista
sensitiivisyyttd ja samalla taydellistd tasapainoa, mielen- ja
ruumiin terveytta.

Paattavainen meditaatio rakentaa korkeammantyyppista ai-
netta ruumiisiin. Voidaan tuntea suuria tunteita, jotka ovat pe-
raisin buddhiselta tasolta, toisin sanoen valittdmasti korkeam-
man mentaalitason ylapuolella olevalta tasolta. Ne heijastuvat
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astraaliruumiiseen. Tasapainon vuoksi on kehitettdva myds
mentaali- ja syyruumista. Ihminen ei voi harpata astraalitietoi-
suudesta buddhiseen kehittamatta valissa olevia kayttovali-
neitd. Pelkalla tunteella emme voi koskaan saavuttaa taydel-
listd tasapainoa tai vakautta. Suuret tunteet, jotka ovat hei-
lauttaneet meitd oikeaan suuntaan, voivat helposti vaantya ja
heilauttaa meitd vahemman toivottavaan suuntaan. Emootiot
tarjoavat motiivin, mutta ohjaus tulee viisaudesta ja vakau-
desta.

Astraalisen buddhisen tason valilld on laheinen yhteys, on-
han astraaliruumis eraalla tavoin buddhisen heijastuma.

Kristillinen messu tarjoaa esimerkin astraali- ja buddhisen
tason laheisestd yhteydestad. Hostian pyhittdmisen hetkella
ulospain sateileva voima on vahvinta buddhisessa maailmassa
ja korkeammassa mentaalimaailmassa. Lisaksi sen toiminta
on huomattavissa ensimmaisella, toisella ja kolmannella ast-
raalisella alatasolla, vaikka tassa voi olla kyse my6és mentaali-
sesta heijastuksesta tai resonanssivarahtelyn vaikutuksesta.
Kaukana kirkostakin olevat ihmiset voivat tuntea vaikutuksen,
kun suuri henkisen rauhan ja voiman aalto pyyhkii yli seudun,
vaikka monet eivat osaa yhdistaa sita juuri pidettyyn messuun.

Toinenkin vaikutus syntyy riippuen jokaisen messun viet-
toon osallistuvan tietoisen tunteen intensiteetistd. Kohotetusta
hostiasta suuntautuu nuolimainen sade ja asettuu jokaisen
astraaliruumiiseen hehkumaan. Astraaliruumiin kautta myds
buddhinen kayttovaline tuntee vaikutuksen. Nain buddhinen ja
astraalinen kayttovaline vaikuttavat ja reagoivat toisiinsa.
Samanlainen vaikutus syntyy, kun vietetdan sakramentin siu-
nausta siunatun hostian ollessa mukana.
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Luku 27 Selvanakoisyys ajassa ja paikassa

On olemassa nelja menetelma3, joita kayttamalla on mahdol-
lista tehda huomioita pitkan etaisyyden paassa tapahtuvasta.

1. Astraalivirtaukset. Tama menetelma muistuttaa jossain
maarin rautatangon magnetisointia ja se muodostuu astraali-
atomilinjojen polarisoimisesta tahdon avulla tarkkailijasta sii-
hen paikkaan, jota han haluaa huomioida. Kaikki atomit jarjes-
tetdan tarkasti keskendan samanasuuntaisiksi akseleiltaan,
jolloin ne muodostavat ikdan kuin putken, jolla tarkkailija voi
katsella. Linja hairiintyy tai jopa rikkoontuu helposti, jos riitta-
van voimakas astraalivirtaus risteda sitd. Nain ei kuitenkaan
tapahdu usein.

Linja muodostuu joko lahettdmalla energiaa hiukkasesta toi-
seen tai kayttamalla voimaa korkeammalta tasolta, joka vai-
kuttaa koko riviin samanaikaisesti. Tama vaatii korkeampaa
kehitystasoa, koska siihen sisaltyy tietoa ja kykya kayttaa
huomattavasti korkeamman tason voimaa. lhminen, joka osaa
muodostaa tallaisen linjan, ei tarvitse sita, koska han nakee
paljon paremmin ja helpommin korkeampia kykyja kayttamalla.

Tallainen virtaus tai putki voi muodostua myés aivan tiedos-
tamatta ja tahattomasti, ja se on usein tulosta voimakkaasta
ajatuksesta tai tunteesta joko tarkkailijan tai kohteen puolelta.
Jos kaksi ihmista tuntee voimakasta kiintymysta toisiinsa, niin
heidan valillaan on lahes yhtgjaksoisesti kaynnissa keskinai-
nen ajatusvirta. Jokin &killinen tarve tai aaritilanne jomman-
kumman puolelta voi vahvistaa virtaa tilapaisesti polarisoi-
malla, mita tarvitaan astraaliteleskoopin luomiseksi.

Nain saatu ndkyma on hyvin samanlainen kuin teleskoopil-
la. Ihmiset nakyvat yleensa hyvin pienina, mutta selkeina. Toi-
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sinaan, muttei aina, on mahdollista seka nahda etta kuulla talla
menetelmalla.

Talld menetelmalld on rajoituksensa, silld astraaliteles-
kooppi nayttdd nakyman vain yhdestd suunnasta ja nako-
kenttd on rajattu. Astraalindkd on tadssd menetelméssa ra-
joittunut aivan samoin kuin fyysinen nakdkentta olisi samoissa
olosuhteissa.

Tamantyyppista selvanakoa helpottaa suuresti fyysisen esi-
neen kayttaminen lahtdpisteena, tahdonvoiman fokuksena.
Kristallipallo on yleisin ja tehokkain tallaisena fokuksena. Sen
elementaalisen elonaineen erikoislaatuisesta jarjestymisesta
johtuen silld on myds ominaisuuksia, jotka stimuloivat psyyk-
kisia kykyja. Muitakin esineitd kaytetddn samaan tarkoitukseen
kuten kuppia, peilia, mustelaikkaa, veripisaraa, vesikulhoa,
lampea, vettd lasikulhossa ja melkein mitd tahansa Kkiiltdvaa
pintaa. Myds aivan musta toimii kuten lautaselle levitetty hiili-
poly.

Jotkut voivat maarata, tahdollaan, mita haluavat nahda, toi-
sin sanoen he osaavat kohdentaa teleskooppinsa, mutta suu-
rin osa muodostaa vain putken ja ndkee silla, mitd toisessa
paassa sattuu olemaan tekeilla.

Jotkut selvanakijat kykenevat kayttamaan tallaista putkime-
netelmaa vain mesmerismin vaikutuksen alaisena. Naitd on
kahta tyyppia:

(1) ne, jotka kykenevat itse tekemaan putken ja

(2) ne, jotka katsovat mesmeroijan tekeman putken lapi.

Toisinaan, joskin harvoin on mahdollista kayttdad myo6s suu-
rentamista, mutta niissa tapauksissa on mahdollista, ettad aivan
uusi kyky on alkanut sarastaa.
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2. Ajatusmuodon projisointi. Tassa menetelmassa tehdaan
itsestd mentaalinen kuva, jonka ymparille vedetaan astraali-
ainetta. Tallainen yhteys kuvaan pidetaan ylla tahdonvoimalla,
sen avulla on mahdollista saada vaikutelmia. Se muodostaa
ikdan kuin nakijan tietoisuuden etuvartiopisteen. Vaikutelmat
valittyvat ajattelijalle resonanssivarahtelyilla. Taydellisimmil-
dan nakija nakee yhta hyvin kuin han itse seisoisi samassa
paikassa ajatusmuotonsa kanssa. Tassad menetelmdssa on
mahdollista my6s muuttaa nakdkulmaa. Tahan menetelmaan
liittyy harvemmin selvakuuloisuutta kuin edelliseen. Silla het-
kella, kun ajatuksen intensiteetti laskee, koko naky katoaa ja
sen saamiseksi uudelleen on tarpeen rakentaa uusi, tuore aja-
tusmuoto. Tamantyyppinen selvanakoisyys on harvinaisempaa
sen vaatiman mentaalisen hallinnan ja hienompien voimien
vuoksi. Lyhyita etdisyyksia lukuunottamatta sen kaytté on vai-
valloista.

3. Astraaliruumiissa matkaaminen. Se voi tapahtua joko
unessa tai valveilla. Tatd menetelmaa on jo selostettu edelli-
sissa luvuissa.

4. Mentaaliruumiissa matkaaminen. Tassa tapauksessa
astraaliruumis jatetdan fyysisen ruumiin luo, ja jos halutaan
nayttaytya astraaliruumiissa astraalitasolla, niin muodostetaan
tilapainen astraaliruumis mayavirupa.

On myds mahdollista saada tietoa etaisyyksien paassa ta-
pahtuvasta kutsumalla tai manaamalla astraalientiteetti, kuten
luonnonhenki ja saada tai kaskea se suorittamaan tutkimuksia.
Tama ei tietenkaan ole selvanakoa, vaan magiaa.

Henkilon 16ytymiseksi astraalitasolta on tarpeen olla suh-
teessa hanen kanssaan. Yleensa hyvin pieni vihje riittda, kuten
valokuva, hanen Kkirjoittamansa kirje, hanelle kuulunut esine
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jne. Operoija soittaa sitten ihmisen saveltd ja jos han on ast-
raalitasolla, vastaus tulee valittomasti.

Ihmisen savel astraalitasolla on eraanlainen yleissavel, joka
lahtee hanen tavallisen astraaliruumiinsa kaikista eri varahte-
lyistd. Myds jokaisen mentaaliruumiilla on tallainen savel, sa-
moin kuin kaikilla muilla ruumiilla. Kaikki savelet yhdessa muo-
dostavat ihmisen mystisen soinnun, kuten sitd usein kutsu-
taan.

Harjaantunut nakija soinnuttaa omat kayttévalineensa het-
keksi tuon ihmisen kanssa samaan saveleeseen ja lahettaa
sitten tahdonvoimallaan aanen liikkeelle. Missa tahansa kol-
mesta maailmasta etsitty onkaan, hanesta lahtee valiton vas-
taus. Se nakyy heti nakijalle ja han kykenee muodostamaan
magneettisen yhteyslinjan henkilon kanssa.

Eras toinen muoto selvanakdisyytta tekee mahdolliseksi tar-

kastella tapahtumia, jotka ovat tapahtuneet menneisyydessa.
Tata kykya on montaa eri astetta alkaen harjaantuneesta na-
kijasta, joka voi tutkia akashisia aikakirjoja itse tahtonsa mu-
kaan sellaiseen, joka saa vain satunnaisia valahdyksia. Taval-
linen psykometrikko tarvitsee jonkin fyysisesti menneeseen ta-
pahtumaan liittyvan esineen tai han voi kayttaa kristallia tai jo-
tain muuta esinetta fokusoituakseen.
Akashiset aikakirjat tarkoittavat jumalaista muistia, joka mainit-
tiin lyhyesti aiemmin. Astraalitasolla nahnyt aikakirjat ovat vain
heijastuksen heijastuksia paljon korkeammalta tasolta ja ne
ovat aarimmaisen epataydellisia, katkonaisia ja usein suuresti
vaaristyneita. Niitd on verrattu tuulen sekoittamiin heijastuksiin
vedenpinnalla. Mentaalitasolla aikakirjat ovat taydellisia ja
paikkansapitavia ja niistd on mahdollista lukea asioista tarkas-
ti, mutta tdma vaatii luonnollisesti mentaalitason kykyja.
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Luku 28 Nakymattomit auttajat

Edeltavien sivujen lukija on tdhdn mennessa havainnut, etta
se, joka ymmartaa jotain astraalitasosta ja sen mahdollisuuk-
sista, voi selittdd yksinkertaisesti ja rationaalisesti nakymatto-
mien toimijoiden puuttumisen ihmisten asioihin. Sita tapahtuu
silloin tall6in, ja sitd on luonnollisesti vaikea selittdd materialis-
tisesta ndkdkulmasta kasin.

Idadssd on aina tunnustettu "nakymattdmien auttajien” ole-
massaolo. Euroopassakin meilld on ollut vanhoja kreikkalaisia
tarinoita jumalten puuttumisesta ihmisten asioihin, ja rooma-
laisen legendan mukaan Castor ja Pollux johtivat nuorta tasa-
valtaa Regillus-jarven taistelussa. Keskiajalla oli monia tari-
noita pyhimyksista, jotka ilmestyivat kriittisella hetkella ja kaan-
sivat sotaonnen kristittyjen joukkojen hyvaksi, kuten pyha
Jaakko, joka johti espanjalaisia joukkoja. On myds tarinoita
suojelusenkeleistd, jotka joskus pelastivat matkailijan vakaval-
ta vaaralta tai jopa kuolemalta.

Ihminen voi saada apua useammanlaisilta astraalitason
asukkailta. Apua voi tulla luonnonhengilta, deevoilta, fyysisesti
kuolleilta, sellaisilta, jotka ovat vield fyysisesti elossa, mutta
kykenevat toimimaan vapaasti astraalitasolla.

Tapaukset, joissa luonnonhenget ovat auttaneet ihmista,
ovat harvinaisia. Ne (ks. Luku 20) enimmakseen karttavat ih-
mista, koska eivat pida hanen hajustaan, touhustaan ja levot-
tomuudestaan. Paitsi muutamia korkeamman tason luonnon-
henkia, ne eivat yleensa mydskaan valita ja ovat ajattelemat-
tomia vahan kuin onnelliset lapset leikkiessdan eivatka vaka-
via ja vastuullisia entiteetteja. Yleensa niihin ei voi luottaa va-
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kaina yhteistybkumppaneina auttamisty6ssa, vaikka jotkut niis-
ta tulevat lahelle inmista ja ovat avuksi.

Adeptin tai Mestarin ty6 tapahtuu padaasiassa mentaalitason
arupa-tasoilla, jossa han voi vaikuttaa ihmisten todelliseen yk-
sildllisyyteen eikd vain persoonallisuuteen, jonka ylapuolelle ei
astraali- tai fyysisella tasolla paasta. On siksi harvinaista, etta
Mestari pitaa tarpeellisena tai toivottavana tydskennella niin al-
haalla kuin astraalitasolla.

Sama patee siihen luokkaan kuuluviin deevoihin, jotka tyds-
kentelevat pikemminkin mentaali- kuin astraali- tai fyysisella
tasolla ja joista jotkut toisinaan vastaavat ihmisen kaipaukseen
tai vetoomuksiin. Tama tapahtuu useammin inkarnaatioiden
valisella ajalla kuin fyysisessa olemassaolossa.

Joskus apua tulee niilta, jotka ovat askettain fyysisesti kuol-
leet ja jotka pysyttelevat vield laheisessd yhteydessa maan
asioihin. On kuitenkin helposti ymmarrettavaa, etta tallainen
apu on maaraltddn hyvin rajoittunut tietynluonteisiin asioihin.
Mitd epaitsekkdampi ja auttavaisempi henkild on, sitd epato-
dennakdisemmin hanet voi |6ytaa kuoleman jalkeen oleskele-
masta taysin tietoisena astraalitason alemmilla tasoilla, josta
kasin voidaan helpommin olla kosketuksessa maan paalle.

Lisaksi jotta kuollut kykenisi vaikuttamaan vield fyysisesti
elaviin, heidan taytyy olla epatavallisen sensitiivisia, tai autta-
jalla taytyy olla jonkin verran tietoa ja taitoa. Nama ehdot eivat
usein tayty.

Tasta seuraa, etta nykyisellaan auttaminen astraalitasolla ja
alemmilla mentaalitasoilla on paaasiassa Mestareiden oppilai-
den ja muitten kasissa jotka ovat riittdvan kehittyneita toimi-
maan tietoisesti nailla kahdella tasolla.

Kaikkia tdma tyd astraalitasolla on kaikessa monimuotoi-
suudessaan suunnattu yhteen suureen paamaaraan, evoluu-
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tion viemiseen eteenpdin. Satunnaisesti se on yhteydessa
alempien luomakuntien, elementaali-, kasvi- ja eldinkunnan
kehitykseen, jota on mahdollista nopeuttaa tietyin ehdoin. To-
siasiassa edistyminen alemmissa luomakunnissa tapahtuu
joissain tapauksissa vain yhteydessa ihmiseen tai sen kautta.
Esimerkiksi elain voi yksilditya vain tietyista eldinlajeista, jotka
ihminen on kesyttanyt.

Suurin ja tarkein osa tyosta on tavalla tai toisella yhteydes-
sa ihmiskuntaan, paaasiassa ihmisen henkiseen kehitykseen,
vaikka puhtaasti fyysistéa apua annetaan hyvin harvoin.

Tama aiheen klassikossa, piispa C. W. Leadbeaterin Né&-
kyméttdémissé auttajissa on annettu esimerkkeja tyypillisista
valiintuloista fyysisella tasolla. Joskus nakymaton auttaja, jolla
on laajempi nakoala, voi havaita vaaran uhkaavan jotakuta ja
painamaa ajatuksen taman henkilon mieleen tai jonkun hanen
ystavansa, joka voi menna avuksi. Haaksirikkoja on joskus es-
tynyt talld tavoin. Joskus auttaja voi materialisoida itsensa tai
joku kokeneempi auttaja voi materialisoida hanet johdatta-
maan hanet pois vaarasta esimerkiksi lapsen ulos palavasta
rakennuksesta, pelastamaan putoamasta rotkoon, ohjaamaan
kotiin eksyneet lapset jne. Esimerkkind on kerrottu auttajasta,
joka loysi kalliokielekkeeltéd pudonneen pojan, jonka valtimo ol
revennyt, materialisoitui sitoakseen pojan muutoin kohtalok-
kaaksi koituvan verenvuodon tyrehdyttamiseksi. Samaan ai-
kaan toinen auttaja pakotti pojan aidin mieleen ideaa vaarasta
ja johdatti hanet nain tapahtumapaikalle.

Voi kysya, kuinka astraalientiteetti tulee tietoiseksi fyysises-
ta itkusta tai onnettomuudesta. Vastaus on, ettd kaikki itku,
jossa on mukana voimakasta tunnetta tai emootioita, tuottaa
aina vaikutuksen astraalitasolla ja valittda aivan saman ajatuk-
sen kuin fyysisella tasolla. Onnettomuudessa kivun tai saikah-
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dyksen aiheuttama tunteenpurkaus leimahtaa kuin suuri valo
eika jaa huomaamatta lahella olevalta astraalientiteetilta.

Jotta voisi saada aikaan tarvittavan astraaliruumiin materi-
alisoitumisen, jotta voi suorittaa puhtaasti fyysisia toimia, tieto
tahan tarvittavasta menetelmasta on olennainen.

Materialisoitumisessa on kolme selkeaa variaatiota:

(1) kosketeltava, muttei fyysiselle nadlle nakyva. Tama on
yleisin tyyppi spiritistisissa istunnoissa. Sitd kaytetaan pienten
esineiden liikuttelussa ja "suoran aanen” tuottamiseen. Siind
kaytetaan sellaista aineen jarjestysta, joka ei heijasta eika esta
valoa, mutta jota voidaan tietyissa olosuhteissa kayttda aanen
tuottamiseen. Eras taman luokan muunnos on sellainen, joka
vaikuttaa ultraviolettisateisiin niin, ettd se mahdollistaa "henki-
valokuvien” ottamisen.

(2) nakyva, muttei kosketeltava.

(3) taydellinen materialisaatio, joka on sekd kosketeltava
ettd nakyva. Monille spiritualisteille kaikki kolme tyyppia ovat
tuttuja.

Spiritistisissa istunnoissa taysi materialisoituminen saadaan
tavallisesti aikaan kayttamalla ainetta meedion ja myds osal-
listujien eetteri- ja fyysisen ruumiin aineesta. Sellaisissa ta-
pauksissa on selvaa, ettd nain muodostuu hyvin tiivis yhteys
meedion ja materialisoituneen ruumiin valilla. Tarkastelemme
taman merkitysta tuonnempana.

Kun kyseessa on harjaantunut auttaja, joka nakee tarpeel-
liseksi tuottaa tilapaisen materialisoitumisen, niin toinen mene-
telma on kaytdssa. Mestarin oppilaan ei koskaan sallita ai-
heuttaa sellaista rasitusta kenenkaan toisen ruumista kohtaan
joka syntyy siitd, ettd otetaan ainetta toisen ruumiista materia-
lisoitumiseksi eikd se ole tarpeenkaan. Paljon vaarattomampi
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menetelmad on tiivistdd ymparilld olevasta etteristd tai jopa
fyysisesta ilmasta tarvittava maara ainetta. Tama ei tuota vai-
keuksia okkulttisen kemian opiskelijalle, vaikka onkin spiritisti-
sissa istunnoissa esiintyvan keskivertoentiteetin kykyjen ulot-
tumattomissa.

Kun meilla tallaisissa tapauksissa on tarkka kopio fyysises-
ta ruumiista, se on luotu mentaalisella ponnistuksella ja fyysi-
selle ruumiille taysin vieraasta aineesta. Tasta johtuen reper-
kussiona tunnettu ilmio ei ole mahdollinen niin kuin silloin, kun
aine materialisoituun muotoon otettuna meedion ruumiista.

Reperkussio tapahtuu, kun materialisoituun muotoon ai-
kaansaatu vamma kopioituu tarkasti meedion ruumiissa. Tai
kuten usein tapahtuu spiritistisissa istunnoissa, kun hierotaan
esimerkiksi litua materialisoituun kateen ja liitu nakyy meedion
kadessa, kun materialisoitunut kasi on havinnyt.

Auttajan eetterista tai ilmasta materialisoimaan muotoon ai-
kaansaatu vamma ei vaikuta auttajan fyysiseen ruumiiseen re-
perkussiona enempaa kuin ihmista esittavan marmoriveistok-
sen vahingoittuminen vaikuttaa siihen, jota patsas esittaa.

Mutta jos astraalitasolla epaviisaasti ajatellaan, etta fyysista
kohdannut vaara esimerkiksi putoava esine, voisi vahingoittaa
astraaliruumista, niin fyysisen ruumiin vahingoittuminen reper-
kussion valitykselld on mahdollinen.

Reperkussio on aiheena mutkikas ja vaikea eika sita viela
ymmarreta taysin. Sen taydelliseksi ymmartamiseksi on toden-
nakoisesti valttamatonta ymmartaa resonanssivarahtelyjen la-
kia useammalla kuin yhdella tasolla.

Ei kuitenkaan ole epailystdkaan tahdon hammastyttavasta
voimasta kaikkien tasojen aineeseen kohdistettuna. Jos vain
voima on tarpeeksi vahva, niin sen suoralla kohdistamisella
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voidaan saada aikaan mita tuloksia tahansa ilman, etta tahtoa
kayttava ihminen tietaa tai edes ajattelee sita, miten se toimii.
Tahdon kehittdmisella ei ole rajoja.

Tama voima toimii materialisaatiossa, vaikka normaalisti se
on taito, joka pitda oppia kuten mikd muu taito tahansa. Kes-
kivertoihminen astraalitasolla ei kykene materialisoimaan itse-
aan ilman, etta on oppinut etukateen, kuinka se tehdaan, yh-
tdan paremmin kuin keskivertoinminen talla tasolla osaa soit-
taa viulua, ellei ole opetellut sita etukateen.

On kuitenkin poikkeustapauksia, joissa kiihkea sympatia ja
paattavaisyys tekevat ihmiselle mahdolliseksi tuottaa tilapai-
nen materialisaatio, vaikkei han tietoisesti sita osaisikaan.

On hyva panna merkille, ettd silloin harvoin, kun astraali-
auttaja fyysisesti puuttunut tilanteeseen, sen on tehnyt mah-
dolliseksi karmallinen side auttajan ja autettavan valilla. Talla
tavoin entiset palvelukset saavat tunnustuksen ja yhdessa ela-
massa osoitettu ystavallisyys maksetaan takaisin tulevassa jo-
pa nain epatavallisin menetelmin.

Tai joskus on sallittu suurissa katastrofeissa, joissa meneh-
tyy paljon ihmisia, yhden tai parin henkilon pelastua "ihmeelli-
sesti”, koska sattuu olemaan niin, etta ei ole heidan "karmaan-
sa” kuolla juuri silloin. Heilla ei ole jumalaisen lain edessa vel-
kaa, joka voisi tulla maksetuksi juuri talla tavoin.

Jopa Mestarilta voi tulla fyysistda apua ihmisille satunnai-
sesti.

Piispa Leadbeater kertoo tapauksesta, joka sattui hanelle it-
selleen. Kavellessaan tiellda han kuuli yhtakkia fyysisesti 11
000 km paassa olevan intialaisen opettajansa aanen huuta-
van: "Hyppaa taaksepain”. Han loikkaasi taaksepain juuri en-
nen kuin painava savupiippu murskautui katukaytavalle metrin
paahan hanen eteensa.
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Eras toinen huomattava tapaus on, kun eras rouva oli suu-
ressa fyysisessa vaarassa vaarallisella kadulla, kun yhtakkia
hanet heitettiin pois ihmisjoukosta ja laskettiin vahingoittumat-
tomana laheiselle tyhjalle sivukadulle. Hanen kehonsa on pita-
nyt nostaa valissa olevien talojen yli ja laskea seuraavalle ka-
dulle. Hanen ymparilleen oli heitetty mahdollisesti eetteriai-
neesta tehty verho niin, ettd han oli nakymaton, kun hanta siir-
rettiin ilman halki.

Lukujen Kuolemanjélkeinen eldméa perusteella on selvaa,
ettd nakymattomille auttajille on paljon tyosarkaa vastikaan
kuolleiden keskuudessa. Useimmat naistd olennoista ovat
taysin tietdmattdémia, mita tulee kuolemanjalkeiseen elamaan,
ja monet ainakin lansimaalaisista ovat myds kauhuissaan odo-
tettavissa olevan “helvetin” ja "ikuisen kadotuksen” suhteen.
On paljon tehtavaa ihmisten valistamisessa heidan todellisesta
tilastaan ja siitd, mikd on astraalimaailma, josta he nyt ovat
Idytaneet itsensa.

Nakymattdman auttajan paatyd on tyynnyttda ja lohduttaa
juuri kuolleita ja paastaa heidat, mikali mahdollista, kauheasta,
mutta tarpeettomasta pelosta, joka niin usein valtaa heidat ja
aiheuttaa karsimyksen lisdksi viela viivastysta heidan etenemi-
sessaan kohti korkeampia sfaareja, seka saada heidat ymmar-
tdmaan edessaan olevaa tulevaisuutta.

On kerrottu, etta tata tyéta hoitivat varhaisempina aikoina
yksinomaa korkean tason ei-inhimilliset entiteetit, mutta jo jon-
kin aikaa ovat sellaiset ihmiset, jotka kykenevat toimimaan tie-
toisina astraalitasolla saaneet etuoikeuden olla avuksi tassa
rakkaudentydssa.

Tapauksissa, joissa haluelementti on jo jarjestanyt uudel-
leen astraaliruumiin, astraaliauttaja voi purkaa taman jarjeste-
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lyn ja palauttaa astraaliruumiin sen entiseen tilaan niin, etta
vainaja voi nahda koko astraalitason eika vain yhta alatasoa.

Pitempaan astraalitasolla olleet voivat saada apua selityk-
sista ja neuvoista koskien heidan kulkuaan eri vaiheiden Iapi.
Nain heitd varoitetaan vaarasta ja viivytyksesta, joka aiheutuu
yrityksestd kommunikoida eldvien kanssa meedion valityksel-
I&. Joissakin harvoissa tapauksissa spiritualistien piiriin vedetty
entiteetti on voitu ohjata korkeampaan ja terveempaan ela-
maan.

Tallaisen opetuksen muistoa ei tietenkdan voi vieda seuraa-
vaan inkarnaatioon, mutta todellisena sisaisena tietona se séi-
lyy aina ja sen hyvaksymiseen valittbmasti on valmius, kun
kuulee siitd uudessa elamassa.

Jotkut askettdin kuolleet ndkevat itsensa astraalitasolla sel-
laisina kuin he todellisesti ovat ja ovat siksi taynna katumusta.
Tassa auttaja voi auttaa selittdamalla, ettd mennyt on mennytta,
ja ettd ainoa katumus, jolla on mitdan arvoa, on paatds tehda
tulevaisuudessa paremmin. Jokaisen ihmisen on hyvaksyttava
itsensa sellaisena kuin on ja tydskenneltava vakaasti kehitty-
akseen ja eladkseen todempaa eldmaa tulevaisuudessa.

Toisia vaivaa heidan halunsa korjata jokin aiheuttamansa
vahinko ollessaan maan paalla, keventdd omaatuntoaan pal-
jastamalla jokin hapeallinen salaisuus, jota he ovat mustasuk-
kaisesti vaalineet, kertoa muille joidenkin tarkeiden papereiden
tai rahan katkopaikka jne. Joissakin tapauksissa auttajan on
mahdollista puuttua asiaan fyysisella tasolla jollain tavoin ja
tyydyttaa kuolleen toive. Mutta useimmissa tapauksissa han ei
voi muuta kuin selittaa, ettd nyt on myohaista korjata mitaan ja
siksi hyodytdntd kantaa murhetta asiasta ja yrittdaa nain saada
ihminen hylkddmaan maanpaalliset ajatuksensa, jotka pitavat
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hanta kiinni maaeldmassa ja tekemaan uudesta elamastaan
niin hyva kuin mahdollista.

Valtavasti hyvaa tyéta tehddan myos panemalla hyvia aja-
tuksia niiden mieleen, jotka ovat valmiita ottamaan ne vastaan.

Ne, jotka eivadt ymmarrd asiaa kaytanndssa, eivat usko,
kuinka taydellisen helppoa olisi auttajalle hallita keskivertoih-
misen mieltd ja saada hanet ajattelemaan aivan niin kuin aut-
taja haluaa herattamattd vahaisintdkdan epailysta ulkopuoli-
sesta vaikutuksesta ihmisen mieleen. Nain toimiminen ei ole
lainkaan hyvaksyttavaa. Ei voi tehda muuta kuin heittaa hyva
ajatus henkildon mieleen tuhansien sen lapi jatkuvasti kulkevien
joukkoon ja toivoa, ettd henkild ottaa siita kiinni, tekee siita
omansa ja toimii sen mukaan.

Nain voidaan antaa hyvin monenlaista apua. Surevia ja sai-
raita lohdutetaan, erimielisyyksien ja eturistiriitojen erottamien
valilla yritetdan sovitella ja tosissaan olevia totuudenetsijéita
ohjataan kohti totuutta. On usein mahdollista panna jonkin
henkisen tai metafyysisen ongelman ratkaisu sellaisen mie-
leen, joka ajattelee asiaa kiihkeasti. Luennoitsijoita autetaan
ehdotuksin tai kuvauksin joko hienomman aineen muodossa
tai vaikuttamalla hanen aivoihinsa.

Saannollisesti nakymattomana auttajana toimiva saa nope-
asti vakituisia "potilaita”, joiden luona kay joka yo kuten |aakari
maan paalla kierroksella potilaittensa luona. Jokaisesta tyon-
tekijasta tulee tavallisesti pienen ryhman keskus, auttajapiirin
johtaja, joka kykenee aina loytamaan autettavia ryhmansa ja-
senille. Astraalimaailmassa tyoskentelevien maaralle ei ole
ylarajaa ja kuka tahansa, mies, nainen tai lapsi voi olla mu-
kana.

Oppilas voi usein olla toimijana asiassa, joka on kaytan-
nollisesti katsoen rukouksiin vastaamista. Vaikka on totta, etta



248

jokainen tosissaan esitetty henkinen toive, kuten rukouksessa
ilmaistu on voima, joka automaattisesti tuo tiettyja tuloksia, niin
on myos totta, ettd tallainen henkinen ponnistus tarjoaa tilai-
suuden hyvan voimien vaikutukselle. Halukkaasta auttajasta
voidaan silloin tehdd kanava, jonka kautta energiaa vuodate-
taan. Tama patee vield suuremmassa maarin meditaatioon.

Joissakin tapauksissa auttajaa pidetaan pyhimyksena, jota
pyytaja on rukoillut. Monet tarinat kertovat tasta.

Niitd oppilaita, jotka soveltuvat tydhon, kaytetdan myods te-
kemaan ehdotuksia tosista ja kauniista ajatuksista kirjailijoille,
runoilijoille, taiteilijoille ja muusikoille.

Joskus harvemmin on mahdollista varoittaa ihmisia heidan
moraalista kehitystddn uhkaavasta vaarasta heidan seuraa-
mansa toimintalinjan vaikutuksesta, raivata huonoja vaikutuk-
sia henkiléstd tai paikasta tai suorittaa vastatoimia mustien
maagikkojen masinointeja vastaan.

Nakymattomille auttajille on niin paljon ty6ta astraalitasolla,
ettd on oppilaan velvollisuus pelkastd myotatunnosta tehda it-
sestaan kaikin kaytettavissaan olevin keinoin sopiva avusta-
maan tassa tydssa. Nakymattomien auttajien tyd ei tulisi hoi-
detuksi, ellei olisi oppilaita, jotka ovat juuri siind vaiheessa, jos-
sa tama tyd on parasta, mita he voivat tehda. Niin pian kuin he
selvittavat tdman vaiheen ja voivat tehda korkeampaa tyota,
sitd varmasti osoitetaan heille tehtavaksi.

Tulee pitdd mielessa, ettd kun auttajalle annetaan kykyja ja
valmennusta, niin se tapahtuu tietyissa rajoissa. Hanen ei kos-
kaan tule kayttaa niita itsekkaasti, ei esitella niitd uteliaisuuden
tyydyttamiseksi, ei kayttda urkkiakseen muitten asioita, eika
koskaan osallistua spiritististen istuntojen kokeisiin, toisin sa-
noen hanen ei tule koskaan tehdad mitdan todistaakseen jotain
iimiota fyysisella tasolla. Han voi ottaa toimittaakseen viestin
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kuolleelle, muttei koskaan muuten kuin Mestarinsa nimen-
omaisesta maarayksesta tuoda vastausta kuolleelta elaville.
Nakymattdmien auttajien piiri ei siis ole etsivatoimisto eika ast-
raalinen tietotoimisto, vaan tarkoitettu tekemaan yksinkertai-
sesti ja hiljaisesti sille osoitettu tai muuten sen tielle tuleva tyd.

Kun okkultismin opiskelija edistyy, han oppii yksildiden
avustamisen lisaksi toiminaan yhteiskuntaluokkien, kansakun-
tien ja rotujen kanssa. Kun han saa vaadittavat kyvyt ja tiedon,
han alkaa kasitelld akashan ja astraalivalon kaltaisia suurem-
pia voimia, ja hanelle naytetdan, kuinka kayttéa hyvaksi suo-
tuisia syklisia vaikutuksia. Hanet saatetaan yhteen nirmana-
kayojen kanssa ja hanesta tulee heidan siunauksensa levit-
taja, joka oppii, kuinka jaella voimia, jotka ovat darimmaisen
itsensa uhraamisen tulosta.

Auttajaksi pyrkivan edellytyksissd ei ole mitddn mystista.
Niitd on jo satunnaisesti kuvattu, mutta saattaa olla hyva listata
niitd tdydemmin ja johdonmukaisemmin.

1. Yhteen asiaan keskittyminen. Auttajan on tehtava mui-
den auttamisesta ensimmainen ja korkein velvollisuutensa.
Mestarin hanelle osoittaman tyon tulee olla hanen suurin Kiin-
nostuksensa elamassaan.

Lisaksi tarvitaan alyllista erottamiskykya nakemaan ero
hyddyllisen ja hyodyttdman tyon valilla ja myos erilaisen hyd-
dyllisen tydn valilla. Energian tehokas kayttd on ykkdslaki ok-
kultismissa ja jokaisen oppilaan on omistauduttava korkeim-
malle ty6lle, mihin kykenee. On myo6s olennaista, ettd opis-
kelija tekee fyysisella tasolla kaikkensa edistddkseen samoja
paamaaria auttaa kanssaihmisiaan.

2. Itsehillintd. Tama kasittaa taydellisen luonteen hallinnan,
silld minkaan, mitéd nakee tai kuulee, ei tule antaa aiheuttaa to-
dellista artymysta, silla sen seuraukset ovat astraalitasolla pal-
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jon vakavammat kuin fyysisella tasolla. Jos kyvyiltdan taysin
hereilld oleva henkild astraalitasolla tuntisi suuttumusta toista
henkildad kohtaa talla tasolla, hdn aiheuttaisi talle vakavia ja
kenties pysyvid vammoja. Jokainen artyvyyden, innostuksen
tai karsimattémyyden ilmeneminen astraalimaailmassa tekee
valittdmasti auttajasta pelottavan ja saa ne, joita han halusi
auttaa, pakenemaan kauhuissaan.

Erdassa kirjatussa tapauksessa nakymaton auttaja sai it-
sensa sellaiseen innostuksen tilaan, ettd hanen astraaliruu-
miinsa kasvoi kooltaan ja varahteli vakivaltaisesti leiskahdellen
vahvoissa vareissa. Askettain kuollut, jota auttaja tahtoi auttaa,
kauhistui nahdessaan valtavan liekehtivan ja leimahtelevan
kehan lahestyvan itsedan ja piti sita teologiassa esitettyna pa-
holaisena omassa persoonassaan. Han pakeni kauhuissaan
niin kutsutun auttajansa seuratessa perassa, mika vain lisasi
hanen pelkoaan.

Lisdksi hermojen hallinta on olennaista, ettei mikdan fan-
tastinen tai kauhistuttava naky saa oppilaan rohkeutta petta-
maan. Kuten aiemmin todettu hermojen hallinta ja sopivuus
tydhon varmistetaan nykyisin niin kuin vanhoina paivina maan,
veden, ilman ja tulen kokeen selvittamisella.

Oppilaan on ymmarrettava, ettd astraaliruumiissa kovin-
kaan Kkivi ei ole hanen vapautensa esteena, ettd han voi va-
hingoittumatta hypata korkeimmaltakin kallionkielekkeelta ja
sukeltaa luottavaisena raivoavan tulivuoren kraatteriin ja mit-
taamattoman valtameren syvyyksiin. Oppilaan on ymmarretta-
va nama asiat riittdvan hyvin voidakseen toimia vaistonvarai-
sesti ja luottavaisesti.

Lisdksi tarvitaan mielen ja halujen hallintaa. Mielen siksi, et-
ta ilman keskittymiskykya olisi mahdotonta tydskennelld hyvin
kaikkien astraalitason hairitsevine virtausten keskelld. Halujen
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siksi, ettd astraalimaailmassa haluaminen tarkoittaa luomista.
Ja elleivat halut ole hyvin hallinnassa, opiskelija saa huomata
olevansa kasvokkain omien sellaisten luomustensa kanssa,
joita hanen sietaisi haveta.

3. Tyyneys. Tama tarkoittaa, ettei murehdi eikd masennu.
Kun suuri osa tydsta on levottomien tyynnyttelemista ja sure-
vien piristamista, on selvaa, etta auttaja ei voi tehda tallaista
tyota, jos hanen oma auransa varahtelee jatkuvasti touhotta-
misesta ja huolesta tai on harmaana masennuksesta. Mikaan
ei ole kohtalokkaampaa okkulttiselle edistykselle tai kayttokel-
poisuudelle kuin huolen kantaminen joutavista. Optimistinen
nakemys kaiken suhteen on aina lahimpana jumalaista nake-
mysta ja siten totuutta, koska vain hyva ja kaunis voi olla py-
syvaa, kun taas paha on perusluonteeltaan tilapaista. Hairiin-
tymatdn tyyneys johtaa seesteisyyteen, joka on taynna iloa ja
tekee masentumisen mahdottomaksi.

Kuten edella on todettu, masentuminen on erittain tarttuvaa
ja sen, joka tahtaa nakymattdmaksi auttajaksi, on eliminoitava
se kerta kaikkiaan. Auttajalle on ominaista absoluuttinen tyy-
neys kaikissa olosuhteissa ja sateileva ilo muiden auttamises-
ta.

4. Tieto. Mita enemman ihmisella on tietoa mista tahansa ja
kaikesta, sitd hyodyllisempi han on. Hanen tulee valmistaa it-
seaan opiskelemalla huolellisesti kaikkea, mitd on Kirjoitettu
astraalitasosta ja astraalitydstd okkulttisessa kirjallisuudessa,
sillda han ei voi odottaa toisten, joilla on jo kadet taynna tyota,
laajentavan tydnsa kasittdmaan myds sellaisten asioiden selit-
tamisen hanelle, jotka han olisi voinut oppia itse fyysisessa
maailmassa, jos olisi vaivautunut lukemaan.

Ei kai ole mink&an alan tietoa, mitad ei voida kayttda okkul-
tistin tydssa.
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5. Rakkaus. Tama viimeinen ja suurin edellytys on myds
eniten vaarinymmarretty. Se ei ole selkdrangatonta sentimen-
talismia tulvillaan epamaaraisia yleistyksia, joka pelkaa aset-
tua oikeuden puolelle siina pelossa, etta tietamattomat pitavat
sitd “epaveljellisensa”. Se, mita tarvitaan, on rakkautta, joka on
kyllin vahva toiminaan siitd puhumatta; palvelunhalua, joka
etsii tilaisuuksia toteuttaa itseaan, vaikka haluaakin tehda sen
nimettdmana; tunnetta, joka kumpuaa sen sydamesta, joka on
tajunnut Logoksen suurenmoisen tyon ja joka sen nahtyaan
tietaa, ettei kolmessa maailmassa ole muuta tietd kuin sa-
maistuminen sen tydn kanssa niin hyvin kuin mahdollista, tulla
vaikka kuinka vaatimattomalla tavalla ja kuinka etaalla tahansa
Jumalan rakkauden pienenpieneksi kanavaksi, joka kay yli ih-
misen ymmarryksen kuin Jumalan rauha.

Muistutetaan mieliin, ettd kaksi astraalitasolla astraalisesti
kommunikoivaa tarvitsevat yhteisen kielen. Siksi mitd enem-
man kielid astraalitason auttaja osaa, sen hyodyllisempi han
on.

Vakioedellytykset nakymattomaksi auttajaksi eivat ole mah-
dottomia. Pain vastoin ne ovat jokaisen saavutettavissa, vaik-
ka se voi vieda aikaa. Jokainen tuntee jonkun, joka suree tai
on vaikeuksissa. Ei ole valia, onko han elavien vai kuolleiden
joukossa. Nukkumaan kaydessa tehdaan paatds tehda kaikki
voitava unessa ja astraaliruumissa taman henkilén auttami-
seksi. Silla, tunkeutuuko muisto tasta valvetietoisuuteen, ei ole
merkitysta. Voidaan pitda varmana, etta jotain on tapahtunut ja
ettd jonain paivanad ennemmin tai myohemmin saadaan todiste
onnistumisesta.

Sille, joka on taysin hereilla astraalitasolla, viimeisella aja-
tuksella ennen nukahtamista ei ole niin suurta merkitysta, kos-
ka hanelld on kyky kaantya ajatuksesta toiseen astraalitasolla.



253

Hanen tapauksessaan hanen ajattelunsa yleinen trendi on tar-
kea tekija, silla hanen mielensa liikkkuu paivin ja 6in totutulla
tavalla.



254

Luku 29 Loppupdatelmat

Vaikka nykyiselldan suhteellisen harvoilla on suoraa, henkilo-
kohtaista tietoa astraalimaailmasta, sen elamasta ja iimidista,
niin on kuitenkin monia syitad uskoa, etta tdma pieni ryhma, jo-
ka tietda naistd asioista oman kokemuksensa perusteella, on
nopeasti kasvamassa ja lukumaara lisdantyy suuresti lahitule-
vaisuudessa.

Psyykkisyydesta on tulossa yleisempia lasten keskuudessa.
Kun se vahitellen hyvaksytaan ja sita lakataan pitdmasta epa-
terveena tai "tabuna”, niin se lisdantyy ja voimistuu. Niinpa vii-
me aikoina on julkaistu suosituksi tulleita kirjoja, joissa kasitel-
I&aan luonnonhenkia, jotka tunnetaan paremmin keijuina. Onpa
esitetty valokuviakin naista siroista olennoista ja niiden tyosta
luonnon taloudessa. Mieleltdan avoimen tutkijan ei ole vaikea
I6ytaa nuoria ja vanhoja ihmisia, jotka nakevat jatkuvasti kei-
juja tyGssaan ja leikkimassa samoin kuin monia muita astraa-
limaailman entiteetteja ja ilmidita.

Spiritualismin aalto on tehnyt astraalimaailmasta ja monista
sen iimidista objektiivisesti todellisia ja tuttuja miljoonille ympa-
ri maapalloa.

Psykologian alalla modernit analyysimenetelmat lupaavat
osaavansa paljastaa ihmisen psyykkisen mekanismin tai aina-
kin sen alemman osan todellisen luonteen tullen samalla vah-
vistaneeksi joitakin muinaisten itdmaisten kirjojen ja teosofien
ja okkultistien opetuksista. Esimerkiksi erdan tunnetun psyko-
logian ja psykoanalyysin alan kirjojen tekija kertoi askettain ta-
man Kkirjoittajalle, ettd hanen nakemyksensa mukaan "komp-
leksi” on sama asia kuin buddhalaisen jarjestelman “skand-
hara”. Toinen maailmankuulu psykologi kertoi kirjoittajan ysta-
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valle, ettd hanen psykologiset, ei psyykkiset tutkimuksensa
ovat johtaneet hanet pitamaan jalleensyntymaa tosiasiana.

Nama ovat joitakin osoituksia siita, ettd puhdasoppisen lan-
simaisen tieteen menetelmat ovat johtamassa samanlaisiin tu-
loksiin kuin miké& on ollut iat ajat yleista tietoa joissakin osissa
it3d ja jotka pieni joukkoa yksil6itd on I6ytanyt 1850-luvulla.
Nama henkilot ovat itdmaisten opetusten ohjaamina kehitta-
neet itsessdan tarvittavia kykyja astraali- ja sitd korkeampi-
enkin maailmoitten suoraa tarkkailua ja tutkimista varten.

Vaikuttaa latteudelta todeta, etta se, ettd maailma hyvaksyy
yleensa astraalitason ja sen ilmiditten olemassaolon, mika ei
ole enda estettavissa, johtaa vaistamatta ihmisen kasityksen
laajenemiseen ja syvenemiseen itsestdan ja hanen omasta
kohtalostaan. Samalla se merkitsee vallankumousta ihmisen
asenteessa ulkoista maailmaa kohtaan mukaan lukien muut
nakyvat ja nakymattdmat luomakunnat. Kun ihminen suostuu
hyvaksymaan astraalimaailman todellisuuden, se pakottaa ha-
net orientoitumaan uudestaan ja muodostamaan itselleen uu-
det arvot niita tekijoitd koskien, jotka vaikuttavat hanen ela-
maansa ja maaraavat hanen toiminnastaan.

Ennemmin tai myéhemmin, mutta vaistamatta laaja kasitys
ihmissielun ja -hengen elamassa siita, etta fyysiset asiat nayt-
televat vain hyvin pientd osaa, muuttaa ndkdkulmaa ja johtaa
ihmiset jarjestelmaan elamansa aivan uudelleen. Ihminen on
olennaisin osin henkinen olento, joka kehittaa piilevia kykyjaan
eri fyysisten, astraalisten ja muiden kayttovalineiden avulla, joi-
ta han ottaa aika ajoin kayttoonsa.

Oman tosiluontonsa ja sen tajuaminen, ettd ihminen kehittyy
jatkuvasti eldamasta toiseen maan paalla ja valiaikoina muissa
maailmoissa ja tulee yha henkisemmaksi, johtaa loogisesti ja
vaistamatta ihmisen nadkemaan, etta jos ja kun han tekee va-
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lintansa, han voi lakata tuhlaamasta eldamaan ja ajelehtimasta
evoluutiovirran leveissa virtauksissa ja tarttua sen sijaan ela-
manmatkansa ruoriin. Asioiden "tiedostamisen” ja hanen
omien mahdollisuuksiensa kasvaessa han siirtyy tasta pis-
teestd seuraavaan vaiheeseen. Siina han lahestyy "muinaista
ja kaitaa” Polkua, jolla han kohtaa niita, jotka tovereistaan
edellda ovat saavuttaneet maksimaalisen puhtaasti inhimilli-
sessé kehityksessd. He odottavat innokkaasti, mutta rajatto-
man karsivallisind nuorempien veljiensa paasya maailmallisen
elaman lastenkamarista korkeampaan eldmaan heidan kans-
saan. Nain he voivat heidan opastuksellaan ja heidan myoéta-
tuntonsa ja voimansa avulla kohota niihin henkisyyden huu-
maaviin korkeuksiin, jonka he ovat saavuttaneet ja tulla vuo-
rostaan ihmiskunnan pelastajiksi ja auttajiksi nopeuttaen nain
mahtavan evoluutiosuunnitelman paasya padmaaraansa.
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