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Julkaisijan esipuhe

Taman tekijan tarkoitus on ollut tatd kirjasarjaa kootessaan auttaa
aiheen opiskelijoita sddstdmédn paljon aikaa ja vaivaa tarjoamalla tii-
vistetyn synteesin huomattavasta maérastd lahinnd Annie Besantin ja
C. W. Leadbeaterin kynasta lahtoisin olevaa kirjallisuutta kunkin kir-
jan aiheesta. Liitteend oleva lista on osoituksena siitd kirjamaarasta,
josta informaatio on saatu. Niin pitkddn kuin mahdollista metodina
on ollut selittdd muodon puoli ensin ennen eldma puolta: kuvata ilmi-
6iden objektiivista mekanismia ja sen jdlkeen tietoisuuden toimintaa
mekanismin kautta ilmaistuna. Ei ole yritetty todistaa tai edes pitdd
oikeana mitddn toteamusta.

H. P. Blavatskyn teoksia ei ole kaytetty, koska tekija on sanonut, ettd
Salaisen opin ja muiden kirjoitusten tutkiminen olisi ollut liian suuri
urakka hénelle. Han lisdd: "Olemme velkaa H. P. Blavatskylle paljon
enemmin kuin ikind olisi mahdollista osoittaa lainauksilla hanen mo-
numentaalisista kirjoistaan Ellei hdn olisi alkajaisiksi ndyttidnyt tietd,
eivat myohemmit tutkijat olisi ehka koskaan loytdneet jaljille”



Englannin Lontoossa sijaitsevan Teosofisen
tutkimuskeskuksen tiederyhmin jasenten esipuhe

Eetterinen kaksoispuoli julkaistiin ensi kerran 1925 saman tekijdn
ihmisen sisdistd rakennetta koskevassa sarjassa. Se esitetdan nyt ylei-
solle muuttamattomana lukuun ottamatta viimeisesta luvusta pois ja-
tettyd viittausta paikalliseen keskukseen, joka oli toiminnassa kirjaa
kirjoitettaessa.

Ei ole yritetty lisdtd tai muutoin péivittaa tita klassikkoa kulu-
neiden 40 vuoden aikana kerdtyn informaation valossa. Kuten A. E.
Powell on itse sanonut yleisessd kuvauksessa, timé on kokoelma vuo-
sina 1897-1921 julkaistusta 40 paiteoksesta. Kun otetaan huomioon
laaja-alainen kérsivillinen perusteellisuus, jolla tiedot on keratty, titd
koottua informaatiota voidaan hyvin pitdd yhteenvetona yleisistd na-
kemyksista tastd aiheesta vuoteen 1925 saakka.

Viime vuosina on opittu paremmin tuntemaan, miten alitajuinen
mieli toimii ja mahdollisen erehtymisen alkusyyt meediokykyjen toi-
minnassa voidaan erottaa, minké johdosta on syytd varovaisuuteen
ndin hankitun informaation suhteen. Eetterinen kaksoispuoli sisaltad
paljon selvatuntemuksella (tai aistien ulkopuolisessa havainnolla kuten
sitd nykyédan kutsutaan) hankittua ja vaikka sisalt6 voi olla paikkansa
pitévid, ei vield kuitenkaan ole hyviksyttyd metodia, jolla vahvistaa se.
Témadn tarkoitus ei ole heittdd epdilyksen varjoa niiden rehellisyyden
ylle, jotka merkitsivat havainnot muistiin. Heiddn lahjomattomuu-
dessaan ei ole moitteen sijaa ja he korostivat jatkuvasti tienraivaajan
rooliaan ja erehtyviisyyttadn. Ei ole epdilystidkaan siitd, ettd he ovat ko-
keneet ne psyykkiset ilmi6t, joita ovat kuvanneet ja ovathan muutkin
sen jdlkeen vahvistaneet joitakin ilmi6itd. Mahdollisen erehtymisen
alkusyyt ovat syvemmalla — psyykkisessd mekanismissa, jolla koetaan
se, mitd he kokivat. Tdma on edelleen ratkaisematon ja kiehtovat alue
parapsykologiassa.

Voimme odottaa saavamme apua havaintojen vahvistamiseen
tai hylkdamiseen ja teoriaan eetterisestd kaksoispuolesta luonnon-
tieteistd esiintulevasta tiedosta, mutta télld hetkelld yhtymikohtia on
vield vdhdn. Avaruusalukset ovat vieneet tallentavia instrumentteja



Marsiin ja Venukseen ja elektronimikroskoopit tavallisessa laborato-
riossa tuottavat valtavia suurennoksia siitd, mikd on normaalisti naky-
matontd, mutta ei ole juuri mitdan informaatiota aineen eetteritiloista,
joka olisi hankittu samankaltaisilla suorilla ja oikeaoppisilla tavoilla.
Tallentavien laitteiden kaytto on toistaiseksi epdonnistunut havaitse-
maan eetteriainetta sen normaalissa toiminnassa ja vahvistamaan sen
olevan fyysistd tai lahes fyysistd ainetta. Ehka lahimmaksi on paasty
tutkittaessa ektoplasmaa, miké nédyttda olevan ihmiskehosta ulos pu-
ristettavissa olevan aineen tilapdinen ja epanormaali tila. Sitd voidaan
testata vain, kun joidenkin harvojen ihmisten erikoinen ja tiedosta-
mattomasti harjoitettava psyykkinen kyky on saanut sen ulkoistumaan
ja tiivistymdédn kosketeltavaan muotoon. Kun tiivistyminen lakkaa ja
aine on vetdytynyt jilleen sen antajan kehoon, saattaa olla, etti se sil-
loin toimii jalleen osana eetteritilaa, joka ei ole niin helposti tunnis-
tettavissa. Oli miten oli, paljon tyotd tarvitaan vield, ennen kuin tastd
voidaan vetdd luotettavia johtopaatoksia.

Koska tiukoin kriteerein todennettua nayttod ei vield ole, jolla tima
voitaisiin vahvistaa tai kieltda, on jarkevéaa pitdd tassa esitettyd teoriaa
jainformaatiota olettamuksena lisdtutkimuksia varten. Néin toimitaan
kaikessa tieteellisessd tyossa ja tosiasiassa edistyminen olisi vahaista
ilman alustavaa tyohypoteesia viitekehyksend ja oppaana. Mutta on
tarkedd muistaa, ettd omaksuttua hypoteesia taytyy usein muuttaa tai
jopa hylatd tyon edistyessd ja ndin tapahtuu todennakoisesti tutkimuk-
sen alkuvaiheessa. Ndin tapahtuu usein fyysisen maailman luonnon-
tieteissd, joita varten tavanomainen kielenkdyttomme ja matemaattiset
symbolit on varta vasten suunniteltu. Kuinka paljon todennékdisem-
péad tdma onkaan psyykkisemmadlld alalla kuin fyysiselld.

Nykyajan tutkijat jatkavat ihmisluonnon ja rakenteen syvemmén
ymmarryksen etsimistd ja he ovat panneet merkille, ettd viimeaikai-
nen kehitys psykologian ja parapsykologian alalla tukee tassa esitettya
varovaista asennoitumista. He ovat kuitenkin kiitollisuudenvelassa Po-
wellille hinen lausuntojensa ja vuonna 1925 vallalla olleiden ajatusten
johdonmukaisesta esittdmisestd. Nyt ei tarvitse kdyttdd aikaa ja vaivaa
viiteaineistoon, jonka hin on jo kdynyt ldpi heitd varten. Téssd on hyva
syy ottaa hdnen teoksestaan uusi painos juuri sellaisena kuin hén sen
kirjoitti.

Tiederyhmd, Teosofinen tutkimuskeskus, Lontoo, Englanti

H. Tudor Edmunds, Puheenjohtaja, 1968



Johdanto

Téama kirja on koottu tarkoituksena esittdd okkultismia opiskelevalle
synteesi kaikesta tai ldhes kaikesta eetteristd kaksoispuolta koskevasta
informaatiosta ja muista siithen ldheisesti liittyvistd ilmidistd, joista
moderni teosofinen ja psyykkinen tutkimuskirjallisuus on kertonut
maailmalle. Tédma informaatio on hajallaan lukuisissa kirjoissa ja artik-
keleissa, joista tekija on kéyttanyt noin neljadkymments, joista on lista
kirjan lopussa. Kirjoittaja toivoo, ettd kaikki ymmadrtévit, ettd hanen
teoksensa on kokoomateos eikd mitddn muuta. Hdn on vain koonnut
ja jarjestanyt materiaalin, joka on muilta saatu.

Tallaisella metodilla on hyvit puolensa. Nédina kiireisind aikoina
harvalla on aikaa, vaikka olisi kiinnostusta, kdyda lapi kirjoja hajallaan
olevaa tietoa etsien ja sitten liittad se yhteen kokonaisuudeksi. Tekijan
ty0 valaisee monia uusia suhteita eri ldhteistd koottujen palasten kes-
ken ja hdnen kittensé tyon tuloksena mosaiikin kuvio alkaa muodos-
tua. Hanen intensiivinen tyonsé herattda huomaamaan monia erillisid
ja usein unohdettuja faktoja, jotka eivit ole kiintoisia tai arvokkaita
yksilon kannalta, mutta ovat konkreettisia ja hyodyllisid kollektiivises-
ti. Lopuksi tekijan kokoama kuva ei ainoastaan esitd hyvin jarjestetyssa
muodossa, mitd meilld on tdnd pdivind, vaan paljastaa myds sen, missd
tietomme ovat epitdydelliset. Kun téllaiset aukot tiedoissamme tunnis-
tetaan, toiset tutkijat voivat ehkd kddntad huomionsa niiden suuntaan
ja tdydentda kuvaa.

Tekija on parhaansa mukaan pyrkinyt lapi koko kirjan esittimaan
kerdadmansd materiaalin ddrimmadisen tarkasti. Monissa tapauksissa
hén on kayttanyt sovellettuina ja lyhennettyind, kun teksti vaati, juuri
niitd sanoja, joita ne kéyttivat, joita hdn on konsultoinut, mutta tekstin
helppolukuisuuden sdilyttamiseksi lainausmerkit on johdonmubkaises-
ti jatetty pois.

Tekijd on kiitollinen kaikista huomioista, jotka koskevat (1) tyossa
esiintyvid epatarkkuuksia, (2) mainitsematta jadnyttd materiaalia.

Piirrokset tekstissd ovat alkuperdisid. Ne on tarkoitettu graafiseksi
esitykseksi eivatkd missddan mielessd ole kuvia varsinaisista ilmidista.

A. E. Powell



Luku 1
Yleiskatsaus

Jokaiselle okkultismia opiskelleelle on tuttua se tosiasia, ettd ihmisella
on useita ruumiita eli kdyttovalineitd, joiden avulla hin kykenee ilmai-
semaan itseddn luonnon eri tasoilla - fyysiselld, astraalisella, mentaali-
tasolla jne. Okkultisti panee merkille, ettd fyysistd ainetta on seitsemaa
eri tasoa eli karkeusastetta:

Atominen

Aliatominen

Ylieetterinen

Eetterinen

Kaasumainen

Nestemdinen

Kiintea

Kaikkien ndiden karkeusasteiden hiukkasia on kaytetty fyysisen
kayttovilineen kokoonpanossa. Se on kuitenkin selvisti jakautunut
kahteen osastoon: kiintedstd, nestemadisestd ja kaasumaisesta koostu-
vaan kiinteddn ruumiiseen ja eetteriruumiiseen eli kaksoispuoleen,
kuten sitd usein kutsutaan. Se koostuu fyysisen aineen neljdsta hie-
nommasta karkeusasteesta.

Naiiden lukujen tarkoitus on tutkia eetteristd kaksoispuolta, sen
luonnetta, ulkondkod, tehtédvid, suhteita muihin kayttovalineisiin, sen
yhteyttd pranaan eli elinvoimaan, sen syntymisté, hajoamista, sen yh-
teyttd tiettyihin parannusmenetelmiin, mesmerismiin, mediumisti-
suuteen ja materialisaatioon, kykyihin, joita sen avulla voidaan harjoit-
taa ja koko joukkoon siihen yhteydessd olevia muita eetteri-ilmioita.

Lyhyesti sanottuna tulemme huomaamaan, ettd fyysisen ruumiin
elamaille vilttdimaton eetterinen kaksoispuoli ei sanan varsinaisessa
merkityksessd ole erillinen tietoisuuden kayttéviline. Se vastaanot-
taa ja jakaa eteenpdin elinvoimaa, joka lahtee auringosta ja joka on
laheisesti yhteydessd fyysiseen terveyteen. Silld on omat tsakransa eli
voimakeskuksensa, joista jokaisella on oma tehtdvansad. Padasiassa



eetteriaineen toiminnasta riippuu esimerkiksi unieldiman muisti. Eet-
teriruumis néyttelee tarkedd osaa madritettdessd, millaisen fyysisen
ruumiin inkarnoituva ego saa. Eetteriruumis kuolee ja hajoaa aika-
naan kuten fyysinenkin vapauttaen “sielun” seuraavaan vaiheeseen
kiertokulussaan. Eetteriruumiilla on tekemista erityisesti elinvoimalla,
magnetismilla parantamisen ja myos mesmerismin kanssa, kiytet-
tiinpa sitd parantamis-, anestesia- tai transsitarkoituksiin. Eetterinen
kaksoispuoli on padasiallinen tekijd puhuttaessa meedioistuntojen il-
midistd kuten esineiden liikkumisesta, “rapinoiden” ja muiden danien
tuottamisesta ja kaikenlaisesta materialisaatiosta. Eetteristen kykyjen
kehittdminen tuo uusia voimia ja paljastaa monia eetteri-ilmi6itd, jot-
ka ovat useimpien ihmisten kokemusten saavuttamattomissa. Eette-
riainetta kdyttdmalld voidaan "magnetisoida” esineitd samoin kuin
kayttdd mesmerismid eldviin olentoihin. Lisdksi eetteriruumis tarjoaa
materiaalia, josta voidaan muodostaa ainetta, joka tunnetaan nimelld
ektoplasma.

Eetteriselle kaksoispuolelle on annettu erilaisia nimid. Varhaises-
sa teosofisessa kirjallisuudessa sitd kutsuttiin usein astraaliruumiiksi,
astraali-ihmiseksi tai linga shariraksi. My6hemmissé kirjoituksissa
nditd nimid ei endd kiytetty eetterisestd kaksoispuolesta, koska ne
kuuluvat oikeataan astraaliaineesta koostuvaan ruumiiseen, hindujen
kama-ruumiiseen. Salaista oppia tai muuta vanhempaa kirjallisuutta
luettaessa tulee olla valppaana, ettei sekoita eetteristd kaksoispuolta
ja astraaliruumista, jotka ovat kaksi toisistaan poikkeavaa ruumista.

Oikea hindujen kiyttima nimi eetteriselle kaksoispuolelle on prana-
mayakosha eli pranan kiyttoviline. Saksan kielessd se tunnetaan ni-
melld "Doppelgénger”. Se tunnetaan "haamuna’, "aaveena’, “ilmes-
tyksend” tai “hautausmaan henkend”. Raja-joogassa eetterinen kak-
soispuoli ja kiinted ruumis yhdessa tunnetaan nimelld sthiillopadhi eli
atman alin upadhi.

Jokaista fyysisen ruumiin kiintedd, nestemaistd ja kaasumaista hiuk-
kasta ympardi eetterinen kuori. Siten eetterinen kaksoispuoli on, kuten
nimikin osoittaa, tiydellinen kopio kiintedstd muodosta. Kooltaan
se ulottuu noin puolen sentin verran ihon ulkopuolelle. Eetteriaura
eli terveysaura, kuten sitd usein kutsutaan, ulottuu normaalisti aina-
kin kymmenkunta senttid ihon ulkopuolelle. Timan kuvaus seuraa
my6hemmin.



On tdrkedd huomata, ettd kiinted ruumis ja eetterinen kaksoispuoli
muuttuvat laadullisesti yhdessd. Niinpé jos ryhtyy tarkoituksellisesti
puhdistamaan kiintedd ruumistaan, silloin jalostaa automaattisesti sa-
malla sen eetterista kaksoispuolta.

Eetterisen kaksoispuolen koostumukseen tulee mukaan eetteriai-
neen kaikkia eri karkeusasteita, mutta niiden keskindiset suhteet voi-
vat vaihdella suuresti. Ne madrdytyvit useiden tekijéiden perusteella,
kuten rodun, alarodun, ihmistyypin ja yksilollisen karman perusteella.

Tahan mennessa kaikki informaatio, jonka kirjoittaja on onnistunut
kerdaamidn neljan karkeusasteen eetteriaineen erityisominaisuuksista
ja tehtdvista on keritty alla olevaan taulukkoon:

1 | Eetterinen Tavallisen sdhkovirran ja ddnen valittja

2 | Ylieetterinen Valon vilittdja

Aliatominen ”Sahkon hienompien muotojen” valittdja

Aivoista aivoihin tapahtuvan ajatuksen siirron

4 | Atominen
valittdja

Seuraavan on E. T. Pierce todennut paikkansa pitaviksi toukokuun
1922 Theosophy-lehdessi:

Okllzsgzi;len Fysiikka Esimerkkeja
E-1- | Atominen Elektroninen Elektroni
E-2- | Aliatominen Positiivinen ydin Alfahiukkanen
E-3- | Ylieetterinen Neutraloitu ydin Neutroni
E-4- | Eetterinen Atominen Syntyvd N*
E-5- Atominen H”
E-6- | Kaasumainen Kaasu- jne. molekyyli llj;;slj; lell(iiisteet

Ulkonéolta eetterinen kaksoispuoli on kalpean violetinharmaa
tai siniharmaa, kevyesti hohtava ja karkeudeltaan fyysisen ruumiin
karkeusastetta vastaava. Eetteriselld kaksoispuolella on kaksi paateh-
tavdd. Ensinndkin se imee prénaa eli elinvoimaa ja jakaa sitd edel-
leen koko ruumiiseen, kuten ndemme pian tarkemmin. Toiseksi se

* N = typpi, H = vety.
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toimii valittdjana eli siltana kiintedn ruumiin ja astraaliruumiin valilla
vilittden astraaliruumiiseen eetteriaivojen kautta tietoisuutta fyysi-
sistd aistikontakteista ja astraali- ja korkeampien tasojen tietoisuutta
alas fyysisiin aivoihin ja hermostoon. Lisédksi eetterinen kaksoispuoli
kehittdad itseensi tiettyja keskuksia, joiden avulla ihminen voi tuntea
eetterimaailman ja eetteri-ilmioita. Naitéd kykyjd kuvataan edempéna.

On tdrkeda kisittad, ettd koska eetterinen kaksoispuoli on pelkds-
tadn fyysisen ruumiin osa, se ei normaalisti kykene toimimaan erilli-
send tietoisuuden kéyttovilineend, jossa ihminen voi elda tai toimia.
Silld on vain sen osiin kuuluva hajanainen tietoisuus eikd mentaalista
puolta, eikd se helposti palvele mentaalisen valittdjana, kun se on ero-
tettuna kiintedsta vastapuolestaan. Koska se on pranan eli elinvoiman,
ei mentaalitietoisuuden kayttoviline, sen erottaminen kiinteistd hiuk-
kasista, joihin se vilittdd elaménvirtoja, on hdiritsevai ja epiterveellis-
td. Normaalien, terveiden ihmisten kyseessd ollen eetterisen kaksois-
puolen erottaminen kiintedstd ruumiista ei ole helppoa. Kaksoispuoli
ei kykene liikkumaan pois ruumiista, johon se kuuluu. Fyysisten eli
materialisoituvien meedioiden eetterinen kaksoispuoli on verrattain
helposti irrotettavissa, ja sen eetteriaine muodostaa monien materia-
lisaatioilmididen perustan, jota kdsitellddn myohemmassa luvussa.

Kaksoispuoli voi irrota fyysisestd ruumiista onnettomuuden, kuole-
man, nukutusaineiden, kuten eetterin tai kaasun vuoksi tai mesmeris-
min aikaansaannoksena. Koska eetterinen kaksoispuoli on yhdistava
linkki aivojen ja korkeamman tietoisuuden vililld, niin sen irrotta-
minen vdkivalloin fyysisestd ruumiista nukutusaineilla saa aikaan
tunnottomuuden. Tdman lisaksi vakivalloin ulospakotettu eetteriaine
kietoutuu tavallisesti astraaliruumiin ympirille ja turruttaa myos té-
man kdyttovilineen tajunnan. Siksi aivotietoisuudessa ei tavallisesti ole
muistoja astraalisessa kdyttovilineessd vietetystd ajasta nukutusaineen
vaikutuksen pédtyttya. Eetteriaineen mesmeristisid ulosvetimismeto-
deja ja seurauksia kasitelldan tarkemmin omassa luvussaan. Sairauden
tai hermostollisen kithtymyksen tilassa eetterinen kaksoispuoli voi
my0s irrota suurelta osaltaan kiintedstd vastapuolestaan. Silloin kiin-
tedn ruumiin tietoisuus ei ole teravimmillddn tai seurauksena voi olla
transsi riippuen irronneen eetteriaineen madrasta.

Eetterisen kaksoispuolen eroon kiintedstd ruumiista liittyy yleen-
sa kiintedn ruumiin elinvoimaisuuden viheneminen samalla kun
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eetterisen kaksoispuolen elinvoimaisuus lisddntyy. Kirjassa Posthu-
mous Humanity Henry Olcott sanoo:

”Kun harjaantunut asiantuntija irrottaa kaksoispuolen, ruumis
ndyttdd elottomalta ja mieli on huumaantuneessa tilassa, silmit il-
meettomat, sydimen ja keuhkojen toiminta heikkoa ja ruumiinlampo
usein laskee. Ndissd oloissa on hyvin vaarallista padstdd dkillisid ddnid
tai rynndtd huoneeseen, silld kun kaksoispuoli vedetdan ékillisena re-
aktiona takaisin ruumiiseen, syddn hakkaa kouristuksenomaisesti ja
seurauksena voi olla kuolema.”

Eetterisen ja kiintean ruumiin vilinen yhteys on niin ldheinen, ettd
eetteriseen kaksoispuoleen aiheutettu vamma ilmenee vammana kiin-
tedssd ruumiissa. Tdmai erikoinen ilmi6 tunnetaan vastavaikutuksena.
On tunnettua, ettd myds astraaliruumiin tapauksessa voi vamma ko-
pioitua fyysiseen ruumiiseen. On kuitenkin todennékdisti, etta vasta-
vaikutus voi tapahtua vain tdyden materialisaation tapauksessa, jossa
muoto on sekd nakyvi ettd kosketeltava eikd, kun se on 1) kosketeltava,
muttei nakyva tai 2) ndkyvd, muttei kosketeltava.

Tulee pitdd mielessd, ettd ylld esitetty pétee vain, kun eetterisen kak-
soispuolen ainetta kdytetdan materialisoituun muotoon. Kun materia-
lisaatio muodostetaan ympéroivasté eetteriaineesta, muotoon kohdis-
tuva vamma ei vaikuta fyysiseen ruumiiseen vastavaikutuksena kuten
ei henkil6d esittdvan marmoripatsaan vahingoittuminen vahingoita
asianomaista ihmistd.

Tdytyy my0s muistaa, ettd vaikka eetteriaine on nakymétonta ta-
valliselle silmalle, se on silti puhtaasti fyysistd ja siksi kylma, kuuma ja
my0s voimakkaat hapot voivat vaikuttaa sithen. Henkildt, jotka ovat
menettineet jdsenen amputaation seurauksena, valittavat joskus tun-
tevansa kipua amputoidussa jasenessd, toisin sanoen kohdassa, jossa
jasen oli. Tama johtuu siitd, ettd jasenen eetteristd osaa ei poistettu
yhdessd fyysisen osan kanssa, vaan se on nékyvissd paikallaan selvi-
nékaiselle. Siksi sopivan drsykkeen vaikutuksesta eetterisessd jasenessa
voi syntya tuntemubksia, jotka valittyvit tietoisuuteen.

Eetteriseen kaksoispuoleen liittyy suuri médard muita ilmioité, puris-
tautumista ulos fyysisestd ruumiista, sdteilyd ulospéin jne., mutta nditd
on sopivampi kisitelld myohemmin, kunhan olemme ensin tutkineet
pranan eli elinvoiman luonnetta ja menetelmia.
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Luku 2
Prana eli elinvoima

Okkultistit tietdvit, ettd on ainakin kolme erillistd ja toisistaan poik-
keavaa voimaa, jotka ldhtevit auringosta ja saavuttavat planeettamme.
Voi olla viela lukemattomia muita voimia, mutta ainakin nama kolme.
Ne ovat:

1. Fohat eli sihko
2. Prana eli elinvoima
3. Kundalini eli kdarmetuli

Fohat eli sdahko kasittad kaytannollisesti katsoen kaikki tuntemam-
me fyysiset voimat, kaikki, jotka ovat muunnettavissa toinen toisekseen
kuten siahko, magnetismi, valo, 1dmpd, dani, kemiallinen sukulaisuus,
liike jne. Préna eli elinvoima on vitaalinen voima, jonka olemassaoloa
eivit puhdasoppiset ldnsimaiset tiedemiehet ole viela muodollisesti
tunnustaneet, vaikka muutamat heistd epdilevit sen olevan olemassa.
Kundalini eli kddrmetuli on voima, jonka vasta hyvin harvat tunte-
vat. Se on tdysin tuntematon, eikd puhdasoppinen ldnsimainen tiede
edes epiile sellaista olevan. Nama kolme voimaa pysyvit erillisind eiké
niistd mitddn voi muuttaa miksikddn muuksi néistd kolmesta. Tama
on térked asia, joka tulee kasittaa selkedsti. Lisaksi ndillda kolmella voi-
malla ei ole mitddn yhteyttd kolmeen suureen vuodatukseen. Vuoda-
tukset ovat aurinkojumaluuden méarétietoista toimintaa. Fohat, prana
ja kundalini ndyttavit sen sijaan olevan aurinkojumaluuden eldmén
tuloksia, hanen ominaisuuksiensa ilmennyksid ilman néakyvaa yritysta.
(C. W. Leadbeaterin teos Tsakrat on ilmestynyt tdmén kirjan julkai-
semisen jalkeen. Siind todetaan, ettd kolme edelld mainittua voimaa
ovat yhteydessd vuodatuksiin seuraavasti: Ensimméinen vuodatus
kolmannesta Logoksesta on ensisijainen voima, joka tuotti kemialliset
alkuaineet. Tama ndyttad olevan fohat. Prana on erds toisesta Logok-
sesta perdisin olevan toisen vuodatuksen aspekteja. Kundalini on en-
simmdisen vuodatuksen lisdkehitysta ylospdiselldi kaarella.)
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PITIRROS 1

AURINKOVOIMAT
AURINKO
FOHAT PRANA
ELI SAHKO RAN KUNDALINI
muunnettavissa ELI ELI
lammoksi, valoksi, ELINVOIMA KAARMETULI
adneksi, liikkeeksi jne.

Jokainen ndistd ilmentyy kaikilla tasoilla aurinkokunnassa.

Prana on sanskritin sana, joka on johdettu sanasta pra ulos ja an
hengittad, liikkkua, eldd. Niin ollen pra-an, prana merkitsee uloshen-
gitys, elamanhengitys tai elimédnenergia, miki vastannee ldhinni
sanskritin termid. Koska hindujen ajattelussa on vain yksi elamad, yksi
tietoisuus, pranaa on kiytetty ylimmasti Itsestd, yhden energiasta,
Logoksen eldmaisté. Siksi jokaisen tason elamastd voidaan puhua sen
tason pranana. Prana on silloin jokaisen olennon elimanhengitys.

”Mind olen prana... prdna on eldimdd’, sanoo Indra, suuri deeva,
joka on alemman maailman eldmén hierarkian péaa. Téssd prana mer-
kitsee selvisti elamdnvoimien kokonaisuutta. Mundakopanishatissa
todetaan, ettd prana eli eldimi tulee Brahmanista, yhdestd. Pranaa
kuvataan myds dtmana sen ulospdinsuuntautuvassa toiminnassa:
”Atmasta timi prana syntyy” (Prashnopanishat). Shankara sanoo, ettd
prana on kriyashaktia - tekemisen, ei tietdmisen shaktia. Se luokitel-
laan yhdeksi seitsemastd elementistd, joka vastaa universumin seitse-
méd aluetta, Brahmanin seitsemdé verhoa ja niin edelleen. Ne ovat:
prana, manas, eetteri, tuli, ilma, vesi, maa.
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Heprealaiset puhuvat "elamédn henkayksestd”, jota kutsuvat nep-
heshiksi, joka hengitettiin Aatamin sieraimiin. Nephesh ei kuitenkaan
tarkasti ottaen ole pelkkéd prana, vaan prana yhdistettynd seuraavaan
prinsiippiin, kimaan. Nama yhdessd muodostavat vitaalikipindn”,
joka on "fyysisen, aineellisen elimén hengitys ihmisessd, eldimessa tai
hyonteisessd”

Lansimaisemmin termein sanottuna pranaa fyysiselld tasolla voi
parhaiten kuvata elinvoimaksi, vitaliteetiksi, yhteenliittdvaksi energi-
aksi, joka koordinoi fyysiset molekyylit, solut jne. ja pitdd ne yhdes-
sd madrdttynd organismina. Se on eldmanhengitys organismissa sen
ruumiillisen olemassaolon kautena, jota kutsumme “elaméksi”. Jollei
pranaa olisi, ei voisi olla fyysistd ruumista yhteensovitettuna koko-
naisuutena, joka toimii yhteni entiteettind. Ilman pranaa ruumis ei
olisi muuta kuin kokoelma itsendisid soluja. Prana linkittdd ja yhdis-
tad nama yhdeksi monimutkaiseksi kokonaisuudeksi "elamanverkon”
haarakkeilla ja silmukoilla. Tama kasittdmattoman hieno ja erikoisen
kaunis kullanhohtoinen verkko muodostuu yhdesti ainoasta buddhi-
sen aineen langasta, sutratman jatkeesta, jonka silmukoihin karkeam-
mat atomit rakentuvat. Kaikki eldvdt organismit imevit pranaa ja sen
riittdva saanti on edellytys niiden olemassaololle. Se ei siten missddn
mielessd ole eldmén tuote, vaan eldva eldin, kasvi jne. ovat sen tuot-
teita. Lilan runsas annos prdnaa hermostossa voi johtaa sairauteen ja
kuolemaan niin kuin lijan vdhdinen mairé johtaa uupumukseen ja
viimein kuolemaan.

H. P. Blavatsky vertaa tatd kaikkien elinvoimailmiéiden takana ole-
vaa aktiivista voimaa, pranaa happeen, joka tukee palamista, on eldmaa
antavaa kaasua ja aktiivinen kemiallinen toimija kaikessa orgaanisessa
elaiméssa. Eldmadlle erottamattomasti kuuluvaa kayttovélinettd, eette-
ristd kaksoispuolta voidaan verrata myds kaikkiin orgaanisiin aineisiin
kuuluvaan typpeen, joka sekoittuu hapen kanssa, jotta happi soveltuisi
eldinten hengitykseen.

Kissa on loistavasti varustettu, mitd tulee pranaan, mikéd on synnyt-
tanyt yleisesti levinneen kasityksen, etté kissalla on “yhdeksén henked”.
Tama on ilmeisesti epasuorasti yhteydessa syihin, joiden johdosta tatd
eldintd pidettiin Egyptissd pyhédna.

Fyysiselld tasolla prana rakentaa kaikki mineraalit ja on yhdysai-
ne protoplasmassa tapahtuvissa kemiallisfysiologisissa muutoksissa,
joiden seurauksena on kasvien, eldinten ja ihmisten ruumiiden eri
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ainesten eriytyminen ja rakentuminen. Kyky vastata drsytykseen on
osoituksena niiden olemassaolosta.

Fyysisen pranan sekoittumisesta astraaliseen syntyy hermoainetta,
joka on perusluonteeltaan solu ja joka antaa kyvyn tuntea nautintoa ja
tuskaa. Solut kehittyvat kuiduiksi, ja ajattelun tuloksena prana sykkii
noissa kuiduissa, jotka ovat muodostuneet fyysisestd, astraalisesta ja
mentaalisesta pranasta.

Fyysisen tason atomeissa prana kulkee spirilleissa. Meidan ketjum-
me ensimmadiselld kierroksella, kun monadin eldmé virtaa henkisen
kolmion (4tma-buddhi-manas) lapi, se elavoittad ensimmadiset spiril-
lit, joita fyysiseen ruumiiseen vaikuttavat prana-virtaukset kayttavat.
Toisella kierroksella monadi elavoittaa toiset spirillit, joissa virtaa eet-
teriseen kaksoispuoleen vaikuttava prana. Kolmannella kierroksel-
la monadin eldmé herattdd kolmannet spirillit. Niiden kautta kulkee
kama-prana, joka tekee nautinnon ja tuskan tuntemisen mahdolliseksi.
Neljannelld kierroksella monadin eldmé heréttdd neljannet spirillit,
joista tulee kéyttoviline kdma-manas-pranalle. Ndin atomeista tulee
sopivia rakentamaan aivot ajattelua varten. Ndin pitkalld ollaan nor-
maalin ihmiskunnan edistymisessd. Tietyt joogaharjoitukset saavat
viidennet ja kuudennet spirillit kehittymadn. Ne palvelevat kanavina
tietoisuuden korkeammille muodoille. Tdllaisten harjoitusten kayt-
tamisessd tulee noudattaa suurta varovaisuutta, ettei aivoille koidu
vahinkoa.

Seitsemad spirillisarjaa atomeissa ei pida sekoittaa “pyoryloihin’,
joita on kymmenen, kolme karkeampaa ja seitsemdn hienompaa. Kol-
messa karkeammassa pyorylassa kulkee erilaisia séhkovirtoja ja seit-
semdn hienompaa vastaavat kaikenlaisiin eetterisiin déni-, valo-, ja
lampoaaltoihin.

Salainen oppi puhuu pranasta “ndkymaittomind” tai “tulisina” eld-
mind, jotka antavat mikrobeille "elinvoimasta rakennusenergiaa” ja
tekevit niille mahdolliseksi rakentaa fyysisid soluja pienimmistd bak-
teereista norsuun ja pikkuruiseen likoeldimeen. ”Jokainen nikyva asia
universumissa on rakennettu tillaisista elamistd alkaen tietoisesta ja
jumalaisesta esihistoriallisesta ihmisesta vailla tietoisuutta oleviin va-
littdjiin, jotka muodostavat aineen.” "Pranan ilmenemiselld henki, joka
ei osaa puhua, esiintyy puhujana” Rakentavan elinvoiman kokonai-
suus universumissa ja ihmisessa on yhteiseltd nimeltdan prana.
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Atomikin on “eldmd”, mutta tietoisuus siind on kolmannen Logok-
sen. Mikrobi on "elam&”, mutta tietoisuus siind on toisen Logoksen, jota
planeettalogos ja "Maan henki” ovat muokanneet ja tehneet soveliaak-
si. Salainen oppi puhuu myos okkulttisen tieteen “perusdogmista’, ettd
aurinko on elinvoiman varasto ja ettd siitd lahtevit eliménvirtaukset
koko avaruuteen samoin kuin jokaiseen eldvdin organismiin maan
pailla. Paracelsus puhui prinasta seuraavasti: "’Koko mikrokosmos
sisdltyy mahdollisesti eldméneliksiiriin, hermonesteeseen... johon si-
saltyy kaikkien olentojen luonto, ominaisuudet, luonne ja oleellinen
ydin.” Paracelsus puhui siitd myds archeuksena. Tohtori ja akateemikko
B. Richardson kirjoitti siita "hermoeetterind”. Nasmythin aikoinaan
havaitsemat pajunlehden muotoiset tapldt ovat auringon vitaaliener-
gian varastoja. Oikea aurinko on kitkettynd nikyvén auringon takana
ja tuottaa vitaalinestettd, joka kiertad aurinkokuntamme kymmenessa
vuodessa. Muinaiset arjalaiset lauloivat, ettd Surya "kitkeytyy jooginsa
taakse ja verhoaa paénsa, jotta kukaan ei née”.

Intialaisten askeettien puku on virjétty punakeltaisella savylld, jossa
on vaaleanpunaisia tdplid. Sen on tarkoitus osoittaa summittaisesti
pranaa ihmisen veressd. Se on vitaaliprinsiipin symboli auringossa
tai siind, mitd kutsutaan kromosfdariksi, “ruusunpunaiseksi” alueek-
si. Hermokeskukset itse ovat tietenkin “ravintoverhon” eli kiintedn
ruumiin ajikaansaannosta, mutta prana on kontrolloiva energia, joka
toimii hermokeskusten kautta. Se tekee ravintoverhosta tottelevaisen
jamallintaa sen tarkoitukseen, jota korkeamman dlyn mina vaatii. On
tarkedd huomata, ettd vaikka hermot ovat fyysisessd ruumiissa, se ei ole
fyysinen ruumis sellaisenaan, jolla on kyky tuntea. Verhona fyysinen
ruumis ei tunne; se vain ottaa vastaan vaikutelmia. Ulkoinen ruumis
vastaanottaa kontaktin, mutta sen omissa soluissa ei ole kykya tuntea
nautintoa tai tuskaa paitsi hyvin epamaariisesti, epaselvasti ja “mas-
siivisesti’, jonka tuloksena on epamaairdisid, epaselvid tunteita sellaista
kuin yleista vasymystd esimerkiksi.

Prana vilittda fyysiset kontaktit sisddnpdin teravasti, selvasti, tds-
mallisesti ja eriyttden, mikd on hyvin erilaista kuin ne raskaat, epasel-
vdt tuntemukset, jotka ovat perdisin soluista itsestddn. Prana on aina
se, joka antaa tuntemuksen fyysisille elimille ja joka vélittda ulkoiset
varahtelyt aistikeskuksiin, jotka sijaitsevat kamassa, joka on pranan
naapuriverho manomayakosha. Prana kiertdd ruumiin hermoissa
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eetterisen kaksoispuolen vilitykselld ja tekee niille mahdolliseksi toi-
mia ulkoisten vaikutelmien kuljettimena ja lisaksi sisaltd kdsin alkunsa
saavana motorisena voimana.

Prénan elaménvirtausten leikki mineraalien, kasvien ja eldinten eet-
terisissd kaksoispuolissa herittd latenttisuudesta astraaliaineen, joka
on osallisena niiden atomisen ja molekyylisen koostumuksen raken-
teessa. Se tuottaa "véristyksen’, joka tekee muodon monadille mahdol-
liseksi vetdd itseensd astraaliaineita, jotka luonnonhenget rakentavat
16yhésti muodostuneeksi massaksi, joka on tuleva astraaliruumis.

Mineraaleissa astraalinen aine on niin vihan aktiivista, ettd ei ole
havaittavaa vaikutusta astraalisesta fyysiseen. Korkeammissa kasveis-
sa lisddntynyt astraaliaktiivisuus vaikuttaa niiden eetteriin ja tdiméin
kautta niiden tiheddn aineeseen. Eldimissé paljon suurempi astraalitie-
toisuus vaikuttaa eetteriseen kaksoispuoleen, ja ndma eetterivarahtelyt
stimuloivat hermoston rakentumisen, joka oli vasta himirdsti enna-
koitavissa kasveissa.

Kokemuksia haluavan tietoisuuden impulssit saavat aikaan astraa-
livardhtelyt, jotka tuottavat vardhtelyja eetteriaineessa. Impulssi lahtee
siis tietoisuudesta, mutta hermoston varsinaisen rakentamisen, jota
tdssd vaiheessa oleva tietoisuus ei kykene suorittamaan, hoitavat eet-
teriset luonnonhenget. Niitd johtavat kolmannen elementaalikunnan
Loistavat ja ryhmisielun kautta toimiva Logos.

Keskus, jonka tehtdvdnd on ottaa vastaan vérahtelyja ulkoapiin ja
vastata niihin, ilmaantuu ensin astraaliruumiiseen. Tasta keskuksesta
vardhtelyt siirtyvdt eetteriruumiiseen ja synnyttavit sielld pyorteita,
jotka vetdvit itseensd kiinteité fyysisid hiukkasia. Nama muodostavat
aikanaan hermosolun ja soluryhmid, jotka vilittavit ulkoisesta fyy-
sisestd maailmasta vastaanottamansa varédhtelyt takaisin astraalikes-
kuksiin. Kun fyysiset ja astraalikeskukset ndin toimivat ja reagoivat
toistensa kanssa, niistd kummastakin tulee monimutkaisempia ja te-
hokkaampia. Néistd hermosoluista rakentuu ensin sympaattinen her-
mosto astraalimaailmasta alkunsa saaneiden impulssien vaikutukses-
ta. Myohemmin rakentuu aivoselkaydinhermosto mentaalimaailmasta
1ahtdisin olevien impulssien vaikutuksesta.

Sympaattinen hermosto pysyy aina suorassa yhteydessa astraalikes-
kuksiin, mutta on tirkeda panna merkille, ettd ndima astraalikeskukset
eivit ole astraalitsakroja, joista puhumme my6hemmin, vaan puhtaasti
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astraaliverhon tiivistymid, jotka muodostavat alun keskuksille, jotka
rakentavat fyysisen ruumiin elimet. Astraalitsakrat muodostuvat vasta
paljon myohemmin evoluutiossa.

Niista keskuksista, jotka eividt ole tsakroja, muodostetaan kymme-
nen fyysistd elintd: viisi vastaanottamaan vaikutelmia, jianendriyat,
“tietokeskukset” eli tuntemuskeskukset aivoissa, jotka yhdistyvat ai-
kanaan silmiin, korviin, kieleen, nendén ja ihoon ja viisi vélittimaan
vdridhtelyja tietoisuudesta ulkoiseen maailmaan, karmendriyat, "toi-
minta-aistit” eli tuntemuskeskukset, jotka aikaansaavat toimintaa.
Nédmi ovat motorisia keskuksia aivoissa, jotka yhdistyvit tuntoelimiin
kasissd, jaloissa, kurkussa, sukuelimissa ja erityselimissa.

Taytyy panna tarkasti merkille, ettd prdna, joka kiertda hermoissa,
on erillinen ja poikkeava siitd, mitd kutsutaan ihmisen magnetismiksi
eli hermonesteeksi, joka synnytetdan hanen omassa ruumiissaan. Tama
hermoneste eli magnetismi pitdd eetteriaineen kierrossa hermoissa tai
tarkemmin sanottuna jokaista hermoa ymparoivissa eetteripeitteessa,
samoin kuin veri kiertdd suonissa. Ja samoin kuin veri kuljettaa hap-
pea ruumiissa, niin hermoneste kuljettaa pranaa. Lisaksi samoin kuin
kiintedn fyysisen ruumiin hiukkaset muuttuvat jatkuvasti ja vaihtuvat
uusiin hiukkasiin, jotka ovat ldhtdisin ruoasta, vedestd ja ilmasta, niin
eetteriruumiinkin hiukkaset muuttuvat jatkuvasti ja vaihtuvat uusiin.
Ne otetaan ruumiiseen nautitun ruoan, hengitetyn ilman ja pranan
mydtd muotona, joka tunnetaan elinvoimapallosena, jota kuvataan
hetken padsta tarkemmin.

Prénaa eli elinvoimaa esiintyy kaikilla tasoilla - fyysiselld, astraali-,
mentaali- jne. tasoilla. Prana, yksi eldmé on “napa, johon kiinnittyvat
universaalisen pyordn seitsemdn puolaa” (Hymn to prdana, Artharva
Veda, XI., 4). Me olemme tassa kuitenkin kiinnostuneita vain sen ilmi-
asusta ja tyomenetelmistd alimmalla eli fyysiselld tasolla.

Taytyy myos panna merkille, ettd fyysiselld tasolla prana on seitse-
madinen, toisin sanoen sitd on seitsemia eri tyyppid. Olemme jo nah-
neet, ettd se on melko erilainen ja poikkeava valosta, limmosti jne.,
mutta siitd huolimatta sen ilmennys fyysiselld tasolla nayttda riippuvan
auringonvalosta.
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PIIRROS 2
ELINVOIMAPALLONEN (1)
Perimmadinen fyysinen atomi

Astraalisesta ldhtoisin

oleva aurinkologoksen /
tahtovoima tulossa sisddn,
pitdd atomin koossa

Toiselta ulottuvuudelta
atomia tdyttdvd voima

Tarkemmin atomista ks. Occult Chemistry, kuva IL

PIIRROS 2
ELINVOIMAPALLONEN (2)
Perus- eli elamédnvoima virtaa atomeihin

Logoksen
tahtovoima

_— Logoksen
eldmdnvoima

(toinen aspekti)

Molemmat voimat
tayttamdssd atomia
toiselta ulottuvuudelta
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Kun auringonvaloa on runsaasti, pranaakin nakyy olevan runsaasti
ja missd auringonvaloa ei ole, sieltd puuttuu pranaakin. Prana on lah-
toisin auringosta ja menee joidenkin merkittavien fyysisten atomien
sisddn, joita leijuu maan ilmakehassé lukemattomia myriadeja. Vaikka
sanomme, ettd prana-voima “menee” fyysisen atomin “sisddn’, se ei tee
sitd ulkoa kisin. Se menee sisddn neljannessd, korkeammassa ulottu-
vuudessa ja ndyttaa siksi selvandkoisestd tayttavan atomin sisaltapain.
Siten on kaksi voimaa, jotka menevit atomiin sisaltdpdin: 1) Logok-
sen tahdonvoima, joka pitdd atomia yhdessé sen oikeassa muodossa;
2) prana-voima. On tarkedd huomata, ettd prana tulee aurinkojuma-
luuden toisesta aspektista, kun taas Logoksen tahto on voimana perdi-
sin kolmannesta aspektista.

Pranan vaikutus atomeihin on tdysin erilainen verrattuna sahkon,
valon, [immon tai fohatin muiden ilmausten vaikutuksiin. Atomien
lapi syoksyva sahko saa ne muuttamaan suuntaansa ja jatkamaan sel-
laisina ja antaa niille erilaisen ja toisistaan poikkeavan vardhtelynopeu-
den. Kaikki fohatin muunnokset kuten sidhko, valo tai lamp6 saavat
aikaan atomin heilahtelun kokonaisena. Heilahtelun koko on valtava
verrattuna atomin omaan kokoon. Nami voimat toimivat luonnolli-
sesti atomin ulkopuolelta.

Okkultismin tutkijoille ovat perimmadisen fyysisen atomin muoto
ja rakenne tuttuja. Se on pienin aineen hiukkanen fyysiselld tasolla
ja sen yhdistelmistd tehddén eri yhdisteet, jotka tunnemme kiinteina
aineina, nesteind, kaasuina jne. Tdéman kirjoituksen piirroksissa ndma
perimmaiset fyysiset atomit on osoitettu vain ddriviivoin.

Auringosta séteilevd prana-voima tyontyy atomeihin ilmakehéssa
ja saa ne hehkumaan. Tillaisella elimanlisdykselld ladatulla atomilla
on kuusinkertainen vetovoima niin, ettd se vetdd valittomasti puo-
leensa kuusi muuta atomia. Se jarjestdd ndma madrdttyyn muotoon
tehden niistd aliatomisen alatason aineen yhdistelmin, jota kutsutaan
termilld hyper-meta-proto-alkuaine. Tama yhdistelma eroaa kuiten-
kin kaikista muista tarkkailun kohteina olleista siind suhteessa, etti
voima, joka sen luo ja pitdd sitd koossa, on perdisin aurinkojuma-
luuden toisesta aspektista eikd kolmannesta. Tdma muoto tunnetaan
elinvoimapallosena ja se esiintyy piirroksessa, joka on suurennettu
C. W. Leadbeaterin ja Annie Besantin kirjasta Occult Chemistry. Tama
pikkuryhmai on ddrimmaisen loistava helmi maskuliinisen eli positii-
visen kddrmeen ylld kemiallisessa alkuaineessa hapessa ja se on myos
keskuspallon sydén radiumissa.
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PIIRROS 2
ELINVOIMAPALLONEN (3)
Atomi vetdd puoleensa kuusi muuta atomia

‘l A Tahtovoima

«—— Perus- eli

\ eldmdnvoima

e AN

Perus- eli elamanvoima “varustaa atomin lisaelamalla
ja antaa sille kyvyn vetdd puoleensa...”

Palloset voi nahda niiden hohteen ja darimmadisen aktiivisuuden
vuoksi, jos vain viitsii katsoa. Ne syoksédhtelevit ilmakehédssa suurin
joukoin erityisesti aurinkoisena péivand. Parhaiten ne ndkyvit, kun
on selin aurinkoon ja kohdistaa katseensa metrin padhan kirkas taivas
taustana. Pallonen on loistava, mutta ldhes vériton ja valkoisen valon
kaltainen.

Kuten on jo huomautettu, vaikka palloset eldvoittavd voima eroaa
huomattavasti valosta, se on kuitenkin riippuvainen valosta ilmenty-
misvoimana. Kirkkaassa auringonpaisteessa tima elinvoima pulppuaa
jatkuvasti uutena, ja pallosia muodostuu suunnattomat maérit, mutta
pilviselld sadlld muodostuvien pallosten médaré vihenee huomattavasti
ja nayttdd lakkaavan kokonaan yoaikaan. Meiddn sanotaan yoaikaan
elavéan edellispdivan varaston varassa ja vaikka ei nayta todennékaisel-
td, ettd varasto loppuisi, se kuitenkin vahenee pitkédn pilvisten paivien
periodin aikana.

Ruumiin puolustaminen ja elinvoiman imeyttiminen fyysisen ruu-
miin voimien palauttamiseksi on luonnollisesti fyysisen elementaalin
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PIIRROS 2
ELINVOIMAPALLONEN (4)
Pallosen muodostuminen

ALKU-

PERAINEN
ATOMI

Huom. Elinvoimapallonen on hyper-meta-meta-proto alkuainetta sub-atomiselta
tasolta, ja se on ainutlaatuinen siind, ettd sen on luonut ja sitd pitda koossa
toisen Logoksen voima. Ks. The Hidden Side of Things ja Occult chemistry.

tyotéd (kuten kuvataan tarkemmin seuraavassa luvussa). Fyysisen ruu-
miin ollessa valveilla hermot ja lihakset ovat jannityksessé ja valmiina
toimintaan hetkessd. Kun ruumis on unessa, elementaali antaa her-
mojen ja lihasten levitd ja omistautuu eritoten elinvoiman ottamiseen.
Téhédn perustuu unen, myos hetkellisten nokkaunien palauttava kyky.
Elementaali toimii parhaiten alkuyostd, kun elinvoimavaranto on vield
huomattava. Pdivankierrossa elinvoimapallosvaranto on pienimmil-
ldan pikkutunneilla aamuy0dstd ennen auringonnousua. Tdma on erés
syy siihen, ettd suuri osa kuolemista tapahtuu tuolloin. Siitd kertoo
my0s sanonta, ettd tunti unta ennen puoltay6td vastaa kahta tuntia sen
jalkeen. Samoin prana-varanto on matalammalla talvella kuin kesalla.

Lisaksi pranaa vuodatetaan kaikille tasoille, ei vain fyysiselle.
Tunteet, ély ja henkisyys ovat parhaimmillaan kirkkaalla sailla ja
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auringonvalon korvaamattomasti avustaessa. Voidaan myds lisita,
ettd jopa eetteri-pranan virit vastaavat jossakin madrin astraalitason
samankaltaisia sdvyjd. Niinpé oikeanlainen ajattelu ja tunne vaikutta-
vat fyysiseen ja auttavat sitd ottamaan pranaa ja pitimaén ylld hyvaa
terveyttd. Huomaamme, ettd tdmad valaisee kiinnostavasti yhteytta,
joka vallitsee henkisen, mentaalisen ja emotionaalisen terveyden ja
fyysisen ruumiin terveyden valilld. Téssd on hyvd muistuttaa Buddhan
kuuluisasta sanonnasta, ettd ensimmainen askel tielld nirvanaan on
taydellinen fyysinen terveys.

Kerran latautunut elinvoimapallonen pysyy aliatomisena alkuainee-
na, eiki siihen ndyta kohdistuvan muutoksia tai voiman menetysta,
ellei jokin eldva olento imaise sitd.

Ennen kuin siirrymme tarkastelemaan ddrimmaisen kiinnostavaa
ja tirkedd aihetta, pranan imeytymistd fyysisessa ruumiissa, meidan
taytyy ensin tutkia eetteriruumiin mekanismia, jonka avulla tima pro-
sessi toteutuu.
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Luku 3
Voimakeskukset

Kuten muissakin kayttovilineissd on eetterisessd kaksoispuolessakin
tiettyjd voimakeskuksia eli tsakroja, kuten niitd kutsutaan sanskritin
kielessd. Sana tarkoittaa kirjaimellisesti pyordd tai pyorivaa levya.
Tsakrat sijaitsevat kaksoispuolen pinnalla noin sentin padssd ruumiin
ihosta. Selvinidkaiselle ne nayttaytyvit pyorteina tai nopeasti pyorivina
lautasentapaisina painautumina. Koska tsakrojen kautta virtaava voi-
ma on eetterisen kaksoispuolen eldmadlle vélttamatontd, on jokaisella
ihmiselld nditd voimakeskuksia, joskin niiden kehittymisaste vaihtelee
suuresti yksiloittdin. Kun ne eivit ole hyvin kehittyneet, ne hehkuvat
himmeisti ja eetterihiukkaset liikkuvat jahmedsti juuri ja juuri tar-
peeksi voiman siirtymiseksi. Kehittyneissd ihmisissa taas tsakrat heh-
kuvat ja sykkivit vdldhdellen sokaisevan kirkkaasti kuin miniauringot.
Ne vaihtelevat kooltaan viidestd viiteentoista senttimetriin. Vasta-
syntyneessd ne ovat pienen kolikon kaltaisia, tuskin lainkaan liikkuvia
ja vain heikosti hehkuvia.

PIIRROS 3
VOIMAKESKUKSEN RAKENNE (1)
Muoto

Voimakeskus
pyorimdssd

vinhasti /

k- 5-15cm -4
riippuen kehityksestd

On ulkonéoltadn lautasen kaltainen painauma tai pyorre eetterisen
kaksoispuolen pinnalla eli noin puoli cm fyysisen ruumiin pinnan ulkopuolella.

Tehtéva: siirtad voimia astraalisista eetterisiksi.
Huom. Samankaltaisia keskuksia on kaikissa kayttovalineissa.
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PIIRROS 3
VOIMAKESKUKSEN RAKENNE (2)
Perus- eli eldmanvoiman sy6ksidhdys

Astraalisesta ldhtoisin
oleva voima
tayttid keskuksen

Jokaisessa keskuksessa on ensisijaisesti vallitsevana
yksi seitsemaisté erilaisesta elamanvoimasta.

Eldamanvoiman syoksdhdys tekee fyysisestd ruumiista eldvén.

Eetteri-tsakroilla on kaksi tehtdvaa. Ensimméinen on imed ja jakaa
pranaa eli elinvoimaa eetteri- ja sen jilkeen fyysiseen ruumiiseen ja
pitdd ne elossa. Toinen on tuoda alas fyysiseen tietoisuuteen, millai-
nen on tilanne vastaavassa astraalikeskuksessa. Eetterikeskusten ke-
hityksen puute on syyna siihen, ettei saa tuoduksi muistoa astraali-
kokemuksista fyysisiin aivoihin. Monet ihmiset ovat tdysin hereilld
ja tietoisia astraalitasolla ja viettavit aktiivista astraalielamad astraali-
ruumiissaan. Mutta kun he palaavat nukkuviin fyysisiin ruumiisiin-
sa, aivoihin ei suodatu juuri minkddnlaista muistoa astraalielamasta
yksinkertaisesti siksi, ettd tarvittavaa eetterisiltaa ei ole rakennettu.
Kun eetterikeskukset ovat tdysin kehittyneet, aivoissa on astraalikoke-
muksista tdysi ja jatkuva muisto. Eetteri-tsakrojen toiminnan tai kehi-
tyksen ja moraalisten ominaisuuksien vililld ei tunnu olevan yhteytta.
Niama kaksi kehittyvit erillddn toisistaan. Vaikka astraaliruumiissa
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PIIRROS 3
VOIMAKESKUKSEN RAKENNE (3)
”Puolien” muodostuminen

tmausesm perdisin oleva
s

pems—)elc’imc’invoimg

Perusvoima “tayttda” keskuksen ja syoksyy sitten
ulospiin séteittdin “puolia” pitkin.

Néiden "puolien” lukuméird on erilainen jokaisessa keskuksessa.

on jokaista eetterikeskusta vastaava astraalikeskus, niin koska astraa-
likeskus on neliulotteinen pyorre, se ulottuu yhdessd suunnassa eri
lailla kuin eetterinen. Siitd seuraa, ettd astraalikeskus ei aina rajoitu
vastaavaan eetterikeskukseen, vaikka jotkut ovatkin aina yhtenevit.
Eetterikeskukset ovat aina eetteriruumiin pinnalla, kun taas astraali-
keskus on usein astraaliruumiin sisalla.

Olemme jo ndhneet (luku 2), ettd pranaa on seitsemaa lajia, joista
kaikki lajit ovat kaikissa tsakroissa, mutta jokaisessa tsakrassa yksi tyyp-
pi on vallitseva. Prana syoksyy jokaisen tsakran keskukseen suorassa
kulmassa tsakran tasoon nahden. Se pikemminkin “tayttdad” tsakran,
koska se tulee astraalitasolta eetteritasolle. Tsakran keskuksesta voima
sitten séteilee suorassa kulmassa tulosuuntaansa, toisin sanoen eette-
risen kaksoispuolen pinnan tasoon nahden useassa suunnassa suorina
linjoina. Py6ran puolia muistuttavien suuntien lukumaiéra on erilainen
jokaisessa tsakrassa.

Puolat jakavat tsakrat useisiin segmentteihin kuin kukan teralehdet
ja siksi hindukirjoissa tsakrat usein kuvataan kukkia muistuttavina.
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PIIRROS 3
VOIMAKESKUKSEN RAKENNE (4)
Toissijaisen voiman muodostuminen

aisin oleva
eV
ov\'xsesm ! —
S’V“Ov - ]
p us—)el'ama""mma
(e’
— TOISSIJAISET VOIMAT

aaltoilevassa pyorivissd
liitkkeessd punoutuvat
“puolien” yli ja ali

Samoin kuin magneettisauva induktiokelaan tyonnettynd panee
liikkeelle sahkovirran rautalangassa suorassa kulmassa magneetin ak-
seliin ndhden, niin pranan perusvoimakin mennesséén tsakran sisdan
panee liikkeelle toissijaiset voimat tsakran tasolle. Ndma toissijaiset
voimat pydrivit tsakran ympdri puolien yld- ja alapuolelta kuten ko-
rinpohjan materiaali pujotetaan tukien yld- ja alapuolitse keskuksen
ympari.

Jokaisella niistd ympadri tsakraa pyyhkivistd toissijaisista voimista
on oma aaltopituutensa, eivdtkd ne sitd paitsi liilku suorina linjoina,
vaan aaltoillen suhteellisen laajasti moninkertaisin aallonpituuksin.
Aaltopituudet ovat hyvin pienid ja tuhatkin niitd on vield hyvin pien-
td, joten yhteen aaltoiluun siséltyy todennikdisesti tuhansittain niité,
joskaan tarkkaa maarda ei voida tietdd. Yleisvaikutelma on kimmeltava
ja helmidishohteinen kuin helmidinen tai tietyntyyppinen venetsialais-
lasi.

Tsakroista puhutaan usein tiettyjé fyysisid elimid vastaavina, kun
nuo elimet ovat ldhimpéna niitd. Mutta kuten jo todettu tsakrat itse
eivit ole ruumiin sisilld, vaan eetterisen kaksoispuolen péalla.

Seuraavassa lista tsakroista ja niiden nimista:

28



N:o | Lahin fyysinen elin Sanskritin nimitys
1 | Selkdrangan tyvi Miladhara
2 | Napa Manipfira
3 | Perna Svadhisthana
4 | Sydén Anahata
5 | Kurkku Visuddha
6 | Kulmakarvojen vali Ajna
7 | Pdalaki Sahasrara Brahmarandhra
8
9 | Alemmat elimet
10

Numerot 8, 9 ja 10 ovat yhteydessd ruumiin alempiin elimiin eika
“valkoisen” magian oppilas niitd kéytd, vaikka on olemassa tiettyja
koulukuntia, jotka niitd kayttavat. Niihin liittyvét vaarat ovat niin
suuret, ettd meidédn tulee pitdd niiden herddmistd mitd suurimpana
onnettomuutena.

Elinvoiman virtaaminen mihin tahansa tsakraan tai sen kautta on
eri asia ja erillddn tsakrojen kehityksestd, joka saadaan aikaan kun-
dalinia herattdmalld, mitd kuvaamme luvussa 13. Siirrymme nyt tut-
kimaan jokaista seitsemdéstd tsakrasta vuorotellen tutustuen niiden
rakenteeseen, ulkondkdon, tehtdvain ja siihen liittyviin kykyihin. Pian
ymmirrettavaksi tulevista syistd on kitevintd aloittaa kolmannesta
keskuksesta, joka sijaitsee lahelld pernaa.
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Luku 4
Pernakeskus

Pernakeskuksessa on kuusi puolaa ja siksi sama madré terdlehtid eli
aaltoiluja. Ulkondoltddn se on erikoisen séteilevd, hehkuva ja auringon
kaltainen. TAm3a keskus on ainutlaatuinen siina, etta silld on tarkeana
tehtdvdndadn imed prana-pallosia ilmakehastd, hajottaa ne ja jakaa ato-
mien komponentit ruumiin eri osiin ladattuna erikoistetulla ja muun-
netulla préanalla.

PIIRROS 4
PERNAKESKUS (1)
Rakenne

osta Pem’isin oleva
s

VOIMA

pERUS

Kuusi "puolaa”

Yleisilme: ”Séteileva ja auringon kaltainen”.

Astraalikeskuksen tehtévi: Antaa elinvoiman astraaliruumiille.
Kyky astraalimatkata tietoisesti.
Eetterikeskuksen tehtidvd: antaa elinvoiman fyysiselle ruumiille.
Astraalimatkojen muistaminen.
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Prosessia on helpompi seurata piirrosten 4(2), 4(3) ja 4(4) avulla.

PIIRROS 4
PERNAKESKUS (2)

Elinvoimapallosten imeytyminen

Elinvoimapalloset vedetiddn voimakeskuksen sisdén.

PIIRROS 4
PERNAKESKUS (3)
Elinvoimapallosten hajoaminen

Tultuaan vedetyksi keskukseen elinvoimapalloset hajoavat
ja toissijaiset voimat” sinkoavat hiukkasosaset ympariinsa.
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Elinvoimapallosia vedetddn ensin pernakeskukseen. Sitten ne hajo-
tetaan seitsemddn atomikomponenttiin, joista jokainen on latautunut
yhdelld seitsemistd prana-tyypistd. Sitten pyorivit sekundédarivoimat
kerddvit atomit yhteen ja linkoavat ne ympiri tsakroja. Seitsemén eri-
laisen pranan virit ovat: violetti — sininen - vihreé - keltainen — oranssi
- tummanpunainen - ruusunpunainen. Havaitsemme, ettd vérijakau-
tumat eivit ole aivan samat kuin mihin olemme tottuneet auringon
spektrissd, vaan ne muistuttavat pikemminkin vériasetelmaa, joka on
nihtdvissd ylemmilld tasoilla syy-, mentaali- ja astraaliruumiissa. In-
digospektri jakautuu violetin ja sinisten siteiden pranaan ja punainen
pilkkoutuu tummanpunaiseen ja ruusunpunaiseen pranaan.

Jokainen kuudesta puolasta nappaa sitten yhden tyypin atomin ja
lahettdd sen tsakroihin tai sithen ruumiinosaan, jossa sitd tarvitaan.
Téma pitad paikkansa vain kuudenlaisten atomien suhteen; seitsemds
tyyppi - ruusunpunainen - ldhetetdan keskuksen pernatsakran keski-
pisteen kautta koko hermostoon. Ndmé ruusunpunaiset atomit ovat
alkuperdisid atomeja, jotka vetivit alussa ymparilleen kuusi muuta
muodostamaan pallosen.

Atomit, jotka tuovat mukanaan ruusunpunaista pranaa, ovat sel-
vastikin hermoston eldimé. Tamantyyppistd pranaa voi ihminen antaa
toiselle, kuten kuvataan luvussa 12. Jos hermoilla ei ole riittavasti ruu-
sunpunaista pranaa, niista tulee sensitiivisid ja helposti drsyyntyvia.
Ihminen on levoton, ja pieninkin melu tai kosketus ahdistaa hinta.
Hén voi saada vilittoman avun, jos terve henkil6 antaa ruusunpunai-
sen pranan virrata hanen hermostoonsa.

Vaikka on olemassa seitsemid erilaista pranaa, niin on vain viisi
pédvirtaa, koska kuten intialaisissa kirjoissa kuvataan, pernatsakras-
ta lahdettyddn sininen ja violetti yhtyvit yhdeksi virtaukseksi ja sa-
moin oranssi ja tummanpunainen. Virtaukset lahtevit pernatsakrasta
horisontaalisesti.
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PIIRROS 4
PERNAKESKUS (4)
Elinvoimahiukkasten hajaantuminen

Kurkkukeskukseen

l

Sininen /G Violetti
O
Napakeskukseen
ja vatsaan yleensd

0
féusun—/
vaalean-

punaingn

Sydiin- )
keskukseen Selkirangan
tyvikeskukseen
Prosessi:

1. Elinvoimapalloset vedetiin keskukseen.

2. Elinvoimapalloset pilkotaan hiukkasiksi.

3. ”Toissijaiset voimat” sinkoavat elinvoimahiukkasia ympariinsa.

4. Asianomainen “puola” nappaa elinvoimahiukkasia ja ldhettdd ne madranpadhénsa.

Huom. Ruusun-/vaaleanpunaiset atomit ovat alkuperdisia atomeja, jotka vetivit
ympirilleen kuusi muuta muodostamaan pallosen.
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Virien virtaukset ja niiden madranpéat kayvat ilmi oheisesta tau-
lukosta:

N:o | Virtaus Miiaranpaa
1 | Violetinsininen Kurkkukeskus
2 | Vihred Napakeskus ja suolisto yleensa
3 | Keltainen Sydéan
4 (Otlrl::;:}tllligl;:;i i::;nen Selkdrangan tyvikeskus
5 Ruusunpunainen Hermosto

Kun erilaisella pranalla ladatut atomit on jaettu, mihin tarvitsee,
prana-lataus poistetaan niistd aivan kuten sdhkolataus voidaan poistaa.
Préna antaa elaimin eetteriselle kaksoispuolelle ja sen kautta kiintedlle
ruumiille. Ruumiinosien terveyden aste madrdytyy suuressa madrin ja-
etun pranan méaaran mukaan. Tamén seikan merkitys fyysisen kunnon
ylldpitamisessd ja sairauksien hoidossa on hyvin tirkea. Sitd tarkas-
tellaan tdydellisemmin parantamiselle ja mesmerismille omistetussa
osiossa.

Ruusunpunaista pranaa mukanaan kuljettavat atomit vaalenevat
variltddn, kun ne pyyhkivat hermoja pitkin ja luovuttavat prana-
sisdltonsa. Ne poistuvat ruumiista ihohuokosten kautta (ja muullakin
tavoin) muodostaen terveysauraksi kutsumamme kalpeansinertavin
sateilyn, josta kuva on nahtdvissd kirjassa Ihminen ndikyvdisend ja
ndakymdttomdnd.

Terveen ja vahvan henkilon perna tekee tydnsé niin runsaskatisesti,
ettd pranalla ladattuja hiukkasia on enemmaén kuin ihminen tarvitsee
omaan kayttoonsa. Naitd kiyttamattomia hiukkasia poistuu ruumiista
kaikkiin suuntiin terveysauran vilitykselld mukaan lukien hiukkaset,
joista kaikki préna on otettu. Ndin ihminen on terveyden ja voiman
lahde myds ympaéristolleen luovuttaen jatkuvasti, joskin tiedostamatta
elinvoimaa kaikille hdnen ldheisyydessdan. Tama prosessi voimistuu
huomattavasti niiden toimesta, jotka ryhtyvit maaratietoisesti paran-
tamaan muita mesmerismilld ja muilla tavoin, kuten ndemme myo-
hemmaissa luvussa.

Nididen mainittujen hiukkasten lisdksi on yleisesti tunnettua,
ettd pienid hiukkasia tihedstd fyysisestd ruumiista irtoaa jatkuvasti
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ihmisen ruumiista hikoilussa ja muilla tavoin. Selvinidkoinen nikee
ndma hiukkaset hennonharmaana sumuna. Monet niista hiukkasista
ovat kiteisid muodoltaan ja ovat siksi geometrisia kuvioita. Yksi ylei-
simmistd on suola, natriumkloridi, jonka muoto on kuutiomainen.

Thminen, joka ei jostain syystd kykene jirjestimdan omaan kayt-
tooOnsd riittdvasti pranaa, toimii usein ja tiedostamatta kuin sieni. Ha-
nen fyysinen elementaalinsa vetdd elinvoimaa kenestd tahansa her-
kasta ihmisestd, joka sattuu olemaan lahistolld, omaksi hyodykseen
ja usein uhrin vakavaksi vahingoksi. Tama ilmi6 on syyné niihin uu-
pumuksen ja voimattomuuden tunteisiin, jotka usein valtaavat sen
jalkeen, kun on ollut ldhelld ihmisid, jotka eivit itse ole kovin vahvoja
ja joilla on valitettava vampyyrimainen kyky imed muiden elinvoi-
maa. Sama saattaa tapahtua vakavammassa muodossa spiritualistisissa
istunnoissa.

Kasvikuntakin imee elinvoimaa, mutta ndyttda useimmissa tapauk-
sissa kdyttdvdn vain pienen osan sitd. Monet puut, etenkin ménty ja
eukalyptus ottavat elinvoimapallosista ldhes samat aineet kuin ihmisen
eetteriruumiin ylempi osa ja luovuttavat pois kaikki vaaleanpunaisella
pranalla ladatut ylimaardiset atomit, joita eivat itse tarvitse. Siksi sel-
laisten puiden ldheisyys on darimmadisen hyvaa tekevda ihmisille, jotka
ovat hermostollisesti lopussa.

Ruumiista poistuneista hiukkasista koostuva terveysaura on hyodyl-
linen suojellessaan ihmistd taudinaiheuttajien hyokkaykseltd. Tervee-
ni ollessa hiukkaset heittyvit huokosista suorissa linjoissa suorakul-
maisesti ruumiin pintaan nahden ja luoden terveysauralle raidallisen
vaikutelman. Niin kauan kuin ndmd viivat pysyvit kiinteind ja suorina,
ruumis on ldhes tdysin suojattu huonojen fyysisten vaikutusten, kuten
taudinaiheuttajien hyokkaykseltd. Taudinaiheuttajat tosiasiassa torju-
taan ja lennétetddn pois prana-voiman syoksahdyksen my6td. Mutta
heikkous, ylirasitus, haava, masennus tai epasadnnollisen elimén koh-
tuuttomuus voi aiheuttaa epdtavallisen suuren pranan tarpeen, jotta
tuhlaus tai vahinko ruumiissa saataisiin korjatuksi. Taman seurauk-
sena sdteilevan pranan maira vihenee, terveysauran linjat eivit ole
suoria, vaan sekavia ja sotkussa. Silloin vastustuskyky on heikentynyt
ja taudinaiheuttajien on helppo paasta sisddn.

Kirjassa The Science of Breath, jonka on kdantdnyt Rama Praséad,
todetaan, ettd luonnollinen etdisyys ruumiista prana “halon” kehal-
le on sisaanhengityksen aikana 10 “sormea” ja uloshengityksessd 12.
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Muita etdisyyksid mainitaan seuraavasti: syddessd ja puhuessa 18,
kavellessd 24, juostessa 42, yhdyselimassd 65, nukkuessa 100. Etéi-
syyden sanotaan pienenevén, kun ihminen voittaa halun, saavuttaa
8 siddhid jne. Nayttda todenndkaiseltd, joskaan ei varmalta, ettd tassd
mainittu “halo” on terveysaura. “Sormet” tarkoittavat sormen leveyttd,
ei pituutta, mikd on Intiassa kdytetty arviointimenetelmai. Seka eette-
riaine ettd prana taipuvat helposti ihmisen tahtoon. Siksi on mahdol-
lista suojautua huomattavassa maarin ylla mainituilta vihamielisilta
vaikutuksilta kontrolloimalla tahdonponnistuksella elinvoima sateilya
terveysauran ulkoreunasta rakentamalla muuri tai kuori, joka ei lapdi-
se taudinaiheuttajia ja estdd my0Os sen, etteivit ne, joilla on vampyy-
ritaipumuksia, ime elinvoimaa. Pienelld lisiponnistuksella kuoresta
voidaan tehdd myd0s astraali- tai mentaalivaikutuksia lapaiseméton.

Kysymys eetterikuorista on niin tirked, ettd on tarpeen palata sithen
myOhemmin tdssa kirjassa tiydemmin kuin nyt, kun kasiteltdvana
on terveysaura. Pernakeskuksen kehitys tekee ihmisen kykeneviksi
muistamaa astraalimatkansa, joskin toisinaan vain osittain. Tietoinen
liikkuminen astraaliruumiissa on kyky, joka on yhteydessd vastaavaan
astraalikeskukseen. Epdmadrdiset muistot upeista lennoista halki il-
mojen, joita meista useimmilla on, ovat seurausta sattumanvaraisesta
pernatsakran stimulaatiosta. Voidaan ohimennen mainita, ettd pernaa
vastaavalla astraalikeskuksella on tehtdvanéddn elinvoimaistaa koko
astraaliruumis.
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Ensimmadisen keskuksen eli selkdrangan tyvessa olevan tsakran perus-
voima siteilee neljassa puolassa. Se saa keskuksen nayttdmaéén jaetulta
neljadn osaa, joiden vilissa on tyhjda kuten risti, jota usein kaytetdan
edustamaan tdtd keskusta.

Pernakeskuksesta

Luku 5
Selkdrangan tyvikeskus

PIIRROS 5
SELKARANGAN TYVIKESKUS (a)
Normaali henkilo

SUKU-
ELIMET

ruumiinldmpoa

VERI

varten

Astraalikeskuksen tehtévi: kundalinin sijaintipaikka
Eetterikeskuksen tehtédvi: kundalinin sijaintipaikka

Yleisilme: Liekehtivd oranssinpunainen. “Puolien” lukuméard nelja.

Huom. Kundalinilla on seitseman voima-astetta eli kerrosta.
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Kun tdmé keskus on kohonnut tiyteen aktiivisuuteen, se on va-
riltddn oranssin tulipunainen vastaten tarkasti tummanpunaisen ja
oranssin elinvoiman virtaa, joka tulee sithen pernatsakrasta. Voidaan
mainita, ettd keskukseen virtaavan elinvoimavirran véri vastaa aina
keskuksen virid. Oranssin ja tummemman punaisen lisaksi myds
jonkin verran purppuranviristi elinvoimaa virtaa tdhin keskukseen
ikdan kuin spektri taittuisi kehdn ympérilld ja vérit alkaisivat jélleen
alemmasta oktaavista. Tastd keskuksesta oranssinpunainen sdde virtaa
sukuelimiin ja energisoi seksuaalisuutta. Se ndyttdd myos menevin
vereen ja pitdvan ylla ruumiinlampoa.

Henkilo, joka sinnikkédsti kieltdytyy antamasta periksi alemmal-
le luonnolle, voi saada aikaan huomattavan ja tirkedn vaikutuksen.
Pitkdn ja miaratietoisen yrityksen tuloksena oranssinpunainen side
voidaan kddntdd kulkemaan ylospdin aivoihin, jossa kaikki kolme
altistuvat syvilliselle muuntumiselle. Oranssi kohotetaan puhtaaksi
keltaiseksi, ja se voimistaa élyllisid kykyjd. Tummanpunaisesta tulee
karmiininpunaista, ja se lisdd epaitsekkdan rakkauden kykyd. Tumma
purppura muuttuu kauniin vaaleaksi violetiksi ja nopeuttaa olemuk-
sen henkisté puolta.

Kundalinin, kddrmetulen sija on selkdrangan tyvikeskuksessa. Tdtd
kasitelladn myohemmadssd luvussa. Tdssd voimme vain huomauttaa,
ettd ihminen, joka on saanut aikaan edella mainitun muutoksen, huo-
maa, etteivdt aistihalut endd kiusaa héntd. Kun tulee tarpeelliseksi
nostattaa kddrmetuli, hdn on vapaa tdman prosessin vakavimmista
vaaroista. Kun ihminen on lopulta saanut muutoksen paitokseen,
oranssinpunainen siade kulkee suoraan selkdrangan tyvikeskukseen
ja virtaa sitten ylospdin onttoa nikamakanavaa myéten aivoihin. Lie-
kehtiva risti symboloi toisinaan selkdrangan tyvikeskuksessa asustavaa
kadrmetulta.

38



PIIRROS 5

SELKARANGAN TYVIKESKUS (b)

Kehittynyt henkild
AIVOT
P Stimuloi
}Z(:q}]);su ttcztad VOI{ZII;taa rakkauden-
i 4 tunteita

Tummasta purppurasta
tulee vaaleanviolettia

Selkiranka ="

"H— Oranssista tulee
uhtaan keltaista

N Tummanpunaisesta
tulee karmiininpunaista

Pernakeskuksesta

o

Tumma Tummanpunainen

purppura

Oranssi

Astmalisesm periiisin

EI IMET ruurrz/g?tearrlnpoa
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Luku 6
Napakeskus

Navassa oleva toinen keskus eli solar plexus ottaa vastaan perusvoi-
maa, joka siteilee kymmeneen suuntaan kymmentd aaltoilua eli tera-
lehted myo6ten. Sen vallitseva vari on merkillinen sekoitus erisévyista
punaista, joskin melkoisesti vihreadkin on mukana. Se saa vihredn sa-
teen pernakeskuksesta. Sama sdde virtaa myds suolistoon elédvoittaen
maksan, munuaiset, sisdelimet ja ruoansulatuksen yleensa. Se keskit-
tyy erityisesti solar plexukseen.

PIIRROS 6
NAPAKESKUS

osta Pem’isin oleva

PERUSVOIMA

Pernakeskuksesta

Astraalikeskuksen tehtévi: Tunteminen: yleinen sensitiivisyys
Eetterikeskuksen tehtava: Astraalivaikutusten tunteminen

Yleisilme: "Punaisen eri sdvyt, mukana paljon vihredd”.

“Puolien” lukumaiéra: kymmenen
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Keskus on kiintedsti yhteydessé erilaisiin tunteisiin. Kun vastaava
astraalikeskus heréd, se antaa kyvyn tuntea, sensitiivisyyden kaiken-
laisille vaikutuksille, tosin vield ilman tarkkaa ymmaérrysté, joka on
seurausta nakemistd tai kuulemista vastaavista kyvyistd. Kun tdma
eetterikeskus aktivoituu, ihminen alkaa olla fyysisessd ruumiissa tietoi-
nen astraalivaikutuksista tuntien epamairdisesti ystavéllismielisyytta
tai vihamielisyyttd tai ettd jotkut paikat ovat miellyttdvid ja toiset epd-
miellyttévia tietdmaittd kuitenkaan miksi. Tamén keskuksen sanskri-
tinkielinen nimi on maniptra.
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Luku 7
Sydankeskus

Koska olemme jo kisitelleet kolmannen, pernan ldhelld olevan keskuk-
sen, siirrymme neljanteen, syddankeskukseen.

PIIRROS 7
SYDANKESKUS

Aivoihin ja pddasiassa
pddlaen keskiosaan

Keltainen Pemisz'n oleva

perusvoima

Keltainen

Pernakeskuksesta

Huom. Veri on keltaisen siteen kyllastdmaa ja kulkeutuu kaikkialle
ruumiiseen sen vilitykselld.

Astraalikeskuksen tehtévi: Astraalivarihtelyjen tajuaminen
Eetterikeskuksen tehtdvi: Tietoisuus muitten tunteista.

Yleisilme: "Hehkuva kulta”. ”Puolien” lukumaara 12.
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Tassd tsakrassa on kaksitoista puolaa eli sidettd, ja se hehkuu kul-
lanviria. Se saa keltaisen siteen pernakeskuksesta. Kun virtaus on téysi
ja vahva, se antaa voimaa ja sddnnollisyyttd sydimen toiminnalle. Vir-
ratessaan sydantsakran ympdri keltainen sdde tunkeutuu myds vereen
ja paityy kaikkialle ruumiissa. Se kulkeutuu my®6s aivoihin ja tayttaa
ne, mutta suuntautuu kuitenkin péadasiassa kaksitoistaterdlehtiseen
kukkaan seitsemédnnen eli ylimman keskuksen keskelld. Se suo aivoille
korkeasti filosofisen ja metafyysisen ajattelun kykya.

Kun vastaava astraalikeskus on herdnnyt, se antaa ihmiselle kyvyn
ymmartdd ja tuntea sympatiaa ja ymmartdd vaistomaisesti muiden
astraalientiteettien tunteita. Eetterikeskus tekee ihmisestd fyysisessa
tietoisuudessaan tietoisen muiden iloista ja suruista ja saa hinet joskus
jopa tuottamaan itsessddn myotatunnosta heiddn fyysisid kipujaan ja
tuskiaan. Sanskritiksi tdtd tsakraa kutsutaan nimelld anéhata.
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Luku 8
Kurkkukeskus

Talla viidennelld tsakralla on kuusitoista puolaa ja siksi kuusitoista
terdlehted eli jakautumaa. Se ndyttdd variltddn varsin siniseltd, mut-
ta yleisvaikutelma on hopeanhohtoinen ja kimmeltédva muistuttaen
kuunvaloa vdreilevan veden pinnalla. Se saa sinivioletin sateen perna-
tsakrasta. Tdma sdde néyttaa sitten jakautuva vaaleansinisen jaadessa

Alempiin ja
keskisiin aivoihin

Tummansininen
sekoittuneena keltaiseen
antamassa ajattelukykyd

PIIRROS 8

KURKKUKESKUS

Aivojen ylempddn osaan
ja pddlakikeskukse
ulompaan osaan

peréiisin olevg

Astmausesm

PERUSVOIMA

Tummansininen

.

Pernakeskuksesta

Violetti

Astraalikeskuksen tehtivi: Kuulo
Eetterikeskuksen tehtévi: Eetteri- ja astraalikuulo

Yleisilme: "Hopeainen ja hohtava melkoisesti sinistd mukana”

”Puolien” lukumaara 16.
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kulkemaan kurkkutsakran kautta ja eldvoittdmaén sen, kun taas tum-
mansininen ja violetti siirtyvat aivoihin. Vaaleansininen tuo terveytta
kurkun seutuun ja voimaa ja elastisuutta suuren laulajan tai puhujan
danihuuliin. Erityinen loistokkuus tdssd on tdmén sdteen toiminnan
tulosta.

Tummansininen levittdytyy aivojen alempiin keskiosiin, kun taas
violetti virtaa ylempaédn osaan antaen erityistd voimallisuutta paalakit-
sakralle. Se levidd 960 teralehden kautta keskuksen ulko-osissa.

Sininen sdde sekoittuneena (sydankeskuksesta ldhtoisin olevaan”)
keltaiseen stimuloi tavallista ajattelua. Joissakin idiotismin muodoissa
keltaisen ja sinivioletin virtaus aivoihin on melkein estynyt. Korkeasti
henkistyyppinen ajattelu ja tunne ndyttavit riippuvan suuressa maa-
rin violetista sdteestd. Vastaavan astraalikeskuksen herddminen antaa
kyvyn kuulla astraalitasolla, toisin sanoen kyvyn, joka tuottaa astraa-
limaailmassa samanlaisen vaikutuksen kuin mitd kutsumme kuuloksi
fyysisessd maailmassa. Kun eetterikeskus on herdtetty, ihminen kuulee
fyysisessd tietoisuudessaan ddnii, jotka tekevat hénelle kaikenlaisia
ehdotuksia. Han voi kuulla musiikkia tai vihemmain miellyttavia aa-
nid. Kun se on tdysin toiminnassa, se tekee ihmisestd selvikuuloisen

eetteri- ja astraalimaailmassa. Taméan keskuksen nimi sanskritiksi on
visuddha.

* Ks. luku 7.
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Luku 9
Otsakeskus

Kuudennessa keskuksessa, joka sijaitsee kulmakarvojen vilissd, on
96 puolaa. Intialaisissa kirjoissa mainitaan kuitenkin silla olevan vain
kaksi terdlehted. Tahdn on todenndkoisesti syyna se, ettd se nikyy ole-
van ulkondéltddn jakautunut kahteen puolikkaaseen. Toinen niistd on
valtaosaltaan ruusunpunainen, joskin mukana on aika paljon keltaista,
ja toinen sinipurppurainen.

PIIRROS 9
OTSAKESKUS

Astraalikeskuksen tehtéva: Nako.
Eetterikeskuksen tehtévi: Selvanikoisyys. Suurentamiskyky.

Yleislime: Puoliksi “valtaosin ruusunpunainen paljon keltaista mukana”;
puoleksi “valtaosin erdanlainen sinipurppura”

”Puolien” lukumaira 96.
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Kirjoittaja ei ole kyennyt 16ytdmaan erityistd kuvausta prana-virran
lahteestd, joka virtaa tdhdn tsakraan. Tosin C. W. Leadbeaterin kirjassa
The Inner Life mainitaan, ettd keskuksen toisen puolikkaan sinipurp-
purainen ulkondké on sama kuin erityistyyppisen elinvoiman vérit,
jotka eldvoittavit sitd. Tama viittaisi siihen, ettd tummansininen (ja
violetti?) side kulkisivat kurkkukeskuksen kautta ja etenisivit aivoihin.
Vastaavan astraalikeskuksen kehittyminen suo kyvyn havaita tarkasti
astraalikohteiden luonto ja muoto sen sijaan, ettd vain aistisi niiden
lasndolon epamairaisesti. Eetterikeskuksen herddminen saa ihmisen
nakemaidn kohteita ja saamaan valvendkyjd paikoista ja ihmisistd. Kun
keskus on vasta aloittelemassa heradmistdan, maisemien ja pilvien véri
havaitaan puoliksi. Téydessé kehityksessddn se tuo selvaniakoisyyden.
Suurenmoinen kyky suurentaa tai pienentdd se, mitéd katsotaan, on
yhteydessé tdhdn keskukseen. Siitd on kuvaus luvussa eetterinddsta.
Sanskritiksi tdima keskus tunnetaan nimelld ajna.
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Luku 10
Paalakikeskus

Tamd seitsemads, pdilaella sijaitseva keskus on rakenteeltaan hiukan
erilainen kuin kuusi muuta. Sitd kuvataan intialaisissa kirjoissa tuhat-
lehtiseksi lootukseksi, mutta oikea priméaérivoiman séteitten maara
on 960. Lisdksi silld on erdanlainen lisdpyorre tai minitoiminta kes-
kiosassaan. Siind on 12 aaltoilua aivan sitd itseddn varten. Tdydessa
toiminnassaan tdmd tsakra on mahdollisesti kaikkein loistavin. Se on
tdynnd sanoinkuvaamattomia kromaattisia efekteji, ja se virahtelee
kasittamattomalla nopeudella. Keskiosa on hehkuvan valkoinen héi-
vihdys kultaa syddmessi. Keskuksen uloimmat osat ottavat vastaan
kurkkutsakran kautta kulkevan violetin siateen, kun taas keskus vas-
taanottaa keltaista sadettd syddntsakrasta. Vastaavan astraalikeskuk-
sen herddminen tdydentdd astraalieliman ja sallii ihmisen tdydentdd
kykyjaén.

Erdan ihmistyypin kohdalla kuudetta ja seitsemittd eetteritsakraa
vastaavat astraalitsakrat yhtyvit aivolisikkeessa, joka on kdytannolli-
sesti katsoen ainoa suora linkki fyysisen ja korkeampien tasojen vi-
lilla. Toisessa ihmistyypissd kuudes tsakra on edelleen kiinnittyneend
aivolisikkeeseen ja seitsemds kallistuu, kunnes ottaa kiinni surkas-
tuneeseen elimeen, joka tunnetaan nimelld kdpyrauhanen, joka ta-
man tyypin ihmisilld tulee suoraksi kommunikaatiolinjaksi alemman
mentaalisen kanssa kulkematta vilittavan astraalitason kautta kuten
tavallista. Tama selittdad, miksi kdpyrauhasen kehittymistd korostetaan
toisinaan.

Eetterikeskuksen herdaminen tekee ihmiselle mahdolliseksi jattaa
fyysinen ruumiinsa sen kautta téysin tietoisena ja palata takaisin sithen
ilman tavanomaista katkoa niin, ettd hdnen y6- ja pdivitietoisuutensa
on katkeamaton.
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PIIRROS 10
PAALAKIKESKUS

Keltainen
syddnkeskuksesta antamassa
korkeasti filosofisen
ja metafyysisen ajattelun kykyd

urkkukeskuksesta

Yleisilme:

Keskiosa: "hohtavan valkoinen, hdivahdys kultaa”

Ulompi osa: "hiikiisevin kaikista, tdynna sanoinkuvaamattomia
kromaattisia efektejd”

”Puolien” lukumaara: keskiosassa 12, ulommassa osassa 960.
Astraalikeskuksen tehtévi: Taydentda kykyja ja tekee ne téydellisiksi.
Eetterikeskuksen tehtévi: Antaa jatkuvuutta tietoisuudelle.

Roomalaiskatolisen kirkon harjoittaman tavan takana ajaa paalaki
paljaaksi tonsuuriksi oli tarkoitus jattdd brahmarandra-tsakra paljaak-
si, jotta mikdédn ei estdisi psyykkistd voimaa, jota pyrittiin nostamaan
meditaatiossa.
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Luku 11
Eritteet

Aivan kuten kiinted fyysinen ruumis kiyttdd materiaalejaan ja erittdd
jatteet viiden erityselimen — ihon, keuhkojen, maksan, suoliston ja mu-
nuaisten - kautta, niin eetteriruumiskin kédyttda materiaalia, jota sille
tarjoillaan fyysisen ruoan kautta ja imeyttdmalla elinvoimapallosista.
Myos se erittdd jatehiukkaset monin eri tavoin. Liitteend on taulukko
ja selitan tulokset tdssd. Hengityksen ja ihohuokosten kautta poistuu
sinertavinvalkoisia hiukkasia, joista prana on kaytetty. Hiukkasissa on
vield jdljelld hiukan ruusunpunaista pranaa, jota on jadnyt yli ruumiin
tarpeen ja myos hiukkasia kurkkutsakran sinisista sateista.

Erityselimien kautta kulkevat vihredn siteen tyhjentyneet atomit
ruoansulatuksesta ja my0s tavallisen ihmisen tapauksessa punaorans-
sista sdteestd. Pddlaen kautta kulkevat tummansinisen ja violetin siteen
atomit. Kehittyneessd ihmisessd, joka on saanut aikaan punaoranssin
sdteen suunnanmuutoksen ylospdin, timén siteen hiukkaset poistu-
vat pdilaen kautta. Ndméd muodostavat liekehtivdn putouksen, jota
osoittaa liekki muinaisten Buddhan ja muiden pyhimysten patsaissa.
Pranasta tyhjentyneistd atomeista tulee taas kerran samanlaisia mui-
den atomien kanssa. Ruumis imee itseensa jotkut niistd kaytettavaksi
erindisissa yhdistelmissa, joita valmistuu jatkuvasti. Tarpeettomat hei-
tetddn pois minka tahansa sopivan kanavan kautta.

Liséksi eetterisen kaksoispuolen ainetta heitetddn myds jatkuvasti
pois ruumiista ihohuokosten kautta kuten mitd tahansa kaasumaista
ainetta. Sen seurauksena ldhelld toisiaan olevat imevit itseensa toisten-
sa eetteripddstojd. Eetteriaineen sdteily on voimakkainta sormenpdisté
ja varpaista. Siksi ndiden ruumiinosien moitteeton puhtaus on tirkeaa.
Henkil, jolla on mustat kynnenaluset, kaataa jatkuvasti epétervetta
virtausta eetterimaailmaan.

Koska ruumiin fyysiset padstot ovat suuressa maarin suoloja, ne
ndyttaytyvit selvinidkoiselle monenlaisina pikkumuotoina, kuten
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PIIRROS 11

ERITTEET
AIVOT
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Punaoranssi O OVihred
ERITYSELIMET

Huom. Kun elinvoima on kulutettu loppuun joistakin hiukkaista, niitd kédytetdadn
rakentamaan tai ravitsemaan eetteriruumista.

kuutio, tahdet ja kaksoispyramidit. Terveyden menetys, tunneaalto tai
jopa tarkka ajatuskulku voi vaikuttaa ndiden pikkuhiukkasten ominai-
suuksiin. Professori Gatesin kerrotaan sanoneen tassa yhteydessa, ettd
a) elavdn ruumiin materiaalipaastot vaihtelevat mielentilan ja fyysisen
terveyden mukaan; b) padstojd voidaan testata seleenisuolojen reakti-
oilla; ¢) reaktioille on ominaista mentaalisten vaikutelmien mukaiset
varisavyt; d) tdhdn mennessa on jo 1oydetty 40 erilaista tunnetuotetta,
kuten hdn niitd kutsuu.
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Luku 12

Tulokset taulukoituina

PIIRROS 12
JAKELUKAAVIO
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Luvut kahdesta yhteentoista on esitetty oheisessa taulukossa.

... .. | Puo- . Ottaa O . Astraali- Eetteri-
N:o | Sijainti Virit Lahettad Elimet
lat vastaan keskus keskus
Osf:nj Suku- Kundalini. Kundalini.
Selka- Liekehtiva J . . | Kulkeutuu Kulkeutuu
1 punaista elimet, veri, hi thi
rangan 4 puna- . muihin muihin
) . perna- ruumiin- - o
tyvi oranssi PR keskuksiin ja | keskuksiin ja
keskuk- lampo A A
elavoittad ne. | eldvoittad ne.
sesta
Solar
Punaisen | Vihredd plexus, Kk Tuntemuk-
sdvyt perna- maksa. Tuntemuk- sena
2 Napa 10 A - sena yleinen .
paljon keskuk- munuaiset, | oo~ astraaliset
vihredd sesta ruoansula- YYS | vaikutukset
tus, suolisto
Siniviolettia
kurkkuun,
keltaista . Antaa elin-
w Antaa elin- .
syddameen, . voiman
o voiman .
vihreéd solar . fyysiselle
PR astraali- s
3 Perna 6 Siteilevi plexukseen, o ruumiille.
ruumiille. .
ruusun- Astraali-
- Kyky matkata .
punaista A matkojen
tietoisena. ; .
hermostoon, muistaminen.
punaoranssia
selkir. tyveen
Keltaista Keltaista Astraali- Tietoi
Hohtava perna- vereen, virdhtelyjen letoisuus
4 Sydan 12 aivoihin ja AN muiden
kulta keskuk- a1l ymmarta- .
padlaki- . tunteista
sesta minen
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Tumman-
Sini- sinistd .
. . oo Eetteri- ja
Hopea, violettia aivoihin, astraali-
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. Oranssia selkdrankaa pitkin aivoihin:
Kehit- . PR R,

.. Oranssi ja muuttuu keltaiseksi ja stimuloi alyd. Tum-
tyneessd . . Ikiirank itkin aivoihin:
ihmisessii Lickehtiva | Punainen manpunaista selkirankaa pitkin aivoihin:

1 - 4 . perna- muuttuu karmiininpunaiseksi ja stimuloi
selké- oranssi .
keskuk- rakkaudentunteita. Tumma purppura
rangan . P
) sesta selkdrankaa pitkin aivoihin: muuttuu
RAd vaaleanvioletiksi ja stimuloi henkisyytta.
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Sama informaatio sisiltyy myos jakelukaavioon, joka esittdd syn-
teesin ndistd prosesseista graafisesti pranan virtaamisesta auringosta
niiden hiukkasten eliminoimiseen ruumiista, joista prana on otettu.
Seuraavassa piirroksessa esitetddn eetterikeskusten ja elinvoiman vir-
tausten sijainti ihmisruumiissa ja muuta hyddyllista informaatiota.

PIIRROS 13
IHMINEN JA HANEN EETTERISET KESKUKSENSA

PAALAKIKESKUS (12, 960) NS
TIETOISUUDEN -
JATKUMINEN

SELVAKUULOISUUS f-‘x\‘
KURKKU ““
ELAMANVOIMA KESKUS (16)

yksi tyyppi hallitsevana
jokaisessa keskuksessa

YMMARTAMINEN

Violetti

Ruyfsunvirinen virta kulkee
kaikkialle ruumiissa
ASTRAALIMATKAT So o hermosiikeité pitkin
~E1mv01 L2 -
© o o
- opalloset -
Vzhrea Y Tumma

TUNTEMUKSET \‘ ,/ Orans M.

KESKUS (10)

&" SERKARANGAN
“ YWIKESKUS (4)

KUNDALININ SI]AIN"I\"I
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Luku 13
Kundalini

Kuten olemme jo ndhneet, kundalini eli kdarmetuli on yksi auringosta
ldhtoisin olevista voimista. Se on téysin erillinen ja eroavainen seka fo-
hatista ettd pranasta. Nykyisen tietdimyksen mukaan sité ei voi muuttaa
ndihin muihin voimamuotoihin. Kundalinia on kutsuttu kadrmetulek-
si, tulivoimaksi ja maailman &idiksi. Selvinékoéiselle se nayttaytyy to-
dellakin nestemiisen tulen kaltaisena, kun se syoksahtdd ruumiin lapi.
Sen kulun on méari olla spiraalinmallinen kuin kiemurteleva kddrme.
Maailman didiksi kutsuminen on paikallaan, koska sen vilityk